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Resumen

El objetivo del estudio fue determinar la asociacion entre los Conocimientos y actitudes de
los padres hacia el VPH a favor de sus nifias y nifios en la Institucion Educativa Nuestra
Sefiora de las Mercedes Abancay 2023. Metodologia: estudio de enfoque cuantitativo, de
tipologia basica, nivel correlacional, disefio no experimental de corte transversal. La
poblacion estuvo representada por 621 padres de los nifios, se empled el muestreo no
probabilistico, resultando una muestra de 107 participantes. Se emple6 la encuesta como
técnica, y el cuestionario como herramienta segln variable que cuentan con validez y
confiabilidad. Resultados: se identificd que el 98,1% de los padres tiene conocimiento sobre
el virus, por lo que sus actitudes tienden a ser positivas, ademas se demostro que el 91,6%
de padres, cuanto mayor informacién sobre el virus y su transmisién tiene, toman la actitud
de informarse sobre la vacuna y sus beneficios, el 56,1% consulta a profesionales de la
salud, el 93,5% tiende a tener comunicacién abierta y respetuosa con sus hijos y el 92,5%
optd por vacunarse contra el virus a fin de ser modelo a seguir. Asimismo, dentro del
andlisis inferencial, se hall6 asociacion significativa entre las variables, explicado por el
valor de Chi? igual a 15,327 y nivel de significancia menor al 0,05. Finalmente, se concluye
que cuanto mayor es el conocimiento de los padres, sus actitudes se ven reforzadas de

manera positiva.

Palabras clave: Conocimiento sobre VPH, actitud ante el VPH, virus del papiloma

humano, vacunacion contra el VPH, padres de familia.
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Abstract

The objective of the study was to determine the association between parents’ knowledge
and attitudes toward HPV in favor of their sons and daughters at Institution Educativa
Nuestra Sefiora de las Mercedes Abancay 2023. Methodology: a quantitative approach
study, of basic typology, correlational level, with a non-experimental cross-sectional design.
The population consisted of 621 parents of the students, and non-probabilistic sampling
was applied, resulting in a sample of 107 participants. The survey was used as the
technique, and the questionnaire as the instrument for each variable, both of which
demonstrated validity and reliability. Results: it was identified that 98.1% of parents had
knowledge about the virus, therefore their attitudes tended to be positive. Furthermore, it
was shown that 91.6% of parents, the more information they had about the virus and its
transmission, adopted the attitude of seeking information about the vaccine and its benefits;
56.1% consulted health professionals; 93.5% tended to maintain open and respectful
communication with their children; and 92.5% chose to be vaccinated against the virus in
order to be role models. Likewise, within the inferential analysis, a significant association
between the variables was found, explained by a Chi-square value of 15.327 and a
significance level lower than 0.05. Finally, it is concluded that the greater the parents’
knowledge, the more their attitudes are positively reinforced.

Keywords: Knowledge about HPV, Attitudes toward HPV, Human Papillomavirus, HPV

vaccination, Parents.
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l. Introduccioén

El virus del papiloma humano (VPH) es una de las infecciones virales de transmision sexual
mas comunes a nhivel mundial, y representa un desafio significativo en el ambito de la salud
publica. Este ensayo busca explorar las caracteristicas del virus, su impacto en la salud
humana y las estrategias de prevencion que han demostrado ser efectivas. EI VPH es un
grupo de mas de 200 tipos de virus relacionados. De estos, aproximadamente 40 pueden
transmitirse a través del contacto sexual y afectar la region genital, anal y orofaringea (1).
Los tipos de VPH se clasifican en dos categorias principales: de bajo riesgo y de alto riesgo.
Los de bajo riesgo suelen causar verrugas genitales, mientras que los de alto riesgo estan

asociados con el desarrollo de canceres, como el cancer cervical, anal y de garganta.

El impacto del VPH en la salud es profundo, especialmente para las mujeres. El cancer de
cuello uterino, causado principalmente por los tipos 16 y 18 de VPH, es el cuarto tipo de
cancer mas comun en mujeres a nivel mundial. Cada afio, se reportan aproximadamente
600,000 nuevos casos, muchos de los cuales se podrian prevenir con deteccién temprana
y vacunacion. Ademas, los hombres también pueden desarrollar canceres asociados al

VPH, lo que subraya la necesidad de una prevencién inclusiva (2).

Las Infecciones De Transmision Sexual (ITS) son una preocupacién creciente para los
nifias, niflos y adolescentes. La deteccion y el manejo adecuados son de importancia
critica. Ademas, se deben priorizar los esfuerzos de prevencion, como la vacunacién contra
el virus del papiloma humano (VPH). Gran parte de la literatura actual sobre las ITS no
aborda la naturaleza Unica de las ITS en adolescentes, y se necesita con urgencia mas
investigacion sobre estrategias efectivas de prevenciéon y tratamiento de las ITS en
adolescentes (3).

Entre los 10y los 13 afios, la mayoria de los nifios saben qué es el sexo y estan preparados
para aprender sobre las ETS. Pero incluso si su hijo es mayor y usted no ha empezado a
hablar sobre las ITS, no es demasiado tarde. Una conversacion retrasada es mejor que no

hablar en absoluto (4).
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El conocimiento y una aceptacion de la vacuna limitados entre los padres, los factores
sociodemograficos, incluidos el género, la edad, la educacion, el empleo y el nimero de
hijos, influyeron significativamente tanto en el conocimiento como en la aceptacion. Por lo
tanto, los factores sociodemogréaficos desempefiaron un papel importante en la
configuracion de estas actitudes, lo que enfatiza la necesidad de campafas de
concientizacion especificas y una mejor comunicacion entre los proveedores de atencion
médica y los padres para mejorar la aceptacion de la vacuna (5).

La estructura de la tesis se apeg6 a los lineamientos de la universidad, conformada por
nueve capitulos y sus respectivos subtitulos. El contenido complementa las partes inicial y
final de la tesis, con un lenguaje académico adecuado en todo momento, gracias a los

aportes de los investigadores, asesor académico, revisores y jurado finalmente.
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I. Planteamiento del problema
2.1. Descripciony formulacion del problema
El VPH es una infeccidn viral de transmision sexual que afecta mayormente a personas en
sus primeros afos de actividad sexual. En adolescentes, la infeccion por VPH suele ser
transitoria, ya que la mayoria de los sistemas inmunolégicos jévenes logran eliminar el virus
de manera natural. Sin embargo, en un pequefio porcentaje de casos, la infeccion puede
persistir y provocar cambios celulares anormales que eventualmente evolucionan hacia un
cancer (6).
Segun datos de organizaciones internacionales como la Organizacién Mundial de la Salud,
en adelante OMS, el cancer de cuello uterino en adolescentes menores de 18 afios
representa menos del 1% de los casos totales a nivel mundial. Esto se debe en parte al
tiempo que generalmente tarda la progresion desde la infeccién por VPH hasta el desarrollo
de un cancer invasivo que suele ser de 10 a 20 afios (7). Sin embargo, estudios han
encontrado que aproximadamente el 15% de las adolescentes que inician su vida sexual
antes de los 15 afios pueden estar infectadas por el VPH de alto riesgo. De estas, un 5%
podria desarrollar lesiones precancerosas si no se realiza una deteccion temprana y se
toman medidas preventivas adecuadas (8).
En muchas regiones, especialmente en paises en desarrollo, persisten barreras para la
vacunacion y la deteccién temprana en adolescentes, estas barreras incluyen la falta de
acceso a programas de inmunizacion y la desinformacion sobre los riesgos del VPH. Segun
la OMS, menos del 30% de las nifias en paises de bajos ingresos reciben la vacuna contra
el VPH, lo que aumenta su vulnerabilidad, de las 342 000 muertes estimadas por cancer
de cuello uterino en 2020, aproximadamente el 90% de estas ocurren en paises de
ingresos bajos y medianos (9).
En Estados Unidos 2021, el Centro de Control y Prevencion de Enfermedades de Estado
Unidos 2021, sefiala que la vacuna contra el VPH debe ser de rutina a partir de los 11 afios,

y en ciertos casos, desde los 9 afios ya que es la edad adecuada en la que los nifios aun
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no inician su actividad sexual y, por ende, la vacunacion temprana garantiza una mejor
respuesta inmunoldgica y proporciona proteccion antes de la exposicion al virus.
Considerando que dentro del periodo 2020 — 2023 se alcanzé un incremento en el nimero
de casos detectados apoyado por la presencia de la pandemia (10).

Mientras que, en Inglaterra y Gales, se identificé que alrededor del 55% de los padres de
menores de 14 afios tienen conocimiento sobre el VPH, solo el 23% toma acciones para
Su prevencion y tratamiento. En contraste, en Arabia Saudita, el 11% de padres que tienen
hijos entre los 9 y 14 afios, tiene conocimiento sobre el virus, no obstante, no suelen tomar
medidas para prevenir y tratar la enfermedad, ello se debe principalmente a la situacion
econdmica (11).

Dentro del contexto peruano, el cancer de cuello uterino es un problema significativo en la
salud publica, especialmente cuando se encuentra vinculado al VPH, ya que este virus es
responsable de aproximadamente el 95% de los casos de cancer cervical en el pais.
Aunque la incidencia en menores de 18 afios es baja debido al largo periodo de latencia
del VPH, su prevencion y diagndéstico temprano son vitales para reducir el riesgo en la
adultez, ademas es preciso indicar que el cancer de cuello uterino representa el 27% de
todos los casos de cancer en mujeres, siendo el segundo tipo mas frecuente en menores
de 35 afios, el 47% de los casos avanzados se asocia al VPH, lo que refuerza la urgencia
de la vacunacion y los programas de tamizaje desde edades tempranas, tomando como
factores el inicio precoz de la actividad sexual y la falta de vacunacion adecuada, ya que
estas aumentan la vulnerabilidad de las mujeres y a largo plazo, padecer el cancer cervical
(22).

Desde el 2023, el Peru ofrece la vacuna contra el VPH de forma gratuita para nifias y nifios
de entre 9 y 13 afios, ya que, de acuerdo a la orden dada por la OMS, en la cual se
establece que al menos el 15% de los nifios menores de 15 afios y mayores de 9 deben
ser vacunados, con una proyeccion de reducir significativamente el riesgo de infecciones
futuras. Sin embargo, en areas como Apurimac, estas metas enfrentan desafios

relacionados con la falta de cobertura adecuada y la aceptacion de la vacuna que a menudo
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esta influenciada por factores socioculturales y desinformacion sobre su efectividad,
sumado a que, en areas como la sierra del pais, se mantienen conceptos equivocos y el
tabu (13).

Ante esta coyuntura, se plantean los siguientes problemas de investigacion:

2.1.1. Problema general

¢ Existe asociacion entre los Conocimientos y actitudes de los padres frente al virus del
papiloma humano a favor de sus nifias y nifios en la Institucién Educativa Nuestra Sefiora
de las Mercedes Abancay 20237

2.1.2. Problemas especificos

PE1: ;Cbmo se asocia la informacion sobre el VPH y su transmisién con la actitud de
informarse sobre la vacuna y beneficios confiables que tienen los padres a favor de sus
nifias y nifios en la Institucién Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes Abancay 20237
PE2: ;Cbmo se asocia la informacion sobre el VPH y su transmisién con la actitud de
consultar con profesionales de la salud que tienen los padres a favor de sus nifias y nifios
en la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes Abancay 2023?

PES3: ¢ Como se asocia la informacién sobre el VPH y su transmisién con la actitud de tener
comunicacion abierta y respetuosa de los padres a favor de sus nifias y nifios en la
Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes Abancay 2023?

PE4: ¢ Cémo se asocia la informacién sobre el VPH y su transmision con la actitud de ser
modelos a seguir al vacunarse que tienen los padres a favor de sus nifias y nifios en la
Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes Abancay 20237

PES5: ¢Como se asocia el conocimiento sobre la vacunacion contra el VPH y el papel de
los padres con la actitud de informarse sobre la vacuna y beneficios confiables que tienen
los padres a favor de sus nifias y nifios en la Institucién Educativa Nuestra Sefiora de las
Mercedes Abancay 2023?

PE6: ¢ COomo se asocia el conocimiento sobre la vacunacion contra el VPH y el papel de

los padres con la actitud de consultar con profesionales de la salud que tienen los padres
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a favor de sus nifias y nifios en la Institucién Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes
Abancay 20237

PE7: ¢ Como se asocia el conocimiento sobre la vacunacién contra el VPH y el papel de
los padres con la actitud de tener comunicacién abierta y respetuosa de los padres a favor
de sus nifias y nifios en la Institucién Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes Abancay
202372

PES8: ¢Como se asocia el conocimiento sobre la vacunacién contra el VPH y el papel de
los padres con la actitud de ser modelos a seguir al vacunarse que tienen los padres a
favor de sus nifias y nifios en la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes
Abancay 20237

2.2. Objetivos

2.2.1. Objetivo general

Determinar la asociacion entre los conocimientos y actitudes de los padres frente al Virus
del Papiloma Humano a favor de sus nifias y nifilos en la Institucion Educativa Nuestra
Sefiora de las Mercedes Abancay 2023.

2.2.2. Objetivos especificos

OEL1: Comprobar la asociacion entre la informacion sobre el VPH y su transmision con la
actitud de informarse sobre la vacuna y beneficios confiables que tienen los padres a favor
de sus nifias y nifios en la Institucién Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes Abancay
2023

OEZ2: Identificar la asociaciéon entre la informacion sobre el VPH y su transmisién con la
actitud de consultar con profesionales de la salud que tienen los padres a favor de sus
nifias y nifios en la Institucién Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes Abancay 2023
OE3: Establecer la asociacion entre la informacion sobre el VPH y su transmision con la
actitud de tener comunicacion abierta y respetuosa de los padres a favor de sus nifias y

nifos en la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes Abancay 2023
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OE4: Verificar la asociacion entre la informacion sobre el VPH y su transmisién con la
actitud de ser modelos a seguir al vacunarse que tienen los padres a favor de sus nifias y
nifios en la Institucién Educativa Nuestra Sefora de las Mercedes Abancay 2023

OES5: Comprobar la asociacion entre el conocimiento sobre la vacunacion contra el VPH y
el papel de los padres con la actitud de informarse sobre la vacuna y beneficios confiables
que tienen los padres a favor de sus nifias y nifios en la Institucién Educativa Nuestra
Sefiora de las Mercedes Abancay 2023

OES®: Identificar la asociacion entre el conocimiento sobre la vacunacion contra el VPH y el
papel de los padres con la actitud de consultar con profesionales de la salud que tienen los
padres a favor de sus nifias y nifios en la Institucién Educativa Nuestra Sefiora de las
Mercedes Abancay 2023

OE7: Establecer la asociacién entre el conocimiento sobre la vacunaciéon contra el VPH y
el papel de los padres con la actitud de tener comunicacion abierta y respetuosa de los
padres a favor de sus niflas y nifios en la Institucién Educativa Nuestra Sefiora de las
Mercedes Abancay 2023

OES8: Verificar la asociacion entre el conocimiento sobre la vacunacién contra el VPH y el
papel de los padres con la actitud de ser modelos a seguir al vacunarse que tienen los
padres a favor de sus niflas y nifios en la Institucién Educativa Nuestra Sefiora de las
Mercedes Abancay 2023

2.3. Justificacion e importancia

Justificacién tedrica

La presente investigacién contribuye al analisis teérico sobre el Virus del Papiloma
Humano, ya que se sustenta en teorias como la de Icek Ajzen, Dorothea Orem y Nola
Pender, por tanto, favorece a la ampliacion y actualizacién de informacion sobre el nivel de
conocimiento y tipo de actitudes de padres de nifios de educacion primaria, y de como
estos aspectos repercuten en su decision frente a la salud de sus hijos. Por tanto, este

estudio se establece como antecedente para futuras investigaciones.
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Justificacion metodoldgica

Metodolégicamente esta investigacion adopt6 el enfoque cuantitativo, considerando que el
objetivo fue determinar asociacion entre las variables, por tanto, para alcanzar dicho
objetivo se emplearon instrumentos enfocados en la unidad de analisis dentro de un
contexto urbano que permitieron la recoleccion de datos para posteriormente ser
procesados con la aplicacion de la prueba Chi cuadrado, permitiendo hallar resultados
significativos. En tanto, esta investigacion aporta instrumentos con la validez y confiabilidad
demostrada que podran ser utilizados en estudios posteriores.

Justificacion practica

Actualmente el VPH es una enfermedad que presenta una tendencia de crecimiento
alarmante, y se viene extendiendo en todas las edades, por lo que su prevencion desde
edades tempranas favorecera a la disminucion de complicaciones de la salud sexual y
reproductiva de los futuros adolescentes y jovenes de nuestra sociedad. En tanto, los
hallazgos de la presente investigacion permiten identificar los problemas subyacentes
como lo es el nivel de conocimiento y tipo de actuar de los padres de familia frente al VPH
y de como estos repercuten en las decisiones que toman en relacion a la salud de sus
hijos. Ademas, estos resultados permitiran a los responsables de la institucién educativa a
poder considerar la importancia del fortalecimiento de la comunicacion escuela — familia —
nifios para la prevenciéon del VPH. También permite que las autoridades encargadas de la
salud publica puedan considerar actividades de sensibilizacion para la vacunacion
oportuna de los nifios.

Justificacion social

Esta investigacion aporta a la promocion del bienestar de los nifios, ofreciendo informacion
que alcance a concientizar a los responsables de cada familia sobre las enfermedades que
son desencadenadas a partir del VPH, lo que abre la posibilidad a la practica de habitos
adecuados en cuanto al cuidado y proteccion de la salud infantil. Por tanto, el estudio

favorece a la creacion de una sociedad mas consciente y responsable frente a la salud
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publica, y va mas alla de solo responder una necesidad sanitaria, sino que también
responde a la promocién de entornos éticos, saludables y seguros.

2.4. Hipotesis

2.4.1. Hipotesis general

Existe asociacion significativa entre los conocimientos y actitudes de los padres frente al
Virus del Papiloma Humano a favor de sus nifias y nifios en la Institucién Educativa Nuestra
Sefora de las Mercedes Abancay 2023.

2.4.2. Hipotesis especificas

HEL: Existe asociacion significativa entre la informacion sobre el VPH y su transmision con
la actitud de informarse sobre la vacuna y beneficios confiables que tienen los padres a
favor de sus nifias y nifios en la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes
Abancay 2023

HEZ2: Existe asociacion significativa entre la informacion sobre el VPH y su transmision con
la actitud de consultar con profesionales de la salud que tienen los padres a favor de sus
nifias y nifios en la Institucién Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes Abancay 2023
HES: Existe asociacion significativa entre la informacion sobre el VPH y su transmisién con
la actitud de tener comunicacién abierta y respetuosa de los padres a favor de sus nifias y
nifios en la Institucién Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes Abancay 2023

HE4: Existe asociacion significativa entre la informacion sobre el VPH y su transmisién con
la actitud de ser modelos a seguir al vacunarse que tienen los padres a favor de sus nifias
y nifios en la Institucién Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes Abancay 2023

HES5: Existe asociacion significativa entre el conocimiento sobre la vacunacion contra el
VPH y el papel de los padres con la actitud de informarse sobre la vacuna y beneficios
confiables que tienen los padres a favor de sus nifias y nifios en la Institucién Educativa
Nuestra Sefiora de las Mercedes Abancay 2023

HEG6: Existe asociacion significativa entre el conocimiento sobre la vacunacion contra el

VPH y el papel de los padres con la actitud de consultar con profesionales de la salud que
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tienen los padres a favor de sus nifias y nifios en la Institucion Educativa Nuestra Sefiora
de las Mercedes Abancay 2023

HE7: Existe asociacion significativa entre el conocimiento sobre la vacunacion contra el
VPH y el papel de los padres con la actitud de tener Comunicacion abierta y respetuosa de
los padres a favor de sus nifias y nifios en la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las
Mercedes Abancay 2023

HES8: Existe asociacion significativa entre el conocimiento sobre la vacunacion contra el
VPH y el papel de los padres con la actitud de ser modelos a seguir al vacunarse que tienen
los padres a favor de sus nifias y nifios en la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las

Mercedes Abancay 2023.



2.5. Variables

menores. (15)

Dimensién 3: Comunicacion abierta y respetuosa. Fomentar una
comunicacion abierta y respetuosa con los hijos es crucial para crear un
ambiente donde puedan hablar sobre la vacunacion.

Dimensién 4: Ser modelos a seguir al vacunarse. Ser un modelo a
seguir implica que los padres demuestren la importancia de la vacunacion
al recibir la dosis ellos mismos. Al mostrar coherencia entre sus palabras
y acciones, los hijos pueden ver el valor que sus padres atribuyen a la
vacunay estar mas dispuestos a recibirla.

Tabla 1
Operacionalizacion de las variables
Dimensione .
Variables s Items Nivel
Conocimiento de los padres Dimensién 1: Informacion sobre VPH y su transmisién. Es importante
sobre el VPH. Se refiere a la que los padres estén informados sobre el VPH y su forma de transmision. 1,2,3,4y Desconoce
comprension que tienen los padres Esto les permitira proteger a sus hijos y promover medidas preventivas, 5 Conoce
y madres sobre el VPH y su como el uso de
responsabilidad en la promocion y preservativos y la vacunacion contra el VPH.
prevencion de la salud de sus hijos Dimensién 2: Vacunacion contra VPH y el papel de los padres. Los Desconoce
o hijas entre 9 y 13 afios de edad, padres deben conocer la vacuna contra el VPH y su importancia en la 6789
lo que resulta crucial para prevencion de esta infeccion. Ademés, desempefian un papel crucial al 16 il’lé Conoce
garantizar su bienestar y desarrollo asegurarse de que sus hijos reciban la vacuna en el momento adecuado, ' 1:3,
optimo. protegiéndolos contra el virus y sus posibles consecuencias. y
(14)
Actitud de los padres hacia el Dimensién 1: Informarse sobre la vacuna y beneficios confiables.
VPH. Se refiere a las actitudes que Esta actitud implica que los padres busquen informacién precisa y 1,2y3
los padres y madres tienen hacia actualizada sobre la vacuna contra el virus del papiloma humano (VPH) y '
ELVP;y l?e\;?)%l:gz%mgacdomzr?ari cqmprer_u;ian sus beneficios para la sa_lud.
proteccién y promocién de la salud Dimensién 2: Consultar con profesmnales_ de la salud. Al consultar a 4
de sus hijos o hijas de 9 a 13 afios las enfermeras_,'los padres buscan asesoramiento de expertos en cuanto
enfatizando la importancia de’ a la vacunacién contra el VPH. Las enfermeras pueden brlnd_ar 5a7
. X informacién personalizada, responder preguntas y aclarar cualquier .
adoptar una actitud proactiva en el inquietud aue los padres Negativa
cuidado y bienestar de sus inquietud g P »
puedan tener. 8all Positiva
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Il. Marco Tedrico
3.1. Antecedentes
3.1.1. A nivel internacional
Babi et al. (2023) realizaron su investigacion con el objetivo de identificar la relacién entre
el conocimiento y las actitudes hacia la vacunacion contra el VPH que tienen las madres
de sus menores hijas. La metodologia empleada para el estudio comprendié el nivel
correlacional de tipo basico y disefio no experimental, como medio de obtencién de datos
se utilizaron dos cuestionarios que fueron administradas a 141 madres que representaron
la muestra de estudio. Los resultados fueron hallados mediante la prueba de Chi-cuadrado,
determinandose la existencia de asociacion significativa entre las variables de estudio,
ademas se identific6 que el 45% de las madres tienen actitudes positivas ante la
vacunacion a fin de prevenir la presencia del Papiloma Humano en sus hijas. Concluyeron
en asumir que tanto los conocimientos como el comportamiento que tienen las madres
encuestadas son positivas (16).
Smolarczyk et al. (2022) quienes con su investigacion tuvieron como objetivo el analizar
el conocimiento y su r asociacién con las actitudes de los padres ante el VPH. El disefio
metodolégico considerado comprendié el enfoque cuantitativo, de nivel descriptivo, la
muestra estuvo conformada por 180 padres a quienes se les realiz6 una encuesta como
parte de la técnica de recoleccién de datos, teniendo en consideracién que solo esta
cantidad de padres habrian escuchado sobre la enfermedad. Como resultados se hall6 que
el 49,4% de los padres mostraron conocimiento adecuado sobre el VPH, mientras que,
ante las actitudes positivas, solo se ubicaron al 30% de los padres. Siendo los padres
quienes tuvieron educacion superior con mayor conocimiento y, en consecuencia, tienen
actitudes adecuadas. Por tanto, llegaron a concluir que el conocimiento sobre el virus es
insuficiente, por lo que existe obviedad que las actitudes tomadas sean erréneas (17).
Humnesa et al. (2022) a partir de su estudio desarrollado con la intencién de evaluar la

asociacion entre el conocimiento y actitud de padres hacia la vacuna contra el Virus del



26

Papiloma Humano. Metodologia: se empled el disefio no experimental de corte transversal
y alcance correlacional. La poblaciéon y muestra estuvo comprendida por 619 padres de
nifias de 9 a 14 afnos de edad. Alcanzaron como resultado que el 39,1% de los padres
present6 conocimiento favorable, mientras que el 40,2% tiene actitudes favorables. Por lo
que llegaron a la conclusion de que existen diversos factores que presentan influencia en
el conocimiento como actitud como el lugar de residencia, la economia familiar y la edad
(18).

Alkalash et al. (2022) presentaron su investigacion desarrollada con el propdsito de
evaluar el nivel de conocimiento y actitud que presentan los padres de una region
occidental de Arabia Saudita. La metodologia que emplearon comprendié el nivel
descriptivo con enfoque cuantitativo, por tanto, consideraron la participacion de 343 padres
de familia como muestra de investigacion, se utiliz6 cuestionarios para recolectar la
informacién correspondiente. El resultado al que llegaron demuestra que solo el 32,9% de
los padres tenia conocimiento sobre la vacuna, y el 7,8% tomo la accion de vacunarse y
vacunar a sus hijos contra el VPH. Lo que los llevd a concluir que, existe bajo nivel de
conocimiento sobre los beneficios y caracteristicas que presenta la vacuna, por lo que se
presenta una baja disposicion de los padres hacia la vacunacion de sus hijos (19).
Santos et al. (2022) hicieron su estudio con la finalidad de analizar cuéles son las
caracteristicas que se encuentras asociadas al conocimiento y actitud de padres de
adolescentes frente al Virus del Papiloma Humano. Metodol6gicamente el estudio
respondi6 a la ruta cuantitativa de investigacién, de nivel descriptivo, considerando la
participacion de una muestra de 376 padres que respondieron una encuesta propuesta
para juntar la informacién necesaria. Como resultado se muestra que el 86% de los padres
tienen conocimiento sobre el virus y la vacuna, ademéas se identificé que el 98,1% considerd
tomar acciones como llevar a vacunar a sus hijos contra el virus. La conclusion a la cual

arribaron los investigadores, fue considerar que existe nivel moderado de conocimiento y
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actitudes adecuadas, demostrando que existen factores como la educacion, difusion y
comunicacion como las mas asociadas al virus (20).

3.1.2. A nivel nacional

Lozada et al. (2022) presentaron su investigacion que realizaron con el objetivo de
determinar la relacién que existe entre el conocimiento y las actitudes de padres frente a la
vacuna contra el VPH. La metodologia que utilizaron para alcanzar dicho objetivo
comprendié la ruta cuantitativa, disefio no experimental y de nivel correlacional, la muestra
del estudio se limitdé a 113 padres a quienes se les alcanz6 a administrar cuestionarios para
medir sus conocimientos y actitudes. Los resultados del estudio fueron alcanzados a partir
de la prueba Rho de Spearman que result6 igual a 0,525 y significancia mayor al 0,05,
demostrando que no existe relacion entre las variables analizadas. La conclusién a la cual
llegaron fue determinar que las actitudes que toman los padres frente a la amenaza del
virus hacia sus menores hijos no se encuentran asociadas al nivel de conocimiento que
tengas sobre esta (21).

Castillo et al. (2021) presentaron su estudio con el objetivo de determinar relaciéon entre
los conocimientos y las actitudes frente al VPH por parte de las madres. El método de
estudio respondio al nivel correlacional de tipo basico y disefio no experimental, se conté
con la participacion de 150 madres que respondieron a dos cuestionarios, uno por cada
variable. Los resultados fueron hallados a partir de la prueba estadistica Rho de Spearman,
cuyo resultante frente al objetivo general fue igual a 0, 517 y valor de significancia menor
al 0,000, lo que demostré la existencia de relacion positiva y moderada entre los aspectos
analizados. Por tanto, llegaron a concluir que las actitudes que tomen las madres frente al
virus responderan al nivel de conocimiento que tienen sobre la enfermedad (22).

Ramos (2021). Realizé su investigacién con la finalidad de determinar la relacién que
existe entre en nivel de conocimiento y la actitud de las madres de estudiantes de primaria
en referencia al VPH. La metodologia que utiliz6 comprendié el tipo basico, enfoque

cuantitativo, método hipotético - deductivo y disefio no experimental. La muestra de estudio
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estuvo representada por 63 madres a quienes se les facilitd cuestionarios para recolectar
la data requerida. Los resultados encontrados demostraron que el 60% de las madres
presentd conocimiento de nivel regular, mientras que el 22% reflej6 tener actitudes
negativas frente a la vacuna. Concluyendo que existe relacion significativa entre las
variables (23).

Garcia (2019). Desarroll6 su estudio con la finalidad de determinar si existe relacién entre
el conocimiento y la actitud de madres de escolares del 5to grado de nivel primario.
Metodoldgicamente el estudio responde al nivel correlacional dentro del tipo basico y
disefio no experimental, contando con la participacion de 45 madres como parte de la
muestra del estudio. La técnica e instrumento de investigacion fue la encuesta y
cuestionario como técnica e instrumento de manera respectiva. Como resultados lleg6 a
hallar que el 53,3% de las madres presentd nivel bajo de conocimiento mientras que el
51,5% tiene actitudes desfavorables. Po lo cual llegé a concluir que la relacion entre las
variables es significativa y positiva moderada (24).

Lucano (2018) mediante su estudio que fue realizado con el objetivo de determinar la
relacion existente entre los conocimientos y las actitudes que presentan las madres de los
alumnos de primaria frente al VPH. Tomando como ruta metodoldgica el enfoque
cuantitativo, de tipologia basica y disefio no experimental, la muestra fue representada por
47 madres que respondieron a dos cuestionarios que se les facilitd con el fin de recolectar
la informacién. Los resultados demostraron que el 85,7% de las madres tiene conocimiento
de nivel medio, mientras que el 89,5% toma acciones adecuadas frente al virus,
considerando que la vacuna es la mejor forma de afrontar y prevenir el virus. La conclusion
a la cual arribé fue asumir la existencia de relacién alta y positiva entre los puntos
analizados (25).

3.1.3. A nivel regional y local

Dentro del ambito local, no hay estudios pertinentes en el tema.
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3.2. Bases teoricas

3.2.1. Conocimiento sobre el virus del papiloma humano

El conocimiento sobre el Virus del Papiloma Humano (VPH) es fundamental para la
prevencién y el control de esta infeccién viral que esta ampliamente relacionada con
diversas patologias, incluyendo el cancer.

Entendido como un conjunto de informacién y comprensién acerca de la naturaleza del
virus, su transmision, sus consecuencias y las medidas preventivas disponibles, el
conocimiento es una herramienta clave para empoderar a las personas en la toma de
decisiones relacionadas con la salud (26).

El conocimiento sobre el VPH varia segun factores sociodemograficos, como el nivel
educativo, los ingresos y el acceso a servicios de salud. En comunidades de bajos
recursos, el conocimiento y la vacunacion son notablemente mas bajos, lo que aumenta el
riesgo de infecciones persistentes y complicaciones graves (27).

El conocimiento de los padres se expresa en 2 formas:

a. Déficit de conocimiento de virus del papiloma humano. Las adolescentes
de mafana y hoy nifias son propensas a las infecciones de transmision sexual, como el
virus del papiloma humano (VPH). Aunque el VPH es una enfermedad prevenible, la tasa
de vacunacion es baja. Como los padres deben vacunar a sus hijos para prevenir el VPH.
Existe un bajo conocimiento sobre la vacuna y la enfermedad por VPH entre los padres.
Los resultados del estudio ilustraron que la intencion de vacunacion contra el VPH era baja
entre los participantes. Los factores que influyeron en la intencién de las madres fueron el
conocimiento y algunas variables socioecondémicas que destacaron el papel de las
enfermeras en la educacion y sensibilizacién de las madres sobre esta enfermedad y su
vacuna (27).

b. Conocimiento de virus del papilomahumano. La edad, la ubicaciény el nivel
socioecondmico se relacionaron sustancialmente con el conocimiento de la vacunacion

contra el VPH. Asi, la edad, la residencia y el nivel socioeconémico fueron los
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determinantes del conocimiento de los padres sobre la vacunacion contra el VPH

revelados. (27)

3.2.2. Actitudes frente al virus del papiloma humano

Considerada como la disposicién psiquica a reaccionar de una manera determinada. Las

actitudes tienen componentes afectivos, cognitivos y conativos, y se relacionan con las

opiniones y los prejuicios. Pueden ser individuales o colectivas (28).

Las actitudes frente al VPH son un elemento central en la lucha contra esta infeccion.

Comprender y abordar las creencias, emociones y comportamientos asociados permite

disefar intervenciones mas efectivas y reducir las barreras que impiden la prevencion (29).

Son un factor determinante en la adopcion de medidas preventivas, como la vacunacion, y

en la disminucion del estigma asociado a esta infeccién. Las actitudes reflejan las

percepciones, emociones y disposiciones de las personas hacia el VPH y las acciones

relacionadas con su prevencion y tratamiento. Comprender estas actitudes es esencial

para disefiar estrategias efectivas de intervencion y comunicaciéon en salud (30).

a. Actitudes negativas. las actitudes negativas hacia el VPH pueden obstaculizar

la prevencion y el tratamiento. Estas actitudes incluyen miedo excesivo, rechazo a la

vacunacion y estigmatizacion de las personas afectadas. Factores que contribuyen a estas

actitudes incluyen:

o Desinformacion. La falta de conocimiento o la exposicion a mitos sobre el VPH y la
vacuna generan miedo y rechazo.

e Creencias culturales y religiosas. Algunas comunidades asocian la vacunacién con
conductas sexuales prematuras, lo que lleva a actitudes desfavorables.

e Estigma social. La asociacion del VPH con infecciones de transmision sexual puede
generar juicios negativos y evitar que las personas busquen prevencion o tratamiento.

b. Actitudes positivas. se caracterizan por la disposicion a buscar informacion,

adoptar medidas preventivas y promover un enfoque educativo y abierto. Algunos factores

gue influyen en estas actitudes son:
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e Educacion adecuada: Las personas que comprenden los riesgos asociados al VPH y
la efectividad de las vacunas tienden a adoptar posturas mas favorables.
e Acceso a servicios de salud: La disponibilidad de vacunas y pruebas de deteccion
contribuye a generar confianza y a fomentar actitudes positivas.
e Apoyo social: Las redes de apoyo, como la familia y los profesionales de la salud,
juegan un papel importante en la formacién de actitudes proactivas.
3.2.3. Teorias que sustentan el conocimiento y las actitudes
a. Teoria del comportamiento planeado Icek Ajzen. Es un marco conceptual
que explora como las personas toman decisiones y llevan a cabo comportamientos
especificos. Esta teoria se basa en la idea de que las actitudes hacia el comportamiento,
las normas sociales percibidas y el control percibido sobre el comportamiento influyen en
la intencion de una persona de realizar una accién particular. Las actitudes reflejan la
evaluacion positiva o negativa que una persona tiene sobre un comportamiento en términos
de sus consecuencias. Las normas sociales percibidas representan la influencia percibida
de las expectativas de los demas en relacion con el comportamiento. El control percibido
se refiere a la percepcidon de una persona sobre su capacidad para llevar a cabo el
comportamiento deseado. Estos tres factores interactian para influir en la intencion de la
persona de realizar el comportamiento y, en Ultima instancia, en si efectivamente lo llevara
a cabo (31).
La Teoria del comportamiento planeado se ha aplicado en una variedad de campos,
incluyendo la salud, donde se ha utilizado para comprender y promover comportamientos
como la adopcion de habitos saludables, la participacion en programas de prevencion vy,
en el contexto mencionado anteriormente, la toma de decisiones sobre la vacunacion (32).
b. Teoria de autocuidado de Dorothea Orem. Enfoque fundamental en
enfermeria que se centra en la capacidad inherente de las personas para cuidar de si
mismas y de sus seres queridos. Esta teoria sostiene que los individuos tienen la

responsabilidad y la capacidad de satisfacer sus propias necesidades de autocuidado a
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través de una serie de acciones deliberadas. Orem identifico tres tipos de requisitos de
autocuidado: requisitos de autocuidado universal, requisitos de desarrollo y requisitos de
desviacion de la salud. Para abordar estas necesidades, se propuso el concepto de
enfermeria de autocuidado, en el cual los profesionales de enfermeria colaboran con los
individuos para promover la capacidad de autocuidado y brindar asistencia cuando sea
necesario (33).

En el contexto de la teoria de Autocuidado de Orem, los padres desempefian un papel
crucial al asegurarse de que sus hijos reciban el cuidado y la atencién necesarios, lo que
puede incluir la toma de decisiones informadas sobre la vacunacion y otras medidas de
prevencion para garantizar la salud y el bienestar de sus hijos (34).

C. Modelo de promocion de la salud de Nola Pender. Enfoque altamente
influyente en el campo de la enfermeria que busca empoderar a las personas para que
tomen un papel activo en su propio bienestar. Basado en la premisa de que la salud es un
proceso en constante evolucién y que va mas alla de la ausencia de enfermedad, este
modelo se centra en la promocion de conductas saludables y en la prevencién de
enfermedades. Nola Pender enfatiza la interaccion entre los factores personales,
emocionales y ambientales, asi como las creencias individuales sobre la salud que influyen
en la adopcién de comportamientos saludables (35).

El modelo incorpora conceptos clave como las creencias en la salud, los factores cognitivos
y afectivos, asi como la percepcién de autoeficacia. En el contexto de la responsabilidad
de los padres en la salud de sus hijos, este modelo subraya la importancia de educar a los
padres sobre la necesidad de la vacunacion y brindarles herramientas para tomar
decisiones informadas sobre la salud de sus hijos. La participacion activa de los padres en
la promocion de la salud de sus hijos, incluida la adhesion a programas de inmunizacion,
es un componente crucial en la promocion de la salud en la infancia y mas all (36).

d. Modelo ecolégico de Bronfenbrenner. Es un enfoque influyente que examina

como los individuos interactian con multiples niveles de su entorno, desde lo mas cercano
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e inmediato hasta lo mas amplio y societal. Desarrollado por Urie Bronfenbrenner, este
modelo destaca la interconexion entre el individuo y su entorno, incluyendo el microsistema
(entorno inmediato), el mesosistema (interacciones entre microsistemas), el exosistema
(contextos indirectos que afectan al individuo) y el macrosistema (valores culturales y
sociales mas amplios). En el contexto de la salud de los nifios y la responsabilidad de los
padres, el modelo ecoldgico subraya como los padres y las familias interactian con estos
diversos niveles de influencia para garantizar el bienestar de sus hijos. Esto puede incluir
decisiones sobre la vacunacion, donde las interacciones familiares, las normas sociales, la
informacion disponible y los factores culturales influyen en las elecciones relacionadas con
la salud infantil (37).

3.3. Definicién de términos

Virus del Papiloma Humano. Comprension de que el VPH es una infeccion viral,
principalmente de transmisién sexual que puede causar verrugas genitales y varios tipos
de cancer (38).

Modos de transmisidn. Saber que el virus se transmite a través del contacto sexual y
en algunos casos, por contacto directo con lesiones infectadas o durante el parto (39).
Impacto en la salud. Informacién sobre las posibles complicaciones del VPH, como el
desarrollo de cancer cervical, anal, orofaringeo y otros (40).

Prevencion. Conocimiento sobre las medidas preventivas, como la vacuna contra el VPH,
el uso de preservativos y las pruebas de deteccién temprana (41).

Desinformacidn. La falta de conocimiento o la circulacién de mitos sobre el VPH limita
la comprensién del problema (42).

Estigma. Asociar el VPH exclusivamente con conductas sexuales puede generar juicios
negativos y evitar que las personas busquen prevencion (43).

Acceso limitado a servicios de salud. Las desigualdades en el acceso a la educacion

y la atencion médica dificultan la adopcion de actitudes positivas (44).
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V. Metodologia
4.1. Tipoy nivel de investigacion
4.1.1. Tipo de investigacion
Para el establecimiento del tipo de investigacion, primero se determind el enfoque,
considerandose el cuantitativo que de acuerdo a Hernandez y Mendoza (2018) esta ruta
“es apropiada cuando queremos estimar las magnitudes u ocurrencia de los fendmenos y
probar hipétesis” (p.6). Como dentro del tratamiento de los datos se identifico la asociacion
entre el conocimiento y las actitudes de los padres frente al VPH, por tanto, se utilizé la
estadistica para poder hallar dichos resultados.
Respecto al tipo de investigacion, se considerd el basico ya que de acuerdo a Carrasco
(2008):
Este tipo de investigacion no tiene propésitos aplicativos inmediatos, pues solo busca
aplicar y profundizar el caudal de conocimientos cientificos existentes a cerca de la
realidad. Su objetivo de estudio lo constituye las teorias cientificas, las mismas que las
analiza para perfeccionar sus contenidos (p.43).
4.1.2. Nivel de investigacion
En cuanto al nivel o alcance de investigacion, el estudio se desarroll6 dentro del
correlacional al que Hernandez y Mendoza (2018) lo definen como los estudios que
“pretenden especificar la relacion entre las propiedades, caracteristicas y perfiles de
personas, grupos, comunidades, procesos, objetos o cualquier otro fendbmeno que se
someta a un analisis” (p.108).
El disefio que se siguié para el desarrollo de la presente fue el no experimental, ya que,
durante el desarrollo de la toma de datos no se realizé6 manipulacién alguna, sino que se
recolect6 la informacion desde la observacion sin influir en el comportamiento natural de la
variable, tal como refiere Carrasco (2008), el diseio no experimental “es aquella cuyas

variables independientes carecen de manipulacion de intencional, y no poseen grupo de
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control, ni mucho menos experimental. Analizan y estudian los hechos y fenédmenos de la

realidad después de su ocurrencia” (p.71). Por tanto, sigue la siguiente grafica:

04
M r
(07}
Donde:
- M = Muestra

- O1 = Observacion de V1

- O2 = Observacion de V2

- r = Relacion entre variables

4.2. Ambito temporal y espacial

4.2.1. Ambito temporal

La delimitacion temporal del estudio abarc6é desde mayo de 2023 hasta abril de 2024. La
delimitacion espacial del estudio.

4.2.2. Ambito espacial

El desarrollo de la investigacion se realizé en la Urbanizacion de Pueblo Joven de la ciudad
de Abancay del departamento de Apurimac.

4.3. Poblacion y muestra

4.3.1. Poblacion

La poblacién estuvo integrada de 621 entre padres o madres, apoderados o apoderas de
nifias y nifios que estudian en la institucién educativa mencionada.

4.3.2. Muestra

La muestra se conformé por 107 padres y madres o apoderados de los estudiantes. Para
el establecimiento de la cantidad de la muestra se utiliz6 el muestreo no probabilistico de

tipo intencional, por tanto, se consideraron los siguientes criterios:
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Criterios de inclusion:

e Padre o madre de familia de nifio y nifia que asistio a reuniones propiciadas por la
autoridad educativa.

e Padre o madre de familia tuvo hijo o hija matriculado/a y asistiendo regularmente a sus
clases educativas.

o Padre o madre declarado como participante y previo otorgamiento de consentimiento
informado.

Criterios de exclusion:

e Exposicion reciente a camparias de salud y dirigido a padres.

e La exposicibn previa de los padres o familiares cercanos a casos de céancer
cervicouterino u otras enfermedades relacionadas con el VPH.

¢ Padre/madre que se encuentre suscrito como empleado/a del Ministerio de Salud.

4.4. Instrumentos

Los instrumentos de recoleccion de datos de investigacidon son las herramientas que

forman parte del proceso de recoleccién, levantamiento y, finalmente, procesamiento de

informacién y difusién de resultados. Para cada tipo de investigacién se recomienda un

instrumento de recoleccion diferente. (51)

El conocimiento sobre el VPH se midid6 mediante una encuesta, siendo la herramienta de

medicion el cuestionario de conocimiento sobre el VPH que estuvo estructurado por 13

items, cada uno con tres respuestas y agrupados en dos dimensiones: informacion sobre

el VPH y su transmision (items 1, 2, 3, 4 y 5), la vacunacion contra el VPH y el rol de los

padres (items 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12 y 13), siendo las respuestas correctas los siguientes

(1=a, 2=c, 3=b, 4=b, 5=c, 6=b, 7=b, 8=b, 9=b, 10=b, 11=b, 12=c y 13=b). Por tanto, el nivel

de conocimiento se establecié de acuerdo a los siguientes valores: desconoce (0 a 6

puntos), y conoce (7 al3 puntos).

La encuesta sobre actitudes hacia la vacunacion contra el VPH en nifias y nifios consta de

11 items y evalto 4 dimensiones: informarse sobre la vacuna y sus beneficios confiables
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(items 1, 2, y 3), consultar con profesionales de la salud (items 4), comunicacion abierta 'y
respetuosa (items 5, 6, 7 y 8), ser modelos a seguir al vacunarse (items 9, 10 y 11). Los
encuestados respondieron a cada item con tres opciones de respuesta. Para la
determinacién del tipo de actitud mostrada por los padres, se consideraron los valores
siguientes: actitudes positivas (23 a 33 puntos) y actitudes negativas (11 a 22 puntos)

4.5. Procedimientos

Se emplearon procedimientos estadisticos adecuados para el andlisis de los datos
recolectados. Dado que se trabajé con una variable categdrica y otra nominal, se utilizé la
prueba de Rho de Spearman como estadistico de prueba. Esta eleccion fue apropiada ya
qgue los datos cumplieron con los supuestos requeridos. El uso correcto de la prueba
estadistica permitié evaluar la relacién entre las variables de interés y obtener resultados
confiables para el andlisis de los conocimientos y actitudes de los padres hacia el VPH.
4.6. Analisis de datos

Tras la recoleccién de los datos, se procedi6 a la preparaciéon y limpieza de los datos. Se
aplicé estadistica descriptiva univariable para caracterizar las variables de estudio. El
analisis inferencial utiliz6 la prueba de Chi-cuadrado para medir la asociacion entre las
variables, resultando estadisticamente significativa. Se realiz6 una interpretacion
exhaustiva de los resultados descriptivos e inferenciales, garantizando asi la solidez del
andlisis.

4.7. Consideraciones éticas

Al llevar a cabo el estudio de investigacion con padres y madres cuyos nifias y nifilos
estudiaron en una institucién educativa primaria, se cumplié rigurosamente con todas las
consideraciones éticas requeridas. Se obtuvo los permisos necesarios de las autoridades
competentes y garantizamos el otorgamiento del consentimiento informado de todos los
participantes. Asimismo, el cumplimiento de la confidencialidad, imparcialidad y el respeto

hacia los participantes y la comunidad en general fue primordial en todo momento.
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V. Resultados y discusion
5.1. Resultados
5.1.1. Tablas cruzadas
Tabla 2

Asociacion entre el conocimiento y la actitud de los padres hacia el VPH

Conocimientos del Actitudes de los padres hacia el VPH

Virus del Papiloma Actitud negativa Actitud positiva Total
Humano n % n % n %

Desconoce 1 50.0% 7 6,6% 8 7.5%

Conoce 1 50.0% 98 93.4% 99 92.5%

Sub total 2 100.0% 105 100.0%

Total 2 1.9% 105 98.1% 107 100.0%

Nota. Resultados extraidos mediante el procesamiento de datos de las encuestas

Figura 1

Asociacion entre el conocimiento y la actitud de los padres hacia el VPH
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Nota. Resultados extraidos mediante el procesamiento de datos de las encuestas

Con la tabla y figura presentadas, se llegé a demostrar que del total de la muestra 100%
(107), el 98,1% (105) de los padres de familia presentan actitud positiva frente al VPH, de
los cuales el 93,4% (98) tiene conocimiento sobre el virus, a diferencia del 6,6% (7) de
aquellos padres que desconocen sobre la enfermedad.

Ademas, se observo que el 1,9% (2) de los padres presenta actitud negativa, explicado por
el 50% (1) que tiene desconocimiento sobre el VPH, y el otro 50% (1) que si conoce sobre

el virus y sus afecciones.
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Estos resultados demuestran que los padres tienen conocimiento de lo que es la
enfermedad, su forma y medio de trasmision, la afectacién que causa al cuerpo y las zonas
que son las principales afectadas, ademas de cuales son los riesgos que conllevan a su
contagio, y en base a este conocimiento tienden a actuar de manera positiva, ya que
buscan informarse sobre los medios de proteccion, entre ellos la vacuna y sus beneficios,
por tanto recurren a consultar con profesionales de la salud que les puedan despejar las
dudas y preocupaciones en referencia, asi como también tienden a mantener comunicacion
abierta con su familia, con la finalidad de socializar el conocimiento que tiene sobre la
enfermedad, ademas de tomar la decision de vacunarse como forma de buscar influenciar
su actuar en sus hijos y demas miembros de su familia, por tanto se presentan como un
modelo a seguir en el cuidado y proteccion de la salud propia y la de sus familiares.
Tabla 3

Asociacién entre la informacién sobre el VPH y su transmision con la actitud de

informarse sobre la vacuna y beneficios confiables

Informacion sobre Actitud de informarse sobre la vacuna y beneficios confiables
el VPH Yy su Actitud negativa Actitud positiva Total
transmision n % n % n %

Desconoce 5 55.6 13 13.3 18 16.8
Conoce 4 44 .4 85 86.7 89 83.2
Subtotal 9 100.0 98 100.0

Total 9 8.4 98 91.6 107 100.0

Nota. Resultados extraidos mediante el procesamiento de datos de las encuestas
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Figura 2

Asociacion entre la informacién sobre el VPH y su transmision con la actitud de

informarse sobre la vacuna y beneficios confiables
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Nota. Resultados extraidos mediante el procesamiento de datos de las encuestas

Con la tabla y figura, se alcanzé a identificar que del 100% (107) de los padres
encuestados, el 91,6% (98) presentd actitud positiva, porcentaje del cual el 86,7% (85)
toma iniciativa de informarse sobre la vacuna y sus beneficios pues indicaron tener
conocimiento e informacién sobre el VPH y su transmision, diferenciandose del 13,3% (13)
de los padres que pese a desconocer sobre la enfermedad, toma iniciativa de informarse
sobre la vacuna y beneficios.

A diferencia del 8,4% (9) de los padres que presentaron actitud negativa que se explica
porque el 44,4% (4) no busca informarse sobre la vacuna y beneficios pese a tener
conocimiento sobre el VPH y de cémo se transmite, a diferencia del 55,6% que no tiene
actitud de buscar informarse ya que desconoce de la enfermedad.

Con ello se demuestra que los padres tienen conocimiento e informacion sobre el VPH y
de cémo se trasmite, ademas de las afecciones y complicaciones que puede causar en el
cuerpo humano, y en razon a ello, toman actitud positiva para informarse sobre la vacuna
y de cuales son los beneficios que esta trae para la salud antes de tomar la decision de
vacunarse y vacunar a su menor hijo o hija, por tanto, recurren a diferentes fuentes de

informacion, como lo son postas y otros centros de salud donde se les brinde la informacion
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necesaria sobre la vacuna y de cuales son los efectos tanto positivos como negativos,
principalmente en menores de edad.

Tabla 4

Asociacién entre la informacién sobre el VPH y su transmision con la actitud de consultar

con profesionales de la salud

L, Actitud de consultar con profesionales de la salud
Informacion sobre el

..~ Actitud negativa Actitud positiva Total
VPH y su transmision % 0 % N %
Desconoce 9 19.1 9 15.0 18 16.8
Conoce 38 80.9 51 85.0 89 83.2
Subtotal 47 100.0 60 100.0
Total 47 43.9 60 56.1 107 100.0

Nota. Resultados extraidos mediante el procesamiento de datos de las encuestas

Figura 3
Relacion entre la informacion sobre el VPH y su transmisién con la actitud de consultar

con profesionales de la salud
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Nota. Resultados extraidos mediante el procesamiento de datos de las encuestas

Con la tabla y figura que se logré identificar que del 100% (107) de los padres que
respondieron la encuesta, el 56,1% (60) reflejé actitud positiva, ya que el 85% (51) tienden
a realizar consultas con los profesionales de la salud, ya que tienen conocimiento del VPH
y su transmision, ademas, se identifica que el 15% (9) que a pesar de tener

desconocimiento sobre el VPH.
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Por otra parte, de hallé que el 43,9 (47) de los padres presentd actitud negativa, de los
cuales el 80,9% (38) conocen sobre el VHP y como se trasmite, sin embargo, deciden no
realizar consultas a los profesionales de la salud, mientras que el 18,1% (9), no realiza
consultas ya que tiene desconocimiento sobre la enfermedad.

En base a estos resultados, se asume que la mayoria de los padres tiene conocimiento
sobre qué es el VPH, la forma en como se trasmite y cuéles son las partes del cuerpo que
son directamente afectadas, ademas de los riesgos y complicaciones que se encuentran
asociados a la enfermedad, lo que genera en los padres actitud positiva para consultar a
los profesionales de la salud sobre la vacuna y las posibles reacciones que puede generar
en su menor hijo, a fin de tener las precauciones necesarias una vez el menor sea
vacunado.

Tabla 5

Asociacién entre la informacién sobre el VPH y su transmision con la actitud de tener

comunicacion abierta y respetuosa

., Actitud de tener comunicacion abierta y respetuosa
Informacion sobre el

VPH y su transmision Actitud negativa Actitud positiva Total

% n % n %
Desconoce 4 57.1 14 14.0 18 16.8
Conoce 3 42.9 86 86.0 89 83.2
Subtotal 7 100.0 100 100.0
Total 7 6.5 100 93.5 107 100.0

Nota. Resultados extraidos mediante el procesamiento de datos de las encuestas
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Figura 4
Asociacion entre la informacién sobre el VPH y su transmision con la actitud de tener

comunicacion abierta y respetuosa
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Nota. Resultados extraidos mediante el procesamiento de datos de las encuestas

Con la tabla y figura que evidencié que del 100% (107) el 93,5% (100) de los padres de
familia reflejé tener actitud positiva, ya que el 86% (86) de estos tiende a tener
comunicacion abierta y respetuosa con sus hijos ya que tiene conocimiento e informacion
sobre el VPH y de como y cuéles son sus medios de trasmisién. Sin embargo, se muestra
al 14% (14) de los padres que indicaron tener este tipo de comunicacién con sus menores
hijos pese a no tener informacion sobre la enfermedad y de como se trasmite.

Por otro lado, se identific6 que el 6,5 (7) de los padres que tiene actitud negativa, el 42,9%
(3) tiene esta actitud a pesar de tener conocimiento y la informacién necesaria sobre el
virus y de como se trasmite, pero el 57,1% (4) de los padres desconoce sobre el VPH.

De acuerdo a los resultados indicados, se deduce que la gran mayoria de los padres
conoce sobre el VPH y de como se trasmite, por lo que tienen actitud positiva frente a la
socializacion de los efectos y consecuencias de la enfermedad a partir de la comunicacion
abierta y respetuosa con sus hijos, lo que significa que al momento de conversar los padres
consideran las emociones y la confianza que tienen los menores para realizar las preguntas

adecuadas, asi como reflejar la preocupacion frente a la existencia de la enfermedad.
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Tabla 6

Asociacion entre la informacién sobre el VPH y su transmision con la actitud de ser

modelos a seguir al vacunarse

Actitud de ser modelos a seguir al vacunarse

Informacion sobre el

e Actitud negativa Actitud positiva Total
VPH y su transmision % = % n %
Desconoce 5 62.5 13 13.1 18 16.8
Conoce 3 37.5 86 86.9 89 83.2
Subtotal 8 100.0 99 100.0
Total 8 7.5 99 92.5 107 100.0

Nota. Resultados extraidos mediante el procesamiento de datos de las encuestas

Figura 5
Asociacién entre la informacién sobre el VPH y su transmision con la actitud de ser

modelos a seguir al vacunarse
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Nota. Resultados extraidos mediante el procesamiento de datos de las encuestas

En la tabla y figura presentadas, se identifico que del 100% (107) porcentaje del cual el
92,5% (89) de los padres presentd actitud positiva, de los cuales el 86,9% (86) tiende a
tomar actitud positiva al ser modelo a seguir al vacunarse, ya que estos padres tienen
conocimiento e informacién sobre el VPH y de cédmo se trasmite, mientras que el 13,1%
(13) pese a desconocer sobre la enfermedad, toman la decisién de vacunarse, y de este
modo dan ejemplo y modelo a seguir a sus hijos.

A diferencia del 7,5% (8) de los padres que reflejaron actitud negativa, considerando que

de este porcentaje el 37,5% (3) de padres tiende a no ser modelo de actitud a seguir, pues
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decide no vacunarse aun teniendo conocimiento y la informacién necesaria sobre la
enfermedad. Mientras que el 62,5% (5) no toma la decisibn de vacunarse por el
desconocimiento y falta de informacién que tiene, por lo que son considerados modelos a
no seguir.

Con estos resultados se alcanz6 a identificar que mas de la mitad de los padres tiene
conocimiento e informacion suficiente sobre el VPH y de cémo se trasmite, por lo que
consideran adecuado vacunarse y completar el calendario de vacunacion a fin de prevenir
la enfermedad, y con ello, representar para sus hijos un modelo a seguir, pues consideran
que las acciones que ellos realicen seran reflejo directo para el comportamiento y toma de
decisiones de sus hijos, ya que les brinda la confianza suficiente para acceder a vacunarse
y prevenir los efectos y consecuencias que trae el VPH.

Tabla 7

Asociacién entre el conocimiento sobre la vacunacion contra el VPH y el papel de los

padres y la actitud de informarse sobre la vacuna y beneficios

Conocimiento sobre la Actitud de informarse sobre la vacuna y beneficios

vacunacion contra el Actitud negativa  Actitud positiva Total

VPH vy el papel de los

padres n % n % n %

Desconoce 1 111 11 11.2 12 11.2
Conoce 8 88.9 87 88.8 95 88.8
Subtotal 9 100.0 98 100.0
Total 9 8.4 98 91.6 107 100.0

Nota. Resultados extraidos mediante el procesamiento de datos de las encuestas
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Figura 6
Asociacién entre el conocimiento sobre la vacunacion contra el VPH y el papel de los

padres y la actitud de informarse sobre la vacuna y beneficios
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Nota. Resultados extraidos mediante el procesamiento de datos de las encuestas

Con la tabla y figura se demostré que del 100% (107) el 91,6% (98) de los padres que
participaron en la investigacion, tienen actitud positiva, ya que el 88,8% (87) de estos tiende
a informarse sobre la vacuna y los beneficios del VPH, ya que conocen que existe una
vacuna para combatir el VPH, ademas que también conocen su papel como padres.
Asimismo, se logra ver que el 11,2% (11) de los padres que también reflejaron actitud
positiva, tienden a informarse respecto a la vacuna, ya que tienen desconocimiento sobre
esta y sobre el papel que debe desempefiar como padre.

Diferentemente del 8,4% (9) de los padres que presentaron actitud negativa, ya que el
88,9% (8) no busca informarse sobre la vacuna y los beneficios que esta presenta aun
teniendo conocimiento sobre la existencia e importancia de la vacunacién contra el VPH y
sobre el papel que debe desempefiar como padre, de manera similar, el 11,1% (1) de los
padres que también presentaron actitud negativa, indicaron no tener la iniciativa de buscar
informacion sobre la vacuna y sus beneficios, pues indicaron desconocer sobre la

existencia de la vacuna y sobre cual es el papel que debe desempefiar como padre.
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Estos resultados demuestran que el gran porcentaje de los padres conoce sobre la
vacunacion y su papel como padre, por lo que la actitud que presenta para informarse sobre
la vacuna y sus beneficios es positiva, o que indica que antes de tomar la decisiéon de
vacunarse y vacunar a su hijo o hija, primero busca la informacion necesaria y suficiente
en los diferentes medios y canales de informacion como lo son los centros de salud, sobre
todo en lo que concierne a los beneficios, los efectos secundarios y los cuidados a seguir
posterior a la vacunacion.

Tabla 8

Asociacion entre el conocimiento sobre la vacunacion contra el VPH y el papel de los

padres y la actitud de consultar con profesionales de la salud

Conocimiento sobre Actitud de consultar con profesionales de la salud

la vacunacién contra  Actitud negativa Actitud positiva Total

el VPH y el papel de

los padres n % n % n %

Desconoce 5 10.6 7 11.7 12 11.2
Conoce 42 89.4 53 88.3 95 88.8
Subtotal a7 100.0 60 100.0
Total 47 43.9 60 56.1 107 100.0

Nota. Resultados extraidos mediante el procesamiento de datos de las encuestas

Figura 7
Asociacion entre el conocimiento sobre la vacunacion contra el VPH y el papel de los

padres y la actitud de consultar con profesionales de la salud
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Nota. Resultados extraidos mediante el procesamiento de datos de las encuestas
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A partir de la tabla y figura, se alcanz6 a identificar que del 100% (107) de los padres que
participaron en el estudio, el 56,1% (60) de padres presentd actitud positiva, 1o que se
explica porque el 88,3% (53) de padres toma actitud de consultar a los profesionales de la
salud ya que tiene conocimiento sobre la vacuna contra el VPH y de cuéal es su rol como
padre, mientras que el 11,7% (7) padres que también tienen actitud positiva ya que realizan
consultas a los profesionales de la salud a pesar de indicar desconocer sobre la vacuna y
el papel que debe realizar como padre.

A diferencia del 43,9% (47) de padres que reflejé actitud negativa, de los cuales el 89,4%
(42) indico no realizar consultas a los profesionales teniendo conocimiento sobre la vacuna
y de cudl es su rol como padre, mientras que el 10,6 (5) desconoce sobre la vacunay el rol
de padres lo que genera que no tomen la actitud de ir a consultar con los profesionales
correspondientes.

A partir de estos datos, se logra deducir que la gran mayoria de los padres de familia tiene
conocimiento sobre la vacuna contra el VPH y de cudl es su rol como padres, por lo que
presentan actitud positiva para realizar consultas con los profesionales de la salud sobre la
vacuna y los efectos que causa en los nifios, para de este modo tener la certeza de cuan
seguro es la vacuna, ademas de conocer si su menor hijo o0 hija se encuentra apto para ser
vacunado.

Tabla 9

Asociacion entre el conocimiento sobre la vacunacion contra el VPH y el papel de los

padres y la actitud de tener comunicacion abierta y respetuosa

Conocimiento sobre

S Actitud de tener comunicacion abierta y respetuosa
la vacunacion

contrael VPHyel  Actitud negativa Actitud positiva Total

papel de los padres n % n % n %
Desconoce 3 42.9 9 9.0 12 11.2
Conoce 4 57.1 91 91.0 95 88.8
Subtotal 7 100.0 100 100.0
Total 7 6.5 100 93.5 107 100.0

Nota. Resultados extraidos mediante el procesamiento de datos de las encuestas
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Figura 8
Asociacion entre el conocimiento sobre la vacunacion contra el VPH y el papel de los

padres y la actitud de tener comunicacion abierta y respetuosa
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Nota. Resultados extraidos mediante el procesamiento de datos de las encuestas

Con latablay figura se demostr6 que del 100% (107) el 92,5% (100) de padres tiene actitud
positiva, de los que el 91% (91) de los padres indicé comunicarse de manera abierta y
respetuosa con sus hijos para compartir el conocimiento sobre la vacunacién contra el VPH
y de cual es su rol como padre, mientras que el 9% (9) que también tiene actitud positiva
para comunicarse abiertamente y de manera respetuosa con sus hijos a pesar de
desconocer sobre la vacunacion y el rol como padre ante la existencia de VPH.

A diferencia del 6,5% (7) de los padres que present6 actitud negativa, de los cuales el
57,1% (4) no tiene comunicacién abierta y respetuosa con sus hijos a pesar de tener
conocimiento sobre la vacunacién y su rol como padre de familia, mientras que el 42,9%
(3) de los padres con actitud negativa para comunicarse de manera abierta y respetuosa,
tiene desconocimiento.

Estos resultados permitieron demostrar que mas de la mitad de los padres presento actitud

positiva para entablar comunicacién abierta y respetuosa con sus menores hijos, ya que
tienen conocimiento sobre la importancia y los beneficios que tiene la vacuna contra
el VPH, ya que reconocen que su papel como padres no solo se centra en brindar

informacion, sino en dar apoyo en la educacién de sus menores hijos, sobre todo en



50

aspectos de educacion sexual, como el uso de anticonceptivos y las formas de cuidarse
para no contraer alguna ETS una vez iniciada su vida sexual, todo ello considerando la
apertura y comodidad de sus menores hijos para realizar preguntas y preocupaciones
sobre la vacunacion .

Tabla 10

Asociacién entre el conocimiento sobre la vacunacion contra el VPH y el papel de los

padres y la actitud de ser modelos a seguir al vacunarse

Conocimiento sobre Actitud de ser modelos a seguir al vacunarse

la vacunacion contra Actitud negativa Actitud positiva Total

el VPH y el papel de

los padres n % n % n %

Desconoce 3 37.5 9 9.1 12 11.2
Conoce 5 62.5 90 90.9 95 88.8
Subtotal 8 100.0 99 100.0

Total 8 7.5 99 92.5 107 100.0
Figura 9

Asociacion entre el conocimiento sobre la vacunacion contra el VPH y el papel de

los padres y la actitud de ser modelos a seguir al vacunarse
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Nota. Resultados extraidos mediante el procesamiento de datos de las encuestas
Mediante la tabla y figura, se pone en evidencia que del 100% (107) el 92,5% (99) de
padres reflej6 actitud positiva, porcentaje del cual el 90,9% (90) de padres tiene actitud de

ser modelo a seguir, pues decide vacunarse ya que tiene conocimiento sobre la vacunacion
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contra el VPH y de cudl es su papel como padre. Por otro lado, el 9,1% (9) de los padres
que también reflejaron actitud positiva, pues es modelo a seguir al vacunarse contra el
virus, a pesar de no conocer sobre la vacunay el rol que debe desempefiar como padre.
Mientras que el 7,5% (8) de los padres presentaron actitud negativa, porcentaje del cual el
62,5% (5) de los padres con actitud negativa no considera vacunarse pese a tener
conocimiento sobre el VPH y de cual es el papel que debe desempefiar como padre, por
lo que no son considerados modelo a seguir por sus menores hijos, a diferencia de los
padres que no se vacunan por desconocimiento sobre la existencia de la vacuna y de cudl
debe ser el papel que debe realizar como padre.

Estos resultados demuestran que la gran mayoria de los padres son considerados modelo
a seguir, pues decidieron vacunarse contra el VPH pues tienen conocimiento que la vacuna
es importante para prevenir la presencia de canceres como el de cuello cervical y genital,
ademas de la presencia de las Enfermedades de Transmision Sexual, ya que entienden
que sus comportamientos presentan influencia en la decision de sus menores hijos, pues
reconocen que las acciones concretas que realizan debe ser una demostracion de
comportamientos saludables para desarrollar en sus hijos habitos de higiene y cuidado
personal.

5.1.2. Prueba de hipoétesis

Para la hipotesis general

Hi: existe asociacion significativa entre los conocimientos y actitudes de los padres frente
al Virus del Papiloma Humano a favor de sus nifias y nifios en la Institucion Educativa
Nuestra Sefiora de las Mercedes Abancay, 2023

Ho: no existe asociacion significativa entre los conocimientos y actitudes de los padres
frente al Virus del Papiloma Humano a favor de sus nifias y nifios en la Institucién Educativa

Nuestra Sefiora de las Mercedes Abancay, 2023
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Tabla 11

Prueba de hipétesis general

Actitud de los padres hacia el VPH

o Chi-cuadrado 15,327

Conocimiento de los padres df 1

sobre el VPH o s . 0.021
Significacién asintética (bilateral) :

A partir del resultado hallado, se verifico la existencia de asociacidn significativa entre el
conocimiento sobre el VPH vy la actitud hacia el VPH que tienen los padres de familia que
se explica por el valor del Chi? igual a 15,327 y significancia igual a 0,021 que al ser menor
al 0,05 se tiene suficiente razén estadistica para rechazar la hip6tesis nula y aceptar la
hipétesis alterna.

Para las hipotesis especificas

Hipotesis especifica 1

Hi: existe asociacion significativa entre la informacién sobre el VPH y su transmision con
la actitud de informarse sobre la vacuna y beneficios confiables que tienen los padres a
favor de sus nifias y nifios en la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes

Abancay, 2023

Ho: no existe asociacion significativa entre la informacion sobre el VPH y su transmision
con la actitud de informarse sobre la vacuna y beneficios confiables que tienen los padres
a favor de sus nifias y nifios en la Instituciébn Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes

Abancay, 2023.

Tabla 12

Prueba de la primera hipétesis especifica

Informarse sobre la vacuna y beneficios confiables
Chi-cuadrado 10,536

1
Significacién asintotica (p-value) 0.001

Informacion sobre VPH y su
transmision
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En la tabla se verifica que existe asociacion significativa entre la informacion sobre el VPH
y su trasmision con la actitud de informarse sobre la vacuna y sus beneficios confiables, se
demuestra por el valor del Chi? igual a 10,536, y valor de significancia igual a 0,001 que al
ser menor al 0,05 se tiene suficiente razén estadistica para rechazar la hipotesis nula y
aceptar la hipotesis alterna.

Hipotesis especifica 2

H:: existe asociacion significativa entre la informacion sobre el VPH y su transmision con
la actitud de consultar con profesionales de la salud que tienen los padres a favor de sus

nifias y nifios en la Institucién Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes Abancay, 2023

Ho: no existe asociacion significativa entre la informacion sobre el VPH y su transmision
con la actitud de consultar con profesionales de la salud que tienen los padres a favor de
sus nifias y nifios en la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes Abancay,

2023

Tabla 13

Prueba segunda hipétesis especifica

Consultar con profesionales de la salud

_ Chi-cuadrado 10,324
Informacion sobre VPH y su 1

transmision A o
Significacién asintética (p-value) 0.011

En la tabla se verifica que existe asociacion significativa entre la informacién sobre el VPH
y su trasmision con la actitud de consultar con profesionales de la salud, por tanto, la
asociacion se explica por el valor del Chi2 igual a 10,324 y el valor de significancia igual a
0,011 que al ser menor al 0,05 se tiene suficiente razén estadistica para rechazar la

hipotesis nula y aceptar la hipotesis alterna.
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Hipotesis especifica 3
Hi: existe asociacion significativa entre la informacién sobre el VPH y su transmision con

la actitud de tener comunicacién abierta y respetuosa de los padres a favor de sus nifias y

nifios en la Institucién Educativa Nuestra Sefora de las Mercedes Abancay 2023

Ho: no existe asociacion significativa entre la informacion sobre el VPH y su transmision
con la actitud de tener comunicacién abierta y respetuosa de los padres a favor de sus

nifias y nifios en la Institucién Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes Abancay 2023.

Tabla 14

Prueba tercera hipétesis especifica

Comunicacién abierta y respetuosa

Chi-cuadrado 8,702

Informacion sobre VPH y su 1
transmision df

Significacién asintética (p-value) 0.003

Se hallé asociacion positiva entre la informacion sobre el VPH y su trasmision que tienen
los padres con su actitud de tener comunicacion abierta y respetuosa, por lo que se realiza
el rechazo de la hipétesis nula, ya que el valor de del Chi? fue igual a 8,702 y la significancia
igual a 0,003, lo que representa prueba estadistica suficiente para asumir la veracidad de
la hipétesis alterna correspondiente.

Hipotesis especifica 4

Hi: existe asociacion significativa entre la informacién sobre el VPH y su transmision con
la actitud de ser modelos a seguir al vacunarse gue tienen los padres a favor de sus nifias
y nifios en la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes Abancay 2023

Ho: no existe asociacion significativa entre la informacion sobre el VPH y su transmision
con la actitud de ser modelos a seguir al vacunarse que tienen los padres a favor de sus

nifias y nifios en la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes Abancay 2023.
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Tabla 15

Prueba cuarta hipotesis especifica

Ser modelos a seguir al vacunarse

» Chi-cuadrado 12,893
Informacion sobre VPH y su 1

transmisién df_ e o
Significacion asintdtica (p-value) 0.002

Se hall6é asociacion significativa entre la informacion sobre el VPH y su trasmision con la
actitud de ser modelos a seguir que tienen los padres, resultados que se encuentra
explicado por el valor de Chi?igual a 12,893 y valor de significancia menor al 0,05, por lo
que se cuenta con suficiente razon estadistica para rechazar la hipotesis nula y aceptar la
hipétesis alternativa.

Hipotesis especifica

Hi: existe asociacion significativa entre el conocimiento sobre la vacunacion contra el VPH
y el papel de los padres con la actitud de informarse sobre la vacuna y beneficios confiables
gue tienen los padres a favor de sus nifias y nifios en la Institucion Educativa Nuestra
Sefiora de las Mercedes Abancay 2023

Ho: no existe asociacion significativa entre el conocimiento sobre la vacunacion contra el
VPH y el papel de los padres con la actitud de informarse sobre la vacuna y beneficios
confiables que tienen los padres a favor de sus nifias y nifios en la Institucion Educativa
Nuestra Sefiora de las Mercedes Abancay 2023

Tabla 16

Prueba quinta hipétesis especifica

Informarse sobre la vacuna y beneficios confiables

Chi-cuadrado 9,556
Vacunacion contra VPH y el
1
papel de los padres df
Significacién asintética (p-value) 0.021

Con los resultados que se presentan en la tabla se demuestra la existencia de

asociacion significativa entre el conocimiento sobre la vacunacion contra el VPH y el papel
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de los padres con la actitud de informarse sobre la vacuna y beneficios confiables, lo que
se justifica por el valor resultante del Chi?igual a 9,556 y significancia que se encuentra por
debajo del 0,05. Por lo que se procede a dar rechazo de la hipétesis nula y acepta la
hipétesis alterna.

Hipotesis especifica 6

Hi: existe asociacion significativa entre el conocimiento sobre la vacunacion contra el VPH
y el papel de los padres con la actitud de consultar con profesionales de la salud que tienen
los padres a favor de sus nifias y nifios en la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las
Mercedes Abancay 2023

Ho: no existe asociacion significativa entre el conocimiento sobre la vacunacion contra el
VPH y el papel de los padres con la actitud de consultar con profesionales de la salud que
tienen los padres a favor de sus nifias y nifios en la Institucién Educativa Nuestra Sefiora
de las Mercedes Abancay 2023

Tabla 17

Prueba sexta hipotesis especifica

Consultar con profesionales de la salud

Chi-cuadrado 8,536

Vacunacion contra VPH y el of 1
apel de los padre

papel de los padres 0.028

Significacién asintética (p-value)

En la tabla se demuestra la existencia de asociacion significativa entre el conocimiento
sobre la vacunacién contra el VPH y el papel de los padres con la actitud de consultar con
profesionales de la salud, lo que se explica y justifica por el valor resultante del Chi?igual a
8,536 y significancia que igual a 0,028 que al ser menor al 0,05 se procede a rechazar la

hipotesis nula y aceptar la hipotesis alterna.
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Hipotesis especifica 7

Hi: existe asociacion significativa entre el conocimiento sobre la vacunacion contra el VPH
y el papel de los padres con la actitud de tener comunicacion abierta y respetuosa de los
padres a favor de sus niflas y nifios en la Instituciébn Educativa Nuestra Sefiora de las
Mercedes Abancay 2023

Ho: no existe asociacion significativa entre el conocimiento sobre la vacunacion contra el
VPH vy el papel de los padres con la actitud de tener comunicacion abierta y respetuosa de
los padres a favor de sus nifias y nifios en la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las
Mercedes Abancay 2023

Tabla 18

Prueba séptima hipoétesis especifica

Comunicacién abierta y respetuosa

» Chi-cuadrado 7,541

Vacunacion contra VPH y el
papel de los padres df o o 1
Significacion asintética (p-value) 0.014

En la tabla se demuestra la existencia de asociacion significativa entre el conocimiento
sobre la vacunacion contra el VPH y el papel de los padres con la actitud de comunicarse
abierta y respetuosamente, lo que se explica y justifica por el valor resultante del Chi2 igual
a 7,541 y significancia igual a 0,014 que al ser menor al 0,05 se procede a rechazar la
hipotesis nula y aceptar la hipotesis alterna.

Hipotesis especifica 8

Hi: existe asociacion significativa entre el conocimiento sobre la vacunacion contra el VPH
y el papel de los padres con la actitud de ser modelos a seguir al vacunarse que tienen los
padres a favor de sus niflas y nifios en la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las
Mercedes Abancay 2023

Ho: no existe asociacion significativa entre el conocimiento sobre la vacunacion contra el

VPH y el papel de los padres con la actitud de ser modelos a seguir al vacunarse que tienen
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los padres a favor de sus nifias y nifios en la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las
Mercedes Abancay 2023.

Tabla 19

Prueba para la octava hipétesis especifica

Ser modelo a seguir al vacunarse

_ Chi-cuadrado 10,536
Vacunacion contra VPH y el
df 1
papel de los padres L o
Significacién asintética (p-value) 0.001

En la tabla se demuestra la existencia de asociacion significativa entre el conocimiento
sobre la vacunacion contra el VPH y el papel de los padres con la actitud de ser modelo a
seguir, lo que se explica y justifica por el valor resultante del Chi2 igual a 10,536 y
significancia igual a 0,001

que al ser menor al 0,05 se procede a rechazar la hip6tesis nula y aceptar la hipotesis
alterna.

5.2. Discusion

Un hallazgo clave del estudio fue la demostracién concluyente de la existencia de una
asociacion entre los conocimientos y las actitudes de los padres hacia el virus del papiloma
humano (VPH) a favor de sus nifias y nifios. Mediante un andlisis riguroso de los datos
recolectados, se logré establecer asociacion significativa entre los conocimientos que
poseen los padres sobre el VPH y sus actitudes hacia la vacunacion para prevenir la
infeccion en sus hijos e hijas. El hallazgo fundamental sienta las bases para comprender
mejor los conocimientos que se asocian en la aceptacion y adopcion de medidas
preventivas contra el VPH en la poblacion estudiada.

El marco tedrico sustenta que cuando los padres poseen conocimientos sélidos sobre el
virus del papiloma humano (VPH), su naturaleza y los graves riesgos que representa para
la salud, especialmente en la poblacién vulnerable de nifias y nifios en edad escolar,
tienden a desarrollar actitudes mas favorables hacia la prevencién mediante la vacunacion.

Al comprender la verdadera dimension de afectacion del VPH y sus potenciales
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consecuencias, los padres, quienes son los responsables de velar por la salud de sus hijos
menores de edad, se muestran mas propensos a promover activamente la vacunacion
contra este virus. Este vinculo entre un mayor conocimiento y actitudes positivas encuentra
respaldo en las bases tedricas, las cuales sugieren que a medida que los padres adquieren
informacidn precisa y conciencia sobre la importancia de la vacunacién contra el VPH, su
disposicién a proteger a sus hijos de esta infeccion aumenta significativamente.

En comparacién con otros estudios, el hallazgo de la relacién entre los conocimientos y las
actitudes de los padres hacia el virus del papiloma humano (VPH) a favor de sus hijos e
hijas, guarda semejanza con los resultados obtenidos en estudios previos realizados por
diversos autores como son Babi (16) Smolarczyk (17) Humnesa (33) Castillo (22) Ramos
(23) y Garcia, (24) quienes evidenciaron asociacion significativa entre el nivel de
conocimientos que poseen los padres sobre el VPH y sus actitudes favorables hacia la
vacunacion contra este virus en sus hijos. Estos hallazgos convergen en resaltar la
importancia de la educacién y la concientizacion adecuada de los padres sobre la
naturaleza del VPH, sus riesgos y las medidas preventivas disponibles, como factores clave
para promover una mayor aceptacion y adopcion de la vacunacion en la poblacién infantil
y adolescente. Diferencia de hallazgos con el autor Lozada. (21)

Si bien el hallazgo principal del estudio coincide con los resultados de varios autores
previos, existen ciertas limitaciones para establecer una comparacién directa con los
trabajos de Alkalash (19) y Santos et al. (20) ya que estos ultimos investigadores emplearon
enfoques metodolégicos o poblaciones de estudio ligeramente diferentes, lo que podria
explicar las divergencias en sus conclusiones respecto a la relacion entre los conocimientos
y las actitudes de los padres hacia el virus del papiloma humano (VPH) y la vacunacién de
sus hijos.

El estudio de Lucano (25), si bien aborddé un estudio enfocado a los conocimientos,
presentd una limitacion significativa para establecer una comparacion directa con los
hallazgos del presente trabajo. A diferencia de este estudio donde se consideraron dos

niveles de conocimientos, Lucano optd por analizar en tres niveles distintos.
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También se hallaron coincidencias directas con los resultados que Babi (16) presento, ya
que las madres que fueron participes en su investigacién consideran la vacunacién como
la forma mas eficiente de prevenir la presencia del virus en sus menores hijas. Sin embargo,
se encuentran ciertas diferencias con los resultados presentados por Alkalash (19), Santos
et al. (20), Lozada et al. (21), Ramos (23) y Lucano (25) que demostraron que la actitud de
vacunarse que toman los padres y madres es negativa por la baja disposicion a realizarlo.
Llegando también a tener coincidencias con Smolarczyk et al. (17), Santos et al. (20), ya
gue se identifica que los padres toman la iniciativa de informarse sobre el virus a fin de
prevenir y tomar accion en caso hallen presencia en sus hogares.

Ademas, se encuentra similitud son Garcia (24), quien demostr6 que las acciones como es
la comunicacién sobre el virus con sus hijos seran de acuerdo al nivel de conocimiento que
tienen sobre el virus.

De acuerdo a lo evidenciado por Castillo et al. (22), también se encuentras similitudes, ya
gue demostraron que las madres de su estudio, decidieron vacunarse a fin de prevenir la
presencia del Virus, asi como otras lo hicieron para poder tratar la enfermedad y de este
modo concientizar a sus hijas para tomar las acciones correspondientes que permitiran
cuidar su integridad fisica como su salud sexual.

Asimismo, se lleg6 a identificar asociacion entre la actitud hacia el VPH e informacion sobre
la misma, llegando a coincidir de manera mas exacta con Humnesa et al. (18), Ramos (20),
Garcia (24), quienes demostraron que las madres analizadas en sus estudios, presentaron
conocimiento regular frente al virus, y por consecuencia, las actitudes que toman a fin de
prevencion y contrarrestar la enfermedad no son las adecuadas.

Se alcanz6 a identificar asociacion entre la actitud hacia el VPH y el conocimiento sobre la
vacuna, por lo que al poner en comparacion con los estudios desarrollados por Babi et al.
(16), Alkalash et al. (19), Santos et al. (20) y Lucano (25) se hallaron coincidencias en
asumir que los padres toman accion posterior a tener la informacion necesaria y suficiente
para proceder a vacunarse y vacunar a sus hijos a fin de prevenir la enfermedad y las

afectaciones que esta trae para la salud e integridad fisica y emocional.
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Es necesario indicar que una limitacion importante del estudio fue el empleo de una
muestra no probabilistica, debido a la inasistencia de muchos padres de familia a las
reuniones programadas por las autoridades educativas con fines académicos para sus
hijos e hijas. Si bien se aprovecharon los intermedios de dichas reuniones para aplicar las
encuestas, la falta de representatividad de la muestra podria afectar la generalizacién de
los resultados. No obstante, una fortaleza significativa radica en que el hallazgo principal,
la relacion entre los conocimientos y las actitudes de los padres hacia el virus del papiloma
humano (VPH) en relaciébn con sus hijos, coincide con los resultados reportados por
numerosos autores citados y referenciados previamente. Esta convergencia con
investigaciones previas respalda la validez y relevancia del descubrimiento clave del
presente estudio.

Los hallazgos del presente estudio pueden contribuir significativamente a la practica y la
toma de decisiones en el area de la prevencion del virus del papiloma humano (VPH) y la
promocion de la vacunacion. Al demostrar la relacion entre el nivel de conocimientos de los
padres y sus actitudes favorables hacia la vacunaciéon de sus hijos, se resalta la importancia
de implementar estrategias efectivas de educacion y concientizacion dirigidas a esta
poblacion. Las autoridades sanitarias y los profesionales de la salud pueden utilizar esta
informacion para diseflar campafias y materiales educativos enfocados en mejorar la
comprension de los padres sobre el VPH, sus riesgos y la importancia de la vacunacion
como medida preventiva. Ademas, los hallazgos justifican la necesidad de involucrar
activamente a los padres en los programas de vacunacion, brindandoles informacion
precisa y abordando sus inquietudes para fomentar una mayor aceptacion y cobertura de

la vacuna contra el VPH en la poblacién infantil y adolescente.
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VI. Conclusiones

Primera. Se identificé asociacion significativa entre el conocimiento de los padres sobre
el VPH y sus actitudes frente al virus en relaciéon con sus hijos (Chi2 = 15,327, p < 0,05).
Esto sugiere que a medida que los padres adquieren mayor conocimiento sobre el VPH,

sus actitudes tienden a mejorar en beneficio de sus hijos.

Segunda. Se identificé asociacion significativa entre la informaciéon sobre el VPH y su
transmision con la actitud de los padres para informarse sobre la vacuna y sus beneficios
confiables (Chi2z = 10,536, p < 0,05). Esto indica que el acceso a mayor informacion sobre
el virus esta asociado con una ligera mejora en la disposicion de los padres para buscar

informaciéon confiable sobre la vacunacion.

Tercera. Se identificd asociacion significativa entre la informacion sobre el VPH y su
transmisioén con la actitud de los padres de consultar a profesionales de la salud (Chi2 =
10,324, p < 0,05). Esto sugiere que los padres mejor informados sobre el virus muestran

una mayor inclinacién a buscar orientacion profesional.

Cuarta. Se identific6 asociacion significativa entre la informacion sobre el VPH y su

trasmision con la actitud de los padres para tener comunicacion abierta y respetuosa con
sus hijos (Chi2 = 8,702, p = 0,003). Estos resultados indican que un mayor conocimiento

del virus puede favorecer una mejor comunicacién dentro del ntcleo familiar.

Quinta. Se identificd asociacion significativa entre la informacién sobre el VPH y su

transmision con la actitud de ser modelos a seguir al vacunarse que tienen los padres a
favor de sus nifias y nifios (Chiz = 12,893, p < 0,05). Esto sugiere que los padres con mayor
conocimiento sobre el VPH estan mas dispuestos a vacunarse, promoviendo asi la

vacunacion en sus hijos mediante el ejemplo.

Sexta. Se identificd asociacion significativa entre el conocimiento sobre la vacunacion

contra el VPH y el papel de los padres con su actitud de informarse sobre la vacuna y sus
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beneficios confiables (Chiz = 9,556, p < 0,05). Esto indica que, a mayor conocimiento sobre

la vacunacion, los padres muestran una mayor disposicion a buscar informacion fiable.

Séptima. Se alcanzé a identificar asociacion significativa entre el conocimiento sobre la
vacunacion contra el VPH y el papel de los padres con la actitud de consultar a
profesionales de la salud (Chi2 = 8,536, p < 0,05). Este hallazgo sugiere que los padres con
mayor conocimiento sobre la vacunacion tienen una mayor tendencia a buscar

asesoramiento médico.

Octava. Se observé asociacion significativa entre el conocimiento sobre la vacunacion
contra el VPH y el papel de los padres con la actitud de fomentar una comunicacién abierta
y respetuosa con sus hijos (Chiz = 7,541, p < 0,05). Esto indica que el conocimiento sobre

la vacunacion contribuye a fortalecer el dialogo entre padres e hijos.

Novena. Se encontrd asociacion significativa entre el conocimiento sobre la vacunacion
contra el VPH y el papel de los padres con la actitud de ser un modelo a seguir al vacunarse
(Chiz = 10,536, p < 0,05). Esto sugiere que los padres con mayor conocimiento sobre la

vacunacion tienden a vacunarse como una forma de incentivar a sus hijos a hacerlo.
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VIl. Recomendaciones

Primera. A la plana directiva de la IE se les recomienda disefar, gestionar e implementar
programas educativos en coordinacién con los diferentes centros de salud con la
participacion de especialistas en salud sexual reproductiva y en salud publica dirigido a
padres, docentes y estudiantes sobre el VPH, su transmision y la importancia de la
vacunacion, para de este modo fomentar una adecuada toma de decisiones y en
consecuencia, alcanzar actitudes positivas en los padres destacando el rol preventivo en
la salud de los menores.

Segunda. Se recomienda que la plana directiva de la IE programe reuniones de padres
de familia, donde se desarrollen actividades con uso de material educativo que informe y
contextualice a los padres sobre la importancia de prevenir la presencia del virus en sus
hijos a partir de la vacunacion.

Tercera. Se recomienda a los centros de salud de la ciudad, especificamente a los que
se encuentran dentro de la jurisdiccion del Centro Poblado Las Américas, desarrollen
campafas informativas de acceso al publico general sobre el impacto del virus en la salud
humana, la forma en cémo se trasmite y cudles son las actitudes y actividades preventivas.
Para de este modo fomentar la confianza de la ciudadania, especialmente de los padres
de menores de edad, para consultar y absolver dudas sobre el virus.

Cuarta. Se exhorta a los padres de familia de la IE que participen de manera activa en las
diferentes actividades informativas y educativas sobre salud sexual, con el fin de enriquecer
su conocimiento sobre el VPH y favorezca a la socializacion de temas delicados de salud
sexual mediante un proceso de comunicacion efectiva y respetuosa con sus menores hijos
y prevenir situaciones de riesgo de adquisicion del virus.

Quinta. Se recomienda a los directores de los centros de educacion de nivel primario, a
gestionar y ejecutar campafias gratuitas de vacunacion informada contra el VPH dentro de
su |IE, dirigido a padres e hijos con el fin de fomentar la cultura de vacunacion poniendo a

los padres como punto de ejemplo de actitudes positivas para sus hijos, incluyendo
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testimonios de padres que se han vacunado o han llevado a sus hijos a vacunarse, para
normalizar y promover este comportamiento en la ciudad.

Sexta. Al personal de enfermeria de los diferentes centros de salud, se les exhorta a
capacitarse en habilidades comunicativas que les permita brindar orientacién adecuada y
efectiva sobre el VPH, sus consecuencias, sobre la vacunacion y beneficios que permita
brindar informacién adecuada a los padres de familia de menores de edad y sociedad en
general que recurre a los diferentes establecimientos en busca de informacion.

Sétima. Se recomienda al Colegio de Obstetras de la region a realizar visitas continuas
de supervisién a los diferentes centros de salud a fin de garantizar el cumplimiento
adecuado de las funciones en la promocién de la salud sexual reproductiva, enfocadas en
la informacion sobre la vacunacion contra el VPH y beneficios.

Octava. Se recomienda a los futuros investigadores, a profundizar en el estudio de las
implicancias, impacto, condiciones y factores que ponen en riesgo la salud e integridad de
los menores de edad respecto al VPH.

Novena. Se recomienda que se realicen investigaciones que incluyan actividades o
implementacién de programas directas que disminuyan el riesgo de presencia del VPH en

niflos de educacion primaria considerando los resultados de la presente investigacion.
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