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Resumen

El presente estudio tuvo como objetivo general identificar el incumplimiento alimentario
y su afectacion al interés superior del nifio en el Juzgado de Paz Letrado de Andahuaylas
durante el afo 2024. El enfoque metodolégico adoptado fue cualitativo, con disefio
fenomenoldgico, lo que permitié analizar de manera profunda las experiencias y percepciones
vinculadas al fendbmeno estudiado. Los resultados evidenciaron que el incumplimiento
alimentario es un hecho recurrente, con un alto nivel de enraizamiento (48), y que su impacto
se extiende mas alla del aspecto econémico, comprometiendo severamente el interés superior
del nifio. Se observaron indices elevados de co-ocurrencia entre el incumplimiento alimentario
y los derechos a la educacion (coeficiente 0.89), a la salud (0.88), a la vestimenta y vivienda

(0.88), revelando como estos derechos son afectados de forma simultanea e interdependiente.

En conclusion, se establecio que la falta de cumplimiento de las obligaciones
alimentarias vulnera de forma integral los derechos del nifio, y que esta situacion demanda
una intervencién mas firme, oportuna y con enfoque garantista por parte del Juzgado de Paz

Letrado y los operadores juridicos.

Palabras clave: Derecho, alimentista, incumplimiento, interés superior, nifio.
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Abstract

The general objective of this study was to identify child support failure and its impact on
the best interests of children in the Andahuaylas Magistrates' Court during 2024. The
methodological approach adopted was qualitative, with a phenomenological design, which
allowed for an in-depth analysis of the experiences and perceptions linked to the phenomenon

studied.

The results showed that child support failure is a recurring occurrence, with a high level
of entrenchedness (48), and that its impact extends beyond the economic aspect, severely
compromising the best interests of the child. High rates of co-occurrence were observed
between child support failure and the rights to education (coefficient 0.89), health (0.88), and
clothing and housing (0.88), revealing how these rights are affected simultaneously and
interdependently. In conclusion, it was established that failure to comply with child support
obligations comprehensively violates the rights of the child, and that this situation demands
more robust, timely, and safeguard-based intervention by the Magistrates' Court and legal

practitioners.

Keywords: Law, alimony, noncompliance, best interests, child.
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l. Introduccion

En el Peru, la problematica del incumplimiento alimentario ha sido histéricamente una
de las causas mas frecuentes de vulneracion de los derechos de la nifiez por ello nace la
necesidad de investigar la vulneracion de estos derechos sobre todo en el contexto de la
provincia de Andahuaylas. Desde el marco tedrico, el estudio se sustenté en los principios que
protegen al nifio, asi como normativas internacionales y nuestra constitucion ademas de la Ley
27337. El incumplimiento alimentario no se limita al retraso en el pago de una pension, sino
que constituye una forma de omision parental que compromete derechos fundamentales como
la salud, alimentacién, educacion, vivienda y vestimenta del menor. Doctrinas como la teoria
garantista de Ferrajoli y la teoria de los derechos prestacionales de Alexy refuerzan la idea de
que el Estado debe no solo reconocer derechos, sino garantizar su cumplimiento a través de

medios eficaces y oportunos.

La investigacién se realizd6 con un enfoque cualitativo y un disefio de tipo
fenomenoldgico, lo que permiti6 comprender a fondo el problema a partir de las experiencias
y percepciones de los operadores juridicos, es por ello y ademas que, se revisaron las
entrevistas a profundidad y se llevd a cabo un analisis detallado de las principales categorias
relacionadas con el tema y es por ello que para la recoleccion de informacién se utilizaron
entrevistas semiestructuradas y analisis de contenido, apoyados en herramientas digitales que
facilitaron el estudio de la frecuencia con que aparecian ciertos conceptos y las relaciones
entre ellos, asimismo y gracias a esta metodologia, fue posible reconocer patrones de
afectacion y vinculos relevantes entre el incumplimiento de las obligaciones alimentarias y la

vulneracién de los derechos del nifo.

Entre los resultados mas relevantes, se encontré un nivel muy alto de enraizamiento
del cdédigo “incumplimiento alimentario” (48), asi como altos indices de co-ocurrencia con el

derecho a la educacion (0.89), la salud (0.88), la vivienda (0.88) y la vestimenta (0.87). Estas
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cifras reflejan que el incumplimiento no solo impacta econdmicamente, sino que erosiona las
condiciones materiales minimas, abierta a contradiccién con el principio del interés superior.
De igual modo el analisis de estos hallazgos demostré que a pesar del reconocimiento de este
principio por parte de los jueces y operadores de justica, todavia existen algunos vacios
legales, demoras en los procesos y métodos coercitivos ineficientes para que estos derechos

sean restablecidos.

Con ello como parte de los hallazgos de este estudio se determiné que la falta del pago
de una pension alimentaria hacia un menor, constituye legalmente un abuso tanto emocional
como econdmico hacia su integridad infantil. En estas condiciones los juzgados especializados
en la materia se encuentran en la obligacion de adoptar una postura tanto preventiva como
punitiva para salvaguardar los derechos que le asisten a un nifio, ya que sin una respuesta
judicial efectiva el papel que tiene el estado como protector de sus derechos se ve mermado

y los nifios Andahuaylinos quedan atrapados en la pobreza y en condiciones desiguales.

Sobre esa base, las recomendaciones se concentraron en mejorar los mecanismos de
cumplimiento por parte del poder judicial, establecer procedimientos especificos para casos
de proteccion de menores en los procesos de alimentos, iniciar y hacer cumplir medidas
cautelares desde el inicio del proceso, asi como realizar coordinaciones con instituciones como
DEMUNA, Defensoria del Pueblo, UGEL y programas sociales. Para los abogados, las
recomendaciones consisten en argumentar desde una perspectiva de derechos
fundamentales, incluir evidencias contextuales que prioricen medidas urgentes de proteccion

para garantizar la restitucion de los derechos afectados del menor.

Asi, esta investigacion no solo aporto evidencia empirica sobre una problematica social
y legal urgente, sino que propone una mirada estructural e interdisciplinaria que permita
garantizar la vigencia real de principios como eje de toda accion judicial en el distrito de

Andahuaylas.
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II. Planteamiento del problema

En el marco del derecho que se enfoca sobre todo en los alimentos, a nivel global el
incumplimiento alimentario es un problema que vulnera el interés superior del nifio el cual es
reconocido por la Convencion Sobre los Derechos del Nifo, esto se produce cuando unos de
los progenitores no cumple con brindar los recursos necesarios para el desarrollo integral del
menor y con ello afecta derechos basicos como la alimentacion, la salud, la educacion, la
vivienda y vestido, limitando su bienestar y crecimiento del menor, organismos como UNISEF
destacan la necesidad de fortalecer los mecanismos legales y politicas publicas que aseguren
el pago de pensiones alimentarias, a nivel internacional esta problematica ha evolucionado
esto se debe a las constantes vulneraciones de los alimentistas, lo que ha llevado a que
legisladores de diversos paises consideren normativas para mejorar el tratamiento y garantizar
el pago en caso de incumplimiento del obligado. En paises como Chile, Colombia o Ecuador,
existe una constante problematica que es el tema legal alimenticio ya que, se han establecido
castigos para los obligados. Ademas, es importante destacar que los Estados, para proteger
a la madre del beneficiario y al menor afectado, se apoyan en Tratados Internacionales, como
lo hace Peru es por ello y sin embargo las sanciones penales tienen como objetivo asegurar
el cumplimiento del pago mediante los 6rganos jurisdiccionales; sin embargo, en la practica,
no siempre garantizan una proteccion real y efectiva de los derechos de los nifios, asimismo y
por ende en muchos casos, se llegan a establecer acuerdos reparatorios o sentencias

anticipadas que, finalmente, no se cumplen (Lopez, 2021).

En el contexto peruano, el derecho a los alimentos se sustenta en la dignidad inherente
a toda persona ademas de ello la obligacion de proporcionarlos nace precisamente de la
condicion humana, pues esta institucion busca asegurar la subsistencia y el desarrollo integral
del individuo sin embargo y por ende se incluye aspectos esenciales como la alimentacion, la

vivienda, la vestimenta y otros elementos basicos para una vida digna, ademas de ello estas
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necesidades deben ser atendidas prioritariamente por quienes tienen la responsabilidad de
hacerlo, ya que no solo se trata de un deber legal, sino también de un compromiso moral que
forma parte de la esencia del ser humano, entendido como un ser libre, racional y solidario. La
falta de provision de alimentos no deberia convertirse en un obstaculo para el desarrollo de la
persona beneficiaria. Sin embargo, en el pais, la falta de atencion, como la de los padres hacia

sus hijos, frecuente de incumplimiento en este ambito (Gonzales, 2023).

De lo mencionado, se debe comprender que la obligacién de brindar alimentos surge
cuando quien esta obligado incumple con su deber, a pesar de que pueda existir una sentencia
firme, esta suele ser ineficaz. Esta ineficacia se debe, en muchos casos, a factores, primero,
cuando el obligado no reconoce su deber antes del proceso; segundo, el obligado pone
obstaculos innecesarios o el sistema judicial no emplea todos los mecanismos adecuados para
definir correctamente la obligacién alimenticia; y tercero, a pesar de haber una sentencia, el

obligado se niega a cumplir (Vargas y Perez, 2021).

En cuanto al ambito local, en Andahuaylas, el problema se agrava mucho mas, esto se
debe al notable incremento de casos de alimentos, afectando sobre todo a los nifios siendo
una de las poblaciones mas vulnerables; en este contexto, se observd que muchos padres no
cumplen con las disposiciones judiciales relacionadas con el pago de la pension alimentaria,
lo que afecta directamente a los nifos, la falta de estos recursos econdmicos limita su acceso
a necesidades basicas y vulnera derechos fundamentales como la alimentacion, la salud, la
educacién y la vivienda, es por ello que el sistema judicial enfrenta diversas dificultades para

garantizar que las resoluciones emitidas se cumplan de manera efectiva.

El incumplimiento de las obligaciones alimentarias no solo afecta derechos
fundamentales, sino que también evidencia la urgencia de fortalecer las instituciones y de
promover respuestas mas firmes y efectivas por parte de quienes intervienen en estos

procesos, ademas de ello y por ende este problema debe abordarse desde una mirada
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centrada en el bienestar del nino, fomentando mecanismos mas agiles y eficientes que
garanticen la proteccion real del interés superior del menor en la provincia de Andahuaylas
ademas de ello y en este sentido, el incumplimiento de las pensiones alimentarias y la
tramitacion de los procesos judiciales relacionados constituyen un problema de gran relevancia
juridica y social, especialmente en el Juzgado de Paz Letrado de Andahuaylas durante el afio
2024 y es por ello en este espacio donde se inicia el proceso de alimentos, en el que se
analizan dos aspectos esenciales: por un lado, la necesidad del alimentista, que abarca
derechos como la alimentacién, la salud, la educacién y la vivienda; y por otro, la capacidad
econdmica del demandado, ademas de ello y sin embargo que esta situacion refleja una
vulneracién directa del principio del interés superior del nifio, el cual busca asegurar su

desarrollo integral y la proteccién efectiva de sus derechos mas basicos.
2.1 Descripcion y formulacion del problema
Pregunta general

¢, De qué manera el incumplimiento alimentario afecta el interés superior del nifio en el

Juzgado de Paz Letrado de Andahuaylas 20247

Pregunta especifica

¢ Por qué el incumplimiento alimentario afecta el derecho a los alimentos y salud del

nifio en el Juzgado de Paz Letrado de Andahuaylas 20247

¢, De qué manera el incumplimiento alimentario afecta el derecho a la vivienda y vestido

del nifio en el Juzgado de Paz Letrado de Andahuaylas 20247?

¢,Como afecta el incumplimiento alimentario el derecho a la educacion del nifio en el

Juzgado de Paz Letrado de Andahuaylas 20247
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2.2 Objetivos
2.2.1 Objetivo General

Identificar el incumplimiento alimentario y su afectacion al interés superior del nifio en

el Juzgado de Paz Letrado de Andahuaylas 2024.

2.2.2 Objetivo Especificos

Determinar el incumplimiento alimentario y su afectacién al derecho a la alimentacion

y salud del nifio en el Juzgado de Paz Letrado de Andahuaylas 2024.

Establecer el incumplimiento alimentario y su afectacion al derecho a la vivienda y

vestido del nifio en el Juzgado de Paz Letrado de Andahuaylas 2024.

Identificar el incumplimiento alimentario y su afectacién al derecho a la educacién del

nifio en el Juzgado de Paz Letrado de Andahuaylas 2024.

2.3 Justificacion e importancia

Justificacion tedrica

El incumplimiento de las obligaciones alimentarias y su impacto en el interés superior
del nifio constituye una problematica con solido sustento tedrico dentro del marco juridico
nacional e internacional, respaldado también por diversos tratados que promueven la
proteccion de la infancia, ademas de ello y desde una perspectiva tedrica, el analisis de este
tema permitié profundizar en las dimensiones legales, éticas y sociales que implica garantizar
el desarrollo integral de los nifios, resaltando la importancia de aplicar de manera efectiva la

normativa vigente para salvaguardar sus derechos (Bedoya, 2020).

Justificacion Practica

El presente estudio sobre el derecho alimentario ofreci6 un marco adecuado para

analizar de qué manera se ven afectados los derechos que busca proteger el principio del
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interés superior del nifio y ademas de ello y por ende esta investigaciéon presenta un aporte
significativo al ser la primera en realizar un analisis cualitativo de esta problematica en el

contexto andahuaylino, contribuyendo asi a la comprension local del tema (Bedoya, 2020).

Justificacién Metodologica

La investigacion se desarrolld bajo un enfoque cualitativo con un disefio
fenomenoldgico y por lo que se aplicaron métodos y técnicas como la entrevista, y se elaboré
un instrumento propio para la recoleccién de informacion, asimismo y en posteriormente, los
datos fueron procesados mediante el software Atlas.ti, lo que constituye un aporte
metodoldgico relevante, al permitir un analisis mas riguroso y estructurado de las percepciones

de los participantes (Bedoya, 2020).

Justificacion Social

El incumplimiento de las obligaciones alimentarias afecta de manera directa a la nifiez,
limitando sus oportunidades de desarrollo y perpetuando situaciones de pobreza y exclusion
social, y es por ello y desde un enfoque social, este estudio busca generar conciencia y
promover acciones colectivas orientadas a la responsabilidad y el cuidado hacia los menores
y por ende es que ademas, contribuye al fortalecimiento del tejido social y al fomento de una
cultura de respeto y compromiso con los derechos de la infancia, lo que repercute

positivamente en el bienestar general y en el desarrollo sostenible de la regién (Bedoya, 2020).

2.4 Categorias

El incumplimiento alimentario se refirio a la falta de cumplimiento, por parte del
obligado, de proporcionar los recursos indispensables para cubrir las necesidades esenciales
en salud, educacion y desarrollo integral de las personas dependientes, y ademas de ello y sin

embargo este incumplimiento, regulado en el ambito legal, no solo afecta los derechos de los
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beneficiarios, sino que también puede derivar en sanciones legales para el deudor alimentario

(Peralta, 2023).

El interés superior del nifo es un principio fundamental ya que tiene como obijetivo
garantizar que todas las decisiones, acciones y politicas que afectan a un nifio o estén
orientadas a proteger y promover su bienestar integral. Este concepto reconoce al nifio como
sujeto de derechos y prioriza su desarrollo fisico, emocional, educativo, cultural y social por

encima de cualquier otro interés, ya sea personal, familiar o estatal (Peralta, 2023).

TABLA 1
Categorizacion
Categoria Definicion conceptual Definicion Sub Cédigo
operacional Categorias
Incumplimiento Es la obligacién legaly  El Principios Aplicacion de
alimentario moral que tienen los incumplimiento principio,
progenitores de proveer alimentario Garantias de  circunstancias
los recursos necesarios puede ser pago
para la subsistencia de analizado desde Mecanismos
sus hijos_,,, abz_argando las siguientes ... judiciales,
alimentacion, vivienda, subcategorias Determinacion Ejecucion,
educacién, salud y como son desanciones  Acciones
vestimenta. Se principios, las de pena adicionales
fundamenta en el deber garantias y
de aS|s_tenC|a familiar sanciones. Sancién
reg:o_nomd.o. en el cumplimiento,
Cddigo Civil peruano y ;
L mejoras
en la Constitucion.
Afectacion al Es la vulneracion del Se identifica Alimentacion Interés superior,
Interés principio rector que cuando, a raiz salud. factores,
Superior del prioriza la proteccion del normativa,
nifio integral y el pleno incumplimiento  Vivienday acceso a la salud,
desarrollo de los nifios, alimentario, se Vvestido. vivienda, vestido,
nifias y adolescentes. ven restringidos N educacion,
Este principio exige que derechos Educacién.
en toda decision o fundamentales
medida se privilegie su del nifio, tales
bienestar fisico, como acceso a
emocional y social. salud,
educacion,
vivienda y
condiciones

dignas de vida.
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Il. Marco Teérico
3.1 Antecedentes

3.1.1. Antecedentes Internacionales

Segun Salinas (2022), Chile, en su investigacion cuyo titulo fue el Impacto del
Incumplimiento Alimentario en la Pobreza y los Derechos Humanos en Chile, Una Vision desde
la Perspectiva Juridica y Social. Se planted el objetivo de analizar cémo la regulacion actual
del derecho de alimentos en Chile, en relacién con la realidad socioecondémica. La metodologia
que se empled adopto un enfoque cualitativo y documental, basado en el analisis critico de la
legislaciéon vigente en Chile sobre el derecho de los alimentos. Los resultados fueron la
regulacion de los alimentos en Chile es insuficiente para garantizar su cumplimiento,
especialmente en contextos de pobreza. Y esto genera un estado de desamparo que agrava
la pobreza de las victimas, afectando principalmente a nifos. Y las conclusiones fueron que el
incumplimiento alimentario no solo es un problema juridico, sino también un fenédmeno social
que intensifica la pobreza y vulnera los derechos humanos fundamentales de los menores. El
enfoque legislativo actual en Chile debe ser reformado para abordar esta problematica de

manera integral, incorporando politicas publicas que fomenten la corresponsabilidad parental.

Asimismo, Lopez (2021), en Argentina, cuyo titulo fue ElI Cddigo Civil y derecho
alimentario en nifos el objetivo fue el analisis de la perspectiva de género y el derecho
alimentario en el cédigo civil, la metodologia fue cualitativa, descriptiva y documental, los
resultados fueron la nueva normativa esta profundizada a partir de la aplicacién transversal de
la equidad de género y las conclusiones fue se busca evitar que participe en la reproduccion

de desigualdades de género e identidad o que contribuya a crearlas y consolidarlas.

Ademas, Pineda (2023), en Bolivia, en su investigacion cuyo titulo fue el derecho de
alimentos la prestacion material y la socia afectiva, su objetivo analizar la posibilidad de incluir

la dimensién socioafectiva como parte de la obligacién alimentaria que los padres tienen hacia
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sus hijos menores de edad, la metodologia cualitativa y descriptivo es por ello que los
resultados evidenciaron que, si bien la normativa actual se centra principalmente en los
aspectos econémicos del derecho alimentario, existe una creciente apertura en la doctrina y
la jurisprudencia para reconocer la relevancia de los vinculos afectivos en el cumplimiento del
deber parental y es por ello que las conclusiones fueron que la socioafectividad debe ser
considerada como un elemento complementario dentro de la prestacién alimentaria, ya que

contribuye al desarrollo integral del nifio y del adolescente.

Por ello, Leyva y Sandoval (2022), en México, cuyo titulo fue la garantia alimentaria
desde la perspectiva de los derechos humanos en México, el objetivo fue estudiar el
reconocimiento del derecho a la alimentacion como un derecho humano fundamental, la
metodologia un enfoque cualitativo, analitico-descriptivo y los resultados revelaron que la base
juridica del deber del Estado mexicano de garantizar el acceso a los alimentos se encuentra
en el articulo 4° de la Constitucion, y las conclusiones complementado por multiples
instrumentos internacionales que obligan a los Estados a asegurar una vida digna a todas las

personas, especialmente a la nifiez

Sin embargo, Vargas y Paz (2021), en Chile, cuyo titulo fue pensiones de alimentos.
algunas razones para explicar el incumplimiento en Chile, el objetivo fue examinar las causas
y condiciones que originan el incumplimiento del pago, la metodologia fue un enfoque
cualitativo, basico, analitico documental, los resultados evidenciaron que el incumplimiento de
las obligaciones alimentarias responde a multiples factores como la ineficacia del sistema
judicial, la falta de actualizacién de los marcos legales, y las conclusiones fueron que la
ausencia de coordinacion entre instancias judiciales y administrativas, y la escasa produccion

de datos empiricos que permitan comprender la magnitud del problema.
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Asi como, Aparicio (2020), en espafia, cuyo titulo de investigacion es el analisis de la
prestacion alimentaria en el codigo civil espanol cuyo objetivo fue argumentar que la prestacion
alimentaria, segun la normativa adjetiva, es una obligacién derivada de la constitucién de la
familia nuclear. La metodologia fue cualitativa, documental y no experimental ademas de ello
y los resultados fueron Los menores requieren una atencién mas inmediata y sostenida para
satisfacer sus necesidades, mientras que, una vez alcanzada la mayoria de edad, los
beneficios alimentarios previos no se duplican y las conclusiones el cumplimiento de estas
obligaciones sigue siendo esencial, especialmente en el contexto de los menores, quienes
estan bajo el régimen de tutela o direccion que corresponde a su situacion. No obstante,
siempre debe prevalecer el respeto mutuo entre los hijos y mantener una convivencia
armoniosa. En este sentido, el régimen de la patria potestad esta vinculado a las normas que

regulan los juicios de filiacion.

3.1.2. Antecedentes Nacionales

Segun Pretel (2023), Puno, en su investigacién cuyo titulo fue El incumplimiento
alimentario y la afectacion al interés superior del nino en Puno, su objetivo fue conocer la
vulneracién de este principio con el incumplimiento en Juliaca, asimismo la a metodologia
predominio cualitativo, aplicado y descriptivo y muestra de 10 profesionales del derecho y los
resultados demostraron que las causas del incumplimiento se concentran principalmente en
dos aspectos como la limitada capacidad econémica de los obligados, y la falta de voluntad
de cumplimiento, y las conclusiones fueron que ademas otro grupo, aun con escasa capacidad
econdémica, cumplen voluntariamente con sus obligaciones, lo que refleja diferencias en la

responsabilidad moral y social.

Ademas, Peralta (2023), en Lima, cuyo titulo fue el interés superior del menor y
obligacion alimentaria en los Olivos, 2021, como objetivo examinar como el incumplimiento

vulnera el principio del interés superior y se aplicd la metodologia de enfoque cualitativo y
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teoria fundamentada, empleando una guia de entrevista a 13 entrevistados y resultados
evidenciaron que el incumplimiento de las obligaciones alimentarias afecta de manera directa
a los menores, generando consecuencias psicolégicas y econdmicas debido a la
irresponsabilidad de los progenitores y las conclusiones, plantea la urgencia de fortalecer los
mecanismos judiciales y administrativos que aseguren la celeridad procesal, asi como de
promover una mayor conciencia social y parental respecto al impacto que el incumplimiento

alimentario tiene en el desarrollo y la dignidad de los nifios y adolescentes.

Asimismo Cuba (2020), Lima, en su titulo incumplimiento alimentario y la prohibicién
del régimen de visitas el objetivo fue analizar las implicancias de la restriccion del régimen de
visitas a los padres que no cumplen con sus obligaciones alimentarias la metodologia basica,
y no experimental y los resultados fueron que la prohibicion del régimen de visitas a los
progenitores morosos puede generar una doble afectacion al menor, por un lado, se vulnera
su derecho a mantener un vinculo afectivo y emocional con ambos padres, y por otro, se
incrementa el impacto psicolégico derivado de la ausencia del progenitor y las conclusiones
asimismo, se identificd que las disposiciones legales que condicionan el derecho de visitas al
cumplimiento del pago alimentario no siempre priorizan de manera efectiva el bienestar
integral del nifio, ya que podrian generar consecuencias contrarias al principio del interés

superior.

Sin embargo, Zavaleta (2023), en Tarapoto, cuyo titulo la obligacién alimentaria y el
Principio del Interés Superior del Nifio en el Peru, 2020, el objetivo analizar cémo la obligacién
alimentaria incide en la proteccion y garantia del Principio del Interés Superior del Nifio. La
metodologia fue cualitativo, tipo basica y teoria fundamentada, el resultado mostraron que el
analisis del derecho de alimentos desde una perspectiva comparada permite comprender las
diferencias en la forma en que diversos sistemas juridicos protegen este derecho fundamental

y las conclusiones evidencido que en el contexto peruano existen vacios interpretativos y
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normativos que dificultan la aplicacién efectiva del principio del interés superior del nifio,

especialmente en los casos donde la pension alimenticia es insuficiente o incumplida.

Por ello Pifa (2020), en Moyobamba, su titulo la obligacion alimentaria y el interés
superior del nifio en Moyobamba, 2019, y su objetivo determinar de qué manera el
incumplimiento vulnera el principio del interés en dicho contexto judicial la metodologia fue de
investigacion fue basico, teoria fundamentada. Y los resultados, mostraron que el
incumplimiento afecta directamente al principio, ya que limita el acceso de los menores a
derechos esenciales como la alimentacion, salud, educacién, vestimenta y una vida digna,
obstaculizando su desarrollo fisico, emocional e intelectual y las conclusiones se identificaron
factores econdmicos, sociales y culturales como las principales causas que influyen en el
incumplimiento de dichas obligaciones, incluyendo la precariedad laboral, los estereotipos de

género y la falta de conciencia parental.

Sin embargo, Gonzalez (2021), Truijillo, en su titulé aplicacién del principio del interés
superior del nifio y la obligacion alimentaria el objetivo conocer el principio del interés como
fundamento en la obligacion alimentario. La metodologia basica y la teoria fundamentada y
llegando al resultado que, sefalaron que, en coherencia con dicho principio, deberia
reconocerse la obligacion alimentaria a favor del hijo cuando este dependa econémicamente
del progenitor no biolégico, especialmente en los casos donde el padre o madre biolégica haya
fallecido y el menor forme parte de una familia ensamblada y las conclusiones esta manera,

se garantizaria su derecho a una vida digna y a un desarrollo pleno dentro del entorno familiar.

3.1.2. Antecedentes Locales

No se encontraron investigaciones a nivel locales con las mismas categorias y el mismo

enfoque.
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3.2 Bases teodricas

Categoria 1 Incumplimiento alimentario

El incumplimiento alimentario, por parte del obligado, de proporcionar los recursos
economicos o materiales necesarios para garantizar la alimentacion, salud, educacion y
desarrollo integral de las personas que dependen de esta obligacion, generalmente menores
de edad o personas en situacion de vulnerabilidad y ademas de ello y este problema, regulado
legalmente por el Codigo de los Nifios y Adolescentes y el Cédigo Civil, no solo representa
una falta al cumplimiento de las obligaciones establecidas por la ley, sino que también tiene
un impacto directo en los derechos fundamentales de quienes dependen de esa ayuda y por
ello es que en el contexto peruano, el incumplimiento de las pensiones alimentarias suele estar
relacionado con diversos factores, como los conflictos familiares, el desinterés del obligado,
las limitaciones econdmicas y, en muchos casos, la ineficaz aplicacion o supervisién de las

medidas dictadas por las autoridades judiciales (Vargas y Pérez, 2021).

Definiciéon y doctrina

Elincumplimiento alimentario se refiere a la falta de cumplimiento de la obligacién legal
que tienen los padres, madres o tutores de brindar el sustento necesario a sus hijos asimismo
y ademas es que segun Rivas (2021), esta obligacién no se limita unicamente a la entrega de
dinero, sino que también implica cubrir las necesidades basicas del menor y que asimismo y
en esa misma linea, Torres y Gutiérrez (2022) sostienen que el incumplimiento de esta
responsabilidad afecta directamente el bienestar fisico, psicolégico y social de los nifos,
vulnerando su interés superior, tal como lo reconoce la Convencién sobre los Derechos del
Nifo.

De igual manera, Pretel (2023) plantea que el incumplimiento alimentario no debe

entenderse solo como una falta individual, sino como un problema social y juridico que requiere
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la intervencion activa del Estado a través de medidas preventivas, coercitivas y sancionadoras,
asimismo y sin embargo es que este autor sefiala que dicha conducta constituye un acto
sancionable que atenta contra la dignidad y el desarrollo integral del menor, es por ello que en
ese sentido, el incumplimiento alimentario no solo implica una omisidn de los deberes
parentales, sino que también compromete principios fundamentales y derechos humanos, lo
que obliga al Estado a garantizar su cumplimiento efectivo mediante los mecanismos legales

correspondientes.

Marco normativo

No obstante, el derecho alimentario en el Peru se encuentra regulado principalmente
por el Cédigo Civil, el Codigo de los Nifios y Adolescentes y la Constitucidon Politica y es por
ello que en este derecho establece la obligacion de los familiares especialmente de los padres
de garantizar la alimentacion, la salud, la educacion y el desarrollo integral de quienes no
pueden mantenerse por si mismos, ademas de ello y sin embargo Cédigo Civil, en sus
disposiciones sobre alimentos, sefiala que esta responsabilidad recae en primer lugar sobre
los padres y, en caso de que estos no puedan cumplirla, pasa a otros familiares hasta el cuarto

grado de consanguinidad o segundo de afinidad (Gonzales, 2021).

De igual forma, el Cédigo de los Nifios y Adolescentes refuerza este principio al
priorizar el interés superior del nifio y al establecer mecanismos legales que aseguren que los
progenitores cumplan con sus obligaciones alimentarias, ademas de ello y por ende es que
entre estas medidas se encuentran procedimientos judiciales agiles y herramientas como la
retencién de ingresos del obligado, que buscan garantizar el cumplimiento efectivo de la
pension, y ademas de que por su parte, la Constitucién Politica del Peru, en su articulo 4,
reconoce a la familia como el pilar fundamental de la sociedad y dispone que el Estado debe

protegerla, asimismo y es que se, garantiza que los nifios reciban el cuidado y la proteccion
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necesarios para su desarrollo, Io que incluye el derecho a una alimentaciéon adecuada (Peralta,

2023).

Por ello en términos procesales, el incumplimiento del derecho alimentario puede ser
sancionado con penas civiles, como la retencidn de ingresos o bienes, y en casos graves, con
sanciones penales, incluyendo la privacién de libertad, segun lo estipulado en el Cédigo Penal

(Peralta, 2023).

Asimismo, en el Cédigo Civil en su Articulo 472 menciona que La obligacién de prestar
alimentos es reciproca y el articulo 474 menciona que los alimentos comprenden lo necesario
para el sustento, habitacion, vestido, educacion, instruccién y capacitacion para el trabajo, en
cuanto el alimentista sea menor de edad (Maza, 2020). Ademas, el articulo 475 resalta la
reciprocamente de alimentos, el articulo 481 la pension alimenticia se fijara en proporcion a

las necesidades de quien las pide y los recursos de quien debe prestarlas (Maza, 2020).

Sin embargo, el articulo 92 del (CNA) resalta que los padres tienen la obligacion de
satisfacer las necesidades materiales, afectivas, psicologicas, educativas, espirituales y
culturales de los hijos, lo que incluye la obligacion alimentaria. Y el Articulo 93 describe la

obligacion alimentaria a favor de los hijos es irrenunciable. (Maza, 2020).

Ademas, el Cdédigo Penal en su articulo 149 detalla que el que incumple
injustificadamente su obligacion de prestar alimentos impuesta por resolucion judicial fue
reprimido con pena privativa de libertad no menor de tres afios ni mayor de seis afios, con
prestacion de servicios a la comunidad de 40 a 80 jornadas o con prestacién de multa de 30 a

120 dias multa (Peralta, 2023).

Asimismo, la Ley N.° 28970, Ley de Creacion del Registro de Deudores Alimentarios

Morosos (REDAM) con la finalidad de registrar a las personas que incumplen (Peralta, 2023).
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El incumplimiento alimentario se refiere a la falta de cumplimiento, por parte del
obligado, como alimentacién, salud, educacion y desarrollo integral. Este incumplimiento,
regulado en el ambito legal, ademas también puede derivar en sanciones legales para el

deudor alimentario (Peralta, 2023).

Subcategorias del incumplimiento alimentario:

Subcategoria 1 Los principios

El principio hace referencia a los fundamentos normativos y éticos que guian la
aplicacion del derecho en materia alimentaria, asimismo es que funcionan como orientaciones
interpretativas que buscan asegurar que las normas y decisiones juridicas se apliquen con
justicia, equidad y respeto por los derechos humanos, y que ademas de ello y sin embargo los
casos de incumplimiento de obligaciones alimentarias, estos principios permiten analizar las
acciones y sus consecuencias desde una perspectiva centrada en la proteccioén, la dignidad y

el bienestar del menor (Gonzales, 2023).

Subcategoria 2 Garantia del pago:

Las resoluciones emitidas en los procesos de alimentos suelen incluir mecanismos
destinados a garantizar el cumplimiento del pago, y es que por ello que entre ellos se
encuentran la retencion directa de los ingresos del obligado y, en situaciones mas graves, la
aplicacion de sanciones penales y ademas de estas medidas buscan proteger el derecho
alimentario y evitar que los beneficiarios queden en situacién de vulnerabilidad ante el
incumplimiento, es porque ademas, el derecho a recibir alimentos es irrenunciable y tiene
caracter prioritario, lo que refuerza la obligacion de los deudores de cumplir con las pensiones

establecidas judicialmente (Peralta, 2023).

Subcategoria 3 Determinacién de pena
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La determinacion de pena en casos de incumplimiento alimentario es el proceso
mediante el cual se establecen las sanciones legales aplicables al deudor que, sin justificacion

valida, no cumple con su obligacién alimentaria impuesta (Peralta, 2023).

Categoria 2 Interés superior del nifio

El interés superior del nifio es un principio esencial cuyo propésito es asegurar que
todas las acciones, decisiones y politicas que lo involucren estén orientadas a proteger y
promover su bienestar integral y por ello ademas de este principio reconoce al nifio como un
sujeto pleno de derechos y coloca su desarrollo fisico, emocional, educativo, cultural y social

por encima de cualquier otro interés, ya sea personal, familiar o incluso estatal (Peralta, 2023).

Definicion y doctrina

El interés superior del nifio se entiende como un principio rector tanto en el ambito
juridico como en el social, enfocado en garantizar su bienestar integral y el pleno ejercicio de
sus derechos el autor Lopez, (2021) menciona que este principio establece que, en cualquier
procedimiento judicial, administrativo o politico, los intereses del nifio deben tener prioridad
sobre los de los adultos, reconociendo su condicién de sujeto de derechos y no solo como
objeto de proteccion y ademas de ello y de acuerdo con Martinez y Herrera (2022), el interés
superior del nifio no debe quedar en una idea tedrica o abstracta, sino que debe expresarse a
través de acciones concretas que aseguren su bienestar y desarrollo emocional, es por ello
que en esa linea, el principio exige que las autoridades adopten una visién integral que
combine la proteccion, el respeto y la promociéon activa de los derechos de la nifez,

garantizando asi un entorno favorable para su crecimiento y desarrollo pleno.

Segun Pérez (2023), el interés superior del nifio también sirve como un criterio que
interpreta las normas y por lo cual exige al Estado en garantizar su precedencia en situaciones

de peligro, como disputas de la custodia, procesos de adopcion o casos de incumplimiento de



33

obligaciones de deberes alimentarios por lo tanto hay que tener en cuenta a la Convencion
sobre los Derechos del Nifilo como en las leyes nacionales, resulta fundamental para prevenir
situaciones de vulnerabilidad y asegurar que los menores crezcan en condiciones de dignidad
y equilibrio; y es que ademas de ello, Gamboa (2020) destaca que este principio no debe
entenderse de forma rigida ni aplicarse de manera uniforme, sino que debe adaptarse a las

particularidades de cada caso, considerando la edad del nifio.

Marco normativo

Este principio exige que las autoridades, tanto administrativas como judiciales, evaluen,
garantizando su supervivencia, dignidad, proteccion y pleno desarrollo siendo ello asi es que
es un estandar ético y juridico que refuerza la obligacion de la sociedad y el Estado de velar
por los derechos fundamentales de los nifios, colocando su bienestar como prioridad absoluta
ademas es que Pretel (2023) menciona que en cuanto a lo que se refiere al interés superior
del nifio esta reconocido y protegido a través de diversas normativas legales que establecen

su prioridad en cualquier decision o medida que lo involucre.

La Constitucion Politica del Pert en su Articulo 4 protegen especialmente al nifio,
ademas, el Cddigo de los Nifios y Adolescentes (Ley N.° 27337) el articulo 2, el nifio y el
adolescente son sujetos de derechos, libertades y garantias establecidas en la Constitucion

Politica (Pretel, 2023).

El derecho al vestido forma parte del derecho fundamental a disfrutar de un nivel de
vida digno y es que es por este derecho garantiza que toda persona tenga acceso a una
vestimenta suficiente, adecuada y decorosa, que le permita protegerse de las condiciones del
clima, cuidar su salud y expresar su identidad cultural o social ademas de ello es que no se
trata unicamente de contar con ropa basica, sino también de asegurar que las prendas

disponibles respeten la diversidad cultural, las creencias religiosas y las necesidades
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particulares de cada individuo, especialmente en contextos de vulnerabilidad como la pobreza,
el desplazamiento forzado o las emergencias humanitarias ademas de ello Pretel (2023)
menciona que desde el punto de vista legal y social, el derecho al vestido esta estrechamente
ligado a la dignidad humana, la igualdad y la garantia de condiciones minimas de bienestar. Y
es que por ello, constituye un compromiso esencial de los Estados dentro del marco de los
derechos econdmicos, sociales y culturales, orientado a asegurar que todas las personas

puedan vivir con respeto, identidad y proteccion (Pretel, 2023).

Subcategorias:

Subcategoria 1 derecho al alimento y la salud

El derecho a la salud y a la alimentacion de los nifios esta estrechamente vinculado y
va mucho mas alla de la simple atencion médica y alimentacién, ademas de ello este derecho
comprende un conjunto de condiciones esenciales que garantizan su desarrollo integral y es
por ello que esto incluye el acceso a servicios de salud de calidad, vacunas, tratamientos
oportunos y una nutricion adecuada que favorezca tanto el crecimiento fisico como el
desarrollo cognitivo y sin embargo y asimismo, implica la creacién de entornos saludables y
seguros, libres de riesgos como la contaminacion o la falta de agua potable, y ademas de ello
también contempla la atencion especializada para aquellos nifios que padecen enfermedades
cronicas o discapacidades, asegurando que todos puedan acceder a los recursos necesarios

para vivir con dignidad y desarrollar plenamente sus capacidades (Pretel, 2023).

Subcategoria 2 derecho a la vivienda y vestimenta

El derecho a la vivienda es un pilar fundamental en la proteccién de la nifez, pues
garantiza que los nifios crezcan en un entorno seguro, estable y adecuado, con condiciones
basicas de habitabilidad, saneamiento e infraestructura que les permitan gozar de bienestar

fisico y emocional es que en este caso en hogar digno no solo brinda refugio frente a las
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inclemencias del clima o los peligros externos, sino que también contribuye a fortalecer la
estabilidad y armonia familiar es que por ello y por su parte, el derecho a la vestimenta va mas
alla de tener ropa para cubrirse y es que esto se trata de asegurar que los nifios dispongan de
prendas adecuadas al clima, en cantidad suficiente y en buenas condiciones, para proteger su
salud y garantizar su comodidad por lo que es que ademas, la vestimenta cumple un papel
importante en la integracién social y cultural, ya que permite a los nifios expresar su identidad,
sentirse parte de una comunidad y participar en igualdad de condiciones con los demas y es
que es ademas desde esta perspectiva, este derecho no solo responde a una necesidad fisica,
sino también a un aspecto emocional y social, promoviendo el respeto por la dignidad y la

diversidad cultural de cada nifio (Pretel, 2023).

Subcategoria 3 derecho a la educaciéon

Asegura que todos los nifios puedan acceder a una ensefianza inclusiva, equitativa y
de calidad y es que este derecho fomenta la adquisicidn de conocimientos, habilidades y
valores que favorecen la participacion en la sociedad y el desarrollo personal y profesional a
lo largo de la vida y es que es en ese sentido y por lo tanto que la vivienda como la educacion

se convierten en pilares esenciales (Pretel, 2023).

Teorias que fundamenta la investigacion

Teoria biolégica de Cabrera (2019) sostienen que la criminologia ha sido una
herramienta Util para analizar las causas y fendmenos delictivos y es que es por esta disciplina
ha desarrollado diversos modelos para explicar la conducta criminal, incluyendo la teoria
bioldgica, la cual propone que las causas del crimen se deben a problemas bioldgicos. Sin
embargo, con el tiempo, esta teoria ha perdido relevancia y en varios paises ha sido

reemplazada por la teoria psicolégica.
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En este contexto, las investigaciones han dado lugar a la llamada fisionomistica,
destacando a exponentes como Aristételes, Sécrates y Galeno. Esta disciplina tuvo gran
aceptacién durante la Edad Media y se relaciona con las ciencias ocultas como la quiromancia

y la podomancia (Cuba, 2018).

En tal sentido, se podria decir que su importancia es mas histérica y referencial, ya que
fue un pionero en el campo de la Criminologia ya que Lombroso argumenta que en la
actualidad no existen delincuentes "natos" porque el comportamiento humano resulta de una
interacciéon compleja de factores. El intentd identificar un "tipo de criminal", analizando tanto al
individuo como a la criminalidad en general. Sin embargo, su teoria no fue trascendental, ya
que no se puede categorizar a los delincuentes en un tipo distinto del resto de la poblacion.
Paralelamente, otros estudios como los de Kretschmer y Sheldon se enfocan en la morfologia
y los tipos anatémicos, sugiriendo que estos influencian las caracteristicas somaticas y forman

la tipologia psiquica y somatopsiquica (Cabrera, 2019)
Teoria de la Conducta

Segun, Martinez y Lépez (2016) indican que el proceso de la obligacion alimentaria se
basa en una teoria que emplea un enfoque psicoldgico, clasificandose cualitativamente segun
estimulos de respuesta. Es importante detallar las funciones psicolégicas para distinguir las
modificaciones en las conductas de quienes deben proveer alimentos, basandose en factores
bioldgicos y culturales. En este sentido, los autores citan a Ribes y Lopez (1985), quienes
sustentan su teoria en el enfoque no mentalista de Kantor de 1978. Este enfoque se basa en

el uso de instrumentos y técnicas que proporcionan validez y confiabilidad.

En este contexto, esta teoria conductual sugiere agrupar y esto puede entender como

parte del uso de técnicas que buscan especificamente organizar conceptualmente los eventos
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estudiados por la psicologia. El aporte de Ribes en 1998 definié esta teoria de la conducta,

basandose en una clasificacion cualitativa de la funcion estimulo-respuesta (Pifia, 2020).

Teoria de la tutela judicial efectiva

La teoria de la tutela judicial efectiva se fundamenta en el derecho de toda persona a
acceder a un sistema de justicia que le brinde proteccién oportuna, eficaz y real frente a la
vulneracién de sus derechos y en la mayoria de las constituciones nacionales, incluida la

peruana (art. 139, inc. 3).

Aplicada al ambito del incumplimiento alimentario, esta teoria sostiene que los érganos
jurisdiccionales no deben limitarse a emitir resoluciones que ordenen el pago de alimentos,
sino que deben garantizar que dichas decisiones sean ejecutadas en plazos razonables y con
mecanismos coercitivos efectivos. De lo contrario, la sentencia se convierte en una declaraciéon

meramente formal, sin impacto real en la vida del menor.

Se divide en tres elementos esenciales:

Acceso a la justicia: El menor (a través de sus representantes) debe contar con vias
procesales sencillas, rapidas y accesibles para reclamar el cumplimiento de la obligacién ya
que los procesos extensos o engorrosos terminan por agravar la situacion de vulnerabilidad

del nifo.

Resolucion motivada y justa: El juez tiene el deber de fundamentar sus decisiones
considerando, priorizando la satisfaccion de sus necesidades basicas por encima de

formalismos procesales o intereses econdmicos de los progenitores.

Ejecucion efectiva de las resoluciones: Una sentencia de alimentos sin ejecucion
carece de eficacia. La tutela judicial efectiva exige que el Estado implemente medidas

coercitivas.
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Cuando el Estado no asegura estas garantias, se genera una afectacion directa a su
subsistencia, alimentacion adecuada, atencién médica, acceso a educacion, vivienda digna y

un desarrollo integral.

Teoria de la corresponsabilidad parental

La Teoria de la corresponsabilidad parental sostiene que la crianza y manutencién
de los hijos constituye un deber compartido y equitativo entre ambos progenitores, derivado
tanto de la filiacion como del principio de solidaridad familiar. En ese marco, cada padre y
madre esta obligado a garantizar de manera conjunta el bienestar material, afectivo y social
de sus hijos, evitando que uno de ellos cargue desproporcionadamente con las
responsabilidades de crianza. Como indica Gamarra (2019), la corresponsabilidad parental
“no se limita al aporte econémico, sino que involucra el compromiso integral de ambos padres

en la formacion y cuidado del menor” (p. 112).

El incumplimiento alimentario transgrede este principio, ya que desplaza injustamente
la carga econdémica y emocional al otro progenitor, generando un desequilibrio que repercute
directamente en la estabilidad y desarrollo integral del nifio. Al respecto, Vasquez (2021)
sefala que “cuando uno de los padres incumple con la obligacion alimentaria, se produce una
afectacion directa al interés superior del nifio, pues se restringe su acceso a recursos

esenciales y se incrementa la vulnerabilidad del hogar” (p. 87).

3.3 Definicion de términos

Accion penal por incumplimiento: Procedimiento legal que sanciona a quienes

incumplen sus obligaciones alimentarias, con penas que pueden incluir prisién o multa.

Derecho a la alimentacion: Derecho fundamental de los nifios a recibir los recursos

necesarios para su sustento y bienestar.
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Derecho a la educacion: Derecho de todos a tener una educacién de calidad el cual

permite adquirir conocimientos y alcanzar una vida social plena.

Derecho a la salud: Implica el acceso a servicios de salud de calidad y la posibilidad

de alcanzar un alto nivel de salud fisca mental.

Derecho a la vivienda: Garantiza que los niflos tengan un lugar seguro, cémodo,

higiénico y digno para vivir.

Deudor alimentario moroso: Persona que no cumple con el pago de la obligacion

alimentaria establecida por sentencia judicial.
Interés superior del nifo: Principio juridico que prioriza el bienestar del nifio.

Medidas coercitivas: Acciones legales, como embargo de bienes o retencién de

ingresos, para garantizar el cumplimiento de la obligacion alimentaria.

Obligacion alimentaria: Deber dar alimentos y para el desarrollo integral de los

beneficiarios.

Pension de alimentos: Monto econdmico fijado judicialmente para cubrir las

necesidades basicas del nifio.

Vulneracion de derechos: Afectacion de los derechos, como consecuencia del

incumplimiento alimentario.
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IV. Metodologia
4.1 Tipo y nivel de investigacion

Es un estudio de tipo basico, ya que genero conocimiento significativo sobre como el
incumplimiento de la obligacion alimentaria impacta diversos derechos de los nifios, ademas
de identificar los factores involucrados. Segun Arias (2021) este tipo de estudios surge a partir
del interés por investigar y resulto relevante porque ofrece aportes tedricos que benefician

otros niveles de investigacion.

Nivel de investigacion.

En la presenta investigacion manejo un nivel no experimental basado en la teoria del
disefo de investigacion fenomenoldgico, lo que implica que se observé el fendmeno en su
contexto natural. Para ello, Palella y Martins (2012) manifiestan: “Se observan los hechos tal
y como se presentan en su contexto real y en un tiempo determinado o no, para luego
analizarlos, (...) no se construye una situacién especifica si no que se observan las que
existen” (p.87). En el caso de la investigacion titulada Incumplimiento alimentario en la
afectacion del interés superior del nifio en el Juzgado de Paz Letrado de Andahuaylas - 2024,
el nivel fenomenolégico se enfocé en analizar las caracteristicas del incumplimiento
alimentario, asi como el impacto que este fendmeno. Este enfoque permitié identificar los
patrones y condiciones particulares del contexto de estudio, proporcionando una base

detallada y concreta para interpretar el problema y fundamentar posibles soluciones.

4.2 Ambito temporal y espacial

La presente investigacion se desarrolld6 en un ambito espacial correspondiente al
Juzgado de Paz Letrado de Andahuaylas, ubicado en la provincia de Andahuaylas,

departamento de Apurimac, Peru y es que es en este escenario fue elegido debido a la alta
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incidencia de procesos judiciales relacionados con alimentos y la vulneracién de derechos de

nifas, nifos y adolescentes en contextos de conflicto familiar y abandono econdémico.

El presente estudio por su parte, implicé un intervalo de tiempo desde enero hasta
diciembre del afio 2024. Durante ese periodo se llevaron a cabo las entrevistas con diferentes
operadores del sistema judicial y se recopilaron, se procesaron y examinaron datos de

registros institucionales sobre casos de incumplimiento de obligaciones alimentarias.

Este marco temporal y espacial permitié contextualizar el fendmeno dentro de una
realidad socio juridica especifica, visibilizando las condiciones materiales y estructurales que

afectan la garantia del interés superior del nifio en el distrito judicial sefalado.

4.3 Poblacion y muestra

Se considerd una seleccion y numero de informantes de 102 personas que fueron de
seleccioén Intencional, los participantes son elegidos de manera intencional en funcién de su
experiencia, conocimiento con el tema cuya informacién pueda enriquecer la comprension del

fendmeno (Pastor, 2019).

La muestra, no fue necesario calcular la muestra fue por seleccion intencional, los
participantes son elegidos de manera intencional en funciéon de su experiencia, conocimiento
o relacién con el tema de estudio, con el fin de obtener informaciéon que pueda enriquecer la
comprension del fenédmeno por lo que fueron 10 entrevistados que fueron especialista,
Fiscales, Jueces de Andahuaylas y abogados especialistas, siendo la naturaleza de la
investigacion cualitativa y tener una perspectiva mas amplia sobre la categoria incumplimiento

alimentario (Pastor, 2019).

4.4 Instrumentos

La técnica empleada en este estudio fue la entrevista semiestructurada, utilizando

como instrumento principal la guia o formato de entrevista los cuales fueron validados por tres
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expertos en la materia; asimismo, esta metodologia permitié establecer un dialogo flexible
entre el investigador y los participantes, combinando preguntas abiertas y cerradas para
obtener informaciéon mas completa y significativa y es por ello que diferencia de las entrevistas
totalmente estructuradas, en las que las preguntas y respuestas estan completamente
definidas, este tipo de entrevista ofrece mayor libertad para profundizar en los temas segun

las respuestas del entrevistado.

4.5 Procedimiento

La validacion de los instrumentos se realizé con la finalidad de comprobar que fueran
adecuados, confiables y utiles para examinar con precision el fenomeno de estudio ya que
para ello, se desarrollé6 un proceso compuesto por diversas etapas que permitieron revisar la
pertinencia, claridad y relevancia de las preguntas incluidas en las entrevistas, verificando que
estas respondieran de manera adecuada a los objetivos de la investigaciéon y es que de esta
manera, se procuré que la informacion obtenida fuera consistente, veridica y coherente con lo

que se buscaba analizar en el estudio (Soriano, 2024).

4.6 Analisis de datos

Los métodos y técnicas empleados en el andlisis de datos cualitativos constituyen
elementos esenciales dentro de la investigacion cualitativa, debido a que facilitan la
organizacioén, interpretacion y comprension de la informacion recopilada mediante
instrumentos como las entrevistas y es que este enfoque permite analizar con mayor
profundidad el contexto, las percepciones y las experiencias de los participantes, brindando
una vision mas detallada de los fendmenos investigados y es que en cuanto en relacién con
la extrapolacién de los resultados, esta se sustentd en la transcripcidn de las entrevistas, lo
que hizo posible reconocer hallazgos, tendencias y conclusiones a partir de las respuestas

obtenidas y sin embargo es que asimismo, los resultados fueron interpretados considerando



43

que la informacion recogida en un contexto especifico podia presentar similitudes con otras

realidades de caracteristicas semejantes (Soriano, 2024).

De igual manera, la codificacién fue utilizada como una técnica fundamental para
ordenar y categorizar la informacion recopilada, facilitando asi un andlisis mas claro y
sistematico, y es que gracias a este procedimiento, los datos complejos pudieron
transformarse en unidades de analisis mas accesibles y comprensibles, contribuyendo a la
construccion de un conocimiento mas organizado y consistente y es que ademas, se utilizo el
software Atlas.ti como apoyo en el procesamiento y analisis cualitativo de la informacién

(Soriano, 2024).

4.7 Consideraciones éticas

Se considerd principios éticos como la confidencialidad de la informacion y el
consentimiento informado de las personas participantes ademas de ello y durante la
recoleccién de datos, especialmente en las entrevistas semiestructuradas a operadores
juridicos y la revisién de expedientes judiciales, se mantuvo andénimos los casos para proteger
la identidad de los menores involucrados y de sus familias. Asimismo, se solicité la autorizacion
institucional del Juzgado de Paz Letrado de Andahuaylas, en cumplimiento de las normas

administrativas vigentes y con el fin de realizar un trabajo responsable y legalmente autorizado.



Resultados descriptivos

TABLA 2

Resultados del enraizamiento de cddigos del incumplimiento alimentario e interés superior

del nifo.

V. Resultados y discusién

Cédigo

Enraizamiento

Incumplimiento alimentario
Derecho a la Educacion
Derecho a la Salud y Alimentos
Derecho a la Vestimenta
Derecho a la Vivienda
Aplicacion

Efectividad

Cumplimiento

Interés superior del nifio
Favorece

Mecanismos

Factores

La ley

Proporcionales

Principios de interés superior

Alimentista

48
30
30
30
30
28
28
20
17
16
11
10
10
10
9
4

Nota: Datos obtenidos de Software Atlas ti
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El analisis del enraizamiento de cédigos revela que el incumplimiento alimentario

constituye el eje central de la problematica abordada, con una frecuencia de aparicion

significativamente mas alta que el resto de los codigos (48). Esta alta incidencia evidencia que

la omisidon del deber alimentario no solo afecta directamente la subsistencia de los menores,
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sino que también genera una cadena de vulneraciones adicionales que comprometen su

desarrollo integral.

En segundo lugar, con una frecuencia igual de 30 cada uno, aparecen los cédigos
Derecho a la Educacién, la Salud y Alimentos, a la Vestimenta y a la Vivienda, lo que refleja
una vision multidimensional de los derechos vulnerados, y ademas de ello es esto demuestra
que la falta de pensién alimentaria no solo genera limitaciones materiales, sino que también
priva a los nifios de condiciones esenciales para llevar una vida digna ademas de ello entre
ellas se incluyen el acceso a servicios de salud, educacion, abrigo y un entorno seguro que

garantice su bienestar.

En un nivel mas profundo del analisis, los cédigos Aplicacion (28), Efectividad (28) y
Cumplimiento (20) reflejan una preocupacion constante por la escasa operatividad de las
normas legales que deberian proteger a los menores y es que es por ello y aunque existen
marcos juridicos destinados a salvaguardar sus derechos, los resultados evidencian
deficiencias en su implementacion practica, lo que termina generando situaciones de
desproteccién y vulnerabilidad asimismo es que es por otra parte, los cddigos Interés superior
(17), Favorece (16), Proporcionales (10) y Principio de interés superior del nifio (9) aparecen
con notable frecuencia, lo que demuestra la importancia de estos principios juridicos y éticos
como guia en la toma de decisiones relacionadas con la infancia. Sin embargo, aunque el
principio del interés superior del nifio se menciona reiteradamente como fundamento de las
actuaciones judiciales y administrativas, esta recurrencia también puede evidenciar que no

siempre se aplica de manera efectiva o prioritaria.

Aplicar realmente este principio implica considerar la situacién particular de cada nifio,
su entorno familiar y social, sus necesidades afectivas y educativas, asi como su derecho a
ser escuchado y participar en las decisiones que le conciernen, de acuerdo con su nivel de

madurez ademas de ello y es que solo asi se asegura que cada medida adoptada contribuya
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de forma real y concreta a su bienestar fisico, emocional, social y moral, favoreciendo su

desarrollo pleno como sujeto de derechos y no unicamente como objeto de proteccion.

Los cédigos Mecanismos (11), Factores (10) y La ley (10) complementan el analisis al
destacar la busqueda de soluciones desde el ambito institucional y normativo. En ese contexto
y por consiguiente resulta claro que, para abordar el incumplimiento, se deben examinar los
factores contextuales de las herramientas legales, lo que implica una mirada mas amplia que
no solo se centra a la falta de pago, sino que considera elementos sociales, econémicos y

culturales que influyen en el comportamiento de los alimentantes.

Finalmente, el cddigo Alimentista (4), si bien tiene bajo enraizamiento, remite al actor
que demanda el cumplimiento de la obligacion alimentaria. Su escasa aparicion podria
interpretarse como un desplazamiento del foco hacia el menor, lo cual es positivo en tanto se

centra la atencion en la victima principal de la omisién

FIGURA 1

Andlisis de frecuencia sobre incumplimiento alimentario e interés superior del nifio

Enraizamiento
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Nota: Datos obtenidos de Software Atlas ti
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El gréafico sobre Enraizamiento presenta la frecuencia de aparicion de distintos cédigos
tematicos dentro de un analisis cualitativo, permitiendo identificar la centralidad de ciertos
temas en relacion con otros. A simple vista, se observa que el “Incumplimiento alimentario”
destaca con una frecuencia muy superior al resto (48), lo que lo posiciona como el tema mas
recurrente y problematico en el analisis. Este dato sugiere que la omisién de la pension
alimentaria es un fendmeno persistente que genera una serie de impactos en el bienestar del

menor.

También se observa un conjunto de codigos con una misma frecuencia de 30
menciones, entre ellos y los mas destacados es el derecho a la educacién, a la salud y
alimentos, a la vestimenta y a la vivienda y es que es a esta coincidencia sugiere que el
incumplimiento de la pensién alimentaria no solo afecta la nutricion de los nifos, sino que tiene
un impacto generalizado en su calidad de vida, limitando su acceso a recursos basicos
indispensables para su bienestar y desarrollo integral y es que desde un poco mas abajo en
frecuencia aparecen los cédigos Aplicacion y Efectividad (ambos con 28 menciones), seguidos
por Cumplimiento (20 menciones) y ademas de ello y estos resultados reflejan una
preocupacion constante por la falta de ejecucion real de las normas existentes, y ademas de
ello y aunque el marco legal puede considerarse adecuado en teoria, los datos muestran que
su aplicacion practica y seguimiento son insuficientes, lo que agrava la situacién de

vulnerabilidad y perpetua el problema de fondo.

Mas abajo, se ubican cédigos como Interés superior (17), Favorece (16) y Mecanismos
(11), que hacen referencia a los principios juridicos y las herramientas de accién que deberian
orientar ademas la frecuencia moderada de estos cddigos refleja una invocacion regular del
principio del interés superior del nifio, pero también sugiere que su aplicacion no es constante

o suficientemente eficaz.
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Finalmente, se encuentran los cédigos con menor enraizamiento, como Factores, La
ley, Proporcionales, Principio de interés superior del nifio (todos entre 9 y 10 menciones) y
Alimentista (4 menciones). Esto indica que, si bien estos temas estan presentes en las
entrevistas, no son el foco central del andlisis. La baja aparicion del término “Alimentista”
podria implicar que el énfasis estd menos en el actor denunciante y mas en los efectos

estructurales del incumplimiento sobre los menores.

TABLA 3

Coeficiente de co-ocurrencia del incumplimiento alimentario e interés superior del nifio

Cdédigos Coeficientes
Derecho a la vivienda con educacion 0.89
Interés superior del nifio y derecho a la educacion 0.89
Derecho a la vestimenta con vivienda 0.88
Interés superior del nifio y derecho a la salud y alimentos 0.88
Derecho a la vestimenta con salud 0.87
Derecho a la salud y alimentos con vivienda 0.85
Derecho a la salud y alimentos con educacion 0.84
Interés superior del nifio y derecho a la vivienda 0.84
Derecho a la educacién con vestimenta 0.83
Principio de interés con Incumplimiento alimentario 0.82
Interés superior del nifio y derecho a la vestimenta 0.81
Principios con interés superior del nifo 0.81
Principios con favorecer 0.72
Efectividad con aplicacion 0.65
Cumplimiento con Aplicacion 0.57

Nota: Datos obtenidos de Software

El analisis de co-ocurrencia semantica revelé una fuerte interrelacién entre los
derechos del nifio, particularmente en los ambitos de vivienda, educacion, vestimenta, salud y
alimentos, lo que sugiere una estructura interdependiente de vulneraciones. Los valores mas
altos (entre 0.89 y 0.83) corresponden a combinaciones como “Derecho a la vivienda con
educacion” (0.89) y “Interés superior del nifio y derecho a la educacion” (0.89). Esto indica que,
en las entrevistas analizadas, estos conceptos aparecen de manera casi inseparable,
reflejando que la negacion de uno de estos derechos suele implicar la negacion de los demas,

y que el interés superior del nifio se articula principalmente en torno al acceso educativo.
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Del mismo modo, la relacién entre el derecho a la vestimenta y la vivienda (0.88), o
entre el interés superior del nifio y el derecho a la salud y alimentos (0.88), indica que el
bienestar del infante se concibe como un estado integral, donde el estar bien proporciona
salud, vestimenta y una vivienda de un nivel adecuado por lo que deben de considerarse en

conjunto y no de forma aislada.

Ademas de ello, se encontraron una alta co-ocurrencia entre los derechos sociales
basicos como el derecho a la vestimenta y salud (0.87), salud y alimentos con vivienda (0.85),
salud y educacion (0.84), los cuales indican las deficiencias en estos aspectos, mismos que
se presentan de forma simultdnea en los contextos analizados y ello respalda la idea de que

el incumplimiento alimentario tiene efectos multiples y no aislados.

El mejor interés del nifio, se relaciona con el derecho a la vivienda (0.84), a la
vestimenta (0.81), a la salud y alimentos, confirmando su funcién como principio juridico
transversal para demostrar la evaluacién del cumplimiento de todos los derechos basicos.
Igualmente destaca su vinculacién con el principio general (0.81), lo que sugiere que el

posicionamiento del discurso legal y normativo en estos escenarios es firme.

Un punto notable es con relacion al principio de interés superior del nifio y el
incumplimiento alimentario (0.82), junto con el cédigo favorecer (0.72). Esto puede mostrar
que en cierto grado se evaluan alternativas referentes a las sanciones penales, medidas o
acuerdos, que ademas de ello, aunque pretendan beneficiarse de la situaciéon del menor,

también pueden ser criticados por su limitada efectividad si no se aplican con rigor.

Finalmente, los coeficientes mas bajos, pero aun relevantes efectividades con
aplicacion (0.65) y cumplimiento con aplicacién (0.57) indican que existe una preocupacion

sostenida por el desfase entre la existencia de medidas o leyes y su efectiva implementacion,
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lo cual refuerza el diagndstico de ineficiencia institucional y limitada capacidad de respuesta

frente al incumplimiento de obligaciones parentales.

FIGURA 2

Grafico de coocurrencias del incumplimiento alimentario e interés superior del nifio
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El grafico represento visualmente los coeficientes de co-ocurrencia entre diferentes
combinaciones de categorias vinculadas a derechos fundamentales del nifio, principios
juridicos y criterios de implementacién. Los coeficientes, que oscilan entre 0.57 y 0.89, revelan
el grado de asociacion semantica entre dos conceptos o temas que aparecen juntos en los

datos analizados (entrevistas, documentos, transcripciones, etc.).

La relacion mas fuerte se observd entre “Derecho a la vivienda con educaciéon” (0.89)
e “Interés superior del nifo y derecho a la educaciéon” (0.89). Esta altisima co-ocurrencia indica
que el acceso a la educacion esta estrechamente ligado al entorno habitacional del menor, y

que en los discursos juridicos y sociales se reconoce que no puede garantizarse el derecho
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educativo sin condiciones minimas de vivienda digna. En este orden, el principio de "el interés
superior del nifio" aparece como un marco conceptual que legitima y justifica la necesidad del
acceso a la educacion y con ello sirve como punto principal para la debida proteccion de estos

derechos.

Algunas de las asociaciones mas relacionadas son el “Derecho a la vestimenta con
vivienda” (0.88) y “Interés superior del nifio con derecho a la salud y alimentos” (0.88), seguido
de cerca por “Derecho a la vestimenta con salud y alimentos” (0.87). Estos valores
proporcionan evidencia de la idea de que las necesidades fundamentales un nifio se ven como
una unidad. Es decir, las vulneraciones tienden a ocurrirse en bloque, y abordar un derecho

especifico en aislamiento de los otros no es suficiente.

También son destacables las asociaciones como el “Derecho a la salud y alimentos
con vivienda” (0.85) y “Derecho a la salud y alimentos con educacién” (0.84), el cual presenta
una vision integral de la proteccion infantil, donde la salud, la alimentacion, la educacion, asi
como algunas de las condiciones del entorno del nifio incluida la vivienda se encuentra

interrelacionados y conectados.

En un nivel mas institucional, se ha observado asociaciones como “Efectividad con
aplicacion” (0.65) y “Cumplimiento con aplicacion” (0.57), que en su puntuacion mas baja
refieren un problema recurrente en los campos que se han analizado, que es la ausencia del
cumplimiento real de las leyes y medidas existentes. Esta brecha entre el disefio de los
sistemas legales y las herramientas de proteccion del sistema permiten que las deficiencias
legislativas y normativas expongan a un gran de numero de nifios a multiples violaciones de

sus derechos.

El principio de interés superior aparece algo ligado al incumplimiento en materia de

alimentacion (0.82) y al codigo favorecer (0.72), esto presenta una especie de contradiccion
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implicita de los datos: de un lado, la aplicacién de este principio esta orientada a buscar el
beneficio del menor y no simple mente un objeto de proteccién; de otro lado, su aplicacién
debe ser cuidadosamente analizado para que no termine legitimando la impunidad y/o el

incumplimiento sistematico.

FIGURA 3

Triangulacion de métodos sobre Identificar el incumplimiento alimentario y su

afectacion al interés superior del nifio en el Juzgado de Paz Letrado de Andahuaylas 2024.

Entrevistas Entrevistas
Fiscales Abogados

El analisis de las entrevistas realizadas a jueces, fiscales y abogados del Juzgado de
Paz Letrado de Andahuaylas permitié identificar, contrastar y profundizar la comprension del
incumplimiento de la obligacién alimentaria y su afectacion al interés superior del nifio,
mediante un proceso de triangulacion de métodos y es que esta estrategia metodoldgica
posibilito integrar diversas perspectivas profesionales, fortaleciendo la validez y consistencia
de los hallazgos, por lo que esta perspectiva de los jueces, el incumplimiento alimentario es
identificado como una problematica recurrente en los procesos de alimentos, caracterizada
por la demora sistematica en el pago, el incumplimiento parcial o la omision total de la

obligacion. Los jueces sefialaron que, si bien el marco normativo reconoce el interés superior
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del nifo como principio rector, en la practica judicial existen limitaciones para garantizar su

efectividad inmediata.

Entre los factores mas sefalados se encuentran la elevada carga procesal, las
dificultades para localizar al obligado y la carencia de mecanismos coercitivos eficaces y
oportunos y es que en estas situaciones repercuten directamente en los derechos
fundamentales del nifio, principalmente en aspectos vinculados con su alimentacién, salud y
desarrollo integral y es que ademas de a partir de las entrevistas realizadas a fiscales, se
evidencié que el incumplimiento de la obligacion alimentaria no debe analizarse unicamente
desde el ambito civil, sino también como una conducta que, en ciertos casos, puede tener
implicancias penales y es que ademas de ello los fiscales coincidieron en que la reiteracion
del incumplimiento demuestra actitudes negligentes o intencionales por parte del obligado,
afectando de manera directa el interés superior del nifio y es que porque asimismo,
manifestaron que la respuesta de las instituciones suele presentarse de forma tardia,
prolongando la situacién de vulnerabilidad econémica y emocional del menor, lo que termina

perjudicando su estabilidad familiar y bienestar psicoldgico.

Desde la perspectiva de los abogados, se identific6 una problematica de caracter
estructural vinculada al limitado conocimiento de los derechos por parte de las madres o
representantes legales, asi como a la ausencia de una orientacion juridica adecuada y
oportuna y es que ademas de ello también senalaron que muchos procesos de alimentos se
extienden durante largos periodos, reduciendo la efectividad de las decisiones judiciales y

generando desconfianza hacia el sistema de justicia.

La triangulacién de la informacion obtenida en las entrevistas permitio encontrar
coincidencias importantes entre los tres grupos de participantes y es que en primer lugar, todos
reconocen que el incumplimiento alimentario representa una vulneracién directa al interés

superior del nifio, es que en segundo lugar, consideran que, si bien existe un marco normativo
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orientado a proteger los derechos del menor, su aplicacién presenta diversas limitaciones en
la practica, sobre todo en el ambito local y por ultimo se evidencié que la escasa coordinacion
entre los operadores de justicia y la poca efectividad de los mecanismos de ejecucion de

sentencias contribuyen a agravar la situacion de vulnerabilidad de los menores afectados

En conjunto, los resultados triangulados confirman que el incumplimiento de la
obligacion alimentaria en el Juzgado de Paz Letrado de Andahuaylas durante el afio 2024 no
solo representa una infraccién legal, sino una problematica social y juridica que impacta
negativamente en el desarrollo integral del nifo. Este hallazgo refuerza la necesidad de
fortalecer los mecanismos judiciales, interinstitucionales y de sensibilizacion social para
garantizar la proteccion efectiva del interés superior del nifio, principio que debe prevalecer en

toda actuacién judicial vinculada a procesos de alimentos.

FIGURA 4

Triangulacion de métodos sobre Determinar el incumplimiento alimentario y su
afectacion al derecho a la alimentacion y salud del nifio en el Juzgado de Paz Letrado de

Andahuaylas 2024.

Entrevistas Entrevistas
Fiscales Abogados
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El andlisis de las entrevistas realizadas a jueces, fiscales y abogados del Juzgado de
Paz Letrado de Andahuaylas permiti6 comprender como el incumplimiento de la obligacion
alimentaria afecta directamente el derecho a la alimentacion y a la salud de los nifios y es que
para ello, se aplicé un proceso de triangulacién metodolégica que facilité comparar y relacionar
las opiniones de los distintos operadores de justicia, aportando mayor solidez y profundidad a
la interpretacion de los resultados obtenidos y ademas es que de acuerdo con la percepcion
de los jueces entrevistados, el incumplimiento alimentario se refleja principalmente en la
reiterada desobediencia de las sentencias judiciales, el pago incompleto de las pensiones
fijadas y los constantes retrasos en los depdésitos y es que a los magistrados senalaron que
estas conductas perjudican de manera directa el derecho del nifio a recibir una alimentacion
adecuada, ya que limitan la cobertura de necesidades basicas como alimentacién, vestimenta
y acceso oportuno a servicios de salud y es que asimismo, indicaron que, aunque la normativa
reconoce el caracter prioritario de los derechos del nifio, en la practica existen diversas
dificultades para ejecutar eficazmente las resoluciones judiciales y es que entre ellas
mencionaron la sobrecarga procesal, la informalidad laboral del obligado y las limitaciones
para aplicar medidas coercitivas inmediatas, situaciones que prolongan el estado de

vulnerabilidad del menor y afectan su desarrollo integral.

Por otro lado, las entrevistas realizadas a fiscales evidenciaron que el incumplimiento
alimentario supera el ambito civil y puede adquirir relevancia penal, especialmente cuando la
conducta es reiterada e intencional y es que, segun lo expresado por los fiscales, la falta de
recursos economicos derivados del incumplimiento repercute directamente en la salud del
nifo, dificultando el acceso a controles médicos, medicamentos, alimentacién balanceada y
atencién especializada y asi del mismo modo, coincidieron en que la respuesta institucional
suele ser lenta, lo que ocasiona que la vulneracién de los derechos del menor se prolongue

en el tiempo y es que también sefalaron que muchos nifios terminan expuestos a situaciones
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de desnutricion, estrés y afectaciones emocionales, demostrando que este problema no solo
compromete derechos econémicos, sino también derechos fundamentales vinculados con la
dignidad humana y el bienestar del menor y hay que decir que desde la perspectiva de los
abogados entrevistados, el incumplimiento alimentario esta relacionado tanto con factores
estructurales como sociales por lo que indicaron que el desconocimiento de los derechos del
nifio y de los mecanismos legales para exigir su cumplimiento dificulta que muchas madres o
representantes legales puedan garantizar de manera oportuna la alimentacion y la atencion
médica de los menores y es que ademas, sefialaron que la duracién excesiva de los procesos
judiciales y la poca efectividad de las medidas de ejecucion generan consecuencias negativas
en la vida cotidiana del nifio, quien se ve privado de condiciones adecuadas para su desarrollo.
Por lo que también resaltaron que, en muchos casos, el incumplimiento alimentario ha llegado
a normalizarse socialmente, minimizando su gravedad a pesar de los efectos que produce en

el desarrollo fisico, cognitivo y emocional del menor.

La triangulacion de las entrevistas permitio identificar importantes coincidencias entre
jueces, fiscales y abogados y es que los tres grupos coincidieron en que el incumplimiento de
la obligacién alimentaria representa una vulneracién constante del derecho a la alimentacion
y a la salud del nifio y ademas es que asimismo, reconocieron que las deficiencias existentes
en la ejecucion de las resoluciones judiciales y la limitada coordinacion entre las instituciones
agravan las consecuencias del incumplimiento y es que el analisis evidencié que, aunque el
marco normativo vigente busca proteger los derechos del nifio, su aplicacion practica dentro
del Juzgado de Paz Letrado de Andahuaylas presenta limitaciones que dificultan una
proteccion efectiva y oportuna. Estas falencias se reflejan en problemas concretos como

inseguridad alimentaria, deterioro de la salud y afectaciones en el desarrollo integral del menor.

En conjunto, los resultados obtenidos permiten concluir que el incumplimiento de la

obligacion alimentaria durante el afio 2024 en el Juzgado de Paz Letrado de Andahuaylas no
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constituye unicamente una falta de caracter legal, sino una problematica que impacta
directamente en derechos fundamentales relacionados con la alimentacién y la salud de los
nifios, por lo que la triangulacién metodoldgica permitio analizar esta realidad desde diferentes
perspectivas, evidenciando la necesidad de fortalecer los mecanismos de ejecucioén judicial,
mejorar la coordinacion entre los operadores de justicia y promover una mayor sensibilizacion

social para garantizar una proteccion prioritaria y efectiva de los derechos del nifio.

FIGURA 5

Triangulacion de métodos sobre Establecer el incumplimiento alimentario y su
afectacién al derecho a la vivienda y vestido del nifio en el Juzgado de Paz Letrado de

Andahuaylas 2024.

Entrevistas Entrevistas
Fiscales Abogados

Y es que el analisis de las entrevistas realizadas a jueces, fiscales y abogados del
Juzgado de Paz Letrado de Andahuaylas permiti6 comprender, desde distintas perspectivas
profesionales e institucionales, que el incumplimiento de la obligacion alimentaria no solo tiene
consecuencias econdémicas, sino que también afecta de manera directa derechos

fundamentales del nifio, especialmente aquellos relacionados con una vivienda digna y el
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acceso a un vestido adecuado, por lo que la triangulacion de la informacion obtenida fortalecié
la validez de los resultados, ya que se encontraron coincidencias importantes entre las
opiniones de los entrevistados, pese a las diferentes funciones que desempefian dentro del

sistema de justicia.

Desde la perspectiva de los jueces, se evidencidé que el incumplimiento alimentario
representa uno de los factores que mas limita la posibilidad de garantizar condiciones
adecuadas de vivienda para el menor y es que los magistrados sefialaron que, en numerosos
casos, la falta de pago constante de las pensiones alimenticias obliga a las madres o
cuidadores a vivir en espacios precarios, compartidos o inestables, situacion que afecta la
seguridad, privacidad y desarrollo integral del nifio y es que asimismo, indicaron que las
limitaciones econdmicas derivadas del incumplimiento dificultan la adquisicion de ropa
apropiada segun la edad, el clima y las necesidades del menor, perjudicando su bienestar y

dignidad.

Por otro lado, los fiscales destacaron que el incumplimiento de la obligacién alimentaria
no debe entenderse Unicamente como una falta de caracter civil, sino que también puede
generar responsabilidad penal cuando existe una afectacion continua a los derechos del nifio.
Ya que en sus declaraciones sefialaron que la ausencia de recursos econémicos repercute
directamente en la capacidad de las familias para cubrir gastos basicos relacionados con el
alquiler, mantenimiento del hogar y compra de vestimenta, incrementando situaciones de
vulnerabilidad y exclusion social y es que ademas, coincidieron en que tanto la vivienda como
el vestido forman parte esencial del derecho de alimentos, aunque muchas veces esta

dimension no es plenamente asumida por los obligados alimentarios.

Desde la perspectiva de los abogados entrevistados, particularmente de aquellos que
participan en procesos de alimentos, llamaron la atencién sobre un problema caracter

estructural de informalidad laboral y la débil efectividad de los mecanismos existentes para
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hacer cumplir las sentencias judiciales; en consecuencia, los abogados indicaron que la falta
reiterada de incumplimiento crea una carga econdémica para el padre o la madre que tiene la
custodia, quien generalmente tiende a dar mayor importancia en atender las necesidades
inmediatas del menor y al hacerlo, descuida otros derechos igualmente importantes, como el
acceso a una vivienda adecuada y a vestirse adecuadamente. Esto presenta una situacién de
transgresion indirecta, pero inherente a los derechos del nifio que en la mayoria de los casos
es probable que sea de caracter permanente y se normaliza dentro de la practica judicial

cotidiana.

La triangulacion de las entrevistas permitié identificar un consenso comun entre jueces,
fiscales y abogados: el incumplimiento alimentario afecta de manera directa y multidimensional
los derechos del nifio, siendo la vivienda y el vestido aspectos especialmente sensibles y es
que, asimismo, se evidencid la existencia de una brecha entre el reconocimiento legal del
derecho de alimentos, que incluye vivienda y vestido, y su efectiva garantia en la practica
judicial. Por qgste hallazgo demuestra la necesidad de fortalecer los mecanismos de
supervision, control y ejecucion de las resoluciones judiciales, ademas de promover un

enfoque integral de proteccion de derechos en los procesos de alimentos.

En conjunto, los resultados obtenidos permiten concluir que el incumplimiento
alimentario en el Juzgado de Paz Letrado de Andahuaylas no solo constituye un problema
juridico, sino también una problematica social y estructural que repercute negativamente en
las condiciones de vida del nifio y es que la coincidencia de opiniones entre jueces, fiscales y
abogados evidencia la importancia de implementar medidas judiciales y administrativas
orientadas a garantizar el cumplimiento efectivo de las obligaciones alimentarias, asegurando

asi la proteccion del derecho del nifio a una vivienda digna y a un vestido adecuado.
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FIGURA 6

Triangulacion de métodos sobre Identificar el incumplimiento alimentario y su
afectacion al derecho a la educacién del nifio en el Juzgado de Paz Letrado de Andahuaylas

2024.

Entrevistas Entrevistas
Fiscales Abogados

El analisis de las entrevistas realizadas a jueces, fiscales y abogados del Juzgado de
Paz Letrado de Andahuaylas permite identificar que el incumplimiento de la obligacion
alimentaria constituye un factor determinante en la vulneracion del derecho fundamental a la
educacion del nifio. En la triangulacién de discursos se muestran evidencias significativas con
suficiente coherencia y fundamentos de los actores del sistema de justicia, lo que fortalece la

credibilidad de los hallazgos.

Desde el punto de vista de los jueces, el incumplimiento del pago de la pensién
alimenticia, si no se atiende prontamente afecta directamente al nifio y a su educacion. Los
magistrados senalan que, el no pagar una pension alimentaria impide que el padre o la madre
quien tiene a su cargo la custodia del nifio pueda cumplir con requisitos esenciales, como la

costeabilidad de las cuotas escolares, utiles escolares, uniformes, transporte y herramientas
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tecnoldgicas. Esto resulta en que el nifio falte a la escuela, por lo tanto, su educacion y su

calidad se deterioren y finalmente el nifio se vea obligado a abandonar la escuela por completo.

Por su parte, los fiscales explican que el incumplimiento de la pensién alimenticia no
debe examinarse Unicamente desde el aspecto econdmico. Existe una dimensién conductual
y efectos sobre distintos derechos, incluyendo el derecho a la educacién; asimismo, en sus
entrevistas, destacan que muchos nifios en situacion de incumplimiento alimentario enfrentan
barreras estructurales para acceder y permanecer en el sistema educativo, especialmente en
contextos de pobreza y exclusién social. Ademas, la falta de recursos educativos dificulta el
desarrollo general y las oportunidades de vida del nifio, y con ello se reducen sus

oportunidades futuras, configurando una afectacion prolongada en el tiempo.

Desde la vision de los abogados, se reconoce que la negativa reiterada a pagar una
manutencioén infantil genera una dificultad econémica para el progenitor quien tiene la custodia
del infante, lo que le obliga en priorizar la alimentacién basica del nifio y el gasto para la
educacioén del nifio es priorizado en menor medida. Los consultados sefalan que esto es asi
en los litigios por procesos de alimentos tramitados ante el Juzgado de Paz Letrado de
Andahuaylas, donde el empleo informal del obligado y las debilidades en la ejecuciéon de una
sentencia dificultan el cumplimiento efectivo de las sentencias. Esto significa que el derecho a

la educacién se ve perjudicado de manera perpetua e indirecta

En la presente triangulacion de los datos, existen acuerdos entre jueces, fiscales y
abogados; quienes mencionan que la negativa a pagar una pensién alimentaria infantil se
identifica como una barrera sistémica para el ejercicio pleno del derecho del nifo a la
educacion. Otro aspecto importante es que se identifica una brecha similar, que es el
reconocimiento y apoyo de un derecho que incluye los gastos educativos, frente a la ejecucion

de este derecho por medios judiciales. Esta brecha revela limitaciones en la eficacia de las
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medidas coercitivas y de seguimiento para garantizar el cumplimiento oportuno de las

obligaciones alimentarias a los menores beneficiarios.

Para finalizar las entrevistas demuestra que el incumplimiento del pago alimentos en
el Juzgado de Paz Letrado de Andahuaylas influye significativamente en el desarrollo general
del nifio, tanto en sentido académico, social y emocional, en relaciéon con su derecho a la
educacion. Las opiniones consolidadas de los entrevistados demuestran la necesidad de
fortalecer los mecanismos de ejecucién de las resoluciones judiciales y por consecuente en
adoptar un enfoque integral de proteccion de derechos los cuales reconozcan a la educacion

como un componente esencial del interés superior del nifio.

FIGURA 7

Red semantica derecho a la vivienda con derecho a la educacion.
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Nota: Datos obtenidos de Software Atlas ti.
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El presente grafico describe un conjunto de derechos interrelacionados que
representan el marco conceptual del principio del “interés superior” para nifios y adolescentes.
En este diagrama, los derechos a la alimentacién, salud, educacion, vivienda y vestimenta
estan interrelacionados en el contexto del mejor interés y estan vinculados por sistemas
normativos y legales. Dentro de este contexto, el derecho a la vivienda y el derecho a la
educacién estan ligados, ello se ilustra en el diagrama y se ayuda con la interpretacion con
una co-ocurrencia de 0.89. El grafico muestra que la educacion y la vivienda estan vinculadas
y la co-ocurrencia indica que la legislacion sobre educacion y vivienda a menudo esta

relacionada.

Una alta co-ocurrencia de 0.89 sugiere que el derecho a la educacién no puede
separarse al derecho a la vivienda. La legislacion deficiente o que no exista con relacion al
derecho a la vivienda dificulta el acceso o funcionamiento al derecho a la educacién para los
nifos. Del mismo modo, una vivienda que cumpla con estandares minimos de dignidad y
seguridad favorece la estabilidad necesaria para el desarrollo educativo. Por ello, desde una

perspectiva de garantia integral de derechos, ambos derechos se fortalecen mutuamente.

El grafico también permite ver cdmo estos derechos se articulan a través de
mecanismos legales, normativos y de aplicacién, los cuales estan enmarcados por "La ley"
como estructura normativa y por conceptos como "incumplimiento alimentario”, que pueden
generar efectos negativos y vulnerar los derechos asociados. Todo esto refuerza la idea de
que la efectividad de los derechos no depende Unicamente de su existencia legal, sino de su

implementacién efectiva y coordinada.
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FIGURA 8

Red semantica Interés superior del nifio y derecho a la educacion
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Nota: Datos obtenidos de Software Atlas ti.

El grafico presentado representa una red semantica que organiza conceptos clave
vinculados con la proteccion integral de los derechos de nifias, nifios y adolescentes. En el
centro de esta red se ubica el concepto de "interés superior", que actia como nodo articulador
de multiples derechos, tales como la educacién, la salud, la vivienda y la vestimenta, todos
ellos identificados como componentes esenciales para garantizar el desarrollo pleno de la

infancia.

Dentro de este marco, se destaca la asociacion del derecho a la educacién y el interés
superior del nifio surge con fuerza especialmente la relacién entre el interés superior del nifio
y el derecho a la educacién, consolidando un coeficiente de co-ocurrencia de 0.89. Esto
demuestra que estos dos conceptos aparecen de forma conjunta en textos legales, politicas
publicas y discursos normativos con frecuencia y simultanea. Ademas de este grado de

asociacion que incluye proximidad en el significado, existe una interdependencia sustantiva
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entre estos dos elementos en relacion con los cambios en la proteccion de los derechos

fundamentales.

El derecho a la educacién es analitico y la proteccion se garantiza en la ejecucion
distante del interés superior del nifio. La educacion, ademas de ser un derecho, es una
expresion efectiva de la proteccion del interés superior del nifio, con ello se garantiza la
participacion del nifio en la comunidad y fortalece su crecimiento dentro de la sociedad. Un
nifio en una comunidad es quien el Estado declara que debe recibir educacién a nivel
comunitario, ademas de ofrecer educacion a cada nifio, el Estado presta proteccion natural de

los derechos que le corresponde.

Ademas, el grafico muestra como estos derechos se integran en un entramado mas
amplio, que incluye mecanismos de aplicacion, el marco normativo de la ley, y conceptos como
el incumplimiento alimentario, que evidencian situaciones donde los derechos pueden verse
amenazados. El interés superior no solo es un principio general, sino que se operativiza
mediante politicas, leyes y mecanismos institucionales que deben articular estos derechos de

forma coherente y sobre todo en beneficio del menor alimentista.

FIGURA 9

Red semantica interés superior de nifio e incumplimiento alimentario
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El grafico expone una red semantica centrada en el analisis de conceptos clave dentro
del ambito del derecho alimentario, en particular vinculados al interés superior del nifio y al
incumplimiento alimentario. Estos dos conceptos, si bien estan profundamente relacionados,
presentan en esta representacion una tension conceptual, evidenciada por el vinculo de
contradiccion que los une y es que en este vinculo se vuelve aun mas relevante cuando se
considera que el coeficiente de coocurrencia entre “interés superior del nifo” e “incumplimiento
alimentario” es de 0.89, lo cual indica que ambos conceptos aparecen juntos con una
frecuencia muy alta en los discursos juridicos, sociales y administrativos es por ello y que en
en otras palabras, aunque ambos temas suelen abordarse de manera conjunta, su vinculo
resulta, en esencia, contradictorio y problematico: el incumplimiento de la pension alimentaria

constituye una vulneracion directa del principio del interés superior del nifio.

Desde esta mirada, el andlisis muestra que no se trata solo de una falta legal o
administrativa, sino de una accién que afecta de manera profunda los derechos fundamentales
de la infancia, y que contradice los mandatos de la Constitucion y de los tratados
internacionales que exigen priorizar siempre el bienestar del menor en toda decision que le
concierna ademas de ello y en este sentido, se evidencia una brecha entre lo que la ley
establece y lo que ocurre en la practica, donde las obligaciones alimentarias con frecuencia
no se cumplen, generando consecuencias negativas en la vida de los nifios y es que asimismo,
el incumplimiento alimentario se relaciona con otros aspectos como la efectividad, el
cumplimiento y los mecanismos de control, lo cual sugiere que el problema no solo implica una
violacion de derechos, sino también una deficiencia estructural en la respuesta institucional,
incapaz de garantizar una proteccioén real y sostenida a quienes mas lo necesitan. Es decir, la
falta de ejecuciéon adecuada de la ley y de sus mecanismos de aplicacion contribuye a que

esta contradiccion persista.
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El grafico también muestra que la aplicacion, junto con factores y ejecucién, forma parte
de un sistema juridico que deberia favorecer la efectividad del derecho alimentario. Sin
embargo, el incumplimiento sigue operando como una fuerza disonante que debilita el sistema

y contradice su propésito central.

FIGURA 10

Red semantica Principio de interés superior del nifio y el incumplimiento alimentario
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El grafico expone una red semantica que representa las conexiones entre distintos
conceptos juridicos y normativos dentro del campo del derecho alimentario, destacando
especialmente el principio de interés superior y el incumplimiento alimentario. Esta relacion,
segun el gréfico, esta marcada por un vinculo de asociacion y respaldada por un coeficiente
de coocurrencia de 0.82, lo cual indica que ambos conceptos aparecen juntos con bastante

frecuencia en textos normativos, decisiones judiciales y analisis doctrinales.
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El incumplimiento alimentario aparece en el centro del diagrama como un nodo que
contradice directamente no solo la efectividad del sistema judicial, sino también el principio
fundamental de interés y este ultimo constituye el eje y de proteccion de la infancia, por lo que
cualquier accion o inaccién que afecte la garantia de los derechos basicos de nifios resulta

especialmente grave.

Al asociarse el principio con el incumplimiento alimentario, se sugiere que en ciertas
circunstancias se estaria permitiendo, o al menos tolerando, que la persecucion penal con un
acuerdo de quienes incumplen sus deberes alimentarios sea evitada. Esto, en efecto, pone en
tension la efectividad del sistema de justicia y contradice el mandato de hecho, en la red
semantica también se observa como el incumplimiento alimentario contradice conceptos
claves como efectividad, interés superior y elementos relacionados con la aplicacion, ejecucion

y factores normativos.

FIGURA 11
Red semantica principios e interés superior del nifio.
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El grafico presentado muestra una red semantica que articula diferentes conceptos
clave dentro del ambito juridico, destacando particularmente la relacion entre los principios y
el interés superior del nifio, los cuales presentan un coeficiente de coocurrencia de 0.81. Este
alto grado de coocurrencia indica que ambos conceptos aparecen con frecuencia en conjunto

dentro del discurso juridico, especialmente en el contexto del derecho penal y de familia.

En cuantos a los principios como el de legalidad, que establece que toda actuacion del
Estado debe fundarse en la ley y dentro de los limites que esta impone, aparece en esta red
directamente asociado al interés ya que esta asociacion sugiere y deben considerar
necesariamente el impacto que dichas decisiones tienen sobre los derechos de la nifiez
ademas de ello y en otras palabras, no se trata de principios aislados, sino interdependientes,

cuya articulacién debe garantizar que la proteccién de los derechos.

Este vinculo adquiere una importancia especial en aquellos casos donde la aplicacion
estricta del principio de legalidad puede entrar en conflicto con otros principios, como el de
proporcionalidad o con una vision humanista de proteccion infantil y es que ademas de esto
suele ocurrir, por ejemplo, en procesos judiciales o sanciones penales que afectan de manera
directa a los menores y por otra parte la alta coocurrencia (0.81) registrada refleja que esta
tension es frecuente en la practica judicial, lo que representa un reto constante para la

administracion de justicia.

El grafico muestra que tanto el principio de legalidad como el principio del interés
superior del niflo se encuentran estrechamente relacionados con otros conceptos clave, como
efectividad, mecanismos y aplicacion y es que ademas de ello es que estos no solo forman
parte del sistema juridico, sino que subrayan la necesidad de que toda decision legal sea
evaluada no solo por su formalidad, sino también por su eficacia en la proteccion de los
derechos fundamentales, y por lo que estos conceptos de factores y ejecucién también

aparecen como determinantes, ya que influyen directamente en como se implementan las
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normas, sefalando que la aplicacién del principio de legalidad debe considerar los aspectos

sociales, psicoldgicos y familiares que afectan la vida del nifio.

Asimismo es que con el concepto favorece sugiere que el principio de legalidad no
debe entenderse como una herramienta rigida o meramente sancionadora y es que por el
contrario, cuando se articula adecuadamente con los principios de proporcionalidad y justicia
restaurativa, puede convertirse en un medio para promover soluciones mas humanas, justas
y centradas en el bienestar infantil ademas de ello esto permite avanzar hacia una justicia que
no solo castiga, sino que también busca reparar el dafio, reintegrar socialmente y prevenir la

revictimizaciéon de los nifos y nifas.

FIGURA 12
Red semantica interés superior del nifio en el derecho a la salud y vivienda, derecho a la

educacion, derecho a la vivienda y derecho a la vestimenta.
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El grafico que presenta la red de relaciones bastante completa y coherente en torno al
interés superior del nifio (ISN), que se presenta como el eje central que conecta distintos
derechos fundamentales. A través de una serie de enlaces y asociaciones, se puede entender
como estos conceptos se relacionan e incluso entran en tension dentro del ambito juridico y
social sin embargo y por ende este analisis busca resaltar las conexiones mas relevantes,
tomando como referencia los coeficientes de coocurrencia, los cuales indican con qué

frecuencia los conceptos aparecen juntos en contextos significativos.

La relacion mas fuerte que revela el grafico es la existente entre el ISN y la educacion,
con una coocurrencia de 0.89 y es que por este resultado muestra que ambos conceptos estan
estrechamente ligados en el discurso legal y en las politicas publicas dirigidas a la infancia
ademas de ello en la educacién, mas alla de ser un derecho por si mismo, se entiende aqui
como una condicién indispensable para garantizar el interés superior del nifio y se puede decir
que en otras palabras, asegurar el acceso a una educacion de calidad no es una opcion
complementaria, sino una obligacion esencial del Estado que forma parte de su deber de

proteccion hacia la nifiez.

De igual forma, el grafico evidencia una fuerte conexion entre el ISN, la salud y la
vivienda, con una coocurrencia de 0.88, es asi que esto demuestra que estos derechos son
percibidos como pilares para garantizar una vida digna y segura a los nifios, ademas de ello
es que, desde el punto de vista juridico, cualquier limitacidon en el acceso a una vivienda
adecuada o a servicios de salud repercute directamente en la proteccion del interés superior
del menor, hay que destacar que es al tratarse de derechos sociales basicos, su cumplimiento
no depende solo de normas, sino de acciones concretas del Estado, lo que subraya la
importancia de politicas publicas coordinadas y sostenibles que garanticen el bienestar integral

de la infancia.
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Otro dato clave del grafico es la alta coocurrencia entre el derecho a la vivienda y la
vestimenta, con un coeficiente de 0.89. ya que esta relacion pone de manifiesto que las
condiciones materiales basicas como un techo digno y vestimenta adecuada estan
fuertemente vinculadas y son consideradas interdependientes dentro del marco de los
derechos de la nifiez y es sin embargo que no se puede entender el derecho a la vivienda de
manera aislada, ya que su incumplimiento generalmente implica también la precarizacion de

otros aspectos vitales, como la vestimenta, lo que evidencia una vulnerabilidad estructural.

El grafico igualmente muestra una relacion de contradiccion entre el (ISN) y el
incumplimiento alimentario, lo cual subraya una tension evidente: cuando no se cumplen
obligaciones basicas como la alimentacion, se viola de manera directa este principio. Por
consecuente esta forma de contradiccion no sélo sirve para sefalar la importancia de los
derechos, sino también las consecuencias juridicas y sociales que se producen cuando son

violados o vulnerados.

FIGURA 13
Nube de palabras sobre el incumplimiento alimentario y su afectacion al interés superior del

nifio en el Juzgado de Paz Letrado de Andahuaylas 2024.
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A partir de la nube de palabras, podemos realizar un analisis en prosa juridico
interpretativo del incumplimiento de la obligacion alimentaria y con ello usar el razonamiento

legal en términos de los principios especificos en torno a este caso particular.

El término "principios" recibe notoriedad, sugiriendo que la discusién no se limita a las
escalas normativas o procesales, sino también a las escalas axioldgicas y dogmaticas del
Derecho. El que se repita esta palabra indica que las situaciones de incumplimiento de la
obligacion alimentaria podrian resolverse mediante el uso de principios de la Constitucion en
lugar de la norma codificada. También vemos esta alineacion en la naturaleza del apoyo que
tienen los principios del Derecho de Familia y el apoyo que tienen las normas en la necesidad

de interpretarlas desde una perspectiva de proteccion.

En relacion con esto, el término con mayor peso, "incumplimiento”, indica que la brecha
normativa o la falta de sentencias o mandatos judiciales no es el problema principal, sino la
dificultad de hacer operativas estas sentencias y mandatos. Esto refuerza aun mas el
desequilibrio estructural de la proteccién judicial, o la imposibilidad de hacer operativa una
decision o derecho que ha sido declarado legalmente, o de intervenir judicialmente, si la

proteccién no puede ser desplazada.

De igual modo el uso constante de las palabras "nifio", "interés" y "superior" refleja la
importancia del principio del “interés superior del nifo”. En términos legales el principio del
“interés superior del nifio” justifica que, en el analisis del incumplimiento alimentario, la cuestion
no puede considerarse como una disputa reciproca tipica, mas bien, es una relacion juridica,
teniendo en cuenta que el nifio o el adolescente es un destinatario de proteccion constitucional
especializada. El principio, como se observa en las nubes, funciona como un parametro que
define el umbral de la justificacién de las decisiones judiciales y como un limite que restringe

las interpretaciones juridicas excesivamente formalistas.
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Por otra parte, surge de la presencia del término "econémico”, "real", "obligado", "pago",
el cual pone en evidencia que uno de los principales desafios que enfrentan los individuos para
cumplir con las obligaciones alimentarias, es el estado econémico de la persona a quien se
impone la obligacién. La nube muestra una preocupacién constante sobre la capacidad
econodmica real, en contraste con el estado declarado, ademas de la probabilidad de que ese
estado econdmico sea utilizado para justificar el incumplimiento de la obligacion alimentaria y

cumplir con la obligacion alimentaria.

En la misma linea, los términos "aplicacién", "medidas", "cobro" y "cumplimiento"
muestran de manera negativa la preocupacién en la efectividad de los mecanismos judiciales.
El discurso legal se centra en la necesidad de instrumentos convincentes y mecanismos
racionales, cuyo proposito es la realizacién plena de las obligaciones alimentarias. En ese
sentido, la nube representa moralmente una controversia tacita respecto a las respuestas y

enfoques que, en el mejor de los casos, son declarativos del sistema.

También, la utilizacion de expresiones “abstracto” y “real” permite reconocer principios
tedricos conflictivos y aplicarlos. En ese entender si bien siempre existe la posibilidad de
invocar principios, no bastard con usarlos de manera abstracta y, aun, podria ser mas
perjudicial, a menos que se den concreciones orientadas a lo real, esto es, la aplicacion de la
obligacion alimentaria. La nube de palabras, en este caso, nos permite identificar un discurso
critico legal avanzado que, entre otras cosas, aborda la anticipacion de principios y la
efectividad, e insiste en que el interés superior del nifio sea plenamente realizado como una
obligacion operativa e interpretativa, y por ende exigir a los jueces y al Estado garantizar que
se cumpla la obligacion alimentaria y no solo se conceptue como cumplida. Esto ayuda a
fundamentar la afirmacién de que no sélo se trata de hacer cumplir el deber de manutencién
como un problema legal, sino también como una violacion de los derechos de los nifios a gran

escala.
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FIGURA 14
Red semantica del incumplimiento alimentario y su afectacion al interés superior del nifio en el

Juzgado de Paz Letrado de Andahuaylas 2024

> efectividad <> Incumplimiento alimentario > eumplimiento
CONTRADICE COMIRADICE

e &« © 20—

O 2 — Lo Q1 -

, S
ES LIN& < Prindipios

£ mecanismos s ESTA ASOCIADO CON
e v e MDD CON
O e ©o =
o ) Of e——
CONTRADICE ESTA ASCCIADD CON
1 ES PARTE DE
5 PARTE DE // favorece ES PARTE DE
COMTRADICE
ES. PARTE DE B0 —
O aplicacion O 2 —
ES PARTE DE
©
—
o Derecho a la
ES PARTE D€ ES PARTE DX vestimenta
ES PARTE DE
2]
> ejecucion
- & PARTE DE interes superior ESTA ASDCIADO CON
| — .
Derecho a la vivienda
Q2 — @ 5 PARTE DE ESTA ASOCIADO CoN FSTAASGEIADO CON
O F
O ESTA ASOCIADO COM
[AATE OF ESTA ASGCIADO CON
La ley
o Derecho a la educacien
-—
ES PARTE DE
9 i tist e
alimentista a
<
@1 -
ES PART ) -
> factores O - £S PARTE DE ESTA ASDCIADD CON
S0 - propeorcienales
e On e Derecho a la salud
$ 1 - e

Nota: Datos obtenidos del Software Atlas ti.

La imagen presentada muestra una red semantica amplia y bien estructurada que gira
en torno al incumplimiento alimentario y sus multiples vinculos dentro del ambito juridico y
social, poniendo un énfasis especial en su impacto sobre el interés superior del nifio (ISN) y
resulta que es por este analisis resulta especialmente relevante en el contexto estudiado,
donde se observa con frecuencia la vulneracién de los derechos fundamentales de la nifiez a
causa del incumplimiento de las obligaciones alimentarias, en si como se observa en el foco o
en el nucleo de la red se ubica el incumplimiento alimentario, que se configura como un eje
central en conflicto con principios esenciales como la efectividad, la aplicacién de la ley v,

sobre todo, con el interés superior del nifio cabe resaltar que en esta contradiccion refleja que,
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cuando no se garantiza el cumplimiento de la pensioén alimentaria, no solo se incumple una
obligacion legal, sino que también se pone en riesgo el desarrollo integral de los menores,

afectando directamente su salud, educacion, vestimenta y vivienda.

Asimismo, el incumplimiento alimentario aparece vinculado a la falta de mecanismos
eficaces de ejecucion, lo que evidencia deficiencias en el sistema de administracion de justicia
y es que ademas del contexto analizado, esta situacion se traduce en procesos de ejecucion
lentos, burocraticos y, en muchos casos, poco efectivos, lo que incrementa la desproteccion
de los menores y ademas de ello es que el (ISN) se presenta como una de las principales
victimas de este incumplimiento. A pesar de estar reconocido tanto en la legislaciéon nacional
como en los tratados internacionales, el analisis del grafico muestra que este principio se ve
frecuentemente contradicho por la realidad de la inobservancia alimentaria y es por ello que
en al hablar sobre ISN se encuentra estrechamente relacionado con los derechos a la salud,
la educacion, la vivienda y la vestimenta, los cuales se representan en la red mediante
multiples conexiones sin embargo y ademas a falta de alimentos o recursos econémicos
repercute de manera directa en cada uno de estos ambitos, provocando una afectacion integral
y acumulativa y es que en razén y por ello, el incumplimiento alimentario no debe entenderse
como un hecho aislado, sino como un fenédmeno que desencadena una serie de vulneraciones

interdependientes que comprometen el bienestar y el desarrollo pleno de la nifiez.

En este contexto, la red semantica refleja una realidad muy concreta y es que en el
sistema judicial aun enfrenta serias dificultades para garantizar la proteccion efectiva del
interés superior del nifio (ISN) frente a los casos de incumplimiento alimentario y es por ello
que aunque existen leyes claras y mecanismos disefiados para hacer cumplir estas
obligaciones, en la practica la ejecucion de las medidas sigue siendo limitada y poco eficiente
ademas de llo es que y por ende es que la ley, los factores judiciales y los mecanismos de

aplicaciéon forman una estructura aparentemente sélida, pero que pierde efectividad cuando
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no esta respaldada por una verdadera voluntad institucional y por el compromiso de quienes
intervienen en el proceso. En otras palabras, las normas por si solas no bastan si no van
acompanadas de una accion decidida y coherente por parte del sistema de justicia sin embargo
y por ende es que la figura del principio aparece en la red vinculada tanto al cumplimiento
como al incumplimiento, lo que evidencia una cierta ambigledad en su interpretacion o
aplicacion. Esta situacion podria estar debilitando los procesos judiciales, ya que en algunos
casos se favorece mas al alimentante que al beneficiario, es decir, al adulto que incumple
antes que al nifio que deberia ser protegido, contradiciendo el verdadero sentido del principio

del interés superior del nifio.

FIGURA 15
Nube de palabras sobre el incumplimiento alimentario y su afectacioén al derecho a la salud y

alimentos del nifio en el Juzgado de Paz Letrado de Andahuaylas 2024
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A partir de esta nube de palabras, se puede elaborar un analisis juridico en prosa que
profundiza y complementa el discurso previamente identificado, evidenciando una evolucién

hacia la problematica de la efectividad judicial y la responsabilidad del obligado alimentario.

En esta nube, el término “incumplimiento” vuelve a ocupar una posicion central, lo que
reafirma que el eje del debate juridico no se encuentra en la definicién del derecho alimentario,
sino en su inobservancia sistematica. La repeticion de esta categoria confirma que el
incumplimiento alimentario no solo es un hecho aislado, sino un problema estructural del

sistema de justicia, con consecuencias directas en la vulneracion de derechos fundamentales.

”

De esta forma las palabras “nifio”, “interés” y “casos” estan directamente relacionadas
y representan la légica casuistica del analisis. Al utilizar una légica basada en la casuistica, el
interés superior del nifio es una variable interpretativa constante. Esto refuerza la idea de que
los casos de incumplimiento deben ser examinados, sobre todo, por sus consecuencias
directas en el bienestar del nifio, no exclusivamente por el contexto legal y econémico del

obligado.

” o«

La presencia relevante de la palabra “econdmica”, y el grupo de palabras “pago”, “real”
y “obligado”, denotan la importancia de la capacidad econdémica real del deudor de alimentos
en el argumento judicial. Esta repeticion de la misma idea se construye discursivamente como
una critica a las practicas judiciales aceptadas que, al alegar la insolvencia de la parte
demandada, en la gran mayoria de los casos, no verifican las obligaciones, ya que esto

contradice en ultima instancia la naturaleza obligatoria de la obligacién alimentaria.

De la misma manera, la recurrencia de “aplicacion”, “medidas” y “judicial” indica el
interés en la accion judicial positiva. Esta nube muestra que el debate apunta a la cuestion de

como la accion judicial debe ser utilizada para lograr, al menos algo que no sea carente de
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significado y sobre todo que dé respuestas al sistema en su conjunto. En este caso, el sistema

aboga por la demanda de mecanismos que permitan que la orden legal se cumpla.

La palabra “alimentista”, aunque no proporciona peso visual, desempefia un papel
destacado en mostrar que este sujeto tiene derecho a ser protegido, sin el cual las
formalidades procesales o las indulgencias hacia la parte infractora pueden ejercerse de
manera rigurosa. La disposicion de las palabras “dignidad” y “derecho” ilustra en el argumento
correcto, exhibiendo el derecho a una vida digna en el apoyo infantil, que se encuentra en

primer plano.

Por el contrario, la disposicién o inclusiéon de palabras como “educacion” y “acceso”
ilustran un argumento mas amplio mucho mas alla del ambito del pago econdmico, alineando
la obligacion alimentaria con un complemento al apoyo de derechos fundamentales. Esto
significa que un derecho a la asistencia en su sentido sustantivo no se entiende de manera
restrictiva al apoyo econémico, sino al derecho de un nifio a recibir apoyo para su desarrollo

integral.

Por otra parte, la disposicion también de las palabras “debe”, “deberes”, y “considera”
expresa un orden prescriptivo, estableciendo un curso definitivo para los profesionales legales
sobre como reaccionar en situaciones de incumplimiento alimentario. Este orden prescriptivo
exhibe la ira normativa de la parsimonia institucional, y también respalda el argumento de un

apoyo activo, racional y orientado a los valores.

En conjunto, esta nube de palabras desempefia como un argumento mas operativo y
exigente el cual sefiala la necesidad de poner en practica los principios, particularmente el
interés superior del nifio, y que entiende el incumplimiento alimentario como una grave

violacion a la dignidad y los derechos fundamentales, y que, por tanto, requiere una respuesta
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judicial fuerte, coherente y con la finalidad de lograr el cumplimiento material de la obligacién

alimentaria.

FIGURA 16
Red semantica el incumplimiento alimentario y su afectacién al derecho a la salud y alimentos

del nifio en el Juzgado de Paz Letrado de Andahuaylas 2024.
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Nota: Datos obtenidos de Software Atlas ti.

La red semantica muestra la vision clara y estructurada del incumplimiento del derecho
alimentario y sus efectos negativos del nifio esto quiere decir en el derecho a la salud y la
nutricion del menor, ello dentro de la jurisdiccion del Juzgado de Paz Letrado de Andahuaylas
en el afo 2024. Esta vision de la red es efectiva para revelar las contradicciones sistémicas y

la respuesta mas débil aparente en el sistema judicial.

El incumplimiento alimentario se asigna como el tronco central de la red, el cual denota
un fendmeno con muchas ramas e incluye las facetas legales, sociales y humanitarias. En este

sistema, la red muestra que este fendmeno legal esta en una relacién y una paradoja en



81

contradiccidon a elementos claves como el interés superior del nifio y lo mas preocupante, el

derecho a la salud.

El incumplimiento alimentario, con 48 vinculos tematicos y 7 relaciones directas,
representa una fuente “real” de un sistema de proteccion infantil. Este enfoque abarca todo el

nivel econdémico y revela una fuente de estimulos “reales” para la proteccién infantil.

El actual grafico muestra que el derecho a la atencion sanitaria, se encuentra
fuertemente ligado al interés superior del nifio, el cual es una de las dimensiones mas
afectadas por el incumplimiento de los deberes alimentarios. La falta de apoyo alimentario
agrava la situacién y afecta directamente el acceso del nifo a los servicios de salud,

medicamentos, alimentos y a su derecho a vivir en condiciones dignas.

De igual forma, aunque el cddigo “alimentos” no aparece de manera escrita en esta
representacion, esta implicitamente contenido tanto en el interés superior del niio como en los
mecanismos legales vinculados a la ley y la aplicacion judicial. Por ello la falta de cumplimiento
de la obligacién alimentaria constituye una vulneracion directa al derecho del nifio a una

subsistencia digna, al estar privado de elementos basicos para su desarrollo fisico y mental.

Uno de los aspectos mas importantes del grafico es la presencia de varias
contradicciones. El incumplimiento de los deberes alimentarios y las contradicciones
normativas, dentro de los cuales son pilares del sistema, estan en oposicion a los mecanismos
judiciales y su aplicacion del interés superior del nifio. Esto refleja una norma bien definida que
es de utilidad, pero no de valor. En tal sentido la falta de justicia y la ineficiencia en los procesos
son aun mas criticas en lugares como la provincia de Andahuaylas donde el acceso a la justicia

y la eficacia procesal enfrentan mayores desafios.

El cédigo "La ley" y sus conexiones con mecanismos, aplicacion y cumplimiento, es la

base principal del sistema; sin embargo, el persistente problema del incumplimiento de las
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normas alimentarias sugiere que la ley por si sola es impotente si carece de mecanismos de
cumplimiento fuertes y efectivos. Las cifras y conexiones sugieren que, a pesar de los marcos

normativos, la aplicacion de la ley debe apoyarse mas para proteger al menor.

FIGURA 17

Nube de palabras sobre el incumplimiento alimentario y su afectacion al derecho a la vivienda

y vestido del nifio en el Juzgado de Paz Letrado de Andahuaylas 2024.
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La presente nube de palabras muestra que el discurso juridico parece mas girar en
torno a la capacidad econdmica de la parte responsable, y por consiguiente en la imposicion
judicial de las medidas y la efectividad del principio del interés superior del nifio en los procesos

por alimentos.

Por otra parte, una de las expresiones mas relevantes fue la del “interés superior del
nifo”, lo que muestra que este principio sirve como una guia interpretativa universal y de
estandar sobresaliente para la mejor interpretacién judicial de las resoluciones judiciales por

parte de los juzgados competentes. Con ello la frecuencia de esta frase sefala que no existe
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otra forma de interpretar u orientar el pensamiento juridico, y que cualquier sentencia judicial
sobre la manutencion infantil debe estar basada en las eventuales consecuencias que tenga
sobre la calidad de vida del nifio y sobre su sano, integro y constructivo crecimiento y desarrollo

integral.

La palabra “econémica”, junto con “capacidad” y “real”, indica y adquiere un significado
mas relevante y ello indica que el debate legal se centra en la determinacion efectiva de la
capacidad econdmica del alimentista. La nube en cuestion sugiere una critica a la practica
judicial para evaluar esta capacidad, parece hacerlo a través de una serie de parametros
abstractos declarativos sin un inventario realmente actualizado o también una evaluacion
exhaustiva de activos pasivos. Esto crea una tension reiterativa en apoyo del beneficiario y en

contra del obligado.

Ademas, la presencia de del término “alimentaria” y “alimentista” sugiere que la
obligacion de proveer medios de sustento es la obligacion mas primaria, fundamental y
esencial. En esta parte los términos deben ser entendidos no s6lo como categorias del derecho
civil, sino como constructores legales de subsistencia, dignidad y bienestar del nifio, lo que

requiere una respuesta judicial mas vertical y profunda.

” W

También, los términos “medidas”, “aplicacion” y “judicial” indican un enfoque particular
en la eficacia del rol de los juzgados competentes. La nube sugiere que el problema no se
encuentra en la falta de un mecanismo de ordenamiento juridico sino en el uso inadecuado
y/o ineficaz de las normas existentes. Por lo que se hace evidente la necesidad de decisiones
judiciales mas activas, coherentes y orientadas a resultados, teniendo en cuenta los reiterados

incumplimientos por parte de los obligados.

Las palabras normativas como “debe”, “deben”, “considera” y “exige” transforman el

discurso en un enfoque direccional hacia lo interrogativo y definitorio para el papel del juez y
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el papel de las partes procesales. Estas expresiones judiciales exigen y se caracteriza asi por
ser demandantes y no en el nivel de declarar el derecho, sino de establecer y hacer cumplir

las condiciones para que el derecho sea realizado.

Finalmente, los términos "abstracto”, "real" y "falta" en conjunto representan una brecha
critica a la division de la aplicacion formal versus el material de los principios legales, y por
tanto refuerzan la pérdida de funcién del principio del interés superior del nifio cuando el
principio se usa en un contexto retdérico y no practico para proporcionar y garantizar el pago

oportuno de la pension alimenticia.

En sintesis, esta nube de palabras evidencia un discurso juridico mas refinado y critico,
centrado en la necesidad de reconfigurar la aplicacion judicial de los principios, priorizando la
capacidad econémica real del obligado y la adopcion de medidas efectivas, con el fin de
garantizar que el interés superior del nifio se materialice en el acceso efectivo a sus derechos

fundamentales.

FIGURA 18

Red semantica el incumplimiento alimentario y su afectacion al derecho a la vivienda y vestido

del nifio en el Juzgado de Paz Letrado de Andahuaylas 2024.
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La red semantica representada en el grafico ofrece una interpretacion detallada y
estructurada de las relaciones entre el incumplimiento alimentario y la vulneracion de derechos
fundamentales del nifio, especificamente el derecho a la vivienda y el derecho a la vestimenta,
en el contexto estudiado ya que la red evidencia como el fendmeno del incumplimiento
alimentario trasciende el ambito juridico y afecta directamente la calidad de vida del nifio y es
que ademas en la parte o nodo “incumplimiento alimentario” aparece como un componente
central de la red, con 48 menciones y 7 relaciones asociadas, lo que confirma su relevancia y
prevalencia en los casos atendidos por el juzgado y es por ello que se conecta directamente
con varios elementos esenciales del sistema de proteccion infantil, revelando como la falta de
cumplimiento de las obligaciones alimentarias repercute no solo en el sustento basico, sino en

un abanico mas amplio de derechos.

El incumplimiento alimentario contradice al interés superior del nifio, lo que representa
una alerta critica, ya que este principio debe guiar toda actuacion administrativa, judicial o
legislativa en temas de nifiez y es que por ello esta contradiccion evidencia que no se estan

cumpliendo los estandares minimos de proteccion juridica.

Uno de los focos mas importantes del grafico es la afectacién directa del incumplimiento
alimentario en los derechos a la vivienda ya que este derecho aparece vinculado tanto al (ISN)
como a la categoria de derechos vulnerados. Con 30 menciones y 4 relaciones directas, se
destaca como una de las dimensiones mas afectadas. La falta de cumplimiento alimentario
priva al menor de condiciones de vida dignas, expone a familias a situaciones de informalidad

o precariedad habitacional, y pone en riesgo la estabilidad emocional y fisica del nifo.

El Derecho a la vestimenta, muchas veces invisibilizado en los analisis juridicos,
también con 30 menciones, representa otro aspecto fundamental para el desarrollo del nifio.

La ausencia de recursos para adquirir ropa adecuada compromete su seguridad, bienestar y
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dignidad, especialmente en contextos de pobreza como los que puede afrontar una poblacién

vulnerable en Andahuaylas.

Por lo tanto, ambos derechos forman parte del (ISN), reflejando la importancia de que
estas violaciones sean consideradas derechos prioritarios. Por consiguiente, la actual red
semantica indica que las violaciones asociadas a una nutricion deficiente pueden ser vistas
como transgresiones de los principios basicos como la eficacia y la aplicacion de normas. Ello
sefala una importante separacién entre la ley y la realidad, por lo que sistema legal esta
construido con mecanismos, normas y principios claros de proteccion al menor protegido, pero

ello no beneficia a los menores.

Sin embargo, el tono “La ley”, aunque con menor cantidad de conexiones (6 menciones,
2 relaciones), tiene relevancia clave para el equilibrio estructural ya que se relaciona con los
mecanismos de aplicacion y cumplimiento. Sin embargo, la continuidad de contradicciones en
los procesos refleja la falta de rigor en la aplicacion de la ley, en particular para la proteccion

de los derechos del nifio.

FIGURA 19

Nube de palabras sobre el incumplimiento alimentario y su afectaciéon al derecho a la

educacion del nifio en el Juzgado de Paz Letrado de Andahuaylas 2024
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A partir de la nube de palabras, podemos discernir un discurso racional legal que es
tanto decisional como garantizado. Ello gira en torno a la implementacion de medidas, la
determinacion de la capacidad real de la parte obligada y la colocacion del interés superior del
nifio como el principal en los asuntos judiciales de alimentos. La palabra “superior” en estrecha
relacion con la palabra “interés” domina y confirma claramente el principio del interés superior
del nifio como el orden normativo y axioldgico mas alto en los asuntos de alimentos. Se reitera
no solo como un elemento retdrico sino también como un principio obligatorio, por lo tanto, el

interés superior del nifio, por discrecion del juez en casos de prioridades conflictivas.

En este contexto, "derechos" junto con "alimentario” y "alimentista" sugieren que la
obligacion alimentaria debe ser vista mas como un derecho basico que como una simple
relacion patrimonial civil. En ese contexto el uso de este lenguaje sugiere que el incumplimiento
de las obligaciones alimentarias afecta derechos fundamentales, en particular el derecho a la
subsistencia, el derecho a la educacion y el derecho al desarrollo integral del nifio, por lo tanto,

€s hecesario una mayor proteccion por parte de los juzgados competentes.

El uso frecuente de "capacidad”, "real" y "obligado" muestra que la parte principal del
analisis apunta a determinar la capacidad efectiva del deudor alimentista. En suma estos
términos muestran una critica al uso de algun tipo de valoraciones de capacidad que requieren
que el tribunal judicial revise algunos elementos de la capacidad del deudor en tiempo real, de
manera persuasiva y estratégica, con el fin de evitar que el deudor utilice la insolvencia
economica como una forma de evadir la obligacion. En consecuencia, el uso de términos como
"medidas", "debe", "son" y "decisién" se refiere a una orden sobre la norma legal, respecto a
qué mandato u orden debe establecerse y de qué manera debe ejecutarse por el tribunal. La
orden de mandato, en este caso, esta dirigida al tribunal, que actua recursivamente en la
direccién del mandato u orden, para garantizar que el tribunal no solo declare un derecho, sino

que también lo ejecute materialmente.
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Analizar las expresiones “civiles”, “penas” “cobro”, aumenta la comprensién de la
naturaleza de las sanciones y mecanismos de ejecucion de un sistema y sefala que la
efectividad del sistema no solo depende de la amenaza penal, sino también de la articulacion

de medidas coercitivas civiles y penales con un objetivo determinado que tenga en cuenta el

interés superior del nifio.

” i,

La presencia simultanea de los términos “real” “fallo” y “abstracto” demuestra la brecha
entre la aplicacion de los principios y su efectividad real y simultanea. Aqui nace la tensién y
es evidente que el interés superior del nifio se descuida y las decisiones del tribunal judicial
solo son efectivas si el tribunal proporciona un mecanismo de cumplimiento. Por ello la
combinacion de los términos anteriores indica un discurso legal evolucionado y sefala la
necesidad de que el tribunal judicial se dirija hacia medidas de cumplimiento real, el interés
superior del nifio, y lo que es mas importante, los medios juridicos de ejecucion, deben

enfocarse en la proteccién de los derechos del nifio. El tribunal no debe definir y delimitar los

derechos del nifio de manera abstracta.

FIGURA 20
Red semantica el incumplimiento alimentario y su afectacion al derecho a la educacién del

nifio en el Juzgado de Paz Letrado de Andahuaylas 2024.
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En la red semantica se puede observar las conexiones entre el incumplimiento
alimentario y las diferentes vulneraciones a los derechos a la educacion del del menor y todo
esto dentro del contexto del Juzgado de Paz Letrado de Andahuaylas durante el afio 2024. En
consecuencia, este analisis expone de como el incumplimiento de una pension alimentaria no
solo constituye una infraccién legal sino también una forma de violencia estructural que afecta

el desarrollo integral del menor, asi como también dentro del ambito educativo.

El tono "incumplimiento alimentario” es el mas central, con 48 menciones y 7
relaciones, con lo que se demuestra su predominio en los casos judiciales analizados. De igual
modo se encuentran directamente vinculado al interés superior del nifio, contrariamente a lo
que demuestra la evidencia el cual el abandono como una violaciéon de uno de los principios
fundamentales de los derechos del nino, los cuales deben orientarse a todas las acciones

relacionadas con los nifios.

Ademas de ello el incumplimiento refleja las débiles regulaciones normativas y sus
mecanismos de aplicacion, por lo se aprecia una deficiencia institucional en cuanto a la
regulacién del cumplimiento de las resoluciones judiciales relacionadas con la pension
alimenticia infantil. El derecho a la educaciéon se encuentra mencionado 30 veces y citado
directamente 4 veces, por lo que aparece en la red de incumplimiento de la pension
alimentaria. Su relacion con el (ISN) y el cédigo "favorece”, ilustra que garantizar el derecho a

la educacioén es esencial para el desarrollo y bienestar general del nifio.

El no cumplir con el pago de las pensiones alimentarias tiene consecuencias concretas
en la educacion del menor, ello conlleva a la imposibilidad de pagar utiles, transporte o
matricula, hasta el abandono escolar por razones econdémicas. Dentro del contexto de la
provincia de Andahuaylas lugar donde muchas familias dependen del cumplimiento de estas
pensiones para solventar la educacién de sus hijos, estas afectaciones se vuelven

especialmente grave. El grafico demuestra que el incumplimiento alimentario se encuentra en
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contradiccion con la efectividad, la aplicacién, la ejecucion y el (ISN). Es decir, no solo hay una
infraccion de deberes, sino también una falla estructural en el sistema judicial y normativo para
corregirla. Aunque existen leyes y mecanismos formalmente establecidos (como se refleja en
el todo “la ley”, con 10 menciones), estos no logran traducirse en resultados concretos que
garanticen los derechos del menor. La ley, los mecanismos son parte del andamiaje que
deberia proteger al nifo. Sin embargo, la red revela que el incumplimiento alimentario esta
asociado con los principios como el de legalidad, pero en un contexto de contradiccion con el
(ISN). Esto sugiere que la flexibilidad procesal, si bien es util en otros ambitos, puede llegar a
generar impunidad o dilacién en estos casos si no se aplica con enfoque de nifiez y sobre todo

su proteccidn tanto fisica como psiquica.

FIGURA 21

Red semantica interés superior del nifio y sus sub categorias
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En el marco del contexto estudiado, el analisis de la red semantica revela con claridad

la forma en que el incumplimiento alimentario impacta de manera directa y estructural en el
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goce Y ejercicio de los derechos fundamentales del nifo. Esta representacion conceptual no
solo visibiliza las relaciones entre los distintos conceptos juridicos involucrados, sino que
también evidencia las graves consecuencias que derivan de la omision del deber alimentario,
particularmente sobre el interés superior del nifio, principio rector en materia de infancia y

adolescencia.

El incumplimiento alimentario se configura como el nodo central de la red, con un alto
numero de menciones y conexiones, lo que denota su constante presencia en los procesos
judiciales revisados, asimismo este incumplimiento no solo implica una falta legal o econémica,
sino que constituye una vulneracion profunda del interés superior del nifio (ISN), al contradecir
directamente su esencia, es por ello que esta contradiccidén no es simplemente tedrica, sino
que se refleja en la vida cotidiana de los menores, quienes se ven impedidos de acceder a
condiciones basicas de bienestar, afectando asi su desarrollo integral, ademas de ello y por
ende es que la vulneracion del derecho a la alimentacion, aunque esté implicita dentro del
concepto de pension alimentaria, debe comprenderse y reconocerse como un derecho propio,
fundamental y prioritario, ademas y sin embargo cuando no se cumple con la obligacién
alimentaria, se afecta directamente el acceso del nifio a una alimentacion adecuada, nutritiva
y suficiente, con consecuencias graves para su salud, su crecimiento fisico, su desarrollo
neurologico y su estabilidad emocional, ademas de ello se enfoca que la alimentacion es, en
esencia, el pilar sobre el cual descansan los demas derechos; sin ella, ningun otro puede

disfrutarse plenamente.

Asimismo, el incumplimiento alimentario pone en riesgo otros derechos esenciales del
nifo, como el derecho a una vivienda digna, y es que la falta de recursos econémicos impacta
de manera directa en la calidad del espacio donde el menor vive, pudiendo dar lugar a
situaciones de hacinamiento, inseguridad o insalubridad, que terminan por agravar aun mas

su situacion de vulnerabilidad y es que ademas de ello y también se ve afectado el derecho a
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la salud, dado que los cuidados médicos, tratamientos, medicamentos y una alimentacion
balanceada muchas veces dependen del cumplimiento efectivo de las obligaciones
alimentarias. Asimismo, el derecho a la educacion se ve limitado, ya que la ausencia de
pension alimentaria impide cubrir gastos fundamentales como la matricula, Utiles escolares,
uniforme y transporte, dificultando la asistencia regular del nifio a la escuela y limitando sus
oportunidades de formacion y progreso. De igual modo, el derecho a la vestimenta se
encuentra vulnerado, lo cual comprende no solo la dignidad y seguridad del nifio, sino también

su integracién social.

En suma, la red semantica permite comprender que el incumplimiento alimentario no
€s una accion aislada, sino que forma parte de un fendmeno estructural que socava el conjunto
de derechos del nifio, y por tanto, contradice el (ISN), el cual exige que todas las decisiones y
actuaciones relativas a los menores de edad estén orientadas a proteger y garantizar su

desarrollo integral.

En resumen, esta red semantica permite entender la problematica sobre la falta del
cumplimiento de las obligaciones alimentarias como un fendmeno social donde se vulneran y
atacan multiples derechos de la nifiez y por consiguiente se opone al (ISN), que establece que
todas las formulaciones, decisiones y acciones sobre los nifios deben estar orientadas a

acciones que aseguren el cumplimiento de sus derechos y el desarrollo integral de los mismos.

Por ello este analisis cobra una mayor dimension, donde se revela la falta de
cumplimiento de la obligacion alimentaria, no solo como un hecho juridico sino también como
situacion que conlleva diversas situaciones de pobreza, exclusion y desproteccion que afecta
a los nifios y su futuro. Frente a esta realidad, se exige una respuesta rapida por parte del
orden juridico, pero, ademas, se considera que la situacion requiere mayores acciones de

caracter interinstitucional, de prevencion y orientadas a la satisfaccion social.
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Discusiones

De acuerdo al presente estudio el objetivo general fue “Identificar el incumplimiento
alimentario y su afectacion al interés superior del nifio en el Juzgado de Paz Letrado de
Andahuaylas, 2024”, uniendo la parte conceptual con los resultados obtenido, por ello a través
del analisis de codigos, co-ocurrencias y coeficientes semanticos, brindan la posibilidad de

realizar una aproximacion teérica y relevante al fenémeno en estudio.

En primer lugar, el incumplimiento alimentario se confirmé como el problema estructural
mas recurrente, con la mayor frecuencia de aparicion (48 registros de enraizamiento), lo que
evidencia que esta omisién no constituye un hecho aislado, sino una practica reiterada que
afecta de manera profunda la calidad de vida de los menores involucrados, ademas de ello y
es que segun la doctrina juridica y el derecho a la alimentacion es esencial para el desarrollo
fisico y cognitivo del nifio, y su privacion configura una forma de violencia estructural ejercida
por omisién cabe resaltar que esto desde un enfoque normativo, el (ISN), por el ordenamiento
juridico peruano (Ley N.° 30466 y Cddigo de los Nifios y Adolescentes), exige que toda
decision judicial o administrativa privilegie cualquier otro interés y por ende y sin embargo, los
resultados muestran que este principio, si bien invocado teéricamente en muchos procesos

judiciales, no siempre es aplicado con efectividad en la practica judicial cotidiana.

El analisis de co-ocurrencia ha permitido observar que el incumplimiento alimentario
impacta directamente sobre multiples derechos fundamentales del nifio: salud, educacion,
vivienda y vestimenta. Estas dimensiones, todas con enraizamientos altos (30 cada una),
muestran que la falta de recursos econdémicos provenientes de la pension alimentaria genera
una cadena de privaciones que limitan el desarrollo integral del menor, en contravencion

directa del interés superior que debe regir cualquier actuacién relacionada con ellos.
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De igual forma, la relacion estrecha con el interés superior del nifio y el derecho a la
educacion (coeficiente 0.89), salud (0.88), vivienda (0.84), y vestimenta (081), muestran que
se debe entender este principio de modo un modo prioritario, con ello se debe asegurar el
interés superior del nifio a través de disposiciones materiales efectivas que sostengan el
derecho a la dignidad del nifio y la nifa, pues el interés superior de los nifios y las nifas es
justamente eso el de asegurar que se les atiendan no solo en el aspecto emocional y afectivo.
sino que se les debe garantizar que cuenten con condiciones de existencia minimas y

fundamentales.

Por otra parte, se evidencia la correlacion entre los principios juridicos como el principio
de proporcionalidad y el incumplimiento alimentario (0.82) con ello genera una tension tanto
teérica como practica. Ademas, y por consiguiente que las sanciones sean justas y
equilibradas en relacion con la gravedad del hecho y las circunstancias del responsable, en la
practica puede generar situaciones en las que la ponderacion excesiva de los derechos del
deudor alimentario termine debilitando la proteccién del menor. La aplicacion de criterios de
proporcionalidad sin un enfoque centrado en el interés superior del nifio puede derivar en

decisiones que postergan el cumplimiento oportuno de la pension alimentaria.

Desde otro espacio de la limitacidén entre principios, la proporcionalidad de los principios
y el derecho a la alimentacién y el sostén (0.82), muestra que hay una tensién de caracter
practico y tedrico. Ademas, que el deber de establecer sanciones que sean equitativas y
proporcionales a la gravedad de la conducta y de la persona que la efectua, por otra parte, en
la practica puede dar lugar a que se termine protegiendo en exceso y de modo desmesurado

los derechos del deudor alimentario y con ello afectando el principio del menor protegido.

Del mismo modo, la incorporacion del principio de justicia restaurativa, orientado a
promover soluciones pacificas y acuerdos conciliatorios, si no cuenta con una supervision

judicial efectiva, puede transformarse en un mecanismo que favorezca la impunidad o retrase
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la ejecucion de obligaciones alimentarias, es por ello que ademas de esto resulta
especialmente preocupante cuando el incumplimiento alimentario afecta directamente las
condiciones de vida, nutricién y desarrollo integral del menor y es por ello que se resalta en
todo sentido, concordamos con Salinas (2018), quien sostiene que la regulacion actual del
derecho de los alimentos en Chile resulta insuficiente para garantizar su cumplimiento efectivo,
especialmente en contextos de vulnerabilidad econdémica y cabe resaltar que asimismo,
coincidimos con Pineda (2023), quien destaca la importancia de la socioafectividad como
elemento esencial en el desarrollo integral de nifios y adolescentes, sefialando que esta
dimension debe incorporarse como un componente sustantivo dentro de la prestacion

alimentaria, reforzando asi su sentido protector y humanista.

Por ello es que a razon de la baja co-ocurrencia entre cumplimiento y aplicaciéon de la
norma (0.57) sugiere un déficit institucional, donde el aparato judicial o administrativo no logra
hacer cumplir de manera efectiva lo que esta normativamente establecido y es que sin
embargo este hallazgo pone en cuestion el rol del Juzgado de Paz Letrado como garante de
derechos en contextos de vulnerabilidad y ademas de ello es que es desde una perspectiva
tedrica y a la luz de los resultados obtenidos, se concluye que el incumplimiento alimentario
constituye una forma grave y sostenida de afectacion al interés superior del nifio, al limitar su
acceso a derechos esenciales y generar condiciones de vida inadecuadas. La invocacion
formal del interés superior resulta insuficiente si no se traduce en acciones concretas, efectivas
y articuladas que aseguren su cumplimiento. En ese sentido, es urgente fortalecer los
mecanismos judiciales y administrativos para que el principio rector de la nifiez no quede en

una mera declaracion, sino se consolide como una garantia efectiva de proteccion integral.

Las teorias juridicas como los postulados de Robert Alexy, que sostiene que estos
derechos no solo deben ser reconocidos formalmente, sino también efectivizados en contextos

concretos mediante el principio de proporcionalidad y el deber de garantia del Estado y es que
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es resaltando ello y desde la perspectiva del constitucionalismo contemporaneo ya que otras
visiones diferentes es que han sido respaldada por la Teoria Garantista de Luigi Ferrajoli, quien
plantea que deben estar protegidos a través de mecanismos normativos, institucionales y
procesales que aseguren su cumplimiento efectivo, el incumplimiento alimentario no es
simplemente una falta civil o una deuda econdémica, sino una forma de violencia por omision

que transgrede el deber estatal de tutela y vulnera la dignidad del nifio.

Ademas, evidencia que esta problematica constituye una forma estructural de
vulneracién de derechos estan intrinsecamente relacionados, ya que el acceso regular y
suficiente a una alimentacion balanceada es una condicién indispensable para el goce del mas

alto nivel de salud posible.

El resultado de los analisis cualitativos indica que el incumplimiento de la pensién
alimentaria se constituye no solo como una deuda, sino como una accion de caracter ético que
compromete dicha evolucion, ademas de ello se muestra en la mayor cantidad y continuidad
de los discursos judiciales y administrativos analizados. Por el contrario, los derechos de salud
y alimentaciéon se encuentran de forma directa y argumentativa con mayor vinculacion
(coeficiente de 0.87) y de forma directa en el tiempo, siendo la negativa del derecho de pension
alimentaria la causa de mayor inseguridad alimentaria y el deterioro del estado de salud de los

menores.

Desde esta perspectiva, los postulados de Robert Alexy permiten explicar esos
hallazgos como el planteamiento de derechos de defensa y derechos prestacionales. Esos
derechos se entienden en los términos en los que el derecho de salud y de alimentacion son
derechos que otorgan una exigencia que vinculan a los Estados y los padres, especialmente
de la responsabilidad de garantizar el cumplimiento de una subsistencia. El hecho de incumplir

obligacién pension alimentaria se constituye como una responsabilidad silenciada de los
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padres, especialmente de la funcion que impone el estado para garantizar la subsistencia, y

no puede quedar impune por la funcién judicial.

Segun la jurisprudencia, el principio del interés superior del nifio, previsto en la
normativa nacional e internacional, debe ser el principio que orienta la decision en su conjunto.
A partir de la jurisprudencia del Comité de Derechos del Nifio de las Naciones Unidas, debe
ser considerada la plena y absoluta prioridad del cambio de su bienestar fisico y emocional,

sobre el bienestar del progenitor o del interés que se sostenga en la naturaleza presente.

Desde la teoria garantista de Luigi Ferrajoli, hay que considerar que los derechos
fundamentales de los nifios, como el de la salud y de la alimentacion, no solamente deben ser
declarados, sino que deben ser garantizados, a través de mecanismos que permitan la
exigibilidad. La ruptura de la obligacién alimentaria, dentro del derecho a la alimentacién, es
un incumplimiento de este deber, y la inaccion o la tardanza del aparato judicial para cumplir

el deber de exigirla, hace que el Estado asuma la corresponsabilidad por esta omision.

Ademas, la teoria del bloque de constitucionalidad, que otorga valor normativo a los
tratados internacionales dentro del sistema juridico de un pais, hace que el juez deba
interpretar y aplicar la norma interna a partir de la sobre los derechos humanos, que son los

tratados y otras disposiciones de caracter internacional e intergubernamental.

En efecto, los resultados del analisis de co-ocurrencia (salud y vivienda: 0.85; salud y
educacion: 0.84; salud y vestimenta: 0.87) confirman que el incumplimiento alimentario genera
un deterioro integral en la vida del nifio, que va mas alla de la simple falta de recursos. La
ausencia de una pension alimentaria regular impide el acceso a una dieta saludable, dificulta
la compra de medicinas, y puede incluso llevar a cuadros de desnutricion, enfermedades
crénicas o retraso en el desarrollo, lo cual constituye una transgresion directa al derecho a la

salud y a la vida digna. Por lo que concordamos con los autores Salinas (2018), Pineda (2023),
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Leyva y Sandoval (2022) por lo que resaltan algunos de los factores que inciden en la ineficacia
del sistema judicial chileno para obtener el cumplimiento de las pensiones de alimentos sobre

todo aquellos enfocados en la alimentacién y salud.

La investigacion realizada en el contexto del Juzgado de Paz Letrado de Andahuaylas
en el ano 2024 ha revelado que el incumplimiento de las obligaciones alimentarias no solo
genera consecuencias de orden econdmico, sino que afecta directamente derechos
fundamentales del nifio, entre ellos el derecho a la vivienda y el derecho a la vestimenta
adecuada. Esta constatacién empirica se sustenta en el alto grado de co-ocurrencia entre los
cédigos “derecho a la vestimenta con vivienda” (coeficiente 0.88), “derecho a la vivienda con
educacién” (0.89), y su relacion con el incumplimiento alimentario (enraizamiento 48),

evidenciando un patrén de vulneracion interrelacionada de condiciones basicas de vida.

Desde la perspectiva juridica internacional, el derecho a una vivienda digna y el
derecho a un vestuario apropiado, estan respaldados por la Convencién de los Derechos del
Nifo (art. 27), que establece que los Estados deben garantizar a los nifios un hogar, un
vestuario y un entorno econoémico y social adecuado para el desarrollo. Este articulo describe
que es la responsabilidad de los padres implantar estas circunstancias, y es asi mismo, la
responsabilidad del Estado, el apoyar el cumplimiento de estas obligaciones, sobre todo en

situaciones de falta de cumplimiento.

En el pais, la Constitucién Politica del Pert y la Ley N.° 27337 del Codigo de los Nifios
y Adolescentes, nos dicen que los nifios tienen el derecho a una vivienda y un entorno que les
brinda seguridad. Esto se entiende como un lugar seguro y estable, con un abastecimiento de
supervivencia, es decir, que el entorno facilita el vestir a los nifios de una forma apropiada y
que les brinde los recursos de forma compatibles con el clima y el medio social. La obligacion
alimentaria, que se complementa con el aporte de recursos econémicos, se entiende como un

aporte que si no se cumple, genera vulneracion a estas garantias y puede dar lugar a que el
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nifio viva en condiciones de hacinamiento, o que se le desaloje de forma forzosa o que se
interrumpa su residencia, lo que puede dar lugar a que el nifio viva en condiciones de
ineficiencia, de modo que lo llamado vestido, cumple el objetivo de asegurar la vivienda, y se

le afecta la dignidad, la salud y el equilibrio moral, o se afecta la salud y la dignidad.

La teoria del Estado Social y Democratico de Derecho, desarrollado por juristas como
Luigi Ferrajoli, en términos de sus postulados, sostiene que los derechos, en este orden de
ideas, deben considerarse como una especie de deber que el Estado debe garantizar. En este
sentido, el deber que se impone al Estado radica en que, como consecuencia del
incumplimiento por parte de ciudadanos particulares (en este caso, los padres que deben
alimentos), un nifio no puede quedar en una situacién de pobreza o en una condicion de
desproteccion y/o vulnerabilidad. Asi, el Estado debe adoptar medidas judiciales y
administrativas eficaces para garantizar el acceso real a una vivienda segura y a una

vestimenta digna, como parte de su deber de tutela reforzada hacia la infancia.

Asimismo, desde el enfoque de los derechos econdmicos, sociales y culturales
(DESC), reconocido por el Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y
Culturales, la vivienda y la vestimenta forman parte del “minimo vital” que todo ser humano y
especialmente todo nifio tiene derecho a disfrutar. La afectacion de estos derechos por causa
del incumplimiento alimentario representa una forma de exclusién social que limita el desarrollo

infantil y refuerza ciclos de pobreza (Alfaro y Livin, 2025)

La Teoria de los Derechos Fundamentales de Robert Alexy sostiene que los derechos
como el de la vivienda y el vestido son derechos prestacionales, es decir, derechos que
implican no solo abstenciones por parte del Estado y los particulares, sino también acciones
positivas y provision de medios necesarios para su goce efectivo. En este sentido, la falta de
pago de pensién alimentaria no puede ser vista solo como una omision legal, sino como un

acto que desencadena una cadena de violaciones de derechos interdependientes.
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De igual modo, los resultados demuestran que en diferentes casos el juzgado no esta
adoptando medidas suficientemente efectivas para asegurar el acceso a recursos minimos de
vivienda y vestido, por ello se evidencia una brecha entre el principio legal y su aplicacién
practica. En ese sentido esta actuacion requiere de una incorporacion judicial mas relevante
que impligue medidas mas rapidas y eficientes como los embargos, multas y ejecuciones
forzosas de sentencias, todo ello para garantizar el cumplimiento de los deberes alimentarios.
Por tanto, coincidimos con Pretel (2023), en su investigacion cuyo titulo fue El incumplimiento

de la obligacion alimentaria y la afectacion del principio de interés superior del nifio.

Igualmente, la evidencia explica que si no se protegen estos derechos materiales se
lesiona indirectamente otros derechos, como un nifio que no tiene ropa, o que tiene ropa de
mala calidad, puede ser objeto de burlas o marginacion en un contexto escolar, generando
efectos en su desarrollo emocional. De igual manera, una vivienda inestable o insegura

compromete su salud fisica y mental, asi como su sentido de estabilidad y proteccion.

La educacién es un derecho que se manifiesta en el desarrollo integral de los nifios y
nifas con lo que se garantiza y se relaciona directamente con el cumplimiento de las
obligaciones alimentarias por parte de los progenitores obligados. Tal es el caso del Juzgado
de Paz Letrado de Andahuaylas, los hallazgos del estudio realizado en el 2024, revelan que la
deuda alimentaria se identifica como uno de los delitos de la obligacion de un padre de prestar
apoyo financiero y de esta forma restringe y afecta el acceso de los nifios a la educacion,

aumentando el riesgo de vulnerabilidad.

Desde la legislacion internacional, especificamente en el articulo 28 de la Convencién
sobre los Derechos del Nifio el cual sefala que los Estados parte que firman este articulo,

reconocen que el nifio tiene el derecho a la educacion y que, dentro de sus posibilidades,
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adquiere, por lo menos, la obligacién y gratuidad de la ensefianza y, que el nifio en concreto
tiene garantizado el derecho al acceso progresivo a los restantes niveles de educacion. En el
contexto legislativo peruano, el Codigo de los Nifios y Adolescentes (Ley N.° 27337) y la
Constitucién Politica del Peru (CPP) en el articulo 17) norman el derecho a la educacion que

se debe garantizar, de forma equitativa y de calidad.

Los datos estudiados en este trabajo de investigacion, demuestran que la ausencia de
una pension alimentaria impacta de manera significativa el derecho a la educacion de los nifios
y nifias, ya que no pueden asistir a clases por la falta de recursos minimos. Por ejemplo, los
utiles escolares, uniformes, transporte, materiales de aprendizaje o alimentacién. Asimismo,
en la matriz co-ocurrencia se presenta una relacion o vinculo fuerte entre la pension alimentaria
y derecho a la educacion, (coeficiente 0.89) lo que muestra que, en los procesos estudiados

por este Juzgado, estas dimensiones se presentan de manera interrelacionada.

La idea se ve reforzada por la teoria garantista de Luigi Ferrajoli, quien sostiene que
los derechos de los nifios no deben estar sujetos a las condiciones econdmicas o sociales. El
Estado esta en la obligacion de adoptar mecanismos, a través de la justicia, que sean eficaces
y que restablezcan los derechos de las personas, en especial los de los nifios y las nifas. En
este sentido, si a un nifo se le priva del derecho a la educacion por la falta de la obligacién
alimentaria, el sistema y particularmente el Juzgado de Paz Letrado, se encuentran en la

omisién de dar justicia.

Ademas, se incluye el principio del interés superior del nifio, el cual se encuentra en el
Articulo 3° y Articulo 29° de la Convencién sobre los Derechos del Nifio, nifia y adolescente y
que se reafirma con la Ley N.° 30466 en el Peru, que exige que este principio oriente y restrinja
todas las decisiones de caracter juridico y administrativo en relacion con un nifo, dando el

privilegio al desarrollo de sus capacidades, de su autonomia progresiva y de su derecho a un



102

proyecto de vida digno, que en el ambito educativo, en cumplimiento a la normativa de interés

superior.
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VI. Conclusiones

Siendo el objetivo general identificar el incumplimiento alimentario y su afectacion al
interés superior del nifio en el Juzgado de Paz Letrado de Andahuaylas, 2024, se
concluye que el incumplimiento alimentario constituye una vulneracion persistente y
sistematica que afecta profundamente el interés superior del nifio, el cual debe guiar
toda decision judicial en materia de nifiez. En el contexto del Juzgado de Paz Letrado
de Andahuaylas, se evidencia que la falta de pago oportuno de la pensién alimentaria
impide el acceso a multiples derechos esenciales. Este hallazgo se confirma por la alta
co-ocurrencia entre “interés superior del nino” y “derecho a la educacion” (0.89), asi
como con el derecho a la salud (0.88), la vivienda (0.84) y la vestimenta (0.81). Si bien
el principio del interés superior es reconocido formalmente, su aplicacién efectiva aun
es limitada, lo que requiere medidas judiciales mas firmes y articuladas.

De igual forma siendo el objetivo especifico determinar el incumplimiento alimentario y
su afectacion al derecho a la salud y alimentacién del nifio en el Juzgado de Paz
Letrado de Andahuaylas, 2024, se concluye que el incumplimiento alimentario afecta
directamente el derecho a la salud y a la alimentacién, al impedir que el menor acceda
de forma continua a una nutricién adecuada y a servicios de salud esenciales. Esta
realidad se sustenta en la alta co-ocurrencia entre “derecho a la salud” y “derecho a la
vestimenta” (0.87), asi como entre “derecho a la salud” y “vivienda” (0.85) y “salud” con
“‘educacion” (0.84), lo cual demuestra que las necesidades basicas del nifio estan
interrelacionadas y son vulneradas simultaneamente. Ademas, la co-ocurrencia entre
“interés superior del nifo” y “derecho a la salud” (0.88) refuerza la urgencia de
garantizar este derecho de forma prioritaria en procesos de alimentos.

De igual modo siendo el objetivo especifico describir el incumplimiento alimentario y su

afectacién al derecho a la vivienda y vestido del nifio en el Juzgado de Paz Letrado de
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Andahuaylas, 2024, se concluye que la falta de cumplimiento alimentario genera una
afectaciéon directa al derecho a la vivienda digna y a la vestimenta adecuada,
comprometiendo el entorno material y social del nifio. Los resultados del analisis
muestran una fuerte co-ocurrencia entre “derecho a la vestimenta” y “derecho a la
vivienda” (0.88), asi como entre “interés superior del nifio” y “vivienda” (0.84) y
“vestimenta” (0.81), lo que refleja como la carencia econémica generada por el
incumplimiento alimentario limita el acceso a condiciones de vida dignas. Estas
carencias impactan tanto en la seguridad fisica del menor como en su autoestima,
integracién y desarrollo social.

De igual manera siendo el objetivo especifico Identificar el incumplimiento alimentario
y su afectacion al derecho a la educacion del nifio en el Juzgado de Paz Letrado de
Andahuaylas, 2024, se concluye que el incumplimiento alimentario constituye un factor
determinante que impide el ejercicio pleno del derecho a la educacion, al privar a los
menores de los recursos necesarios para su permanencia escolar. Esta relacion se
evidencia en la co-ocurrencia mas alta del analisis: “derecho a la vivienda” con
“educacion” (0.89) y “interés superior del nifio” con “educacién” (0.89), lo que indica
que la educacion esta profundamente condicionada por factores materiales que
dependen del cumplimiento alimentario. También destaca la relacion entre “educacién”
y “vestimenta” (0.83), lo que muestra que incluso aspectos aparentemente secundarios
como la ropa escolar son barreras para el acceso equitativo a la escuela. Esta situacion
exige una respuesta judicial urgente orientada a garantizar la continuidad educativa del

menor.
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VII. Recomendaciones

Para los operadores de justicia del Juzgado de Paz, se recomienda socializar
estrategias para aplicar con mayor rigurosidad el principio del interés superior del nifio
como criterio vinculante y operativo en todos los procesos de alimentos, priorizando
medidas rapidas de ejecucién y proteccion efectiva.

Para el juzgado de Paz, priorizar la atencion de casos donde el menor presente signos
de desnutricion, enfermedad o falta de controles médicos, derivando inmediatamente
a servicios sociales o de salud del Estado y sancionar con mayor severidad a los padres
que incurran en omision deliberada, por considerarse una forma de violencia por
negligencia economica.

De igual forma para el juzgado de Paz, incluir en las resoluciones un analisis contextual
de la situacion socioeconémica del menor, priorizando el mantenimiento del nifio en un
entorno seguro y digno. Ademas, para los abogados, incorporar pruebas como
constancias de desalojo, informes sociales o escolares que demuestren el deterioro de
las condiciones de vivienda o falta de vestimenta.

De igual manera para los operadores de justicia del juzgado de Paz establecer como
prioridad el resguardo del derecho a la educacion en todos los expedientes de
alimentos, considerando el acceso a utiles escolares, uniforme y movilidad. Para los
abogados, adjuntar certificados de matricula, cartas de colegios o reportes de
asistencia para evidenciar como el incumplimiento afecta el rendimiento o permanencia
escolar.

Se recomienda a las instituciones publicas y privadas responsables de la socializacion
y proteccion de la nifiez, tales como la Unidad de Proteccion Especial (UPE), el
Ministerio Publico, los centros educativos, los servicios de salud, las municipalidades y

las organizaciones sociales de base, fortalecer los mecanismos de articulacion



106

interinstitucional con el Juzgado de Paz Letrado de Andahuaylas, a fin de prevenir y
reducir los casos de incumplimiento de la obligacion alimentaria. Resulta fundamental
que estas instituciones desarrollen programas permanentes de orientacion,
sensibilizacion y acompafiamiento familiar, dirigidos tanto a los progenitores obligados
como a los cuidadores, promoviendo una cultura de corresponsabilidad parental y

respeto al interés superior del nifio.
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