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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo general: Determinar la relacion de la
Educacién ambiental y el manejo de residuos solidos generados en el Instituto de
Educacién Superior Tecnolédgico Publico — Haquira- Cotabambas Apurimac. La
metodologia empleada fue de enfoque cuantitativo de disefio no experimental de
tipo basica de nivel relacional. La muestra fue conformada por 150 estudiantes,
siendo el instrumento de medicion, el cuestionario que pasaron por un proceso de
validez y confiabilidad. Entre los hallazgos se encontraron que el 50.7% de los
estudiantes percibe a veces manejo de residuos, el 18.7% casi siempre, el 16%
respondid que siempre, mientras que el 13.3% indicd que casi nunca lo hace y solo
1.3% nunca. Al analizar la relacién entre la educacién ambiental y la variable
manejo de residuos, se observd que la significancia bilateral del estadistico de
prueba fue igual a 0.000 valor menor al 0.05, dando rechazo a la hipétesis nula (HO)
y aceptando la hipdtesis alterna (Ha); también se evidencid el coeficiente que
expresa un valor igual a 0.590 que comparado a los criterios del estadistico de
prueba deja evidencia de una relacién de grado moderado. Se concluyd que existe
relacion directa entre variables, expresando que cuando exista mayor educacion

ambiental habra mejor manejo de residuos por parte de los estudiantes.

Palabras clave: Educacion ambiental, manejo de residuos, conciencia ambiental,

aptitud ambiental, conocimiento ambiental.
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ABSTRACT

The general objective of this research was to determine the relationship between
environmental education and the management of solid waste generated at the Public
Technological Higher Education Institute — Haquira- Cotabambas Apurimac. The
methodology used was a quantitative approach with a non-experimental design of
a basic relational level. The sample was made up of 150 students, the measurement
instrument being the questionnaire that went through a validity and reliability
process. Among the findings, it was found that 50.7% of the students sometimes
perceive waste management, 18.7% almost always, 16% responded that they
always, while 13.3% indicated that they almost never do it and only 1.3% never.
When analyzing the relationship between environmental education and the waste
management variable, it was observed that the bilateral significance of the test
statistic was equal to 0.000, a value less than 0.05, rejecting the null hypothesis
(HO) and accepting the alternative hypothesis (Ha); The coefficient that expresses
a value equal to 0.590 was also evident, which compared to the criteria of the test
statistic leaves evidence of a relationship of moderate degree. It was concluded that
there is a direct relationship between variables, expressing that when there is greater

environmental education there will be better waste management by students.

Keywords: Environmental education, waste management, environmental

awareness, environmental attitude, environmental knowledge
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INTRODUCCION

La investigacion es importante para el &mbito educativo, porque contribuye en
concientizar a los estudiantes para cuidar el planeta y medio ambiente, de ahi se
desprende lo esencial de manejar adecuadamente los residuos sélidos generados en
un contexto en especifico, sin embargo, ello, es posible con el aumento de
estrategias educativas, charlas y acciones que se debe tener en las instituciones
educativas y superiores junto a la familia. Ante ello, el actual estudio presenta por
objetivo: Determinar la relacién de la Educacion ambiental y el manejo de residuos
solidos generados en el Instituto de Educacion Superior Tecnoldgico Publico -

Haquira- Cotabambas Apurimac, 2023.

La investigacion se despliega en cinco capitulos que se desprenden en detalle a
continuacidn: En el capitulo 1, se tiene a los aspectos generales, que comprende al
planteamiento del problema, la formulacion del problema que redacta la pregunta
general y especifica, la justificacion de investigacion que detalla la conveniencia,
el valor social, las implicancias, el valor teérico y la utilidad. También direcciona
los objetivos tanto generales como especificos, la delimitacion en espacio y tiempo,

limitaciones y viabilidad de estudio.

En el capitulo 11, se tiene al marco tedrico, que describe el estado del arte en
contexto internacional, nacional y local, se redacta las bases teoricas, las hipotesis,

variables, y conceptualizacion de términos bésicos.

En el capitulo 111, redacta la metodologia, dando a conocer el alcance y disefio de
investigacion, la poblacion y muestra, las técnicas e instrumentos y validacion de

los instrumentos.
El capitulo 1V, redacta los resultados segun los objetivos.

El capitulo V, aborda la discusion de resultados que aborda la descripcion de los
resultados por objetivos comparados con los hallazgos mas relevantes y bases

teoricas.

Se tiene las conclusiones y recomendaciones, con las referencias y anexos.
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CAPITULOII.
ASPECTOS GENERALES

1.1. Planteamiento del Problema

El interés por el cuidado ambiental se ha convertido en un asunto global
desde ya hace cuatro décadas, fendmenos como el cambio climatico han despertado
la preocupacion de planificar acciones y métodos en temas ambientales; de esa
manera, la educacion ha destacado como una de las mejores alternativas ante esta
crisis global (Olaguez et al., 2019). No obstante, Indonesia, un pais con problemas
ambientales donde existen residuos en un 40%, inundaciones en 20%, rios
contaminados en 11%, calentamiento global en 10%, dificultad para tener agua
limpia y contaminacion del suelo en 10%; lo hace un pais con muchos problemas
medioambientales. Por tanto, fomentar la comprensién y conciencia del medio
ambiente, es primordial y la educacion tiene un papel muy importante (Ramadhan
etal., 2018).

En la actualidad, en América Latina se estan promoviendo programas
ambientales universitarios que buscan el desarrollo sustentable, en donde se inculca
a los estudiantes la educacion y el adestramiento para la toma de conciencia en el
cuidado ambiental (Alva, 2019). En 1997, la Organizacion de las Naciones Unidas
para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) realiz6 el primer parlamento
intergubernamental del mundo con respecto al tema de educacion ambiental en
apoyo del Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA).
El parlamento propuso que a todas las personas se les deberia ensefiar educacion

ambiental para la sostenibilidad (Kioupi y Voulvoulis, 2019).

Para alcanzar el desarrollo sostenible, la principal accion es el manejo
adecuado de los residuos solidos (Argomedo et al., 2022). Sin embargo, hay una
distancia considerable para lograr su pleno potencial en la practica, debido a la
escasa participacion de los residentes en las estrategias de gestion de residuos
(Meng et al., 2019). El voluntariado es raro, con la participacion menor del 1% de
la poblacién a nivel mundial, excepto en paises como los Paises Bajos, Dinamarca,

Gran Bretafia, Estados Unidos, Canada, Australia, etc., y el porcentaje en la Union
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Europea es del 4% (Dana y Saragli, 2019). Por ello, en muchos paises del mundo,
se recurre a vincular a los centros de formacion académica en la sostenibilidad
(Yépez y Viteri, 2019).

En el PerQ, se viene desarrollando planificaciones de cuidado ambiental
como el Plan Nacional de Educacién ambiental, elaborado por el Ministerio de
Educacion del Perd (MINEDU) y el Ministerio del Ambiente del Perd (MINAM)
con el objetivo de formar a ciudadanos comprometidos a conservar responsable el
medio ambiente favoreciendo la mejora sostenible y el accionar justo ante el cambio
climético (Yangali et al., 2021). Segun los estudios, el progreso de los programas
en educacién ambiental en el Peru incide significativamente en la disminucién del
75% de los residuos previstos y consecuentemente significa la disminucién de

gastos operativos para la limpieza en un 40.66% (Diaz y Orejuela, 2022).

De esta manera, se considera fundamental que los estudiantes de educacion
superior peruanos tengan la nocién y la habilidad del buen manejo de residuos
solidos, promoviendo la cultura ambiental con la finalidad de alcanzar la
sostenibilidad del medio ambiente (Colmenares, 2021). Sin embargo, en muchos
organismos de educacién superior del Perd, se refleja la falta de conocimiento e
informacion con respecto a la educacion ambiental, los principios y valores para el
cuidado del entorno natural, evidenciandose el conocimiento ambiental de la
comunidad estudiantil de forma incierta, registrando valores de hasta sélo el 18%
en un nivel alto (Amaya et al., 2020). Y esto viene reflejado desde la formacion
béasica del estudiante, pudiéndose evidenciar en porcentajes no menores al 50% que,
los maestros de educacion basica desconocen las acciones a tomar en cuenta para
el impulso de la educacién ambiental y el adecuado uso de los residuos sélidos
(Quiroz y Cuba, 2019).

En el panorama local, el Instituto de Educacion Superior Tecnoldgico
Publico esta ubicado en el departamento de Apurimac, provincia de Cotabambas.
Con 165 alumnos matriculados al 2023, con asistencia permanente de 150 es uno
de los institutos con mayor poblacion estudiantil, en consecuencia, los residuos
solidos que se crean en el IESTP - Haquira son importantes por su alto ritmo de

generacion, por lo que se debe tener cuidado al manejarlos adecuadamente. La
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entidad cuenta con unidades didacticas dentro del plan curricular que estan
relacionados con la conservacion del medio ambiente, temas donde se imparten
conocimientos para la recaudacion diaria, trasferencia y disposicion final de
residuos solidos, que se da durante el afio académico; sin embargo, la generacion y
recoleccion representan un tema importante, ya que se estd dando de manera un
tanto consciente y generando puntos criticos tanto dentro como fuera de los hogares;
la recoleccion, aunque diaria, deja grandes lagunas en el tiempo y no se basa en una
disposicion adecuada. Se puede inferir que los habitantes del distrito requieren
optimizar la cultura sobre el medio ambiente y el uso de residuos que generan,
debido a que todos sus residuos son depositados en un solo contenedor, el cual
eventualmente se descompone y atrae roedores, vectores e incluso materiales que

se escapan con el tiempo.

Este distrito produce mas residuos per capita, puesto que, es uno de los méas
poblados, y se tiene que gestionarlo bien para bajar los indices de problemas
medioambientales que de ello se derivan. Tener una adecuada educacion sobre el

medio ambiente, permite interactuar con el entorno de forma amigable.

1.2. Formulacion del Problema

a. Problema General

P.G.: (Cdémo la educacion ambiental se relaciona con el manejo de
residuos sélidos generados en el Instituto de Educacion Superior Tecnolégico
Publico — Haquira - Cotabambas Apurimac, 2023?

b.  Problemas Especificos

PE1: ;Como el Programa de capacitacion de manejo de residuos solidos
se relaciona con el conocimiento de conservacién ambiental en el Instituto de
Educacién Superior Tecnoldgico Publico — Haquira- Cotabambas Apurimac,
2023?

PE2: ;Como el Programa de capacitacion de manejo de residuos sélidos
se relaciona con la conciencia ambiental en el Instituto de Educacion Superior

Tecnologico Publico - Haquira- Cotabambas Apurimac, 2023?
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PE3: ¢ Cémo el Programa de capacitacion de manejo de residuos sélidos
se relaciona con la actitud de conservacion ambiental en el Instituto de
Educacién Superior Tecnoldgico Publico — Haquira- Cotabambas Apurimac,
20237

Justificacion de la Investigacion

a.  Conveniencia de la investigacion

Un estudio esencial porque sirve como utilidad para la sociedad
estudiantil y conocer los aspectos importantes para cuidar el medio ambiente,
las formas de protegerlo y ademas de contribuir en la limpieza de la

naturaleza. También se observara el proceso de manejar los residuos sélidos.

b.  Valor social de la investigacién

Un estudio esencial porque pretende dar a conocer lo importante que es
cuidar el planeta y su medio ambiente por medio del buen uso de los residuos
solidos, para ayuda a conocer los niveles de manejo de residuo sélido y cuanto

se conoce de ello en la poblacién estudiantil.

c. Implicancias practicas de la investigacion

Permiten concientizar al estudiante que esta en plena formacién a no
contaminar el medio ambiente, entonces la educacién ambiental trae consigo

educar y generar menores porcentajes de contaminacion ambiental

d. Valor tedrico de la investigacion

Se fundamenta en teorias de educacion ambiental basado en la ley de
contaminacion ambiental, donde se sefiala como debe protegerse al planeta y

la penalizacion por ocasionar desastres ambientales.

e.  Utilidad metodoldgica de la investigacion

Se centra en instrumentos previamente validos y confiables, donde

midan con precision lo que acontece en la realidad, asimismo, se centra en
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teorias netamente encontradas en fuentes indexadas que dan credibilidad a

sus raices literarias.
Objetivos de la investigacion

a.  Objetivo general

Determinar la relacion de la Educacion ambiental y el manejo de
residuos sélidos generados en el Instituto de Educacion Superior Tecnolégico
Publico - Haquira- Cotabambas Apurimac, 2023.

b.  Objetivos especificos

Establecer la relacion del Programa de manejo de residuos sélidos y el
conocimiento de conservacion ambiental en el Instituto de Educacién

Superior Tecnoldgico Publico - Haquira- Cotabambas Apurimac, 2023.

Establecer la relacion del Programa de capacitacion de manejo de
residuos sélidos y la conciencia ambiental en el Instituto de Educacién

Superior Tecnoldgico Publico - Haquira- Cotabambas Apurimac, 2023.

Establecer la relacion del Programa de capacitacion de manejo de
residuos sélidos y la actitud de conservacion ambiental en el Instituto de
Educacion Superior Tecnoldgico Publico - Haquira- Cotabambas Apurimac,
2023.

Delimitacion de la investigacion

a. Espacial

Esta investigacion se realizd en el Instituto de Educacion Superior

Tecnologico Publico —Haquira - Cotabambas Apurimac
b. Temporal

Esta investigacion concierne al afio 2023.
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C. Social

El estudio corresponde al Instituto de Educacion Superior Tecnoldgico
Publico del Distrito de Haquira, quienes son beneficiados con los resultados

de la investigacion.
d. Conceptual

Se orienta a conocer el trato de residuos en el Instituto donde se realiza

la investigacion.

1.6. Limitaciones de la Investigacion

Entre las posibles limitantes que se pudieron haber presentado en el desarrollo de
la presente investigacion, tenemos:

Efecto reactivo ante los instrumentos; o sea la actitud de aceptaciéon o
rechazo de las preguntas de la Encuesta-Cuestionario, por parte de los Estudiantes

del Instituto de Educacion Superior Tecnoldgico Publico

El deseo de contestar con la verdad de los estudiantes, se pretende quedar
bien, entendiéndose esto en el sentido que responden una cosa, pero la realidad es

otra.
1.7. Viabilidad de la Investigacion

La actual investigacion es factible de completar con el respaldo de la gerencia
y los empleados. También, cuenta con los recursos monetarios, materiales y
humanos necesarios con la finalidad de completar el cumplimiento en el tiempo

establecido.
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CAPITULOIIL.
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de investigaciones

a. Contexto nacional

Rojas (2022), en su tesis examind conocimientos y comportamientos
relacionados con la minimizacién y reutilizacion de residuos sélidos en el
Instituto Publico de Educacion Superior Pedagdgico de Puno. El estudio se
caracterizd por ser no experimental transversal, cuantitativo, descriptivo-
relacional, de naturaleza basica. Compuesta por 371 personas como muestra
y la herramienta utilizada para recopilar datos, fue el cuestionario. Los
resultados de estudio determinaron, que, el conocimiento, conductas y
reciclamiento de los residuos sélidos tanto el area administrativa y personal
docente con una correlacion de Pearson (p=0.038). Se concluydé que los
individuos exhiben conductas inapropiadas en referencia a este estudio, es
decir, existe una baja asociacion entre conocimientos y conductas asociadas

entre la minimizacion y la explotacién de residuos sélidos.

Baylon (2022), este trabajo fue aplicado en estudiantes en un Centro, se
investigd aspectos educativos ambientales y métricas de eficiencia para
gestionar los residuos en Callao”. La metodologia cuantitativa del estudio, la
técnica inductiva-deductiva, el disefio fue de carécter experimental
transversal, tipo basico -correlacional, y un alcance descriptivo. Como
instrumento de evaluacion se usé el cuestionario y se aplico a 235 educandos.
Los hallazgos determinaron que, la gestion de residuos sélidos de los
participantes esta influenciada por educacion ambiental y ecoeficiencia. Se
concluye que con un nivel de confianza del 95% indicado por el valor p de
0.000<0.05, la incidencia fue confirmada por el coeficiente de Nagelkerke de
0.250, indicando que los factores de educacion ambiental y ecoeficiencia
explican el 25% de la variabilidad en el uso de residuos solidos de los

educandos.
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Pizango (2022), en su articulo cientifico aplicado en una institucion
educativa peruana investigaron la educacion ambiental y el manejo de
residuos soélidos. Fue de caracter inductivo-deductivo - no experimental
transversal, cuantitativo-basico y nivel de investigacion correlacional, y un
alcance descriptivo. La muestra estuvo compuesta por 97 personas y el
cuestionario fue la herramienta utilizada para recopilar datos. Los hallazgos
del estudio determinaron que si hay una relacion de las variables porque el
valor p <0,05 y r de 0,652 indican un grado moderado, concluyendo que la
cultura ecoldgica y el Proyecto de Educacién Ambiental tienen una relacion
significativa y adversa.

Sanchez (2021), en su trabajo aplicado a alumnos de un Instituto de
Educacion Superior Tecnolégico Publico investigd el proyecto Educativo
Ambiental y Cultura Ecoldgica en Rioja-San Martin”. El estudio utiliz6 una
técnica cuantitativa - basico, transversal-no experimental, transversal,
correlacional-descriptiva. El cuestionario se utiliz6 para recopilar datos de la
muestra, que estuvo compuesta por 97 participantes. Los hallazgos mostraron
que hay relacion entre las variables porque el valor p <0,05 y r de 0,652
indican un grado significativo de relacion, determinando una relacion en las
variables. Concluyendo que la educacion ecoldgica y el Proyecto de

Educacion Ambiental tienen una analogia significativa y adversa.

Mondalgo (2020), en su tesis aplicada en una facultad de ingenieria
quimica y metalargica, investigo la educacion ambiental y residuos sélidos
inorganicos en la Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carrion”. Fue
de indagacion fue transversal, cuantitativo, inductivo-deductivo, basico y
nivel de investigacion correlacional. El cuestionario fue la herramienta
utilizada y se emple6 un grupo de 140 estudiantes. Segun los hallazgos, hubo
un valor p significativo de p <0,05 y un r de 0,509 entre las variables
investigadas. Se concluyd relacion moderada existente entre las variables de

interés.
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Jiménez (2019), en su trabajo en la ciudad de Huacho investigo el
tratamiento de los residuos en el contexto y el impacto en el contexto
ambiental”. El hallazgo utilizé un disefio no experimental transversal, una
técnica cuantitativa, un tipo basico y nivel de investigacion correlacional, un
método inductivo-deductivo y un alcance causal, explicativo y descriptivo. El
cuestionario se emple6 a 140 estudiantes. Los resultados del estudio
determinaron al 37.9% de los encuestados casi siempre perciben la variable
educacion ambiental, el 26.4% a veces, el 20% nunca y el 15.7% siempre;
con respecto a los residuos solidos el 38.6% la percibe a veces, el 35% casi
siempre, el 11.4% nunca y el 15% lo percibe siempre, asimismo, la
correlacion entre la variable en estudio con Rho Spearman con 0.713 con p

valor =0.00. Se concluy6 que las variables investigadas tienen relacion.

b. Contexto internacional

Akintunde y Akintunde (2023), en su articulo cientifico titulado:
“Adquisicion y uso en educacion ambiental de précticas en manejo de
residuos solidos en Institute of life”. Presentd un disefio transversal, de
cardcter no experimental, de naturaleza cuantitativa, de tipo basico y de
alcance descriptivo y correlacional. Se recopilaron datos de 1230
participantes de la muestra utilizando el cuestionario. Los hallazgos del
estudio determinaron, que, el 96% de los participantes estaban interesados en
reciclar y con un coeficiente de segun el coeficiente de p=0.552. Se concluy6

una relacion inversa en ambas variables.

Rugatiri et al. (2021), su investigacion titulada: “Evaluacion estratégica
para reciclar residuos y contribuir con mejores ciudades universitarias”. El
articulo utiliz6 un método inductiva-deductiva, transversal - no experimental,
cuantitativo, relacional-descriptivo. El cuestionario se utilizd para recopilar
datos de la muestra, que estuvo compuesta por 108 estudiantes. Los hallazgos
del estudio determinaron que, el nivel de conciencia del estudiante fue del
72% siendo alto, ademas la conciencia estudiantil (62%) influy6 en las
practicas de segregacion, reduccion, reutilizacion y reciclaje. Se concluy6 que

si bien existe una asociacion modesta (r=0.283, valor P=0.003) entre las
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précticas y el programa campus verde en componente de residuos sélidos,
asimismo existe una relacion fuerte (r=0.372, p=0.000) entre la variable

independiente y conciencia e practicas de los estudiantes.

Eneji et al. (2019), en su estudio cientifico “Educacion ambiental y
comportamiento en el manejo de desechos entre estudiantes de pregrado de
la universidad de Calabar, Nigeria”. El articulo utilizé un método deductiva-
inductiva, cuantitativo - no experimental transversal, descriptivo. El
cuestionario el instrumento y 212 estudiantes de muestra. Los hallazgos del
estudio determinaron que, la educacion ambiental es inadecuada (12%) vy el
comportamiento deficiente en la gestion de residuos (21%). Se concluy6 que
la variable independiente incide en las practicas de eliminacion de residuos

utilizados, por ello se hall6 una fuerte relacion en las variables investigadas.

Mond et al. (2019), en su articulo cientifico titulado: “Conciencia
medioambiental y actitudes hacia la gestion de residuos sélidos entre
estudiantes de EFTP en Malasia”. El estudio emple6 el método inductivo-
deductivo, de caracter no experimental transversal, de tipo cuantitativo, el
tipo y nivel fundamental de la investigacion correlacional, y un alcance
descriptivo y correlacional. El cuestionario se utiliz6 para recopilar datos de
248 estudiantes que conformaron la muestra. Los hallazgos del estudio
determinaron, que, el 92.1% muestran conciencia proambiental y 56.4%
actitudes hacia el compromiso de residuos sélidos, el r fue de 0.067, sig.=
0.000, p>0.05. Finalmente, se determind que no concurre analogia entre las
variables es decir los estudiantes con alta conciencia de los problemas

ambientales no necesariamente tienen una actitud positiva.

Las citadas de fuentes respaldan el problema de estudio; en
consecuencia, la actual investigacion aportara datos facticos para el

tratamiento metodoldgico posterior.
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2.2. Bases tedricas

2.2.1. Manejo de residuos sélidos

Son aquellos desechos formados por la poblacién y van aumentando
a medida que esta crece, son materiales que carecen de valor econémico tras
ser utilizados con una finalidad agotando su vida util, estos se evidencian en
las grandes ciudades, edificaciones, hospitales, etc. Por ejemplo, las botellas
de plastico, el cartdn, vidrio, desechos médicos, desechos industriales, etc.
Estos desechos suelen ser muy peligrosos para la salud del individuo y para
el habitad de la comunidad que los genera sin un manejo apropiado (Huamani
et al., 2020).

Segura et al., (2020) menciona que los residuos solidos son aquellos
que se ven a gran volumen en las calles, pasadizos, veredas, etc., generados
por todos los ciudadanos, se asociados a muchas enfermedades por el exceso
y la contaminacion que representan, llegando a ser desde peligros hasta no
peligrosos. Estan los ordinarios, son generados dentro de hogares, escuelas,
oficinas u hospitales, los biodegradables; son aquellos que se desintegran o
se degradan rapidamente, es decir, son de materia organica como la fruta,
comida y las verduras, en los inertes; estos son los que no tienen una
descomposicion comodamente en la naturaleza, puesto que demoran el plazo
en descomponerse, entre ellos ciertos tipos de papel, el carton, materiales
reciclables; son residuos que se pueden reutilizar, tras ser sometidos a un

proceso, pueden ser los vidrios, telas, plasticos y algunos papeles

Los residuos solidos, segun Jagadeshi y Rodrigues (2020), son
residuos resultantes de los materiales empleados en la elaboracion,
metamorfosis 0 uso de diferentes productos. Con una adecuada gestion del
reciclaje, la gran mayoria de ellos pueden reciclarse o transformarse
nuevamente. Ademas, una gran parte de la poblacion de una ciudad o
comunidad son los principales "productores” de estos desechos sélidos. Esto
es especialmente cierto dado el bajo nivel actual de concienciacién sobre el

reciclaje. Estos materiales, productos o subproductos, ya sean solidos o
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semisolidos, pueden representar peligros para la vida humana y el habitad

natural si no se operan adecuadamente.

Bautista (2019) los residuos soélidos abarcan las actividades
operativas o funcionales necesarias para su traslado desde el punto de
generacion hasta su disposicion fina (Estrada et al., 2020). Esta actividad
fomenta la reutilizacion y el reciclaje de los residuos generados en un proceso,
lo que contribuye a reducir la contaminacion ambiental. Es un vinculado de
medios y habilidades que aprueba resolver el problema de los residuos
(Gonzéles y Moreno, 2022). Es una labor planificada para hacer desplegar un

sistema, de manera que se logre la mejor utilidad del producto.

Los autores citados tienen coherencia acerca de la definicion de los
residuos solidos. Es asi, que indican que los desechos sélidos tienen principio
domeéstico y no domeéstico. Los cuales al no saber manejar adecuadamente y
responsablemente, pueden ocasionar problemas de contaminacion ambiental,
causando el riesgo de la existencia de seres vivos en la naturaleza y del
hombre. Manejar responsablemente los residuos sélidos es la forma de
conservar nuestro entorno y la salud del individuo. Una manera de resolver o

prevenir es mediante la educacion ambiental.
Dimensiones
Conocimiento de conservacién ambiental:

Segun Huamani et al. (2020) refiere que se determina por los
aspectos cognitivos que se tiene sobre cuanto conoce sobre la proteccion
ambiental, las indicaciones para cuidar el medio ambiente y si tiene
sostenibilidad ambiental. Para Borthakur (2020), son instrucciones practicas
gue comprenden creencias y significados que se han desarrollado a lo largo
del tiempo a través de interacciones y relaciones entre un grupo humano y el
ecosistema del que forma parte. También Wei-Li y Yi-Chih (2020), trata de
un cuerpo de conocimientos derivado de la continuidad histdrica de un grupo

humano de rasgo social que transmite frecuentemente a través de medios no
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escritos, como tradiciones orales, mitos y leyendas, rituales y expresiones

artisticas y corporales, etc.,
Conciencia ambiental

Segun Huamani et al. (2020) refiere aspectos individuales que tiene
una persona sobre la conciencia ecoldgica, su participacion en el reciclaje de
desechos orgénicos e inorganicos y la clasificacion de dichos residuos. Por su
parte, Trujillo-Barddén y Torres-Céceres (2021), es la creencia de un
individuo, grupo, organizacion o sociedad en su conjunto de que los recursos
naturales deben preservarse y utilizarse sabiamente para el bien del actual y
futuro de la humanidad. Para Beltran y Romero-Riafio (2020), lo describe
como una filosofia y un movimiento social destinados a la subsistencia y
progreso del entorno ambiental. ElI enfoque busca preservar los recursos

naturales y los ecosistemas a través del activismo y la educacion.
Actitud

Segun Huamani et al. (2020) refiere al comportamiento de una
persona frente al medio ambiente considerando si participa en camparias de
proteccion ambiental, apoya en la reutilizacién de materiales desechables. Por
otro lado, Oliveraet al. (2021), describe que una nocion tridimensional afirma
gue una actitud se compone de tres componentes fundamentales: tendencias

conductuales, emociones y creencias.

Estos componentes también afectan el comportamiento humano y
son parte de la intencion, junto con las politicas subjetivas y el control
conductual apreciado.; en su conjunto, impactan en la conducta del sujeto. Sin
embargo, la intencion conductual se refiere a la probabilidad subjetiva del
individuo de que una intencién se materialice en una accion. Ademas, Lopez
y Pefialosa (2021) presenta las actitudes como sentimientos positivos o
negativos que un objeto o situacion inspira, dado que se trata de actitudes
hacia el medio ambiente, los sentimientos, creencias o intenciones hacia

elementos o elementos particulares del entorno del sujeto suelen ser de
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caracter personal, aunque estan influenciados por las circunstancias sociales

y fisicas que rodean al individuo y su contexto.

2.2.2.

Teorias relacionadas

2.2.2.1. Teoria basada en “Ley de Gestion de Residuos Sélidos”

Seguln el Decreto Legislativo N° 1278, “Ley de Gestion de
Residuos Solidos”, promulgado el 23 de diciembre de 2016, se anulo
la Ley N° 27314 (2016). La "Ley General de Residuos™” aborda el
manejo y tratamiento de los desechos sélidos y abarca diversas
fuentes de que ocasionan basura en los sectores econémico, social y
poblacional. La ley regula la generacién de desechos desde su origen
hasta su descomposicion final, abordando acciones de internamiento

y transporte de residuos solidos dentro del territorio nacional.

Ademas, la Ley N° 1278 establece en su articulo 1 que su
objetivo es organizar el tratamiento, recoleccidn, segregacion y
disposicion final adecuados y oportunos de los residuos solidos en
nuestro pais. El acatamiento de esta ley por parte de las autoridades
pertinentes implicara la configuracién de la presuncion de la
violacién de omision de funciones y delito ambiental, de acuerdo con
lo dispuesto en los articulos 229, 306 y 307 del Cddigo Penal. Esto
se hace para proteger estrictamente la salud publica, la ecologia, el
medio ambiente y la estética urbana en el territorio nacional. El
objetivo especifico es resolver el problema de la contaminacion

ambiental causada por los residuos plasticos (Neyra, 2018).

2.2.2.2. Teoria de Jerarquia de Residuos segun la ONU

En los Premios Internacionales “Green Gown 20227,
auspiciados por la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), que
premia iniciativas destacadas en sustentabilidad realizadas por
universidades de todo el mundo, destacd el Programa de Gestion
Integral Universitaria de Residuos Sélidos con Enfoque Residuo
Cero (MIRSU BO0) de la UNAM Morelos. ElI campus recibio la
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designacion "Muy elogiado”, puesto que, es un programa que
pretende reducir la produccion de residuos hasta llegar a cero. Se
basa en la "Jerarquia de Residuos™ que prioriza la reutilizacion por
encima de la generacion de basura. Deben reciclarse si esto ya no es
posible y, si tampoco es posible, deben transferirse a un lugar de
eliminacion final seguro (ONU, 2022).

De esta manera, la acumulacion de desechos en los
vertederos locales resulta en vertidos liquidos que suponen un riesgo
para los ecosistemas y la salud publica al lixiviar y contaminar suelos
y arroyos. Los desechos contienen una variedad de metales que
alteran los periodos de vida de las plantas y su vertido a los cursos
de agua es la principal causa de la contaminacion marina. Es asi
como la ONU propone unas politicas integradoras que "establezcan
las responsabilidades de los diferentes actores y promuevan
incentivos al reciclaje, una mayor vision de largo plazo”, ya que es
responsabilidad de los diferentes actores tratar de generar menos
residuos y reciclar”. Esta claro que debemos dejar de usar plastico o
dejar de preocuparnos por el medio ambiente, como sefiald6 ONU
noticias. Para lograr esta separacion, desarrollar estrategias de
prevencion de basura con énfasis en controlar toda la cadena de valor

de los plasticos es imprescindible (ONU, 2018).

2.2.2.3. Clasificacion de residuos solidos

Sobresalen dos categorias que son peligrosos y no
peligrosos. Como sugiere el nombre, los desechos peligrosos son
desechos que tienen el potencial de ser toxicos, explosivos o
corrosivos y, como tales, podrian poner en peligro a las personas o
al medio ambiente. La basura no peligrosa, sin embargo, no pone en
peligro a las personas ni al medio ambiente (Boggiano, 2021). Estos

a Su vez se pueden Separar en.

Ordinarios: Se generan durante rutinas diarias en hogares,

hospitales, escuelas u oficinas.
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Biodegradables: Estos residuos entran en otra categoria de
materia organica debido a su rapida desintegracion o degradacion,

por ejemplo, restos de verduras y frutas.

Inertes: Los desechos inertes, que se descomponen
lentamente en el entorno natural, se distinguen por su lenta velocidad
de descomposicion. Entre estos materiales de desecho podemos

encontrar carton y muchos tipos de papel.

Reciclables: Estos residuos son capaces de pasar por
procedimientos que los hagan volver a ser utiles. Entre ellos se

encuentran el vidrio, los textiles, ciertos tipos de plastico y el papel.

2.2.2.4. Beneficios de separar los residuos solidos en hogares,

hospitales, escuelas y oficinas

Segun el Ministerio del Ambiente (MINAM, 2020) plantea
que entre los beneficios de reciclar residuos sélidos se encuentran

los siguientes:

v' Ahorro de energia, agua y dinero

v" Permite disminuir el uso de materia prima.

v" Reducir desechos de contaminacién ambiental.

v' Se fomenta el crecimiento de la economia ya que crea empleos
y facilita el cambio hacia una economia circular.

v" Al reducir la basura en rios y playas y evitar la tala de arboles,
se mejora la salud y la higiene ambiental.

Educacion ambiental

Segun Husamah et al. (2022) es una estrategia de conservacion que

brinda oportunidades sinérgicas. Parra et al. (2020) promueve el

conocimiento ambiental y mejora las actitudes y valores con el medio

ambiente logrando que la ciudadania promueva un estilo de vida

ecologicamente racional. Para Ardoin et al. (2020) abarcan enfoques,

herramientas y programas que generan conciencia y conocimiento en las

personas relacionados con el medio ambiente. Es un proceso de aprendizaje
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que aumenta el conocimiento y la conciencia de las personas sobre el medio
ambiente (Ozdemir, 2022).

Marquez et al. (2021), menciona a la actualidad que planificar la
recolecta de residuos permite mejor desarrollo sostenible, ademés de aspirar
a mejores condiciones y calidad de vida. Entonces cuando se tiene armonia
entre los procesos naturales y sociales inclinandose por la justicia social, el
medio ambiente se vera cuidado, ello seria a trabajo de impartir educacion

social en las personas (Cruz, 2022)

Ante este escenario, Salas-Canales (2021), la educacion ambiental
se convierte en una herramienta Util para educar a la ciudadania sobre la
proteccion y el cuidado del medio ambiente. Para formar mejores ciudadanos,
la educacion ambiental es un proceso que intenta desarrollar, comprender y
apreciar los valores y habilidades necesarios para evaluar la relacién entre
personas Yy su entorno. Asimismo, Gavilanes y Tipan (2021) menciona que es
relevante por su estrecha relacion con el desarrollo sostenible que busca
satisfacer las necesidades humanas sin comprometer la capacidad de carga de
la Tierra. Uno de los pilares fundamentales para el progreso de un pais es la
educacion para el desarrollo sostenible, por lo que el Estado necesita mejorar

sus politicas educativas.

2.2.4. Teorias relacionadas a la educacion ambiental
2.2.4.1. Teoria de Vygotsky

La teoria propone una fuerte unidad entre los dominios
afectivo y cognitivo, que permite a los individuos regular consciente
y proactivamente su comportamiento, y afirma que los procesos de
adquisicion estan relacionados con el plano cognitivamente
instrumental (proceso de conocimiento) y el nivel motivacional y
emocional (necesidades), intereses y motivacion para aprender), que
se logra en el proceso de ensefianza y aprendizaje, posibilitando la
educacion ambiental. Por tanto, el proceso de aprendizaje debe partir
de la unidad del sentimiento y la cognicion y la relacion que existe

entre la condicién humana, como la capacidad de comprender el
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mundo circundante y el propio y al mismo tiempo sentir, actuar,
sentir el mundo y el potencial de sus acontecimientos, fenémenos y

efectos de procesos (Guerra et al., 2023).
2.2.4.2. Teoria de las representaciones sociales

Son procedimientos de interpretacion que presiden la
relacion con el mundo y con lo nuevo, el cual orienta y organiza las
conductas y las comunicaciones del ser humano, siendo una forma
de sensatez cotidiano y practico, el cual admite conseguir una vision
funcional del mundo. En su teoria Moscovic lo describe como una
estructura cognitiva que se utiliza para describir, categorizar y
explicar la realidad. Entre otras cosas, también sirve como guia o

plan de conducta y da sentido al entorno (Flores, 2010).
2.2.4.3. Teoria del constructivismo

Esta teoria se basa en las experiencias de ensefianza de los
estudiantes y combina conocimientos nuevos con conocimientos
existentes para crear conocimientos aprendidos a través de nuevas
experiencias. En este proceso, los profesores desempefian el papel
de pares y mediadores para extender el aprendizaje de los escolares,
y los estudiantes deben desarrollar conocimientos basados en las
experiencias que obtienen en actividades respetuosas con el medio
ambiente (Mesen, 2019).

2.2.4.4. Rasgos que caracterizan a la educacion ambiental

Segun Milano (2021) detalla algunos principales rasgos que

caracterizan a la educacidon ambiental.

v' Es una educacion politica ya que la cuestion ambiental esta
influenciada por diversos intereses sociales y econémicos y no
es ideologicamente neutral, como lo demuestran las practicas

educativas.
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v" Esuna educacion social puesto que trata de las dificultades de
la convivencia en sociedad.

v' Es una educacion problematizadora ya que debate vy
problematiza realidades ambientales.

v" Es una educacion dialdgica porque utiliza al dialogo como
herramienta para educar y promueve la escucha activa y la
comunicacion entre personas, grupos y diferentes colectivos
culturales.

v' Es una educacion de vinculo que fortalece las conexiones
humanas entre si, con el medio ambiente, el conocimiento y un
objetivo comun.

v' Es una educacion interdisciplinaria puesto que aborda la
complejidad de la realidad desde una variedad de perspectivas
disciplinarias que amplian la comprension.

v" Es una educacién comunitaria, donde la comunidad actta
como base y fuerza impulsora de educacion ambiental en todos
los niveles, desde el més localizado hasta el mas globalizado.

v' Este una educacion humanista, tiene en cuenta tanto la
diversidad biocultural del mundo actual como las personas que
crean la cultura en todas sus formas

v' Es una educacion holistica y ética donde los valores dirigen el
comportamiento hacia una nueva forma de vida.

v' Esunaeducacion para la practica de la ciudadania que destaca
la participacion ciudadana como un medio valioso para
promover el bien comun.

v' Es una educacién para la vida que mediante un proceso
humanizado profundo abarca todas las fases de la existencia
humana.

2.2.4.5. Beneficios de la educacion ambiental

Los espacios verdes en las escuelas son beneficiosos para el

crecimiento de los nifios ademas de la educacion ambiental, ya que
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la naturaleza puede ser un gran recurso para el aprendizaje (Blanco

et al., 2022). Aqui algunos beneficios de la educacion ambiental:

v

Aumenta la imaginacion y creatividad: El aprendizaje
practico e interactivo es lo que enciende la imaginacion y
promueve la creatividad. Los estudiantes se entusiasman e
involucran mas en los estudios cuando se incorpora la
educacion ambiental al plan de estudios, y esto puede incluso
mejorar su desempefio.

Vision més global: Permite a los estudiantes comprender
cdmo estan interconectadas las cuestiones sociales, ecoldgicas,
econdmicas, culturales y politicas.

Potencia pensamiento critico: Incita a los estudiantes a
indagar como y porqué pasan las cosas, para que tomen sus
propias decisiones sobre problemas ambientales. Por lo tanto,
a medida que crecen las capacidades de pensamiento critico y
creativo, también lo hace una nueva generacion de
trabajadores y consumidores, gerentes y tomadores de
decisiones informados.

Alienta un estilo de vida saludable: Los estudiantes
comienzan a mostrar interés en comprender todas las facetas
de los problemas y también fomenta la tolerancia hacia muchas
culturas y puntos de vista.

Alienta un estilo de vida saludable: Incita a los estudiantes a
participar en actividades al aire libre, ademas aborda algunos
de los problemas de salud que enfrentan los nifios hoy en dia,
como la obesidad, los trastornos por déficit de atencién y la
depresion. Con frecuencia, este proceso de aprendizaje
enfatiza la buena alimentacion, y pasar tiempo a la naturaleza
que alivia el estres.

Fortalece las comunidades: Fomenta un sentimiento de
conexion y pertenencia a través de la participacion en la

comunidad. Los estudiantes que deciden aprender méas o tomar
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medidas para proteger el medio ambiente se ponen en contacto
con organizaciones locales, expertos en el campo,
financiadores, voluntarios y especialistas de la comunidad que
apoyan y comprenden los problemas ambientales del
vecindario.

v' Protege el medio ambiente: Se les ensefia a los estudiantes a
ser conscientes de cdmo sus elecciones y acciones impactan el
ecosistema. Mejoran nuestra comprension sobre como
resolver problemas ambientales complicados y cdmo tomar
medidas para mantener un medio ambiente sostenible vy
saludable para las generaciones futuras.

v' Los estudiantes y profesores aprenden a mejorar: Fomenta
el liderazgo estudiantil, el decoro y el aprendizaje activo.
Brinda a los jovenes la oportunidad de hablar y marcar la
diferencia en sus comunidades y escuelas. Facilita el proceso
mediante el cual los educadores pueden crear sus propias
estrategias de ensefianza y conocimiento ambiental.

Dimensiones de la educacion ambiental

Programa de capacitacion

Es un proceso educativo que se aplica en forma estratégica en manera
organizada y sistematica, a fin de impartir conocimiento y habilidades sobre
el medio ambiental (Sistema Nacional de Areas de Conservacion, 2019).
Segln, Martinez y Hernandez (2020) refiere que es una sucesion de
actividades o plan organizado disefiado para la mejora del conocimiento,
competencias o habilidades en el medio ambiental. Por su parte, Vicente
(2022), son acciones de formacidn o entrenamiento propuesto para seres
humanos, en forma de apoyar al cumplimiento de objetivos concretos

ambientalmente.
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2.3. Hipotesis

a.  Hipdtesis general

Ha: La educacion ambiental tiene relacion significativa con el manejo
de residuos solidos en el Instituto de Educacion Superior Tecnologico Publico
—Haquira, 2023.

b.  Especificos
H1: El programa de capacitacion tiene relacion con el conocimiento de
la conservacion del ambiente en el Instituto de Educacion Superior

Tecnologico Publico —Haquira.

H>: El programa de capacitacion tiene relacion con la conciencia del
ambiente en el Instituto de Educacion Superior Tecnoldgico Publico —
Haquira.

Ha: El programa de capacitacion tiene relacion con la actitud del
ambiente en el Instituto de Educacion Superior Tecnoldgico Publico —

Haquira.

2.4. Variables

a.  Variable independiente: Educacion ambiental
b.  Variable dependiente: Manejo de residuos sélidos



2.5. Operacionalizacion de variables

Tabla 1.

Operacionalizacion de variables
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VARIABLES DEFINICION CONCEPTUAL DEFINICION INSTRUMENTAL DEFINICION ESCALA
OPRACIONAL
DIMENSIONES INDICADORES Esta variable sera medida mediante la respuesta de Si (1) Si (1)
Programa de capacitacion. | - Eficiente y No (0) No (0)
Es un proceso educativo |  capacitacion sobre el | 1, EIl docente le brinda conocimiento adecuado sobre el
que se aplica en forma manejo de residuos cuidado del medio ambiente.
estratégica en manera |  s6lidos. 2. El docente le explica y detalla las causas de
?irnganlzadgey S'Ster?s::);‘ir'ti? gf;g'ifgéfén sobre el contaminacion ambiental _ _ Cuestionario
conocimiento manejo de residuos 3. Logra |den_t|f|c_ar gue problemas ambientales existen
habilidades sobre el medio solidos dentro del instituto.
ambiental (Sistema 4. Valora los recursos naturales de su contexto y apoya al
Educacidon | Nacional de Areas de cuidado del medio ambiente.
Ambiental | Conservacién, 2019). 5. Tiene conciencia ambiental frente a los problemas
ecoldgicos y propone soluciones.
6. Realiza acciones colectivas positivas hacia el medio
ambiente
7. Practica habitos de reciclajes para el bienestar del
medio ambiente
8. El docente contribuye en concientizar a los estudiantes
sobre la importancia del reciclaje
9. Reutiliza murales ecol6gicos mediante material
reciclable
10.Fomentar la reduccion de residuos sélidos mediante la
adecuada aplicacion de las 3R (Reducir, Reutilizar y
Reciclar).
- Generalidades  del | 1. ;Durante la clase, el docente explica definiciones sobre Nunca (1)

medio ambiente.

el medio ambiente?

Casi nunca (2)
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Manejo de
residuos
solidos

Conocimiento de 2. ¢El docente explica las causas que generan problemas A veces (3)
conservacion en el medio ambiente? Cuestionario | Casi siempre
Ambiental - Indicaciones para el | 3. (El docente brinda indicaciones sobre el cuidado del (@)

Segln Huamani et al. | cuidado. medio ambiente? Siempre (5)
(2020) refiere que se 4. (En la clase se sustentan clases sobre la conservacion

determina  por  los del medio ambiente y el manejo de residuos sélidos?

aspectos cognitivos que | - Sostenibilidad 5. ¢Durante la clase, se expone cdémo gestionar

se tiene sobre cuanto | ambiental eficientemente los recursos naturales de los que

conoce sobre la disponemos?

proteccion  ambiental, 6. El docente expone estrategias de como cuidar el agua,

las indicaciones para energia, reducir residuos, reutilizar envases reciclables,

cuidar el medio limitar o eliminar el uso de plasticos, utilizar transporte

ambiente 'y si tiene sostenible, reutilizar el papel y cuidar la floray la fauna?

sostenibilidad

ambiental.

Conciencia Ambiental | - Conciencia 7. ¢Existe compromiso de los estudiantes para reciclar y Nunca (1)
Seglin Huamani et al. | ecoldgica. cuidar el planeta? Casi nunca (2)
(2020) refiere aspectos 8. ¢Sigue politicas ambientales y précticas para reciclar y A veces (3)
individuales que tiene cuidar el medio ambiente? Cuestionario | Casi siempre
una persona sobre la | - Participacion en el | 9. ;Realizan limpieza de las areas verdes y espacios dentro 4)
conciencia ecolégica, su |  reciclaje. de la escuela? Siempre (5)
participacion en el 10.¢Planifica y realiza actividades ambientales para el

reciclaje de desechos cuidado de la escuela y su comunidad?

organicos e inorganicos | - Clasificacion de | 11.;Frecuentemente se realiza campafias destinadas al

y la clasificacion de | residuos. cuidado del planeta?

dichos residuos.

Actitud - Participa. 12.;Participa positivamente en los programas de limpieza Nunca (1)
frente al medio ambiente | - Reutiliza. ambiental y manejo de residuos solidos? Cuestionario | Casi nunca (2)
considerando si | - Materiales no | 13.;Presenta aptitud para clasificar los desechos o residuos A veces (3)
participa en campafias | desechables. s6lidos? Casi siempre
de proteccién ambiental, | - Capacitaciones 14.¢Reutiliza algunos materiales reciclables como ()

apoya en la reutilizacion contribucion a disminuir la contaminacion ambiental? Siempre (5)

de materiales
desechables.

15.¢ Asiste a las capacitaciones sobre tema para cuidado del

planeta?
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Conceptualizacion de términos basicos

- Areas verdes: Son zonas de hierba, plantas o arboles que deben ser
cuidados, ya que dan aire y vida para la poblacion en general. (Chicaiza,
2022)

- Desechos: Son materias que el individuo desecha al momento de obtener
su necesidad, por ejemplo, cascara de platano, botella de agua, latas de
atan, etc., los que deben ser seleccionados y desechados al depdsito de
basura correspondiente. (Boggiano, 2021)

- Educacion ambiental: Proceso ensefianza aprendizaje sobre aspectos a
tener en cuenta para cuidar el medio ambiente de la contaminacién por la
misma poblacidn, el estudiante tendra conocimiento de cémo manejar los
desechos a fin de no ocasionar contaminacion ambiental. (Akintunde &
Akintunde, 2023)

- Manejo de residuos sélidos: Forma y conciencia de como y qué hacer
para no ocasionar contaminacién, actitud para no arrojar basura o
desperdicios al suelo o a los rios, acequias y mar, sino desecharlo en un
tacho donde se deposita la basura. (Bautista, 2019)

- Reciclaje: Abordar donde colocar los desperdicios, clasificarlo como

papel, plastico, vidrio, carton, etc. (Argomedo et al., 2022)
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CAPITULOIIL.
MARCO METODOLOGICO

3.1. Alcance de la Investigacion

3.2.

Método: El método fue hipotético deductivo, para Hernandez et al (2014) es
hipotético deductivo porque parte de una premisa para dar respuesta e inferir

lo que sucede en un contexto determinado.

Tipo de investigacion: fue bésica, para Hernandez et al. (2014) surge en
investigaciones que no tienen intencion de aplicar o implementar acciones
para mejorar una realidad, sino que observa y describe lo que encuentra en el

contexto.

Nivel o alcance de investigacion: Segun Hernandez et al. (2014); Carrasco
Diaz (2014) y Silvestre y Huaméan (2019), el alcance del estudio es descriptivo
y correlacional, ya que primero se describi6 la manifestacion del problemay

luego se determind el grado de relacion entre las variables de estudio.

Disefio de investigacién

Seguin Naupas et al., (2019) siguen un disefio transversal no experimental, ya

que los fundamentos se recolectan en un momento especifico, tras lo cual se obtiene

la relacion entre variables y dimensiones valorados de la investigacion. El esquema

Ox

es el siguiente:

Oy

M, es la muestra de la poblacion.
Ox, es la observacién o medicion de la variable X.
r, es relacidn o asociacion entre las dos variables.

Oy, es la observacion o medicion de la variable Y.
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Poblacion, muestra y muestreo

3.3.1. Poblacién

La poblacion es un conjunto finito de sujetos con caracteristicas
similares entre si (Arias y Covinos, 2021). En esta ocasion, la poblacion
estuvo constituida por 150 estudiantes del Instituto de Educacion Superior

Tecnologico Publico — Haquira.

Cabe mencionar que no se aplicé a toda la muestra porque hubo
estudiantes que al momento de la aplicacion de los instrumentos no estuvieron

presentes, por inasistencia, por permiso de salud, y otros inconvenientes.
3.3.2.  Muestra

La técnica de muestreo fue no probabilistico a criterio del
investigador tomando como referencia (Arias, 2021), quien sustenta
consideracion del total de la poblacidén y una muestra en investigacion se debe

a la representatividad, eficiencia y viabilidad.

La muestra estd compuesta por el total de la poblacién estudiantil, la
cual representa la cantidad de 150 alumnos.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.4.1. Técnicas

Con respecto a la técnica se emple6 la encuesta, estad técnica
posibilita la recoleccion de datos a través del interrogatorio que se realiza con
el objetivo de suministrar los datos necesarios para la investigacion (Arias,
2021).

3.4.2. Instrumentos

Con respecto al instrumento se usé el cuestionario, es una
herramienta de recogida de datos, que consta de varias preguntas que se
presentan y enumeran en donde se requiere que el encuestado reaccione a una

tabla y a una variedad de posibles respuestas. No hay respuestas correctas o
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incorrectas, y cada solucion se aplica a una poblacién de individuos y produce
un resultado diferente (Arias, 2021).

3.5. Validez y confiabilidad de los instrumentos

Validez

Para realizar el proceso de validez de los instrumentos se contd con tres
expertos especialistas en el tema, quienes evaluaron detalladamente cada item del
instrumento y fueron los que aceptaron si se aplicaban los instrumentos a la muestra
de estudio.

Confiabilidad

El proceso de confiabilidad se utilizé una muestra de 150 estudiantes con las
mismas caracteristicas de inclusion. Se aplicé la prueba del Alfa de Cronbach, cuyo
puntaje fue mayor al 0.70, revelando que la confiabilidad es aceptable y

recomendando su aplicacion en el estudio.

3.6. Consideraciones éticas

Dado que nunca se violaron los derechos de autor, toda la informacion se citd
correctamente de acuerdo con las pautas de las normas APA y no hubo violacion
de ningln otro estandar ético o moral en ningin momento, la investigacion se llevo
a cabo con el mayor respeto por estos valores. Ademas, se aplicd el respeto, el

anonimato y confidencialidad.

3.7. Procesamiento de datos

Se utiliz6 la estadistica, donde se trabajé con tablas y graficos de frecuencia
gue ayudaron a la sistematizacion, presentacion y analisis respectivo de datos,
mediante el Excel 2016, y finalmente los datos fueron llevados al Software SPSS

v.26 analizando el Rho de Spearman para su efectiva evaluacion.
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CAPITULO IV.
RESULTADOS

4.1. Del objetivo general

Tabla 2

Relacion entre educacion ambiental y manejo de residuos.

Educacion Manejo de
Ambiental  residuos

_ Coeficiente de correlacion 1,000 5907
Rho de Educacion _ )
) Sig. (bilateral) . ,000
Spearman Ambiental
150 150

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Es asi que, al llevar a cabo el analisis de la relacion entre las variables objeto
de estudio, mediante la rho de Spearman, debido a que la muestra es mayor a 50, se
observo que la significancia bilateral del estadistico de prueba fue igual a 0.000, un
valor menor a 0.05, lo que resulté en el rechazo de la hipétesis nula (HO) y la
aceptacion de la hipétesis alterna (Ha). Ademas, el coeficiente resultante fue igual
a 0.590, lo que indica, segun los criterios del estadistico de prueba, una relacién de
grado moderado. Por lo tanto, existe una relaciéon directa entre las variables,
sugiriendo que, a mayor educacion ambiental, habrd un mejor manejo de residuos
por parte de los estudiantes.

Tabla 3
Relacion entre programa de capacitacion y conocimiento de conservacion del

ambiente.

Conocimiento de

Programa de .
o conservacion del
capacitacion .
ambiente
Coeficiente de .
. 1,000 ,587
Rhode  Programade correlacion
Spearman capacitacion  Sig. (bilateral) . ,000
N 150 150

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).



43

Asimismo, al llevar a cabo el anélisis de la relacion entre el programa de
capacitacion y la dimension 1 (conocimiento de conservacion del ambiente),
mediante la rho de Spearman, debido a que la muestra es mayor a 50, se observo
que la significancia bilateral del estadistico de prueba fue igual a 0.001, un valor
menor a 0.05, lo que result6 en el rechazo de la hipdtesis nula (HO) y la aceptacion
de la hipdtesis alterna (Ha). Ademas, el coeficiente resultante fue de 0.587, lo que
indica, segun los criterios del estadistico de prueba, una relacion de grado
moderado. Por lo tanto, existe una relacion directa entre la variable y la dimension,
sugiriendo que la implementacién de un programa de capacitacion aumenta la
probabilidad de mejorar el conocimiento sobre la conservacion del ambiente dentro

de la institucion.

Tabla 4

Relacion entre programa de capacitacion y conciencia ambiental

Programa de Conciencia
capacitacion ambiental

Rho de Programade  Coeficiente de

o, ., 1,000 418™

Spearman capacitacion  correlacion
Sig. (bilateral) . 000
N 150 150

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Igualmente, al llevar a cabo el analisis de la relacién entre el programa de
capacitacion y la dimensién 2 conciencia ambiental, mediante la rho de Spearman,
debido a que la muestra es mayor a 50, se observé que la significancia bilateral del
estadistico de prueba fue igual a 0.000 valor menor al 0.05, dando rechazo a la
hipétesis nula (HO) y aceptando la hipétesis alterna (Ha); también se evidencié el
coeficiente que expresa un valor igual a 0.418 que comparado a los criterios del
estadistico de prueba deja evidencia de una relacion de grado moderado, por ende,
existe relacion directa entre variable y dimension, expresando que cuando exista un
mejor programa de capacitacion, entonces habra mayor probabilidad de aumentar

el conocimiento ambiental.
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Tabla 5
Relacion entre programa de capacitacion y actitud.

Programa de

o Actitud
capacitacion
Coeficiente de correlacion 1,000 473"
Rho de Programade )
. Sig. (bilateral) . ,000
Spearman capacitacion
150 150

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Finalmente, al llevar a cabo el analisis de la relacion entre el programa de
capacitacion y la dimensién 2 (conciencia ambiental), mediante la rho de Spearman,
debido a que la muestra es mayor a 50, se encontrd que el valor de significancia
bilateral del estadistico de prueba fue de 0.000, lo cual es inferior a 0.05, lo que
Ilevé al rechazo de la hipétesis nula (HO) y la aceptacion de la hipdtesis alternativa
(Ha). Ademas, el coeficiente obtenido fue de 0.418, lo que indica, segun los criterios
del estadistico de prueba, una relacion moderada. En consecuencia, se concluye que
existe una relacion directa entre la variable (programa de capacitacion) y la
dimensidn (conciencia ambiental), sugiriendo que un programa de capacitacion mas

efectivo aumenta la probabilidad de mejorar la conciencia ambiental.
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4.2. De los objetivos especificos

4.1.1. Resultados descriptivos de educacion ambiental

Tabla 6
El docente le brinda conocimiento adecuado sobre el cuidado del medio
ambiente
Categoria N° de estudiantes Porcentaje
No 26 17.3
Si 124 82.7
Total 150 100
Figural

El docente le brinda conocimiento adecuado sobre el cuidado del medio ambiente

100.00%
90.00%
80.00%
70.00%
60.00%
[82.7%]
50.00% [2.7%]
40.00%
30.00%
20.00% [17.3%)
10.00% 17.3%
0.00%

‘Porcentaje

No Si

Los datos descriptivos muestran que el 82.7% de los estudiantes indicaron
que el docente les brinda un conocimiento adecuado sobre el cuidado del medio

ambiente, mientras que el 17.3% del alumnado menciond que no lo hacen.
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Tabla 7
El docente le explica y detalla las causas de contaminacion ambiental
Categoria N° de estudiantes Porcentaje
No 47 313
Si 103 68.7
Total 150 100
Figura 2

El docente le explica y detalla las causas de contaminacion ambiental

100.0%
90.0%
80.0%
70.0%
60.0%
50.0%
40.0%
30.0%
20.0%
10.0%

0.0%

Porcentaje

No Si

Los datos descriptivos muestran que, el 68.7% del alumnado indic6 que el
docente si explica y detalla las causas de contaminacion ambiental, en tanto el

31.3% respondid que no lo hacen.
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Tabla 8
Logra identificar que problemas ambientales existen dentro del instituto
Categoria N° de estudiantes Porcentaje
No 28 18.7
Si 122 81.3
Total 150 100
Figura 3

Logra identificar que problemas ambientales existen dentro del instituto

100.0%
90.0%
80.0%
70.0%
60.0%
50.0%
40.0%
30.0%
20.0%
10.0%

0.0%

Porcentaje

No Si

Los datos descriptivos muestran que el 81.3% de los estudiantes
respondieron que si logra identificar los problemas ambientales que existen dentro

de la institucién, mientras que 18.7% indic6 que no.
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Tabla 9
Valora los recursos naturales de su contexto y apoya al cuidado del medio
ambiente
Categoria N° de estudiantes Porcentaje
No 18 12
Si 132 88
Total 150 100
Figura 4

Valora los recursos naturales de su contexto y apoya al cuidado del medio ambiente

100%
90%
80%
70%
60%
con
%
40%
30%
20%

10%

0%

Porcentaje

No Si

Los datos descriptivos muestran que el 88% de los estudiantes respondieron
que, si valoran los recursos naturales y apoyan el cuidado del medio ambiente,

mientras que 12% del alumnado indicé que no lo realiza.
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Tabla 10

Tiene conciencia ambiental frente a los problemas ecoldgicos y proponer

soluciones
Categoria N° de estudiantes Porcentaje
No 16 10.7
Si 134 89.3
Total 150 100
Figura 5

Tiene conciencia ambiental frente a los problemas ecoldgicos y propone soluciones

100.0%
90.0%
80.0%
70.0%
60.0% 89.3%
50.0%
40.0%
30.0%
20.0%

10.0%

0.0%

Porcentaje

No Si

Los datos descriptivos muestran que el 89.3% de los estudiantes menciona
que tienen conciencia ambiental frente a los problemas ecol6gicos, en cambio el

10.7% indico que no.
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Tabla 11

Realiza acciones colectivas positivas hacia el medio ambiente

Categoria N° de estudiantes Porcentaje
No 34 22.7
Si 116 77.3
Total 150 100
Figura 6

Realiza acciones colectivas positivas hacia el medio ambiente
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Los datos descriptivos muestran que el 77.3% de los alumnos si realizan
acciones colectivas positivas hacia en el medio ambiente dentro del Instituto, y solo
el 22.7% indico que lo realiza.
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Tabla 12
Practica habitos de reciclaje para el bienestar del medio ambiente
Categoria N° de estudiantes Porcentaje
No 29 19.3
Si 121 80.7
Total 150 100
Figura 7

Practica habitos de reciclaje para el bienestar del medio ambiente
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Los datos descriptivos muestran que el 80.7% de los estudiantes practican
habitos de reciclaje para el bienestar del medio ambiente dentro del Instituto,

mientras que 19.3% no lo practica.
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Tabla 13
El docente contribuye en concientizar a los estudiantes sobre la importancia

del reciclaje

Categoria N° de estudiantes Porcentaje
No 37 24.7
Si 113 75.3
Total 150 100

Figura 8
El docente contribuye en concientizar a los estudiantes sobre la importancia del

reciclaje
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Los datos descriptivos muestran que el 75.3% de los estudiantes indicaron
que el docente contribuye en concientizar sobre la importancia del reciclaje,
mientras tanto el 24.7% respondi6 que el docente no lo hace.
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Tabla 14

Reutiliza murales ecoldgicos mediante material reciclable

Categoria N° de estudiantes Porcentaje
No 54 36.0
Si 96 64.0
Total 150 100
Figura 9

Reutiliza murales ecoldgicos mediante material reciclable
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Los datos descriptivos muestran que el 64% de estudiantes realizan murales

ecologicos mediante material reciclable, por el contrario, el 38% indic6 que no.
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Tabla 15
Fomenta la reduccion de residuos sélidos mediante la adecuada aplicacion de

las 3R (Reducir, Reutilizar y Reciclar)

Categoria N° de estudiantes Porcentaje
No 41 27.3
Si 109 72.7
Total 150 100
Figura 10

Fomenta la reduccion de residuos solidos mediante la adecuada aplicacion de las

3R (Reducir, Reutilizar y Reciclar)
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Los datos descriptivos muestran que el 72.7% indicé que fomenta la
reduccion de residuos mediante la aplicacion de las 3R, mientras que el 27.2%
respondio que no lo hace.
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Tabla 16
Manejo de residuos de los estudiantes
Categoria N° de estudiantes Porcentaje
Nunca 2 1.3
Casi nunca 20 13.3
A veces 76 50.7
Casi siempre 28 18.7
Siempre 24 16
Total 150 100
Figura 11

Manejo de residuos
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Los datos descriptivos muestran que el 50.7% de estudiantes indicé que a

veces hace uso del manejo de residuos, por otro lado 18.7% respondié que casi

siempre lo hace, seguido a ello, el 16% mencioné que lo realiza siempre, mientras

que el 13.3% casi nunca lo hace y solo un 1.3% nunca ha hecho manejo de residuos.
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Tabla 17

Conocimiento de conservacion del ambiente

Categoria N° de estudiantes Porcentaje

Nunca 11 7.3

Casi nunca 29 19.3
A veces 65 43.4

Casi siempre 21 14
Siempre 24 16

Total 150 100

Figura 12

Conocimiento de conservacion del ambiente
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Los datos descriptivos muestran que el 43.3% de estudiantes respondio que
a veces presenta conocimiento de conservacion del ambiente, por otro lado, el
19.3% menciono que casi nunca lo tiene, seguido a ello, el 16% de los estudiantes
respondieron que siempre presenta conocimiento, mientras que el 14% casi siempre

lo tiene y solo el 7.3% nunca lo ha tenido.
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Tabla 18
Conciencia ambiental
Categoria N° de estudiantes Porcentaje
Nunca 2 1.3
Casi nunca 26 17.4
A veces 62 41.3
Casi siempre 32 21.3
Siempre 28 18.7
Total 150 100
Figura 13

Conciencia ambiental
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Los datos descriptivos muestran que el 41.3% de estudiantes indico que a

veces tiene conciencia ambiental, por otro lado 21.3% respondio que casi siempre

lo presenta, seguido a ello, el 18.7% respondio que lo presenta siempre, mientras

que el 17.4% casi nunca lo tiene y solo el 1.3% nunca lo ha presentado.
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Tabla 19
Actitud
Categoria N° de estudiantes Porcentaje
Nunca 2 1.3
Casi nunca 10 6.7
A veces 61 40.7
Casi siempre 39 26.0
Siempre 38 25.3
Total 150 100
Figura 14
Actitud
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Los datos descriptivos muestran que el 40.7% respondié que a veces tiene
actitud de conservacion ambiental, por otro lado 26% de los estudiantes indico que
casi siempre lo presenta, seguido a ello, el 25.3% mencion6 que siempre lo presenta,
mientras que el 6.7% casi nunca ha mostrado actitud y el 1.3% nunca ha presenta

una actitud de conservacion.
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Tabla 20
Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico gl Sig.
Educacién ambiental 0.228 150 0.000
Manejo de residuos 0.168 150 0.000

a. Correccién de significacion de Lilliefors

Segun la informacién presentada en la tabla 16, los resultados de la prueba
de normalidad Kolmogorov-Smirnov muestran una significancia de 0.000 para la
variable educacion ambiental y 0.000 para la variable manejo de residuos. Estos
valores son menores a 0.05, por lo que se rechaza la hipétesis de normalidad y se
acepta que su distribucion no tiene un comportamiento normal. Por lo tanto, se
requiere utilizar la rho de Spearman, una prueba no paramétrica con un nivel de
confianza del 95%, para lograr los objetivos de relacién, ya que las variables son
ordinales y presentan una muestra mayor a 50, si la muestra fuese menor a 50 se
utilizaria la prueba Tau b de Kendal, puesto a que es propia de muestras pequefias.
La cual segun Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018) es una prueba paramétrica
gue ayuda a determinar como se relacionan dos variables, conocer su grado de
asociacion, evidenciando niveles bajos o débiles cuando el valor se acercaa 0y alto
o fuerte cuando se obtiene un coeficiente cercano a 1. Su intensidad varia desde -1

cuando existe asociacion negativa, hasta 1 cuando se tiene relacion positiva.
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CAPITULOV.
DISCUSION

En relacion con el objetivo general, se identificé una relacion moderada entre
la educacion ambiental y el manejo de residuos, evidenciada por una significancia
de 0.000, que es menor que 0.05, y un coeficiente de 0.590. Esto condujo al rechazo
de la hipétesis nula y a la aceptacion de la hipoétesis alternativa, confirmando que
un mayor nivel de educacion ambiental estd asociado con un mejor manejo de
residuos por parte de los estudiantes. Resultados similares fueron emitidos por Eneji
et al. (2019) quienes encontraron que la educacion ambiental se asocia e influye en
los métodos de disposicion de residuos. Esto es respaldado por Baylon (2022),
quien indica en su investigacién que la gestion de residuos sélidos de los
participantes se ve influenciada por la educacién ambiental. Asimismo, Pizango
(2022) concluye que existe una relacion directa y significativa entre ambas
variables; es decir, una implementacién adecuada de la educacién ambiental
conduce a un mejor manejo de residuos sélidos. Lo cual es reafirmado por la teoria
de la jerarquia de residuos, emitida por la ONU (2022), esta teoria se basa en la
reutilizacion por encima de la generacion de basura, de esta manera se lograra
desarrollar estrategias de prevencion de basura para el medio ambiente. Por ello,
Parra et al. (2020) mencionan que la educacion ambiental es esencial para promover
el conocimiento de los estudiantes logrando que tomen conciencia con el medio

ambiente.

Se cumplié el objetivo especifico uno, destacando que hubo relacion
moderada entre el programa de capacitacion y el conocimiento de conservacién del
ambiente, ello mediante una significancia igual a 0.000 < 5% con un coeficiente
igual a 0.587, dando rechazo a la hipdtesis nula y se aceptd que hubo relacion
positiva entre variables y dimension, afirmando que cuando existe mejor programa
de capacitacion mayor sera conciencia de conservacion del ambiente por parte de
los alumnos. Resultados similares fueron expuestos por Sanchez (2021) que
evidencio una relacion positiva de grado moderado entre ambas variables. Ante lo
expuesto se concluye que un adecuado programa de capacitacion busca aumentar
el comportamiento de conservacion ambiental en los estudiantes. Esto es

reafirmado por Guerra et al. (2023) a través de la teoria de Vygotsky, ya que permite
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al individuo regular de forma consciente y activa su comportamiento a través del
proceso de ensefianza-aprendizaje posibilitando el trabajo con la educacion
ambiental. Por otro lado, Akintunde y Akintunde (2023) mencionan que no
encontraron una relacion significativa entre el conocimiento en educacion

ambiental y las practicas de manejo de residuos.

En relacion con el objetivo especifico dos, se encontr6 una relacion moderada
entre el programa de capacitacion y la conciencia ambiental, con una significancia
de 0.000, que es menor que 0.05, y un coeficiente de 0.418. Esto llevo al rechazo
de la hipotesis nula, sugiriendo que existe una relacion entre la variable (programa
de capacitacion) y la dimensién (conciencia ambiental). Por lo tanto, cuando se
implementan programas de capacitacion adecuados, hay una mayor probabilidad de
que los estudiantes incrementen su conciencia ambiental. Asimismo, estos
resultados guardan relacion con el estudio de Rugatiri et al. (2021) quienes
encontraron que la educacion ambiental se asocia de forma significativa con la
conciencia ambiental. Ante ello, se consideran que una capacitacion de educacion
ambiental debe ser obligatoria para todas facultades para fomentar la conciencia en
los estudiantes sobre el entorno que los rodea. Esto es apoyado por Ardoin et al.
(2020) y Ozdemir (2022) mencionan que el programa de capacitacion genera
conciencia y conocimiento en las personas relacionadas con el medio ambiente.
Dado que Huamani et al. (2020) refiere que la participacién de los estudiantes en el

reciclaje de desechos organicos es esencial para contrarrestar la contaminacion.

Y por ultimo referente al objeto especifico tres, se destacd que hubo relacion
moderada entre el programa de capacitacion y la actitud del estudiante, ello
mediante una significancia igual a 0.000 < 5% con un coeficiente igual a 0.473. Se
dio rechazo a la hip6tesis nula y se aceptd que hubo relacién positiva entre variable
y dimension, afirmando que cuando exista un mejor programa de capacitacion
entonces habra mayor probabilidad de aumentar la actitud del estudiante frente al
medio ambiente. Por el contrario, los resultados expuestos por Mond et al. (2019)
quienes mencionaron gue no existe, dado que una alta conciencia de los problemas

ambientales no necesariamente fomenta una actitud positiva en los estudiantes.
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CONCLUSIONES

En cuanto al objetivo general, se encontrd que, en el Instituto, existe relacion
moderadamente significativa y positiva (r = 0.590) entre el manejo de residuos y la

educacién ambiental, con una significancia bilateral de 0.000, menor al 5%.

Con respecto al primer objetivo en particular, se concluy6 que existe relacion
moderadamente significativa entre el programa de capacitacion y el conocimiento,
con un coeficiente de 0.587 y una significancia bilateral de 0.000, que es menor al
5%.

En relacion al segundo objetivo especifico, se evidencid una relacion
moderada entre el programa de capacitacién y la conciencia ambiental, con un

coeficiente de 0.418 y una significancia de 0.000, que es menor al 5%.

Finalmente, en relacion al tercer objetivo especifico, se concluyd que existe
relacion significativa y moderada entre el programa de capacitacion y la actitud en
el Instituto, con un coeficiente de 0.473 y una significancia bilateral de 0.000, que

es menor al 5%.
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RECOMENDACIONES

Para el principal objetivo, se recomienda al director del instituto, planificar,
organizar y ejecutar el programa de capacitacion para fortalecer la educacion
ambiental, a fin de concientizar a los maestros y éstos instruyan a los estudiantes
sobre el manejo de residuos sélidos y cuidado del medio ambiente, entonces deben
existir estrategias para identificar los principales problemas y luego generar ideas

para poder disminuir la contaminacion provocada por la misma humanidad.

A los docentes del instituto, apoyar en programas de capacitacion en
relacion al conocimiento, a ello, sensibilizar a los estudiantes sobre la importancia
que tiene el cuidado del planeta, para ello, debe generar clases sobre la conservacion
del medio ambiente, explicando definiciones, explicando causas, brindando
indicaciones para el cuidado y manejo de residuos sélidos. Esto ayudara a que los
estudiantes no solo conozcan que es el cuidado de medio ambiente, sino que lo
genera y cOmo se previene, buscando conciencia y buena actitud hacia la

disminucidn de la contaminacion ambiental.

Referente a los programas de capacitacion para fortalecer la conciencia, se
sugiere a los estudiantes tomen criterio y responsabilidad, para ello deben tener
compromiso para reciclar y cuidar el planeta, seguir las politicas ambientales y las
buenas préacticas; asimismo, contribuir en la limpieza de areas verdes y espacios
dentro y fuera de la escuela, clasificar los residuos y participar en campafas

destinados al cuidado del planeta.

A toda la comunidad estudiantil y demas pobladores, tener actitud frente al
medio ambiente, siendo participe en campafias ambientales, donde existan acciones
de limpieza de areas y manejo de residuos solidos, asi la poblacion tendra actitud
positiva para clasificar los desechos, dejando indicadores de disminucion de

contaminacion ambiental, que no debe.
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