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JUICIO DE EXPERTOS

1-DATOS GENERALES
11 Tulo del trabajo de investigacion: Factores relacionades al cuidado basico del

mofen nagido sano, en puérperas del servicio de alojamienta sanjunto Hospital
Ragional Cusqn-2024
| 2 Investinadora: Bach. Forlunata Camacho Tapara
Il.- DATOS DEL EXPERTO

2.1 Nombres Apellidos: . L0 we ), ., -\CEP -/
2 Especialidad A i
2 3. Lugary Fecha QLA LW TR,
24 Cargo e |nstitucién donde 1abnra‘.-?{*' f ! SRy Tiempa, . 447 @) )
JLF ) 7. =’ 2 = S T G T s
X y + |
w l ‘ o
El ool =z ‘
= w
INDICADORES CRITERIOS | Bl3|e| B
| 0| w >
w w2 =2
o x| @ =
1. Claridad iEsta formulado con  lenguaje {
- - | aproplado especifico y comprensible? | n
2. Objetivo . Se expresa en  conductas | i e
; | observables y medibles? ‘
3. Consistencia .g,Es!a ‘basado en aspectos teoricos -
|4. Coherencia ¢Las praguntas elaboradas lienen | I
relacion con el fitwlo y con las va
| . | variables de la investigacion? | =
5. Pertinencia . Considara usted que el instrumento | J
Fa

es funcional para el proposito de la
| Investigacion?
JExiste sequencia logica y ardenada
&n las pregunlas?

‘6. Organizacion

7. Metodologia
8. Actualidad
9.Intencionalidad

10. Suficiencia

| LEI instrumento elaborado responde

al objelivo de la investigacion?
Adecuado al avance de la ciencia ¥
la lecnologia? i
+Adecuado para valorar los aspaclos
del estudio?

f,Comprande los

cantidad y cafidad?
nﬁnwﬂulﬂ;mn
uz
T S Iwrf

Firma'y sello dﬁl experto

an

aspeclos




Anexo 04.
Consentimiento informado

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DE LOS ANDES
FILIAL CUSCO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR DE LA INVESTIGACION

El presente formulario de consentimiento informado estd dinigido a las puérperas del servicio de
alojamiento conjunto con recién nacidos atendidos en el Hospital Regional de Cusco. Se les mvita
a participar de manera voluntaria de la investigacion titulada:

“FACTORES Y CUIDADOS BASICOS DEL RECIEN NACIDO SANO EN PUERPERAS
DEL SERVICIO DE ALOJAMIENTO CONJUNTO DEL HOSPITAL REGIONAL CUSCO
20247 a cargo de I investigadora Bach. Fortunata Camacho Tapara. Para este trabajo de
investigacion sohicito su colaboracion respondiendo la presente encuesta que le demandara 10
minutos aproximadamente. Cabe sefialar que su participacion o estrictamente voluntaria y
anonima; la informacion que se recojo serd confidencial y no serd wtilizada para ningln otro
proposito, fuera de lo propuesto en esta investigacion.

YO cosiiiiinnniinisirnninisisnsinnssssnennnescJdenlificadocon el N*de DINLL.c.aiinniinns
en pleno uso de mis facultades. libre y volunturiamente, declaro que he recibido la informacion
necesaria para mi participacion de la investigacion, por ofro lado, han sido absueltas todas mis
dudas y tengo conocimientos que puedo retirarme en cualquier momento que considere necesario
vy que los datos obtenidos no afectan mi dignidad como persona. Accedo a participar y me
comprometo & responder la encuesta de la forma mas honesta posible, sutonzo a que durante la
encuesta realizado sea grabado o que se tome folos, ast como también autorizo a que los datos o
que se oblengan del proceso de investigacion sean utilizados para efectos de sistematizacion y
publicacion del resultado final de la investigacion.

Expreso que la investigadora me ha explicado con anticipacion el objetivo y aleances de proceso.
Mi participacion es completamente volunturia.




Anexo 05.
Instrumento de recoleccion de informacion

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DE LOS ANDES FILIAL-CUSCO
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

CUESTIONARIO DE FACTORES SOCIALES, ECONOMICAS, CULTURALES E
INSTITUCIONALES Y CUIDADOS BASICOS AL RECIEN NACIDO SANO

*FACTORES Y CUIDADOS BASICOS DEL RECIEN NACIDO SANO, EN
PUERPERAS DEL SERVICIO DE ALOJAMIENTO CONJUNTO DEL HOSPITAL
REGIONAL CUSCO-2024"

Kl presente estuhio esta dingada a las puérperas del servicio de alojamiento conpunto que puedan
proporcionss informscsin sobre los cuidados bascos de su recién macido.

Agraderco su aporte 2l estudio, su respuesta debe ser clar v precisa, ol estudio realirado servim
para conocer la relacion que existe entre los factorss sociales, ccondmica, culturales o
mstiucionales al cuidado del recién nacido.

Instrucciones. - Sobre los factores marguse con una (1) segon ses su respuesta

L-DATOS GENERALES
Enticnd hospatalari ... .............ooooeroreerisosnisirernn. . Focha de aplicacion. ............

VARIABLE I: FACTORES SOCIALES
Datos generales de la madre:
L= ;Qué wilad biene?
3) De I8 de 23 afios, b) De 24 2 29 aiios, ¢) De 302 35 afos, d) De 36 a 41 aiios

1. ;Cuidl es su estado cwil?
a3} Solerab) Conviviente, ¢) Casada d) Divarcinda

3.+ (Cual es su grado de instruccidn”
2) Sincstudios, b)Pomara <) Secundaria, d) Supenior

4.- ;Cuantos hijos ene?
2) | hijo (primipara), b) 2 hijos 2 mds (multipara), ¢) Mas de 6 hijos (gran multipara)

5.+ {Cual es su procedencia?
2) Zona rural b) Zona urbama

FACTOR ECONOMICO
6.« [Cuil & su pcupacion?
2) Amadecaa b)Estudente b) Independiente ¢) Dependiente

T.» {Cudl &= su ingreso familiar?
2) Menos del minimo vital 1 025 soles,  b) Minmmo vital 8/1.025 soles, ¢) Mas del mi-
namo vital 1,025 soles

FACTOR CULTURAL
8.+ ;Que sdsoma habls Ud.?
3) Quechua, b) Castellano, ¢ Castellano v quechun d) Otros

9. ;Mantiene creenciss famslares sobee ¢l cuidado del recién nacsdo?




a) Si b} No, ¢} Muy poco

10 ; Recibed conssieria respecto al condadeo del reciem nacido”
a) S b) No

11« | La comsejeria reciboda. resperto al curdiado del recién nacudo fie?
a) Enel comtrol prenstal, b Alojsmoento conjemto, ¢} Parto asserior

FACTOR INSTITUCIONAL
12+ ;Cusl fue o tipo de parso”
a) Natwral, b Cesarea

(Come califica la Consferia brindnds sobee ol cuidade del reciém macido, por parte del
pu&nonldtdma
a) Excolente,  b) Baeno, cIReguler.  di Malo

14 ; El papa participa oo of cxadado del recién sacdo”
s} Si. b} No. €} Muy poco
3-;E‘lhmp¢lalp:min b purticipaciin de ln fnilia o scompafiante en o cuidado del reclén

oacxk’
a) Si.  ®INo, o May paco

VARIABLE IE: CUIDADOS BASICOS DEL RECIEN NACIDO SANO

Instrweciones: - Sobre el cuidido basics del recen nacsde sine margee com umalx) sobwe [u
altersativa que Ud Considere correrm de acwerdo 4 la siguiente opciin.

Si No May pco
2 | ]
N° | PREGUNTA S [N My
poco
16 | (El readn nacido tave contacto pued a prel. inmediatamente
degras de i necimeentn”
S1 (4560 mmutes ). No {no se realizc), Muy poco (menes de 45
Mmoo

17 | (Flvecdn macido loprd bs lactances materss on ls primera hora?

I8 | ;Recibw conseieria sobre Ly Migiene del recies sacido”

Mecibié. conseyeria sohre condados del condon umbilizl?

Recibod, conseyeria sobre reconocumiento de signos de alarma y
cumido dede acudyr 2l esnblecrmiemo de saud™

i Recibic. consejeria sobre la importancia de peoteger del calor o
froo al recien nacido ™!

Recibeo. conscyeria sobire la simportesca def afecin”

EEEEE

(Recibui. conseyeria sobre efectos de lus vaconss admumisirads”

v Cudado ad ; Muchas gracas por su colsboracion

¥ Cusdado inadecuado
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INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE INFORMACION

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DE LOS ANDES FILIAL-CUSCO
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

CUESTIONARIO DE FACTORES SOCIALES, ECONOMICAS, CULTURALES,
INSTITUCIONALES Y CUIDADOS BASICOS DEL RECIEN NACIDO SANO.

*FACTORES Y CUIDADOS BASICOS DEL RECIEN NACIDO SANO, EN
PUERPERAS DEL SERVICIO DE ALOJAMIENTO CONJUNTO DEL
HOSPITAL REGIONAL CUSCO-2024"

El presente esludio esta dirigida a las puérperas del servicio de alojamiento
conjunlo que puedan proporcionar informacién sobre los cuidados basicos de su
recien nacido.

Agradezco st aporte al estudio, su respuesta debe ser clara y precisa, el estudio
realizado servira para determinar la relacién que existe entre los faclores
sociales, econdmica, culturales, institucionales y cuidados basicos del recién
nacido sano.

Instrucciones, — Sobre los faclores margue con una (x) segun sea su respuesta.
Sobre el cuidade basico del recién nacido sano margue con una(x) sobre Ia
alternativa que Ud. Considere correcto.

Si | No Muy poco
2 | 1 0
I.-DATOS GENERALES e
Entidad hospitalaria..... (ke b Frs L Fecha de aplicacion2.7.. /205
FACTORES SOCIALES
Datos generales de la madre:
1.- ¢Qué edad tiene?

a) De 18 de 23 anos, b) De 242 29 aﬁos.‘,h_‘{De 30 a 35 anos, d) De 36 a 41

afnos d

2.- . Cual es su estado,civil?
a) Sollera, B Conviviente, c) Casada d) Divorciada

3.- ; Cudl es su grado de instuccion?
a) Sin estudios, ngrimaria. c) Secundaria, d) Superior

4.- ¢ Cuantos hijos tiene? N
a) 1 hijo (primipara), bf 2 hijos a mas (multipara), c) Mas de 6 hijos (gran
mullipara) / ,.v‘f

5.- 4 Cuadl es su procedencia?
~af Zona rural b) Zona urbana
FACTOR ECONOMICO
6.- ¢ Cual es su ocupacion? .
&) Ama de casa b) Estudiante, c) Independiente d) Dependiente.
7.- ¢ Cuél es su ingreso familiar?

-




a) Menos del minima vital 1.025 soles, B Minimo vital /1,025 soles, c) Mas
del minimo vilal 1.025 soles '
FACTOR CULTURAL
8- L Que idioma habla Ud.? -
a) Quechua, b) Castellano, ¢) Caslellano y quechua  d) Otros
4

9 .- ;Manticne creencias familiares sobre el cuidado del recién nacido?
a) Si, b) No, c¢) Muy poco

10- ;Recibio consejeria respecto al cuidado del recién nacido?
4) §i, b) No

i i ién nacido fue?
11.- ;La consejeria recibida, respecto al cuidado del reci )
:‘;’ En el control prenalal,  bf Alojamiento conjunto, ¢) Parlo anterior
FACTOR INSTITUCIONAL :
12.- i Cudl fue el tipo de parto? .
a) Natural, b) Cesarea

13.- ;Camo califica la Consejeria brindada sobre el cuidado del recien nacido,
por parte del profesional de enfermeria?
a) Excelente, b)Buene, ¢)Regular, d) Malo

14.- ;El papa pariicipa en el cuidado del recién nacido?
a) Si, b) No, c) Muy poco

15.- ;El hospital permile |a parlicipacion de la famila o acompanante en el
cuidado del recién nacida?

a) Si, b)No, c) Muy poco
1l.- CUIDADO BASICO DEL RECIEN NACIDO SANO v
T
| PREGUNTA sl | NO {Poco

16 | ¢El recién nacido tuvo contacto piel a piel,

inmediatamenle después de su nacimienlo?
Si (45-60 minutos), No (no se realizd), Muy poco (menos S<
de 45 minulos)

47 | ;El recién nacido logré la lactancia malerna en la
primera hora?

e

18 | ;Recibid, consejeria sobre |a higiene del recién nacido?

s

18 | ¢ Recibid, consejeria sobre cuidados del cordon
umbilical? X

20 | ¢Recibi6, consejeria sobre reconocimiento de signos de
alarma y cuando debe acudir al establecimiento de

__| satud? _ A

21 | ¢Recibié, consejeria sabre la importancia de proteger
I Idelcalor o [rio al recién nacido? X
122 ' 3! '

2 | ¢Recibio, consejeria sobre la importancia del afecto? v |

23 | (Recibio, consejeria sobre efectos de las vacunas
administradas?




Base de datos

wildu renm

awidadu bdsicn dal rosinn n

Factar institucinnsl

i
i
;

1re

let |

rd

1]

"

-

e

-

-

™

o

-




AS AT A

A

A A A M aM AN M W A0

A

&0

A2 AD AE A

I
a

il
a |

g |

i |

an |

-

Lil

B

2
wln
nl oW

1]

-

-

0o

i |

(L)

-

|

W

W |

Ll

LU

.

.

-

LU |

l'l “w

W

-

4

nl o

Bl o
u|

|

-

b

-
=

"

|

")

|

~

ni

™

|

n|

"o
LI

M|




L]

Al

A) M AL AN &N 4D AP B R AT

l

48 AM

=
]

5
13
14}

~

P

P

"

-

~

Lt}
I

11

b

i

"
108
L]

w

"

1

U

£

flig
s

0

1o

)

1

]

nr
ne

1l
mn

it

-

L)

e
1t

1

Al ]

-

"

£

"
e

L]
5
1

]

L)

w o

6o

s




2

AN MO WP BG AR

A

LS

=
=
=
-

A A 4D AL AT

&

"
1]

120

4]

&

[H]

0]

2%

]

]

-
=

o

L4

L]

R 3

]

-
=

-
a

]

™

H4

=

=

-

o

m

-

il

bo

lai

i

W
i

it

11
g

L]

3

L

ik
il
s

Ll

11

H

-

s

W

i

1

4]
L]
¥

s
150

~

W 3

15

145
i

L}

155 1

1

™

i

2 owar W oam B aan 8 e n' N 9o

oo 8" s " at me’ s s s 0f ok ow Ras w” st W pan nt s 6 nes w” e & as o w oes 8" ae " no ' ome e eoe o s st e

i

# w0

160
i

ui 0o w0 s

5%
LTI A T T

P

oo m" e s w0
'!

a5 517 mae n" e e as

L T T M TR I T

=
=
=
%
=
%
=
=
=
=
=
T
a
z
ﬁ
%

LA TR

U T A T

woY o

¥
L

T A

[T

i

r
L]

&

Woen ' ony
i" oo 8 nm

[ 1
FO )

=
=

o o

"

"o

00

L1

o

1"

)

o

0

4

fid




Anexo N°07.
Panel fotografico

_
Participantes del estudio realizado, puérperas del servicio de alojamiento conjunto del
Hospital Regional Cusco, afio 2024 (previo consentimiento informado, respondieron la
encuesta)

Fotografia ol

Fotografia 02




Puérperas del servicio de alojamiento conjunto del Hospital Regional Cusco, afio 2024

(previo consentimiento informado, respondicron la encuesta)
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