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Resumen

El objetivo de la investigacion fue determinar la influencia de la Educacion
Ambiental en el Manejo de Residuos Sélidos en la Institucion Educativa Primaria N.°54261
de Mollebamba, distrito de Juan Espinoza Medrano, provincia de Antabamba- 2023. El
estudio fue de tipo aplicado, con enfoque cuantitativo y disefio preexperimental porque no
presenta grupo de control ni asignacion aleatoria, y se aplica un pre test y post test. La
muestra estuvo conformada por 82 estudiantes del primero a sexto grado de primaria, a
quienes se les aplicd un cuestionario y una ficha de observacion antes y después de la
intervencion educativa. Para el analisis de los datos se utiliz6 la prueba no paramétrica de
Wilcoxon. Los resultados del cuestionario evidenciaron que, antes de la intervencién, el 81
% de los estudiantes presentaba un manejo deficiente de los residuos sélidos, mientras que
después de las capacitaciones el 94 % alcanzd un nivel bueno. Asimismo, el pre test de la
ficha de observacién mostr6 un cumplimiento adecuado del 66.7 % al inicio de la jornada,
el cual descendié a 33.3 % al finalizarla, mientras que en el post test dicho cumplimiento
alcanzd el 100 % al inicio y descendié a 37.5 % al final de la jornada. El contraste de
hipotesis arrojé un valor Z = -8,325 y un p-valor = 0,000, aceptandose la hipotesis alterna.
En conclusion, la Educacion Ambiental influyé de manera positiva y significativa en el
Manejo de Residuos Sdlidos, fortaleciendo conocimientos, actitudes y practicas ambientales

en el contexto escolar.

Palabras clave: educacion ambiental, manejo de residuos sélidos, ambito escolar, pre test,

post test.
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Abstract

The objective of this research was to determine the influence of Environmental
Education on Solid Waste Management at Primary School No. 54261 in Mollebamba, Juan
Espinoza Medrano district, Antabamba province, in 2023. The study was applied, with a
quantitative approach and a pre-experimental design, as it did not include a control group or
random assignment, and a pre-test and post-test were administered. The sample consisted of
82 students from first to sixth grade, who completed a questionnaire and an observation
checklist before and after the educational intervention. The Wilcoxon signed-rank test was
used for data analysis. The questionnaire results showed that, before the intervention, 81%
of the students demonstrated poor solid waste management, while after the training, 94%
achieved a good level. Furthermore, the pre-test of the observation checklist showed
adequate compliance of 66.7% at the beginning of the day, which decreased to 33.3% at the
end. In the post-test, compliance reached 100% at the beginning and decreased to 37.5% at
the end of the day. The hypothesis test yielded a Z-value of -8.325 and a p-value of 0.000,
leading to the acceptance of the alternative hypothesis. In conclusion, Environmental
Education had a positive and significant influence on Solid Waste Management,

strengthening environmental knowledge, attitudes, and practices within the school context.

Keywords: environmental education, solid waste management, school setting, pre-

test, post-test.
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I. Introduccion

La presente investigacion se origina a partir de la problematica relacionada con la
inadecuada gestion y manejo de los residuos sélidos, situacion que no solo se evidencia en
el contexto local, sino también a nivel mundial, convirtiéndose en una de las principales
dificultades ambientales de la actualidad. La acumulacién descontrolada de residuos sélidos
en las zonas urbanas genera multiples consecuencias de caracter ambiental, social y
economico, afectando la calidad de vida de la poblacién y contribuyendo al deterioro
progresivo del entorno natural. Frente a esta realidad, surge la necesidad de implementar
medidas complementarias orientadas a enfrentar dicha probleméatica ambiental y reducir los

niveles de contaminacién ocasionados por la incorrecta disposicion de los residuos sélidos.

En ese marco, resulta fundamental promover el fortalecimiento de una cultura
ambiental en la sociedad, basada en la toma de conciencia respecto a las acciones humanas
frente a la crisis ambiental contemporanea. Por ello, la investigacion plantea como estrategia
complementaria la incorporacion de la educacion ambiental como parte del proceso
pedagogico dentro de la comunidad educativa, mediante el desarrollo de acciones formativas
que permitan generar espacios de andlisis, reflexion y participacion activa en favor de la
conservacion del ambiente. De esta manera, las capacitaciones ambientales se conciben
como un mecanismo esencial para impulsar la transicion hacia el desarrollo sostenible y
contribuir a la formacién de una sociedad mas comprometida, responsable y sostenible en

términos ambientales.

Bajo esta perspectiva, el estudio tiene como propdsito determinar si la aplicacion de
la educacion ambiental influye en el manejo de residuos solidos en la Institucion Educativa
Primaria N.°54261 de Mollebamba, provincia de Antabamba. Esta propuesta se sustenta en
el reconocimiento de la educacion como uno de los pilares fundamentales en la formacion

integral del ser humano, cuyos aprendizajes y valores adquiridos durante la etapa escolar se
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reflejaran posteriormente en su vida adulta. En tal sentido, la educacion ambiental debe ser
entendida como una herramienta formativa que permita a las personas desarrollar conciencia
sobre la importancia de preservar y proteger su entorno, ademéas de fomentar cambios
significativos en sus conductas, actitudes, valores y estilos de vida, orientados a la

prevencion y mitigacion de los problemas ambientales presentes y futuros.

La presente investigacion se estructura en cinco capitulos guardando una

organizacion secuencial de la siguiente manera.

En el capitulo | se introduce el tema de estudio, presentando el contexto y la

relevancia del manejo de residuos solidos en instituciones educativas.

El capitulo Il aborda el planteamiento del problema, formulando la interrogante
general y las especificas. Se establecen los objetivos generales y especificos, se sustenta la
justificacion e importancia del estudio y se formulan las hipotesis, identificando las variables

dependiente e independiente consideradas en la investigacion.

El capitulo Il desarrolla el marco tedrico, integrando los antecedentes
internacionales, nacionales y locales de la investigacion, asi como las bases tedricas que
sustenten la variable Manejo de residuos sélidos y sus dimensiones generacién, segregacion,
almacenamiento temporal de los residuos sélidos y la variable independiente Educacion

Ambiental y sus dimensiones cognitiva, afectiva y conativa.

El capitulo IV detalla el disefio metodoldgico del estudio. Se precisa el tipo, nivel,
enfoque y disefio de investigacion, asi como el ambito temporal y espacial donde se ejecutd
las capacitaciones ambientales. Asi mismo se describe la poblacion y muestra constituida
por los 82 estudiantes y el tipo de muestreo aplicado. Se presentan los instrumentos
utilizados: el cuestionario y la ficha de observacidn para medir las dimensiones de la variable

dependiente, junto con los procedimientos de validacion por juicio de expertos y la
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confiabilidad mediante Alpha de Cronbach. Finalmente se exponen los procedimientos de

recoleccion y analisis de datos y las consideraciones éticas que guiaron la investigacion.

El capitulo V presenta los resultados del estudio. En primer lugar, se expone el
andlisis descriptivo e inferencial de los datos obtenidos en el pre test y post test, evidenciando
el efecto de las capacitaciones ambientales en las dimensiones de la variable dependiente
Manejo de Residuos Soélidos. Posteriormente se realiza la contrastacion de la hipotesis
general y especificas correspondiente. Finalmente se desarrolla la conclusion de los
hallazgos en contraste con los antecedentes, se formulan las conclusiones derivadas de los

objetivos y se plantean las recomendaciones pertinentes.
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I1. Planteamiento del problema

2.1. Descripcion y formulacion del problema

En la actualidad, se observa una serie de problemas ambientales provocados por
actividades humanas, tales como la contaminacién ambiental por residuos solidos,
contaminacion hidrica, cambio climéatico, perdida de la biodiversidad, deforestacion,
sobrepoblacién, entre otros factores los cuales vienen originando dafios graves en nuestros
ecosistemas. De no afrontar este problema en un corto plazo se vera reflejado en una serie
de problemas ambientales los cuales reflejaran la escasez de recursos naturales tanto

renovables como no renovables. (Espejel et al., 2014)

Los residuos sélidos representan una de las principales causas de contaminacion
ambiental, debido a que su acumulacién en zonas urbanas, viviendas, establecimientos
comerciales, fabricas y otros espacios genera dificultades en los procesos de recoleccion y
manejo, considerando la diversidad de sus origenes. En ese sentido, Guzman y Macias
(2012) sefialan que la generacién de residuos sélidos por parte de los grupos humanos se
encuentra vinculada a dos fenémenos relacionados entre si. EI primero corresponde al
crecimiento y expansion de la poblacién humana, reflejado en la explotacion y dominio de
la especie sobre los distintos ecosistemas; mientras que el segundo se relaciona con la l6gica
de produccion y consumo industrial, la cual produce efectos negativos tanto en el ambiente

como en la poblacion.

Al respecto, Alcocer et al. (2020) declaran que, en la actualidad debido a las
preocupaciones sobre el uso restringido de los recursos naturales, asi como el reto de la
sostenibilidad ambiental, las nuevas leyes ambientales y la importancia de eliminar los
residuos al finalizar su vida util viene tomando una atencion considerable, razon por la cual
es necesario la gestion eficaz de los residuos no solo a nivel industrial sino también de

manera personal.
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Ademaés, en las metas referidas a los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) 4
“Educacion de Calidad”, que es uno de los 17 (ODS) establecido por las Naciones Unidas,
insta que el estado debe asegurar que los nifios y nifias cuenten con una educacion equitativa
de calidad generando resultados de aprendizaje efectivos, asegurando que mediante la
educacién todos los alumnos obtengan conocimientos tedricos y practicos necesarios para
poder promover el desarrollo sostenible, derechos humanos, igualdad de género, promocion
de la paz, estilos de vida mas sostenible, valoracién de la biodiversidad, asi mismo el
MINAM y el MINEDU promueven y brindan estrategias que faciliten la introduccion del
enfoque ambiental en la comunidad educativa en sus tres niveles de educacion: inicial,
primaria y secundaria, sin embargo la realidad es diferente en vista que no se operativiza el
enfoque ambiental debido a la importancia y priorizacion de otros cursos como matematicas
y comprension lectora, los docentes no reciben las capacitaciones correspondientes a la

gestion de residuos solidos dando énfasis a lo tedrico y no a lo vivencial.

La problematica asociada a la acumulacion de residuos sélidos no solo se evidencia
en la comunidad de Mollebamba, sino también en toda la regién de Apurimac, esta situacion
genera consecuencias ambientales, sociales y econdmicas. Entre los principales factores que
originan dicha problematica se encuentran el consumismo excesivo, la deficiente gestion de
los residuos sélidos, la ausencia de programas de educacion ambiental orientadas al reciclaje,
asi como la limitada aplicacion de regulaciones y sanciones frente al incumplimiento de las
normas ambientales. Esta problematica trae como consecuencia diversas afectaciones en la
salud fisica y mental de la poblacién, provocando enfermedades respiratorias,

gastrointestinales y mayor incidencia de epidemias.
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Del mismo modo, ocasiona impactos negativos en el ambiente, tales como la
degradacion de los ecosistemas, la alteracion de la calidad del agua, suelo, flora y fauna,
ademas del deterioro de los recursos naturales. Frente a esta situacion, es necesario fortalecer
la educacion ambiental en las instituciones educativas, esto implica promover una gestion
integral de los residuos solidos, incentivar el reciclaje, fomentar el consumo responsable y
desarrollar valores y hébitos ambientales desde edades tempranas, con el proposito de
generar conciencia ambiental que contribuya a disminuir la contaminacion generada por los

residuos sélidos.

De acuerdo con la informacién obtenida de la Municipalidad Distrital de Juan Espinoza
Medrano y las instituciones educativas del centro poblado de Mollebamba, dichas
instituciones carecen de programas orientados a promover el cuidado del ambiente. Esta
situacion ha generado un limitado conocimiento sobre el manejo de los residuos solidos, lo
que ha ocasionado impactos ambientales negativos debido a la inadecuada disposicién de
los desechos por parte de la poblacion. Como consecuencia, se evidencia la acumulacion de
residuos solidos en calles y zonas cercanas a la institucion educativa, generando focos de
contaminacion producto de la incorrecta disposicion de los residuos, los cuales son
producidos tanto por los comuneros como por las instituciones pablicas que desarrollan

actividades diariamente.

Asimismo, las actitudes observadas en la mayoria de los estudiantes de la Institucion
Educativa Primaria N°54261 de Mollebamba presenta deficiencias en el manejo de residuos
solidos, lo cual se evidencia en la ausencia de practicas sostenibles durante la jornada escolar.
De acuerdo con los resultados de la ficha de observacion aplicada (pre test), al inicio de la
jornada se obtuvo un 66.7 % de cumplimiento calificado como un nivel medio. Sin embargo,
al fin de la jornada el cumplimiento descendié a 33.3 %, ubicandose en un nivel bajo segin

la escala de la investigacion.
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Esta caida de 33.4 % evidencia que, durante el desarrollo de las actividades escolares,
los residuos sélidos no son segregados ni dispuestos adecuadamente en los contenedores
diferenciados segun la NTP 900.058.2019 MINAM, generando focos de contaminacion al
interior de la institucién educativa N.°54261 de Mollebamba. Dicha situacion se atribuye a
la limitada informacién sobre reciclaje, reutilizacion y adecuada segregacion de residuos
solidos, ademas de la escasa cultura ambiental existente dentro de la comunidad educativa.
Por otro lado, la institucién educativa no cuenta con contenedores diferenciados con codigo
de colores segun lo establecido en el Norma Técnica Peruana 900.058:2019, lo que provoca
que los residuos sobrepasen la capacidad del Gnico recipiente existente, originando focos de

contaminacion en los diferentes ambientes frecuentados por estudiantes y docentes.

Por tanto, los datos obtenidos de la ficha de observacion evidencian la ausencia de
educacién ambiental y héabitos correctos de manejo de residuos sélidos en los estudiantes.
Esta situacion problemaética justifica la necesidad de implementar estrategias educativas
continuas y de reforzamiento que permitan reducir la contaminacion ambiental por residuos

sélidos en la institucion educativa.

Entre los residuos con mayor generacion se identificaron papel, cartdn, plastico, botellas
descartables y residuos organicos. Después de la recoleccion, estos residuos son dispuestos
en el carro recolector municipal, sin embargo, la mayor parte son desechados en un area
descampada cercana a la institucién educativa. Esta practica genera impactos negativos
como proliferacion de vectores, contaminacion ambiental y contaminacién visual lo cual
incrementa el riesgo de ocasionar enfermedades de caracter infeccioso o desfavorable para

la salud.

Asimismo, la institucion cuenta con un comedor escolar el cual es proveido por el

programa nacional de alimentacion escolar Qali Warma el cual pertenece al Ministerio de
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Desarrollo e Inclusion Social (MIDIS). EI comedor brinda atencion en dos turnos diarios, lo
que genera residuos tales como pléasticos, latas, cartones, botellas descartables, restos
orgénicos. La mayor parte de los residuos orgénicos generados corresponde a materia
orgénica. Sin embargo, el comedor escolar dispone unicamente de un contendor de color
negro, esta situacion impide la clasificacion de los residuos sélidos que se generan en dicho
espacio, ademas el personal que labora desconoce sobre la importancia de la clasificacion
de los residuos. Dicha condicion representa un riesgo para la salud de los estudiantes, dado

que el servicio de alimentacion debe cumplir con las condiciones basicas de salubridad.

De manera paralela, el area curricular de Ciencia y Tecnologia no aborda con
profundidad temas relacionados con el adecuado manejo de los residuos sélidos y la
contaminacion ambiental. Asimismo, las autoridades gubernamentales no priorizan las
capacitaciones dirigidas a las instituciones educativas sobre la problematica ambiental
generada por los residuos sélidos. Como consecuencia de ello, se evidencia una gestion
deficiente de los residuos sélidos en la institucion educativa, asi como una limitada
educacién ambiental. Frente a esta problematica, el presente estudio de investigacion se
desarroll6 en la institucién educativa con el objetivo de promover un cambio ambiental

positivo en la comunidad educativa respecto al manejo adecuado de los residuos sélidos.

2.1.1 Formulacion del problema

2.1.1.1 Problema general

e ;De qué manera la Educacién Ambiental influye en el Manejo de los
Residuos Soélidos en la Institucion Educativa Primaria N°54261 de
Mollebamba del Distrito de Juan Espinoza Medrano, Provincia de

Antabamba -20237?
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2.1.1.2 Problemas especificos

2.2. Objetivos

¢De qué manera la Educacion Ambiental influye en la Generacion de
Residuos Solidos en la Institucion Educativa Primaria N°54261 de
Mollebamba del Distrito de Juan Espinoza Medrano, Provincia de

Antabamba -2023?

¢De qué manera la Educacion Ambiental influye en la Segregacién
de Residuos Solidos en la Institucion Educativa Primaria N°54261 de
Mollebamba del Distrito de Juan Espinoza Medrano, Provincia de

Antabamba -2023?

¢De qué manera la Educacion Ambiental influye en el
Almacenamiento Temporal de Residuos Sélidos en la Institucién
Educativa Primaria N°54261 de Mollebamba del Distrito de Juan

Espinoza Medrano, Provincia de Antabamba -2023?

2.2.1. Objetivo general

Identificar de qué manera la Educacion Ambiental influye en el
Manejo de Residuos Sélidos en la Institucién Educativa Primaria
N°54261 de Mollebamba del Distrito de Juan Espinoza Medrano,

Provincia de Antabamba-2023.

2.2.2. Objetivos especificos

Identificar de qué manera la Educacién Ambiental influye en la
Generacion de Residuos Sdlidos en la Institucion Educativa Primaria
N°54261 de Mollebamba del Distrito de Juan Espinoza Medrano,

Provincia de Antabamba-2023.
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e Identificar de qué manera la Educacion Ambiental influye en la
Segregacion de Residuos Solidos en la Institucion Educativa Primaria
N°54261 de Mollebamba del Distrito de Juan Espinoza Medrano,

Provincia de Antabamba-2023.

e Identificar de qué manera la Educacion Ambiental influye en el
Almacenamiento Temporal de Residuos Sdlidos en la Institucion
Educativa Primaria N°54261 de Mollebamba del Distrito de Juan

Espinoza Medrano, Provincia de Antabamba-2023.

2.3. Justificacion e importancia

La presente investigacion se justifica tedricamente porque recopila, analiza y
sistematiza informacién actualizada sobre educacién ambiental y manejo de residuos
solidos. Asimismo, las capacitaciones ambientales desarrolladas contribuyen al
fortalecimiento de habitos, actitudes y conocimientos tedricos y practicos orientados a
promover cambios individuales y colectivos respecto al cuidado del ambiente, permitiendo
generar conciencia frente a la problematica ambiental ocasionada por la inadecuada

disposicion de los residuos solidos.

Desde el aspecto préactico, el estudio se justifica por que propone a la educacién
ambiental como estrategia de solucion al inadecuado manejo de los residuos sélidos
identificados en institucion educativa primaria N°54261 de Mollebamba, fomentando la
participacion activa de los estudiantes en acciones de prevencion de la contaminacion
ambiental y el compromiso con el cuidado de su entorno, y la busqueda de soluciones frente
a problemas ambientales, constituyéndose en un elemento importante para alcanzar el

desarrollo sostenible.
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La investigacidon se sustenta en que la educacion representa uno de los factores
fundamentales en la formacion integral de las personas, ya que influye directamente en el
desarrollo de actitudes, valores y comportamientos. Cuando estos aspectos son orientados
adecuadamente desde edades tempranas, es posible formar ciudadanos con mayor
responsabilidad y compromiso frente a la proteccion del ambiente. Por tanto, la educacion
ambiental adquiere importancia como una herramienta que contribuye a la formacion de una
sociedad ambientalmente responsable y consciente de los efectos que generan las acciones

humanas el entorno.

En el aspecto ambiental, la investigacion beneficia a los estudiantes de la institucion
educativa, ya que brinda una perspectiva sobre la manera en que las capacitaciones
ambientales pueden generar cambios significativos en las conductas y actitudes de las
estudiantes relacionadas con el manejo de residuos solidos. De igual manera, la
implementacion de contenedores diferenciados dentro de la institucion educativa favorece
la adecuada segregacion y disposicion de los residuos generados en las aulas y comedor
escolar. Por otro parte, los resultados obtenidos aportan evidencia a la Municipalidad
Distrital de Juan Espinoza Medrano respecto a la necesidad de promover programas de
educacion ambiental en las instituciones educativas del distrito, con la finalidad de fortalecer
el manejo adecuado de los residuos sélidos y disminuir los impactos negativos que estos
generan en el ambiente. En consecuencia, el estudio contribuye a reducir las implicancias
sociales, ambientales y econémicas derivadas de la inadecuada gestion de residuos, a través

de la educacién ambiental

En el aspecto social, la investigacion permite evidenciar el nivel de educacion
ambiental sobre el manejo de residuos sélidos en los estudiantes de la Institucion Educativa
Primaria N°54261 de Mollebamba. Asimismo, los resultados bridan informacion a las

autoridades distritales para la toma de decisiones orientadas a mejorar la calidad ambiental
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y social de la poblacién. De igual forma, los conocimientos tedricos y practicos derivados
del estudio pueden replicarse en otras instituciones educativas, adicionalmente, el manejo
adecuado de residuos solidos contribuye a mantener ambientes limpios y ordenados dentro
de la institucién educativa, lo cual favorece la concentracion y el desarrollo integral de los
estudiantes, asi como su bienestar emocional y social al reducir el riesgo de propagacion de

agentes patdgenos.

Por las razones expuestas, resulta pertinente desarrollar la presente investigacion,
orientada a proponer alternativas de solucién frente a la problematica ambiental generada
por los residuos sélidos. En este contexto, se propone este estudio con el proposito de
contribuir al fortalecimiento de actitudes y habitos responsables en los estudiantes respecto
al manejo de residuos solidos y al cuidado del ambiente. De este modo, se sustenta la

ejecucion del presente estudio.

2.4. Hipotesis

2.4.1 Hipotesis general

e La Educacién Ambiental influye significativamente en el Manejo de
Residuos Soélidos en la Institucion Educativa Primaria N°54261 de
Mollebamba del Distrito de Juan Espinoza Medrano, Provincia de

Antabamba-2023.

2.4.2 Hipotesis especificas

e La Educacion Ambiental influye significativamente en la Generacion de
Residuos Sélidos en la I.E primaria N°54261 de Mollebamba del distrito

de Juan Espinoza Medrano, provincia de Antabamba-2023.
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e La Educacion Ambiental influye significativamente en la Segregacion de
Residuos Sélidos en la I.E primaria N°54261 de Mollebamba del distrito

de Juan Espinoza Medrano, provincia de Antabamba-2023.

e La Educacion Ambiental influye significativamente en el
Almacenamiento Temporal de Residuos Soélidos en la L.E primaria
N°54261 de Mollebamba del distrito de Juan Espinoza Medrano,

provincia de Antabamba-2023.

2.5. Variables

A continuacion, se muestra en la tabla de operacionalizacion de variables:
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Tabla 1
Operacionalizacion de variables
. L s . . . . - Escala de
Variable Definicion conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores Items medicién Instrumento
- Reconoce la contaminacién del ambiente.
L q y biental Cognitiva - Reconoce las consecuencias que genera la contaminacion (1-4)
a _e ucacion  ambienta ., . - ldentifica las causas de la contaminacion ambiental.
constituye un proceso  La educacion ambiental - Posee conocimientos sobre temas ambientales
educativo  orientado a se medird mediante las Ordinal tipo
fortalecer  conocimientos, dimensiones: Reali ei i . " | cuidad Likert P
i actitudes y valores d Iea |é§o e interesa realizar acciones que conlleven al cuidado oo
o relacionados con la - Cognitiva Afectiva ;am .|ente(.i i tiva hacia el ent 57 lrilo —gl Cuestionario
_ conservacion y proteccion -  Afectiva - Reacciona de manera positiva 0 negativa hacia el entorno (5-7)
Educacion . . ambiental. A veces =2
Ambiental del ambiente, fomentando -  Conativa Cuida las 4 des de la institucion educati Si =3
en las personas conductas -Cuida las éreas verdes de la institucion educativa.
responsables  frente  al Estas dimensiones seran . ) ] . .
cuidado del entorno natural  evaluadas mediante sus - Part,|C|pa a.c-tlvamente en IasJorna.das.part.llupatlvas de reciclaje.
(Mendoza & Silva, 2024), respectivos indicadores. Conativa - AcFua positivamente dentro de la institucién con cultura
ambiental. (8-11)
- Desarrolla practicas ambientales.
- Orienta a los demas el cuidado del ambiente.
. . - Mantiene el aula limpia y ordenada. L
El manejo de residuos . . . . - . Ordinal tipo
L) Etapas del manejo de Generacion - Evita residuos sélidos dispersos. .
sOlidos  comprende el . . : . . (12-14) Likert
. o residuos s6lidos dentro - No acumula residuos innecesarios. ) .
conjunto de actividades S - pictografico
. . de la Institucion - Demuestra cuidado del entorno escolar.
operativas vinculadas a los . No=1
. ) . Educativa B
V.D. :Jaduos SOIId?r?al:lri];LuIZEPc’?no N°54261 de - Usa contenedores diferenciados. ';VE;ES =2 Cuestionario
' . - Segrega residuos segun su tipo. =
Maneio d dici ient Mollebamba. Segregacion greg 0s segl RO (15-17)
anejo de - acondicionamiento, ) - Respeta la clasificacion de residuos. ) Ficha de
Residuos  transporte,  transferencia, Generacién - No mezcla residuos ni los deja fuera. Ficha de observacion
Sélidos  tratamiento y disposicion - observacion
. . - Segregacion .
final, asi como otros . Nominal
procedimientos  realizados Almacenamiento Almacenamiento - Almacena residuos aprovechables. (Dicotémica)
desde su generacion hasta su temporal temporal - Reutiliza materiales reciclables. (18200  sj=1
destino  final  (Decreto - Aprovecha residuos orgénicos. No=0

Legislativo N°1278, 2017)

Nota. Elaboracion propia.
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I11. Marco Tedrico
3.1. Antecedentes
3.1.1. A Nivel internacional

Miyazaki (2020) realizo la tesis titulada Educacion Ambiental en las Instituciones
Educativas del Municipio de Villa Hayes para la reduccion de la Generacion de Residuos
Sélidos Urbanos en la Universidad Nacional de Asuncion - Paraguay, con el propdsito de
describir la situacion actual de la educacion ambiental desde la perspectiva de la gestion
integral de residuos sdlidos urbanos en tres instituciones educativas correspondientes a los
niveles de educacion escolar bésica y educacion media del sistema educativo nacional del
municipio de Villa Hayes, con la finalidad de promover estrategias de educacion ambiental
orientadas a reducir la generacion de residuos sélidos urbanos. La investigacion se desarrolld
bajo un enfoque cualitativo, de tipo exploratorio y descriptivo, con disefio no experimental,
debido a que no se manipul6 ninguna variable independiente. La muestra estuvo conformada
por 100 estudiantes, 20 docentes y 4 trabajadores de limpieza pertenecientes a las
instituciones educativas seleccionadas. Para la recoleccion de informacién se emplearon la
entrevista y el cuestionario como instrumentos de investigacion. Los resultados evidenciaron
que la educacién ambiental, enfocada en la gestion integral de residuos sélidos urbanos, se
encuentra limitada principalmente al conocimiento e iniciativa de los docentes. Asimismo,
se identificd que los estudiantes muestran interés y valoracion hacia las actividades de
educacion ambiental promovidas por los docentes, reflejando niveles elevados de actitudes
ambientales. Del mismo modo, se concluyé que los docentes presentan actitudes ambientales
favorables; sin embargo, existe la necesidad de fortalecer las competencias relacionadas con
la sostenibilidad ambiental, considerando que la mejora de dichas actitudes resulta
fundamental para evitar limitaciones al momento de transmitir conocimientos a los

estudiantes. Finalmente, el estudio destacé la importancia de replantear las acciones dirigidas
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a los estudiantes, permitiendo que participen activamente en la problematica ambiental y
desarrollen capacidades orientadas a enfrentar los problemas ambientales presentes en su

contexto.

Ortega (2020) desarroll6 la tesis titulada Educacion Ambiental y reciclaje de basura
en las Escuelas y Colegios del &rea urbana del canton Zaruma, en la Universidad Politécnica
Salesiana de Cuenca - Ecuador, con el objetivo de realizar un diagndstico sobre los
conocimientos relacionados con el reciclaje de residuos en la poblacion estudiantil del
cantdén Zaruma, ademas de plantear una propuesta de aplicacion orientada a mejorar dicha
problematica. La investigacion tuvo como finalidad obtener informacion relevante que
permitiera contar con elementos suficientes para el anlisis del estudio. Para la recopilacion
de datos se utilizo6 la encuesta como principal instrumento, garantizando la confiabilidad de
la informacion obtenida. La muestra estuvo conformada por 220 estudiantes. Los resultados
permitieron identificar aspectos relevantes relacionados con el manejo de los residuos
solidos generados en las instituciones educativas evaluadas, informacion que resulté Gtil para
promover acciones dirigidas a un adecuado manejo de los desechos mediante procesos de
clasificacion y reciclaje. Asimismo, se evidencié la ausencia de campafas educativas
orientadas a sensibilizar a los estudiantes sobre la correcta disposicién de los residuos
generados dentro de los planteles educativos por parte de las autoridades responsables.
Finalmente, el estudio concluy6 que la investigacién permitié conocer de manera amplia los
aspectos mas importantes vinculados al manejo de residuos solidos en dichas instituciones
educativas, contribuyendo al planteamiento de acciones enfocadas en mejorar la gestion de

los desechos a través de la clasificacion y el reciclaje.

Acufa (2020) realizo6 la tesis titulada Manejo de Residuos Soélidos en contextos
educativos: una perspectiva desde la Investigacion Accidn Participativa — IAP, en la

Universidad de la Costa CUC - Colombia, cuyo objetivo principal fue analizar el manejo de
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residuos solidos a través de una intervencion activa y participativa en la Institucion
Educativa San Vicente de Soledad (Atlantico). Para el desarrollo de la investigacion se
aplicd la metodologia de Investigacion Accion Participativa (IAP), con el proposito de
disefiar un programa orientado a fortalecer la gestion sostenible en contextos educativos.
Asimismo, se utilizaron entrevistas semiestructuradas y grupos focales dirigidos a los
diferentes actores de la comunidad educativa, entre ellos docentes, rector, padres de familia,
personal de servicio y estudiantes, lo que permitio identificar y describir la situacion actual
relacionada con el manejo de residuos sélidos dentro de la institucion. De igual manera, se
desarrollaron sesiones practicas con la finalidad de facilitar la comprension y sensibilizacion
respecto al potencial de reaprovechamiento de los residuos solidos. Los resultados
evidenciaron una participacion favorable y una amplia aceptacion por parte de los
estudiantes, quienes mostraron interés y motivacion en las actividades desarrolladas,
reconociendo los beneficios ambientales, sociales y econdémicos que estas generan.
Finalmente, la investigacion concluy6 que fue posible implementar un programa de manejo
de residuos solidos en la Institucion Educativa San Vicente de Soledad (Atlantico), mediante
una metodologia cualitativa basada en la Investigacion Accion Participativa, contando con
la participacion de los distintos actores sociales de la institucion desde sus respectivos roles

y responsabilidades.

Quenan (2020) desarrolld la tesis titulada Plan de Manejo de Residuos Solidos de la
Institucion Educativa Artemio Mendoza Carvajal, con la finalidad de disefiar un plan de
manejo de residuos solidos para la Institucion Educativa Municipal Artemio Mendoza
Carvajal — Bogota, ubicada en la comuna 11 del municipio de Pasto, Narifio. Dicha
institucion es de caracter publico y mixto, y brinda servicios educativos en los niveles de
primaria, secundaria y educacion para adultos en horario nocturno. Para la recopilacion de

informacion se empled el cuestionario como instrumento principal. Asimismo, el desarrollo
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del plan comprendi tres etapas: inicialmente se realizé el diagnostico de la problematica,
posteriormente se efectuo el andlisis de la informacion obtenida y, finalmente, se elaboré el
plan de manejo acompafiado de estrategias pedagogicas orientadas a su implementacion. La
investigacion concluy6 que una de las problemaéticas méas frecuentes en las instituciones
educativas del municipio de Pasto es el inadecuado manejo de residuos sélidos, situacion
que se presenta de manera cotidiana y que no es abordada de forma pertinente, debido a que
las acciones realizadas son aisladas y limitadas, lo que dificulta el mejoramiento efectivo de

dicha problematica.

Sanchez y Ossa (2020) realizaron la investigacion titulada La Educacion Ambiental
en la Escuela Chilena: Experiencias pedagdgicas en lacomuna de Santa Barbara - Chile, con
el proposito de caracterizar la implementacion de la educacién ambiental orientada hacia la
sustentabilidad en las instituciones educativas de la comuna de Santa Bérbara, ubicada en la
region del Biobio, las cuales contaban con proyectos educativos institucionales con enfoque
ambiental. La investigacion fue desarrollada bajo un enfoque cuantitativo y se utilizé la
entrevista como instrumento para la recoleccion de informacion. Entre los principales
hallazgos se identifico que la aplicacion de la educacion ambiental se desarrolla
principalmente bajo una perspectiva instrumental, donde los procesos criticos y reflexivos
relacionados con el origen de los problemas medioambientales son abordados de manera
limitada, pese a los lineamientos educativos orientados hacia la sustentabilidad. Finalmente,
los autores concluyeron que existe la necesidad de fortalecer las herramientas pedagogicas
que favorezcan una adecuada implementacion de la educacién ambiental, asi como
establecer vinculos con redes de apoyo que contribuyan al desarrollo de las propuestas y
permitan clarificar el enfoque pedagdgico de los docentes frente a las problematicas

ambientales.
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3.1.2. A nivel nacional

Mallqui (2023) desarrolld la tesis titulada Educacion Ambiental en el manejo de los
residuos sélidos en la Institucion Educativa Daniel Alomia Robles del distrito de Chuquis,
provincia de Huanuco — 2023, sustentada en la Universidad Nacional José Faustino Sanchez
Carridn, Escuela Profesional de Ingenieria Ambiental. La investigacion tuvo como objetivo
evaluar la relacion entre la educacion ambiental y el manejo de residuos sélidos en la
mencionada institucion educativa. Respecto a la metodologia, el estudio fue de tipo aplicado,
con disefio no experimental, utilizando el cuestionario como instrumento de recoleccion de
datos, el cual fue aplicado antes y después de las capacitaciones brindadas a los estudiantes.
La poblacién estuvo conformada por 158 personas entre estudiantes, docentes y personal de
servicio, mientras que la muestra representativa estuvo integrada por 112 estudiantes. Para
el procesamiento y analisis estadistico de la informacién se empled el programa SPSS y la
prueba estadistica R de Pearson. En relacion con los resultados, mediante la prueba de
correlacion de Pearson se obtuvo un valor de 0.846, determinandose la existencia de una
correlacion positiva significativa entre la variable educacion ambiental y la variable manejo
de residuos solidos, con un nivel de confianza del 99% y un valor de significancia de 0.000,
inferior a 0.01. Asimismo, durante la etapa de pre-capacitacion se identificdé que 15
estudiantes obtuvieron calificaciones entre 16 y 20 puntos, representando el 13.39% con un
bajo nivel de conocimiento respecto al manejo de residuos solidos. Posteriormente, luego de
las capacitaciones, 77 estudiantes alcanzaron calificaciones entre 16 y 20 puntos, equivalente
al 68.75%, evidenciando un incremento significativo del conocimiento en un 55.36%. Del
mismo modo, se determiné la generacion per capita de residuos sélidos por estudiante,
obteniéndose un valor de 0.23 kg/hab/afio. Finalmente, la investigacion concluyd que,
mediante una adecuada segregacion de residuos solidos, la institucion educativa podria

obtener una ganancia aproximada de 17.5 soles semanales y alrededor de 70 soles mensuales,
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ingresos que contribuirian al fortalecimiento e implementacion de acciones relacionadas con

el manejo de residuos solidos dentro de la institucion educativa.

Alegre (2024) desarroll6 la tesis titulada Influencia de un Programa de
Sensibilizacion en Gestion y Manejo de Residuos Solidos y nivel de Educacién Ambiental
en los estudiantes de la Institucion Educativa N.° 22353, Santiago, Ica — 2024, sustentada en
la Universidad San Ignacio de Loyola, Escuela Profesional de Ingenieria Ambiental. La
investigacion tuvo como objetivo evaluar la influencia de un programa de sensibilizacion
sobre gestion y manejo de residuos sélidos en el nivel de educacion ambiental de los
estudiantes de quinto y sexto grado de primaria de la Institucion Educativa N.° 22353.
Respecto a la metodologia, el estudio fue de tipo bésico, con enfoque cuantitativo, alcance
descriptivo y disefio preexperimental, debido a que se aplicd una prueba inicial (pretest)
antes del tratamiento experimental y posteriormente una prueba final (postest) al mismo
grupo de estudio. La poblacion estuvo conformada por 95 estudiantes de primero a sexto
grado de primaria, mientras que la muestra estuvo integrada por 24 estudiantes de quinto y
sexto grado. Asimismo, la técnica utilizada para la recoleccion de datos fue la encuesta,
aplicada antes y después de la implementacién del programa de sensibilizacion. Durante el
desarrollo de la investigacion se ejecutaron diversas actividades informativas y de
sensibilizacion, logrando mejoras significativas en los estudiantes. En los resultados se
evidencio que, en la dimensién conocimiento, el promedio pasé de 1.70 a 1.23; en la
dimension actitudes se redujo de 1.47 a 1.05; y en la dimension practicas disminuy6 de 1.46
a 1.10, reflejando mejoras posteriores a la intervencion realizada. Finalmente, la
investigacion concluyo que la implementacion del programa de sensibilizacion sobre gestion
y manejo de residuos solidos influye significativamente en el nivel de educacion ambiental

de los estudiantes de quinto y sexto grado de la Institucion Educativa N.° 22353.
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Garcia y Toribio (2023), en su tesis titulada Educacion Ambiental y manejo de
residuos sélidos en los estudiantes del nivel secundario, I.E. Angel Custodio Garcia
Ramirez, Tarapoto - 2023, sustentada en la Universidad César Vallejo, Escuela Profesional
de Ingenieria Ambiental, tuvieron como objetivo evaluar el proceso de implementacion de
un programa de educacion ambiental relacionado con el manejo de residuos solidos en los
estudiantes del nivel secundario de la I.E. Angel Custodio Garcia Ramirez. La investigacion
fue de tipo aplicada, con enfoque cuantitativo y disefio cuasi experimental. La poblacion
estuvo conformada por 325 estudiantes del nivel secundario de la institucion educativa y la
muestra estuvo integrada por 52 estudiantes del primer grado de secundaria pertenecientes a
las secciones 1.° “A”, 1.° “B” y 1.° “C”. La técnica utilizada para la recoleccion de datos fue
la encuesta, aplicandose dos cuestionarios de 10 preguntas cada uno de acuerdo con las
variables y dimensiones del estudio, los cuales fueron desarrollados antes (pretest) y después
(postest) de las charlas y talleres. Los resultados mostraron que el nivel de conocimiento
sobre residuos solidos presentd una correlacion positiva media antes y después del programa
de educaciéon ambiental (r = 0.732; p < 0.05). Asimismo, el programa estuvo basado en
talleres vivenciales relacionados con la problematica de los residuos solidos, elaboracién de
manualidades con materiales reciclados, salidas al entorno urbano, debates e intercambio de
ideas, entre otras actividades. De igual manera, mediante el calculo de la prueba R de Pearson
se obtuvo una correlacion de 0.527 entre las variables educacion ambiental y manejo de
residuos solidos, demostrando una relacién significativa entre ambas variables. Finalmente,
se concluyd que un mayor nivel de educacion ambiental permitié mejorar el manejo de
residuos soélidos en los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Angel Custodio

Garcia Ramirez.

Aire (2023), en su trabajo de investigacion titulado Educacion ambiental para el

manejo de residuos solidos municipales en el centro poblado Chupaca — Pasco, sustentado
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en la Universidad Nacional José Faustino S&nchez Carrion, Escuela Profesional de
Ingenieria Ambiental, tuvo como objetivo proponer un programa de educacion ambiental
orientado al adecuado manejo de los residuos solidos municipales en el centro poblado de
Chupaca. La metodologia empleada fue de tipo aplicada, con nivel descriptivo-explicativo,
disefio no experimental transversal y enfoque mixto, tanto cualitativo como cuantitativo. La
poblacion estuvo conformada por 515 personas, segun datos del Instituto Nacional de
Estadistica e Informética, trabajandose con toda la poblacion generadora de residuos sélidos
del &mbito municipal y una muestra representativa de 154 personas. La técnica utilizada para
la recoleccion de datos fue la encuesta, aplicada mediante un cuestionario compuesto por 19
preguntas relacionadas con las variables de estudio. Asimismo, para la validacién de la
hipétesis se empled la prueba estadistica de Kendall. Entre los resultados obtenidos se
evidencid que el nivel de conocimiento de la poblacién fue “bajo” en un 65.6%; respecto a
la dimensidn actitudinal, el 74.7% manifesto estar de acuerdo en recibir informacion y
participar en talleres ambientales; mientras que, en la dimension procedimental, el 83.1%
indicé no realizar segregacion de residuos ni practicar las 3R. Finalmente, se acepto la
hipotesis alterna, concluyéndose que existe una correlacion positiva de intensidad moderada
entre el nivel de conocimiento y las practicas relacionadas con el manejo de residuos so6lidos
de los pobladores. Por ello, se propuso un programa de educacién ambiental basado en el
diagnostico realizado en campo, orientado a fortalecer el conocimiento sobre el manejo de
residuos solidos mediante actividades y estrategias dirigidas al desarrollo de los diferentes

dominios de la educacion ambiental.

Ayrampo y Eyzaguirre (2024), en su tesis titulada Influencia de la educacion
ambiental en el manejo de los residuos sélidos de los estudiantes de 3.°, 4.° y 5.° grado de
secundaria del Centro Educativo Domingo Savio — llo, 2023, sustentada en la Universidad

Continental, Escuela Académico Profesional de Ingenieria Ambiental, tuvieron como
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objetivo determinar la influencia de la educacion ambiental en el manejo de residuos solidos
en estudiantes de tercero, cuarto y quinto grado de secundaria del Centro Educativo
Domingo Savio de llo. La investigacion fue de tipo aplicada, con enfoque cuantitativo, nivel
correlacional y disefio no experimental. La poblacion estuvo conformada por 101 estudiantes
y la muestra por 80 alumnos, utilizando la encuesta como técnica de recoleccion de datos
mediante un cuestionario de 20 items. Los resultados mostraron que, respecto al manejo de
residuos solidos, el 31.25% alcanz6 un buen nivel de practica, el 48.75% presentd un nivel
regular y el 17.50% obtuvo un nivel bajo. Asimismo, en cuanto a educacion ambiental, el
97.50% de los estudiantes evidencid un buen nivel de practica relacionado con la
clasificacion adecuada de residuos, reutilizacién, reciclaje y participacion en campafias
ambientales. En relacion con la variable educacion ambiental y la dimensidn segregacion, el
63.75% alcanzd un nivel regular; respecto a la reduccidn, el 52.50% presenté un nivel
regular; en reciclaje, el 38.75% obtuvo un buen nivel; y en reutilizacion, el 51.25% mostro
un nivel regular. Del mismo modo, en la relacion entre residuos sélidos y la dimensién
cognitiva, el 42.50% present6 un nivel regular; en la dimension afectiva, el 46.25%; y en la
dimension conductual, el 38.75% evidencid también un nivel regular. Finalmente,
concluyeron que existe influencia de la educacion ambiental sobre el manejo de residuos
solidos en los estudiantes de tercero, cuarto y quinto grado de secundaria del Centro

Educativo Domingo Savio — llo.

3.1.3. A nivel regional y local
Flores (2023) desarrollo la tesis titulada Nivel de conocimiento en manejo de
residuos solidos en estudiantes del décimo semestre de la Escuela Profesional de
Contabilidad, Abancay, Apurimac — 2021, sustentada en la Universidad Tecnoldgica de los
Andes, Escuela Profesional de Ingenieria Ambiental y Recursos Naturales, con el objetivo

de determinar el nivel de conocimiento sobre manejo de residuos sélidos en los estudiantes
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del décimo semestre de la Escuela Profesional de Contabilidad de dicha universidad. La
investigacion fue de tipo bésica, con nivel descriptivo y disefio no experimental. Para la
recoleccion de informacion se utilizo el cuestionario como instrumento, aplicAndose a una
muestra conformada por 79 estudiantes. Asimismo, para determinar la confiabilidad del
instrumento se empled el coeficiente Alfa de Cronbach, obteniéndose un valor de 0.760, lo
que evidencid una alta confiabilidad, ademas de contar con la validacion de expertos en
metodologia. Los resultados mostraron que el 62% de los estudiantes presentd un nivel
medio de conocimiento respecto al manejo de residuos sélidos, mientras que el 25.3%
alcanzo un nivel alto y el 12.7% un nivel bajo. Finalmente, la investigacion concluyé que
los estudiantes de la carrera de Contabilidad deben fortalecer y ampliar sus conocimientos
sobre los beneficios del adecuado manejo de residuos sélidos, especialmente en aspectos

relacionados con la generacion, segregacion y recoleccién de los mismos.

Valverde (2024) desarrollo la tesis titulada Educacion Ambiental y el Manejo de
Residuos Solidos de la Institucion Educativa Publica Secundaria José Maria Arguedas del
distrito de Chuquibambilla, provincia de Grau — Apurimac, 2023, sustentada en la
Universidad Tecnoldgica de los Andes, Escuela Profesional de Ingenieria Ambiental y
Recursos Naturales, con el objetivo de determinar la relacion entre la educacién ambiental y
el manejo de residuos solidos en la Institucion Educativa José Maria Arguedas. La
investigacion present6 un enfoque cuantitativo, método hipotético-deductivo, tipo basica,
nivel correlacional y disefio no experimental transversal correlacional. Para la recoleccion
de datos se utilizd el cuestionario como instrumento principal. La poblacion estuvo
conformada por 354 estudiantes y la muestra por 61 alumnos. Asimismo, para la
contrastacion de hipotesis se aplico la prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov,
determinandose que los datos no presentaban una distribucién normal, motivo por el cual se

empleod la prueba no paramétrica Rho de Spearman para medir la correlacion entre las
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variables. Los resultados evidenciaron un coeficiente de correlacion Rho de Spearman de r
=0.337 y un nivel de significancia de p = 0.008, valor inferior a 0.05, concluyéndose con un
nivel de confianza del 95% que la educacion ambiental se relaciona de manera positiva con
el manejo de residuos sélidos en la Institucion Educativa Publica Secundaria José Maria

Arguedas del distrito de Chuquibambilla.

Borda (2019) desarroll6 la tesis titulada Educacion Ambiental no formal vy
segregacion en la fuente de residuos solidos en el barrio Ccofieccpuquio del distrito y
provincia de Andahuaylas — Apurimac, 2018, sustentada en la Universidad Tecnoldgica de
los Andes, Escuela Profesional de Ingenieria Ambiental y Recursos Naturales, con el
objetivo de determinar la relacion entre la educacion ambiental no formal de los pobladores
del barrio Ccofieccpuquio y la segregacion en la fuente de residuos sélidos. La investigacion
fue de tipo basica y presentd un enfoque cuantitativo. En relacion con los resultados y la
contrastacion de la hipétesis general, se obtuvo mediante la prueba Rho de Spearman un
coeficiente de correlacion de r = 0.727 y un nivel de significancia de p = 0.00, valor inferior
a 0.05, determinandose con un nivel de confianza del 95% que existe una relacion
significativa entre la educacion ambiental no formal y la segregacion en la fuente de residuos

solidos en el barrio Ccofieccpuquio del distrito de Andahuaylas.

Silva (2023), en su trabajo de investigacion titulado Influencia del nivel de educacion
ambiental en el manejo de residuos solidos en los integrantes de los comités de vaso de leche
en el distrito de Chalhuanca — Apurimac, 2020, sustentado en la Universidad Tecnoldgica
de los Andes, Escuela Profesional de Ingenieria Ambiental y Recursos Naturales, tuvo como
objetivo analizar el nivel de conocimiento sobre educacién ambiental y el manejo de residuos
solidos en los integrantes de los comités de vaso de leche del distrito de Chalhuanca,
Apurimac. La muestra estuvo conformada por 98 participantes y la metodologia aplicada

correspondio a un disefio no experimental de nivel correlacional, utilizando el cuestionario
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como instrumento para la recoleccion de datos. Los resultados evidenciaron la existencia de
relacion entre las variables educacion ambiental y manejo de residuos solidos, debido a que
el coeficiente Rho de Spearman obtuvo un valor de 0.313 y la prueba de significancia
bilateral present6 un valor de 0.02, inferior a 0.05, demostrando una relacion positiva entre
ambas variables. Asimismo, el analisis del Chi cuadrado de Pearson mostré un nivel de
significancia favorable con un valor p = 0.001, permitiendo aceptar la hipotesis alternativa
con un nivel de confianza del 95%. Finalmente, el valor calculado de Chi cuadrado de
Pearson fue de 38.201 con 16 grados de libertad, siendo superior al valor tabulado de
26.2962, resultados que permitieron reafirmar y aceptar la hipdtesis alternativa con un 95%

de confianza.

Cucchi (2025) desarroll6 la tesis titulada Programa de educacién ambiental Q’omer
Songo y su impacto en el manejo de residuos solidos en la comunidad de Pampamarca —
Aymaraes, Apurimac — 2023, presentada en la Universidad Tecnoldgica de los Andes,
Escuela Profesional de Ingenieria Ambiental y Recursos Naturales, con el objetivo de
evaluar el impacto del Programa de Educaciéon Ambiental Q’omer Sonqo en el manejo de
residuos solidos en la comunidad de Pampamarca, provincia de Aymaraes, Apurimac. La
investigacion empled el método inductivo-deductivo, con enfoque aplicado y explicativo,
ademas de un disefio preexperimental. El programa fue elaborado e implementado tomando
como referencia la metodologia Wood y Walton y los lineamientos del Programa Municipal
EDUCCA del MINAM-MINEDU. Para la recoleccion de datos se utiliz6 una encuesta
estructurada orientada a evaluar los niveles de conocimiento, actitud y practica respecto al
manejo de residuos solidos, ademas de una ficha técnica para determinar la generacion per
capita domiciliaria en 52 viviendas. Antes de la ejecucion del programa, el 73.1% de los
participantes presentd un nivel intermedio en el manejo de residuos solidos, el 11.5% un

nivel bajo y solo el 15.4% un nivel alto. Asimismo, los niveles de conocimiento, actitud y
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préactica se ubicaron mayormente en un nivel medio, con porcentajes de 57.7%, 57.7% y
75%, respectivamente. En cuanto a la generacion per cépita domiciliaria, se registré un
promedio de 0.426 kg por persona al dia. Posteriormente a la intervencion, el 90.4% de los
participantes alcanzd un nivel alto en el manejo de residuos solidos, evidenciandose ademés
mejoras significativas en los niveles de conocimiento (88.5%), actitud (86.5%) y practica
(88.5%). Del mismo modo, la generacién per cépita domiciliaria promedio disminuyo a
0.293 kg por persona al dia, representando una reduccién del 31%. Finalmente, con un nivel
de confianza del 95% y un valor de significancia p = 0.000 (< 0.05), se concluyo que el
programa produjo un efecto positivo y estadisticamente significativo en la mejora del manejo

de residuos solidos en la comunidad de Pampamarca.
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3.2. Bases tedricas

3.2.1 Manejo de residuos solidos

El manejo de residuos solidos comprende el conjunto de actividades y
procedimientos técnicos relacionados con la gestion de los residuos desde el momento en
que son generados hasta su disposicion final. Estas actividades incluyen la manipulacion,
acondicionamiento, almacenamiento, transporte, transferencia, tratamiento y disposicion
final de los residuos solidos, con la finalidad de minimizar los impactos negativos sobre la
salud y el ambiente (Decreto Legislativo N.°1278, 2017). Asimismo, un manejo adecuado
de los residuos solidos permite reducir los niveles de contaminacion ambiental y favorecer
précticas orientadas a la conservacién del entorno y el aprovechamiento responsable de los

recursos.

El manejo de residuos solidos se gestiona a través de las siguientes etapas:

a) Segregacion

La segregacion o clasificacion de los residuos solidos debe realizarse en espacios o
infraestructuras autorizadas para la valorizacion de residuos, (Decreto Legislativo N.° 1278,
2017). Este proceso consiste en separar los residuos de acuerdo con sus caracteristicas fisicas
y composicion, permitiendo diferenciarlos segin su tipo, origen o posibilidad de

aprovechamiento.

Asimismo, la segregacion de residuos solidos implica agrupar materiales con
caracteristicas similares con el propdésito de facilitar su reaprovechamiento, tratamiento,
reciclaje o comercializacion, mediante una clasificacion adecuada y segura de sus
componentes (OEFA, 2014). En ese sentido, la correcta segregacion contribuye a disminuir
la cantidad de residuos destinados a los botaderos o rellenos sanitarios, favoreciendo el

reciclaje y reduciendo los impactos ambientales generados por la acumulacion inadecuada
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de desechos. Del mismo modo, permite fortalecer habitos ambientales responsables dentro

de la poblacién y promover una cultura orientada al cuidado del ambiente.

b) Barrido y limpieza de espacios publicos

La actividad de barrido y limpieza de espacios publicos son aquellas operaciones que
incluyen la limpieza de areas publicas como plazas, vias, parques, veredas, calles, jardines
ya sean en espacios urbanos o rurales teniendo como finalidad que estas zonas queden

limpias y libres de residuos solidos. Esta actividad comprende dos componentes principales:

El barrido de las vias publicas, las cuales comprende areas como bermas que son
espacios entre carreteras de diferentes sentidos, aceras o generalmente nombradas veredas
las cuales conciernen al lugar de paso peatonal y las calzadas conocidas como pistas 0

carreteras.

Limpieza de espacio publicos, las cuales comprenden el mantenimiento de
infraestructuras (tales como monumentos, contenedores de residuos sélidos, alumbrados
publicos, parques, faroles, muros, entre otros), la limpieza de espacios como playas, riveras,
paraderos de trasporte urbano, parques, puentes peatonales, entre otros y por el contrario esta
actividad no incluye la reconstruccion o rehabilitacion de las mismas. (Cotrina Salazar,

2020)

c) Recoleccion selectiva

La recoleccidon selectiva de residuos sélidos consiste en reunir y almacenar
adecuadamente aquellos residuos que previamente fueron segregados, con la finalidad de
conservar sus caracteristicas y facilitar su aprovechamiento, reciclaje o disposicién final.
Este proceso permite que los residuos puedan ser valorizados de manera mas eficiente,
evitando su contaminacion con otros desechos. Asimismo, para la recoleccion selectiva se

utilizan diferentes tipos de unidades de transporte, las cuales pueden ser convencionales o
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no convencionales, dependiendo de las caracteristicas y cantidad de residuos solidos

generados. (Rojas Estrada, 2021)

En ese sentido, la recoleccion selectiva representa una de las etapas mas importantes
dentro del manejo integral de residuos soélidos, debido a que permite fortalecer las
actividades de reciclaje y reutilizacion de materiales aprovechables. Ademas, contribuye a
disminuir la cantidad de residuos que llegan a los botaderos o rellenos sanitarios, reduciendo
asi los impactos ambientales y los riesgos para la salud publica. Del mismo modo, este
proceso fomenta la participacion y responsabilidad de la poblacion en el cuidado del
ambiente, ya que una adecuada segregacion y recoleccion selectiva facilita el desarrollo de

una cultura ambiental basada en practicas sostenibles y responsables.

d) Transporte

El transporte de residuos sélidos es el proceso mediante el cual los residuos
recolectados son trasladados hacia infraestructuras autorizadas para su valorizacion o
disposicion final. Esta actividad es realizada por las municipalidades o por empresas
prestadoras de servicios debidamente autorizadas, utilizando vehiculos adecuados y
cumpliendo las normas establecidas para garantizar un manejo seguro y eficiente de los
residuos solidos. Asimismo, cuando se trata de residuos peligrosos o materiales que
representen riesgos para la salud y el ambiente, su transporte debe realizarse de acuerdo con
la normativa vigente y bajo medidas especiales de seguridad. (Decreto Legislativo N°1278,

2017)

Por ello, el transporte de residuos solidos cumple una funcion fundamental dentro de
la gestion ambiental, ya que un traslado inadecuado puede generar contaminacion del suelo,
aire y agua, ademas de afectar la salud de la poblacion. La utilizacion de vehiculos

apropiados y el cumplimiento de las normas de seguridad permiten reducir riesgos
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ambientales durante el traslado de los residuos. Asimismo, una adecuada organizacion del
sistema de transporte contribuye a mejorar la eficiencia en la gestion de residuos solidos,
optimizando tiempos, recursos y garantizando que los residuos lleguen correctamente a las

infraestructuras destinadas para su tratamiento o disposicion final.

e) Almacenamiento

El almacenamiento de residuos sélidos comprende el acondicionamiento temporal
de los desechos en espacios adecuados hasta el momento de su recoleccion, traslado o
disposicion final. Esta actividad debe realizarse considerando criterios de segregacion y
clasificacion establecidos por las normas municipales y ambientales vigentes, con la
finalidad de evitar riesgos para la salud y el ambiente. En el caso de viviendas,
urbanizaciones o edificaciones con varias familias, los residuos deben ser almacenados de
manera ordenada y diferenciada segun su tipo, siendo responsabilidad de cada generador
mantener sus residuos en condiciones adecuadas hasta su entrega al servicio de recoleccién

correspondiente.

Asimismo, tanto los residuos municipales como los no municipales deben
permanecer en areas destinadas exclusivamente para su almacenamiento, considerando sus
caracteristicas fisicas, quimicas y bioldgicas, asi como el nivel de peligrosidad que puedan
presentar. Esto permite prevenir posibles reacciones, filtraciones o contaminacion que
afecten al ambiente o a la salud de las personas. Del mismo modo, los residuos generados
en espacios publicos deben ser depositados en contenedores apropiadamente
acondicionados, cuya implementacion y mantenimiento corresponde a las municipalidades,
siguiendo los criterios establecidos en la Norma Técnica Peruana 900.058.2005 sobre
gestion de residuos y cédigo de colores para el almacenamiento de residuos solidos (Decreto

Legislativo N.°1278, 2017).
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En ese sentido, el almacenamiento adecuado de residuos solidos representa una etapa
fundamental dentro de la gestion integral de residuos, debido a que permite mantener el
orden, la limpieza y la seguridad en los espacios donde se generan los desechos. Una
incorrecta forma de almacenamiento puede provocar malos olores, proliferacion de insectos
y roedores, contaminacién visual y riesgos sanitarios para la poblacion. Por ello, resulta
importante promover habitos adecuados de segregacion y almacenamiento desde el hogar y
las instituciones educativas, fortaleciendo la educacién ambiental y la responsabilidad

ciudadana frente al manejo de los residuos sélidos.

f) Acondicionamiento

El acondicionamiento de residuos sélidos comprende el conjunto de acciones o
procesos fisicos que permiten preparar los residuos para su posterior aprovechamiento,
tratamiento o disposicién final. Entre las principales actividades de acondicionamiento se
encuentran la segregacion, limpieza, trituracién, compactacion, almacenamiento y empaque
de los residuos sélidos, las cuales facilitan su manipulacion y valorizacién. (Rojas Estrada,

2021)

En ese sentido, el acondicionamiento cumple una funcién importante dentro del
manejo integral de residuos sélidos, ya que permite reducir el volumen de los residuos y
optimizar su almacenamiento y transporte. Asimismo, estas actividades contribuyen a
mejorar las condiciones de seguridad e higiene durante el manejo de los desechos,
favoreciendo procesos mas eficientes de reciclaje y reaprovechamiento. Un adecuado
acondicionamiento también ayuda a disminuir los impactos ambientales generados por la

acumulacién inadecuada de residuos solidos.
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g) Valorizacion

La valorizacion de residuos sélidos constituye una alternativa prioritaria dentro de la
gestion ambiental, orientada a aprovechar los residuos antes de proceder a su eliminacion
final. Este proceso incluye actividades como la reutilizacion, reciclaje, recuperacion,
compostaje y otras formas de aprovechamiento que permiten otorgar nuevamente utilidad a
los residuos solidos mediante infraestructuras adecuadas y autorizadas. (Decreto Legislativo

N°1278,2017)

Asimismo, la valorizacidon representa una estrategia importante para reducir la
cantidad de residuos que terminan en botaderos o rellenos sanitarios, promoviendo el uso
eficiente de los recursos y el cuidado del ambiente. Ademaés, fomenta la economia circular y
la generacion de conciencia ambiental en la poblacion, debido a que muchos residuos pueden
convertirse nuevamente en materiales Gtiles 0 materias primas. Por ello, fortalecer practicas
de valorizacion contribuye significativamente a disminuir la contaminacién ambiental y

promover un desarrollo méas sostenible.

h) Transferencia

La transferencia de residuos sélidos es el proceso mediante el cual los residuos
recolectados son trasladados de vehiculos de menor capacidad hacia unidades de transporte
de mayor tamafio, con el propésito de continuar su traslado hacia las infraestructuras de
tratamiento, valorizacion o disposicion final. Esta actividad debe realizarse en instalaciones
especialmente acondicionadas y autorizadas para dicha finalidad (Decreto Legislativo

N.°1278, 2017).

Por ello, la transferencia facilita una gestion mas eficiente de los residuos sélidos,
especialmente en zonas donde las distancias hacia los lugares de disposicion final son

extensas. Ademas, permite optimizar el uso de recursos, reducir costos operativos y mejorar
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el sistema de transporte de residuos solidos. Del mismo modo, cuando esta actividad se
desarrolla bajo condiciones adecuadas, contribuye a minimizar riesgos ambientales y

sanitarios relacionados con el manejo inadecuado de los residuos.
1) Tratamiento

El tratamiento de residuos sélidos comprende el conjunto de procesos, técnicas y
métodos orientados a modificar las caracteristicas fisicas, quimicas o bioldgicas de los
residuos solidos, con la finalidad de reducir su peligrosidad y minimizar los riesgos que
puedan ocasionar al ambiente y a la salud de las personas. Asimismo, estos procesos buscan
facilitar la valorizacion o disposicion final de los residuos, debiendo ser ejecutados por
municipalidades o empresas operadoras autorizadas y en instalaciones adecuadas (Decreto

Legislativo N.°1278, 2017).

En ese contexto, el tratamiento de residuos solidos permite disminuir
considerablemente los efectos negativos producidos por ciertos residuos peligrosos o
contaminantes. Ademas, contribuye a mejorar las condiciones ambientales y sanitarias,
evitando la contaminacion del suelo, agua y aire. Dependiendo del tipo de residuo, pueden
aplicarse tratamientos fisicos, quimicos o bioldgicos que favorezcan su reaprovechamiento

o reduzcan el impacto ambiental generado por su disposicion final.
j) Disposicion final
La disposicién final corresponde a la tltima etapa del manejo de residuos sélidos y
consiste en el confinamiento o aislamiento de aquellos residuos que no pueden ser
reaprovechados o valorizados debido a limitaciones tecnoldgicas u otras condiciones. Estos
residuos deben ser depositados en infraestructuras debidamente autorizadas, con la finalidad

de evitar riesgos para la salud y prevenir dafios al ambiente (Decreto Legislativo N.°1278,

2017).
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En ese sentido, la disposicién final adecuada es fundamental para evitar la
contaminacion ambiental y los problemas sanitarios derivados de la acumulacion
incontrolada de residuos sélidos. Cuando los residuos son depositados en lugares no
autorizados, pueden generar contaminacion del agua, suelo y aire, ademas de favorecer la
proliferacion de vectores y enfermedades. Por ello, resulta importante fortalecer sistemas
adecuados de disposicion final y promover practicas de reduccion, reciclaje y valorizacion

que permitan disminuir la cantidad de residuos destinados a esta etapa final.
3.2.2 Residuos solidos

Los residuos sélidos vienen a ser todas aquellos productos, sustancias o subproductos
gue ya no sean necesarios o Utiles por sus generadores, pero que estos puedan ser utiles o
reaprovechados por otras personas, estos residuos solidos pueden encontrase en estado
solido o semisolido y su generador estd obligado a disponer segln lo establecido en la
normativa nacional o los riesgos que estos causan en la salud tanto como al ambiente

(MINAM, 2016).

3.2.3 Clasificacion de los residuos solidos

Residuo domiciliario
Residuo comercial

1
i ~ Residuo de limpieza
Segun su _ ~ Residuo hospitalario
origen | Residuo industrial

Residuo de construccién
Residuo agropecuario
Residuos de actividades especiales

Residuos

Solidos

Residuo del &mbito no municipal

Segup' su ~ Residuo del ambito municipal
gestion % -

Segun su ~ Residuo peligrosos
peligrosidad ~ Residuo no peligrosos

Nota. Adaptado de Manual de residuos sélidos, por Sociedad Peruana de Derecho
Ambiental,2009, p.4.

—
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Segun su origen:

a) Residuo domiciliario

Los residuos domiciliarios son aquellos desechos generados dentro de los hogares
como consecuencia de las actividades cotidianas y del consumo de bienes o servicios. Entre
estos residuos se encuentran restos de alimentos, papeles, revistas, cartones, envases
plasticos, latas, pafiales descartables, bolsas, ropa usada y productos de limpieza, entre otros.
Este tipo de residuos representa una de las principales fuentes de generacion de desechos
solidos en la poblacion, por lo que su adecuada segregacion y disposicion resulta

fundamental para evitar problemas de contaminacion ambiental y sanitaria.

b) Residuo comercial

Los residuos comerciales son aquellos que se producen en establecimientos
dedicados a la venta de bienes y prestacion de servicios, como tiendas, mercados,
restaurantes, bares, oficinas y otros negocios comerciales. Dentro de estos residuos se
encuentran principalmente papeles, cartones, plasticos, botellas, envases, embalajes y
productos de aseo personal. La cantidad de residuos generados en las actividades
comerciales suele ser considerable, razon por la cual es importante implementar practicas de

reciclaje y manejo adecuado para reducir su impacto ambiental.

¢) Residuo de limpieza de espacio publico

Son aquellos residuos que se generan como resultado de las actividades de limpieza
y barrido de espacios publicos, tales como calles, avenidas, plazas, parques y veredas. Entre
los residuos méas comunes se encuentran papeles, restos de plantas, bolsas plasticas, envases
descartables, cartones y otros desechos acumulados en la via publica. ElI adecuado manejo
de estos residuos permite conservar la limpieza de los espacios urbanos y prevenir focos de

contaminacion que puedan afectar la salud y la imagen ambiental de la comunidad.
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d) Residuos de establecimientos de salud

Los residuos de establecimientos de salud son aquellos generados durante las
actividades de atencion médica, diagnostico, tratamiento e investigacion en hospitales,
clinicas, laboratorios, consultorios y centros de salud. Dentro de este grupo se incluyen
agujas, jeringas, gasas, algodones, vendas, restos bioldgicos, materiales contaminados y
residuos de laboratorio. Debido a sus caracteristicas peligrosas, estos residuos requieren un
manejo especializado y medidas estrictas de seguridad para evitar riesgos de infecciones o

contaminacién ambiental.

e) Residuo industrial

Los residuos industriales provienen de las actividades desarrolladas en sectores como
la mineria, manufactura, pesqueria, energia y otras industrias productivas. Entre estos
residuos se encuentran cenizas, lodos, metales, vidrios, papeles, plasticos y sustancias
derivadas de procesos quimicos o mezclas peligrosas. Dependiendo de sus caracteristicas,
algunos residuos industriales pueden representar riesgos significativos para el ambiente y la

salud, por lo que requieren tratamientos adecuados antes de su disposicion final.

f) Residuo de actividades de construccion

Este tipo de residuos se genera durante la ejecucion de obras de construccion,
demolicion, remodelacion y excavacion. Entre los materiales mas frecuentes se encuentran
restos de concreto, maderas, fierros, alambres, yeso, piedras y desmontes. La generacion de
estos residuos suele incrementarse en zonas urbanas debido al crecimiento de las
construcciones, por lo que su manejo adecuado es importante para evitar la acumulacion de

desechos y la contaminacion de espacios publicos.
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g) Residuos agropecuarios

Los residuos agropecuarios son aquellos producidos por actividades agricolas,
ganaderas y pecuarias. Dentro de ellos se incluyen envases de fertilizantes, pesticidas,
agroquimicos, sacos de abono, mangueras y otros materiales utilizados en las labores del
campo. Muchos de estos residuos pueden contener sustancias toxicas o contaminantes, por
lo que requieren un manejo adecuado para prevenir dafos en el suelo, agua, flora, fauna y

salud de la poblacion.
h) Residuos de instalaciones o actividades especiales

Son los residuos generados en infraestructuras o actividades de gran magnitud,
complejidad o riesgo, tanto del sector publico como privado. Entre estas instalaciones se
encuentran aeropuertos, puertos, plantas de tratamiento de aguas residuales y otras
infraestructuras especiales. Los residuos provenientes de estas actividades pueden variar
segin el tipo de operacion realizada y, en muchos casos, requieren procedimientos
especificos para su manejo, tratamiento y disposicion final debido a sus caracteristicas

particulares.
Segun su gestion:
a) Residuo de ambito municipal

Los residuos de ambito municipal son aquellos desechos generados principalmente
en actividades domésticas, comerciales y de limpieza publica. Dentro de este grupo se
encuentran residuos provenientes de los hogares, como restos de alimentos, papeles, botellas,
latas, pafales y productos descartables; asimismo, incluye residuos generados en
establecimientos comerciales, tales como cartones, embalajes, envases y productos de aseo
personal. También forman parte de esta clasificacion los residuos recolectados del barrido

de calles, parques y vias publicas, como maleza, plasticos y otros desechos similares. Este
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tipo de residuos, por sus caracteristicas, debe ser manejado y dispuesto adecuadamente en

rellenos sanitarios autorizados para evitar impactos negativos en la salud y el ambiente.

En ese sentido, los residuos municipales representan la mayor cantidad de desechos
generados diariamente por la poblacién, razén por la cual su correcta gestion resulta
fundamental para mantener la limpieza y el orden de las ciudades. Asimismo, una adecuada
segregacion y valorizacion de estos residuos permite reducir considerablemente la
contaminacion ambiental y fomentar practicas de reciclaje y reutilizacion dentro de la

sociedad.

b) Residuo de &mbito no municipal

Los residuos de &mbito no municipal son aquellos desechos que, debido a sus
caracteristicas fisicas, quimicas o bioldgicas, pueden representar riesgos significativos para
la salud de las personas y el ambiente. Dentro de esta clasificacion se encuentran residuos
provenientes de actividades industriales, agricolas, mineras o de establecimientos
especializados, tales como residuos metalicos, plaguicidas, herbicidas, sustancias quimicas
y otros materiales peligrosos. Debido a su nivel de peligrosidad, estos residuos requieren un

manejo especializado y deben ser dispuestos en infraestructuras de seguridad autorizadas.

Por ello, el manejo de residuos no municipales exige un mayor control técnico y
ambiental, ya que una inadecuada disposicion puede ocasionar contaminacion del suelo,
agua y aire, ademas de afectar directamente la salud publica. En consecuencia, resulta
importante que las entidades responsables cumplan estrictamente las normas de seguridad y

gestion ambiental para minimizar los riesgos asociados a este tipo de residuos.
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Segun su peligrosidad:

a) Residuos peligrosos

Son aquellos residuos que debido a sus caracteristicas, propiedades o el manejo que
estos requieran representan un riesgo alto tanto para la salud como para el ambiente ,si estos
residuos son manejados de manera inapropiada pueden causar alguna enfermedad o la
muerte, ya que estos residuos poseen caracteristicas peligrosas como corrosividad,
reactividad, explosividad, toxicidad, inflamabilidad, o porque contienen agentes infecciosos
tales como pilas, envases vacios de desinfectantes, pesticidas, herbicidas, restos de

medicamentos, agujas , entre otros.

b) Residuos no peligrosos

Son todos aquellos residuos que no representan un riesgo para la salud ni el ambiente.
Estos residuos son producto de alguna actividad desarrollada por las personas como por

ejemplo residuos biodegradables y reciclables, entre otros.

En el ambito escolar se consideran las siguientes clases de residuos sélidos:

Segun su naturaleza

a) Organicos

Son todos aquellos residuos que tiene la caracteristica de poder desintegrarse o
degradarse de manera rapida, convirtiéndose en materia organica. Esta clase de residuos son
biodegradables; es decir, se descomponen naturalmente. Ejemplos de estos residuos son
restos de alimentos, verduras, cascaras de verduras y restos de frutas, entre otros (Ministerio

de Educacion [MINEDU], 2017).
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b) Inorganicos

Estos vienen a ser todos aquellos residuos solidos que por sus caracteristicas se
descomponen de manera natural y lenta. Estos no son biodegradables; sin embargo, pueden
ser de origen natural o sintético. Ejemplos de estos residuos son envases de plasticos, vidrios,

latas, pilas, cueros, hule, ceramicas, madera, ropa, etc.

c) Aprovechables

Son todos aquellos residuos solidos que pueden ser reutilizados o reciclados a partir
de un proceso industrial o de macera casera. Estos residuos incluyen papeles limpios,
plasticos, cartones, electrodomeésticos, ropa usada, envases de vidrio, plastico, latas, cartones
y papeles limpios y secos, entre otros. Su aprovechamiento contribuye a reducir el volumen

de residuos destinados al relleno sanitario.

d) No aprovechables

Son todos aquellos residuos sélidos que ya no se pueden reutilizar o reciclar por su
nivel contaminacion o composicion. Ejemplos de estos residuos son pafales, pilas, bandejas
de Tecnopor, papel higiénico, servilletas usadas, papeles y cartones contaminados con restos
de alimentos, envases descartables con restos de comida y bandejas de poliestireno

expandido, entre otros.

3.2.4 Clasificacion de residuos solidos mediante el cddigo de colores

La Norma Técnica Peruana NTP 900.058.2019 establece los codigos de colores que
deben utilizarse para la correcta segregacion y almacenamiento de los residuos sélidos, con
la finalidad de facilitar su identificacion, clasificacion y manejo adecuado. Esta codificacion
permite diferenciar los distintos tipos de residuos segln sus caracteristicas y posibilidades

de aprovechamiento, contribuyendo al reciclaje, valorizacion y reduccion.



Tabla 2

Clasificacion de cddigos de colores para residuos del ambito municipal

Residuos solidos del ambito municipal

Tipo de residuo Color Ejemplo de residuos
Papeles v cartones
Vidrios
Plasticos
Aprovechables Verde Textiles
Maderas
Cueros
Metales como latas v otros
Papeles encerados, metalizados,
) imi lillas de cigarrillo,
No aprovechables Negro celamives, o e R,
residuos  santtarios  como  papel
higiénico, pafiales. v otros.
) , Restos de alimentos, restos de poda v
Organicos Marron . P
hojarascas.
Pilas, lamparas v luminarias,
Peligrosos Rojo empaques de plaguicidas, empaques

de medicina vencidas, efc.
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Nota. Adaptado de Norma Técnica Peruana NTP 900.058 (2019). Codigo de colores para

los dispositivos de almacenamiento, por Instituto Nacional de Calidad, 2019, p 12.

Nota 1 : Los residuos peligrosos deberian ser almacenados de manera diferenciada y

manejados de acuerdo a la norma vigente.

Nota 2: Se recomienda enjuagar los envases de residuos aprovechables para garantizar su

aprovechamiento.

Nota 3: Los residuos del ambito municipal podran también ser almacenados utilizando los

codigos de colores descritos en la tabla de rsiduos solidos del &mbito no municipal.
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Tabla 3
Clasificacion de cddigos de colores para residuos del ambito no municipal

Residuos del ambito no municipal

Tipo de residuo Color

Papel v carton Azul
Plasticos Blanco

Metales Amarrillo

Orgamicos Marrén
Vidrios Plomo

Peligrosos Rojo

No aprovechables Negro

Nota. Adaptado de NTP 900.058 (2019). Cddigo de colores para los dispositivos de

almacenamiento, por Instituto Nacional de Calidad, 2019, p 13.

3.2.5 Cdbdigo de colores para la segregacion de residuos sélidos del &mbito escolar

A continuacion, se muestra los codigos de colores de manejo de residuos sélidos
adaptado a las instituciones educativas. De esta manera las |I.E implementaran acciones, en

el marco del Proyecto Educativo Ambiental Integrado (PEIA).

Tabla 4
Caodigo de colores de tachos del ambito escolar

Color Tipo de residuo
mm Auzul para papeles y cartones
— Blanco para plasticos
mm Marron para residuos organicos
mm  Negro para residuos generales

Nota. Adaptado de Codigo de colores para la segregacion de residuos sélidos basado en la
Norma Técnica Peruna NTP 900.058 (2005), adaptado al ambito escolar por MINEDU,
2017, p.57. Amparado en la Nota 3 de la NTP. 900.058:2019.
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3.2.6 Gestion y manejo de residuos solidos en Instituciones Educativas

A continuacion, se muestra los procesos de manejo de residuos sélidos adaptados a
las Instituciones Educativas, desde su generacion hasta su disposicion final. De esta manera,
las instituciones implementan acciones en el marco del Proyecto Educativo Ambiental

Integral (PEIA).

( ) 3 .', * Reaprovechamiento
IL.LEE. Diagnostico Minimizacién Segregacion & Reciclaje
-~z T Ftéfgﬂf o Taller de
\ o 1+ -~ L manualidades
| [

Residuos
ﬁ organicos

g

s} >

Almacenamiento
temporal

Gestion y manejo de

los residuos sdélidos en l

la institucion educativa

Final
Recoleccion y
N/ - e
Relleno sanitario
Reaprovechamiento y [ )
comercializacion 2 R
¢ | Municipalidad

|

Nota. Tomado de Guia de Educacion Ambiental para el Desarrollo Sostenible (MARES)
(p.55), 2017, MINEDU.

La presente investigacion delimita a las etapas de Manejo de residuos sélidos internas
de la institucidn educativa: Generacion, Segregacion y Almacenamiento temporal, puesto
que estas tres etapas pueden ser controladas por la escuela y son las que se desarrollan dentro
de la Institucion Educativa segin la Guia de MARES del MINEDU. Se excluye las demés

etapas de Recoleccion, Transporte, Reaprovechamiento y Entrega final, puesto que la
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escuela no maneja estas etapas ya que son propias de la competencia de la Municipalidad
del distrito de Juan Ezpinoza Medrano y no son parte del alcance de la investigacion. Las
capacitaciones ambientales brindadas por los tesistas solo pueden actuar donde el estudiante
tiene decision directa como las aulas y en los ecopuntos instalados. Estas tres etapas son
donde el alumno aplica directamente lo aprendido, ademéas son medibles con cuestionario y

ficha de observacion.

Generacion de residuos: punto de partida

Son aquellos residuos solidos que se generan en los ambientes de las instituciones
educativas tales como los salones, area de receso, oficinas, quioscos, servicios higiénicos,
comedores, de los cuales tienen la responsabilidad de separar y entregar adecuadamente a

los operadores de residuos sélidos o a las municipalidades que presten este servicio.

1) Diagnostico

Consiste en identificar la situacion actual de la gestion de los residuos solidos dentro
de la institucién educativa, asi como las caracteristicas de la institucion educativa tales como
contexto geogréafico, contexto social, contexto econdémico, educacién, salud, ambiente, con
el proposito de generar una linea base para la solucion de la problemética del manejo de los
residuos solidos para plantear las posibles soluciones.

2) Minimizacién

La minimizacion de los residuos sélidos consiste en evitar un uso desmesurado de

productos, asi como reducir el consumo innesesario de productos a travez de estrategias

preventivas o alguna tecnica o método en la etapa de generacion de residuos solidos.

En esta etapa se puede realizar la promocion de las 3 R del reciclaje como reciclar,

reusar y reducir.
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3) Segregacion

La segregacion de los residuos sélidos consiste en la clasificacion de los residuos en
los distintos contenedores teniendo en cuenta los codigos de colores, separando los papeles,
vidros, metales, plasticos, residuos organicos, residuos generales, residuos peligrosos, etc.

Segun corresponda para poder ser reusados o trasformados en algin momento.
4) Almacenamiento temporal

Esta operacion es realizada por una 0 mas personas encargadas por la institucion
educativa la cual consiste en la recoleccion de todos los residuos solidos segregados en los
puntos ecoldgicos dentro y fuera de las aulas de la institucién educativa para luego ser
dispuestos en un almacén o punto de acopio temporal, para luego ser recolectado por el carro

recolector de residuos sélidos encargado por la municipalidad.
5) Reaprovechamiento

Teniendo en cuenta la definicion de reaprovechamiento el cual consiste en reutilizar
todos aquellos residuos solidos que ya fueron desechados o ya cumplieron su ciclo de
utilidad, es que se debe fomentar en las instituciones educativas la cultura de reus6 y

reaprovechamiento de los residuos sélidos.
6) Entrega final

Todos los residuos sélidos que fueron recogidos dentro de la institucién educativa
son trasportados por el carro recolector para luego ser desechados en rellenos sanitarios o en

muchos casos en botaderos clandestinos.
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3.2.7 Educacion ambiental

Es un proceso educativo integral el cual se da en todo el trascurso de vida de un
individuo y busca generar en ellos conocimientos, valores, actitudes y practicas necesarias
para que este individuo pueda desarrollar sus actividades sin perjudicar el ambiente, ademas
la educacion ambiental busca promover la toma de conciencia, cultura y la valoracion del
ambiente con proyeccion a aportar con el desarrollo sostenible de nuestro pais (MINAM ,

2017).

La educacion ambiental debe entenderse como un proceso de aprendizaje que debe
facilitar la comprension de las realidades del medio ambiente, que tiene como proposito que
cada individuo posea una adecuada conciencia de dependencia y pertenencia con su entorno,
que se sienta responsable de su uso y mantenimiento, y que sea capaz de tomar decisiones
en este aspecto la misma que intenta proponer nueva informacion que incremente los
conocimientos sobre el medio ambiente y que de esta ampliacion surja una reflexion que nos
permita mejorar la calidad de vida, mejorando la calidad ambiental y que nos lleve
necesariamente a una accion a favor del medio, la educacién ambiental resulta clave para
comprender las relaciones existentes entre los sistemas naturales y sociales, asi como para
conseguir una percepcién mas clara de la importancia de los factores socioculturales en el

origen de los problemas ambientales. (Decreto Supremo N°017,2012-E. D)

En tal sentido la educacion ambiental juega un papel muy importante a nivel del
sistema educativo y de la sociedad en general, el proceso educativo con enfoque ambiental
estd orientado hacia la formacion de nuevos ciudadanos con los valores y sentido de vida

basados en:

- Respetar y proteger toda forma de vida (principio de equidad biosférica).
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- Asumir los impactos y costos ambientales propia de su actividad (principio

de responsabilidad).

- Valorar los saberes ancestrales que son un reflejo de una mejor relacion entre

la naturaleza y ser humano (principio de interculturalidad).

- Respetar los estilos de vida de otros grupos sociales y culturales fomentando

la armonia con el ambiente (principio de coexistencia).

- Trabajar por el bienestar y la seguridad del hombre en el presente como en el
futuro basados en el respeto de la herencia adquirida de las generaciones

pasadas (principio de solidaridad intergeneracional).

La educacion ambiental, en el marco de accion del desarrollo sostenible y
encaminada a desarrollar culturas y modos de vida sostenibles a través del sistema educativo,
servicio publico regulado por el estado, como la dindmica econdmica y social, del sector

privado y la sociedad civil. (Decreto Supremo N°017,2012-E. D)

En las instituciones educativas de nivel basico la educacion ambiental se asume a través de:

La gestion institucional, la cual desarrolla los instrumentos y organiza la institucion

educativa para los fines de la educacion ambiental.

La gestion pedagdgica, desarrolla el proyecto curricular institucional a través de la
programacion curricular y tiene como estrategia integradora y dinamizadora los proyectos
educativos ambientales. Esta gestion permite el despliegue de componentes tematicos o
transversales orientados a desarrollar competencias a través del disefio curricular
contextualizado de la institucion educativa (Decreto Supremo N°017,2012-E. D) por

ejemplo:



66

3.2.8 Componentes tematicos de la educacion ambiental

Estos componentes teméticos se relacionan entre si y son una propuesta de
organizacion de aquellos aspectos que debemos tener en cuenta frente a la problematica
ambiental que se suscita en la actualidad, para poder mejorar las buenas préacticas
ambientales promoviendo que los escolares desarrollen aquellas competencias que estén
relacionadas con el cuidado y proteccion del ambiente y de esta manera promuevan estilos

de vida mas sostenibles. (Ministerio del ambiente [MINAM] ,2012).

Figura 1
Componentes tematicos de la Educacion Ambiental
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cambic
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Nota. Adaptado de Guia de orientaciones para la aplicacion del enfoque ambiental (p.14),

2020, MINEDU.

Entré los componentes de la educacién ambiental tenemos:

e Educacion en cambio climatico

Este componente esta orientado a aquellas practicas que nos permitan planificar y

poder desarrollar acciones pedagdgicas dentro y fuera de las aulas, que estén vinculadas a
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generar una cultura de mitigacion, adaptacion y resiliencia frente al cambio climatico, asi
mismo permite relacionar las distintas areas curriculares facilitando a que la comunidad
educativa incremente la conciencia y la capacidad de adaptacion frente a la problemética

ambiental (MINEDU, 2020).

e Educacion en salud

Este componente vine a ser un proceso de formacion, de crear responsabilidad en un
individuo con el propdsito que este adquiera habitos, actitudes y conocimientos para la
proteccion y promocion de la salud tanto individual como colectiva para contribuir con el

desarrollo integral de la comunidad educativa (Caldero6n et al., 2011)

e Educacion en ecoeficiencia

Este componente promueve desarrollar acciones educativas que estén encaminadas
al uso eficiente y responsable de nuestros recursos naturales tales como (agua, suelo, aire,
suelo, biodiversidad, energia, etc.), asi mismo estd orientada a la convivencia sostenible,
emprendimiento, ética, y conciencia ambiental generando la reduccién progresiva del
impacto negativo hacia el ambiente, el componente en ecoeficiencia busca garantizar un
desarrollo sostenible en la institucidn educativa en el marco del cambio climéatico (MINEDU,

2020).

e Educacidn en gestion de riesgos de desastres naturales

Este componente viene a ser la adopcion de politicas, practicas o estrategias que estén
encaminadas en la minimizacion de riegos para que estos no se concreten en desastres, este
proceso implica acciones y estilos de vida que estén orientadas a la prevencion de amenazas
y vulnerabilidades, aplicando las herramientas necesarias para evitar cualquier tipo de
ocurrencia de desastre debido a que los riegos son inherentes frente a cualquier actividad

(MINEDU, 2010).
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e Educacion en biodiversidad.

Este ultimo componente nos permite orientar el desarrollo de aptitudes para el
cuidado y conservacion del ambiente y los servicios ecosistémicos que este nos brinda,
ademaés de orientar al cuidado y proteccién de la biodiversidad, areas naturales protegidas,

espacios naturales para un aprovechamiento mucho mas sostenible.

3.2.9 Politica Nacional de Educaciéon Ambiental (PNEA)

La PNEA establece los objetivos, lineamientos de politica y efectos deseados en la
formacion y fortalecimiento de la poblacion que demanda el desarrollo sostenible ambiental
nacional ,dicha politica es el resultado de un proceso encabezado por el Ministerio del
Ambiente juntamente con el Ministerio de Educacion con la intervencion de la sociedad
civil como el sector publico, cuya elaboracion es producto de un analisis, participativo y de
consulta pablica priorizando la comunicacion y la educacion ambiental como primer paso
para la aprobacion de la PNEA D.S N°017-2012-ED, el cumplimiento de la PNEA es de
caracter obligatorio para los procesos de educacion y comunicacion desarrollados por

entidades que se encuentre dentro del territorio nacional (Ley N°28611. Art. 127.2, 2005).
3.2.10 Dimensiones de la educacion ambiental

La educacion ambiental se define como un conjunto de conocimientos, vivencias,
experiencias y opiniones que un individuo o una poblacion hace uso de manera positiva en
relacion con el medio ambiente. Tratdndose de un concepto multidimensional esta consta de

las siguientes tres dimensiones (Ecobarémetro de Andalucia, 2011).

a. Dimensidn cognitiva o conocimiento

La dimensién cognitiva o conocimiento comprende al grado de informacion y

conocimiento que tiene una poblacion respecto a la probleméatica ambiental, el aspecto
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cognitivo se encuentra presente en la actitud como una forma de conocimiento que se
demuestra en los juicios de valor que emite el sujeto ante una situacion cualquiera. Asi
mismo, se concibe como una idea o creencia vinculada a los sentimientos intelectuales, al
conocimiento racional, dado que lo racional de una actitud radica en las categorias

conceptuales de objetos 0 sucesos.

Las actitudes son consideradas como mediadores entre el estimulo y un
comportamiento o respuesta, son consideradas también como un proceso cognitivo ya que
necesariamente forman parte de un proceso que incluye la eleccion, codificacion e
interpretacion de la informacidn. Por otro lado, ya se ha mencionado que las actitudes existen
en relacion a una situacion u objeto determinado. Para que esto sea posible requiere de la
existencia de una representacion cognoscitiva de dicha situacion u objeto. Las creencias, el
conocimiento de los objetos, las experiencias previas que se almacenan en la memoria, son

algunos de los comportamientos cognoscitivos que constituyen una actitud.

b. Dimensién afectiva o actitudinal

La dimensién actitudinal almacena aquellos sentimientos de preocupacion de los
ciudadanos por el estado del ambiente y el grado de adopcidn de valores culturales benéficos
gue muestran para la proteccion de la naturaleza, es aquel proceso que avala o contradice las
bases de nuestras creencias, expresados en sentimiento evaluativos y preferencias, estados
de animo y las emociones que se evidencian fisica o emocionalmente ante el objeto de la
actitud (tenso, ansioso, feliz, preocupado, dedicado).En su generalidad las actitudes incluyen
sentimientos y emociones que las acomparian a las creencias e ideas, donde los sentimientos
por su parte tienen mucho que ver con los valores que a medida de su desarrollo pueden ser
apetitivas o aversivas. Las respuestas pueden ser afectivas (sentimientos de agrado o

desagrado) frente al medio ambiente. (Castro de Bustamante, 2002)
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c. Dimensidn conativa o disposicional

Esta dimensidn conativa comprende la disposicién de una poblacion a actuar con
criterios de sostenibilidad de manera personal. Las teorias, tanto de la Sociologia Ambiental
como de la Psicologia Ambiental (Sanchez, 2014), se relacionan con el Interaccionismo
Simbdlico, ya que desde €l se asume que en la interaccion social las personas cambian
constantemente sus percepciones sobre lo que piensan o sienten respecto a la naturaleza. Ello
implica que las significaciones que se construyen determinan el comportamiento humano, el
cual también es cambiante debido a que los significados se transforman de acuerdo con las

dinamicas de interaccion social en las que se participa.

La formacion ambiental serd comprendida en dos vertientes

e El proceso formal de capacitacion académica y de formacién psicosocial (a corto,
mediano o largo plazo) de personas procedentes de los diversos campos laborales
(ciencias sociales, técnicas, naturales y exactas), tanto en sus areas basicas como

aplicadas, para la deteccion y el manejo profesional de los problemas ambientales.

e La formacién ambiental no institucional, entendida como aquella adquirida o
promovida fuera de los marcos sociales habituales o convencionales (nifios de la

calle, indigentes, jovenes de banda, sexo servidoras, entre otras subculturas).

3.3. Definicion de términos

a. Ambiente saludable

Los ambientes saludables hacen referencia a todos aquellos espacios ya sean fisicos
0 sociales, estos espacios pueden ser hogares, escuela 0 comunidad que sean adecuados para
realizar diferentes actividades como trabajo, juego, aprendizaje, interaccion, etc. Los cuales
favorecen el crecimiento y desarrollo de estos individuos, la poblacion infantil es méas

susceptible a dafios, enfermedades y riesgos cuando se desarrollan en ambientes inadecuados



71

con falta de higiene, insuficiente espacio para poder estudiar y jugar, no obstante los
ambientes también nos permite identificar los factores preventivos de riesgos, ademas de
aplicar estrategias de promocion de la salud, mejorar la calidad de vida y poder contribuir
con el desarrollo sostenible, teniendo en cuenta que las escuelas y las viviendas son los

ambientes mas importantes para la salud y la vida de las personas . (MINAM, 2016).

b. Buenas practicas ambientales

Estas son consideradas como todas aquellas acciones o actividades que estan
encaminadas a reducir el impacto ambiental negativo generado por los diferentes procesos o
actividades economicas o de servicio, las buenas practicas ambientales residen en la
obtencion rapida de resultados con un bajo coste y simplicidad (Organizacién con Estatus
Consultivo General ante el Consejo Econdmico y Social [ECOSOC] de Naciones Unidas,

2017).

c. Informacion ambiental
Cualquier tipo de informacion ya sea escrita, visual o en forma de base de datos que
se disponga en materia ambiental de agua, suelo, aire, flora, fauna y recursos naturales en
general, asi tambien como aquellas actividades o medidas que se toman para que estas no

sean afectadas. (MINAM, 2016)

d. Contaminacion ambiental

Se denomina contaminacion ambiental a cualquier agente quimico, fisico o bioldgico
0 a la combinacién de diversos agentes que estén presente en el ambiente estos se pueden
presentar en diferentes formas y concentraciones los cuales pueden ser nocivos 0
perjudiciales para la seguridad, salud y bienestar de la vida vegetal, animal y la poblacién en

general (MINAM, 2016).
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e. Enfoque ambiental

El enfoque ambiental viene a ser la relacion existente entre la sociedad, cultura y la
naturaleza, busca instalar en las personas el respeto el cuidado por el ambiente y el uso
nacional de los recursos, asi mismo implica el desarrollo perenne de la conciencia critica
sobre los problemas ambientales actuales y la condicién del cambio climéatico en nuestro
entorno local y global, asi como el tema de salud, desigualdad social, seguridad alimentaria,
pobreza, perdida de la biodiversidad, agotamiento de los recursos naturales, entre otros.

(MINEDU, 2017)
f. Escuela saludable

Se refiere a la estructura fisica de la escuela, las relaciones interpersonales y de
comunicacion ademas del comportamiento ambiental responsable por parte de todos los
miembros de la comunidad educativa, dependiendo de cémo este se encuentre favorecera o
disminuiré la eficacia de la labor formativa de la institucion educativa, por lo tanto, para que
un ambiente sea favorable para el aprendizaje y la salud este debe contar con las condiciones
necesarias como buenas instalaciones, aulas con el espacio suficiente, areas de recreacion,
instalaciones sanitarias en funcionamiento, mobiliarios en buen estado, agua potable y
segura, manejo adecuado los residuos solidos y la proteccion de la irradiacion solar.

(MINAM, 2016)
g. Minimizacion de residuos solidos

La minimizacion de residuos solidos se definida como toda accion de reducir hasta
lo minimo en lo posible el volumen de los residuos sélidos y también su peligrosidad ya sea
a través de alguna estrategia, procedimiento o método utilizada al momento de generar

residuos. (MINEDU, 2010)
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h. Puntos ecoldgicos

Se denomina punto ecoldgico al &rea demarcada y sefializada, la cual estd compuesta
por recipientes de diferentes colores los cuales tienen como objetivo incentivar y sensibilizar
a las personas a actuar de manera responsable en la segregacion en la fuente de todos aquellos
residuos solidos que este produzca, la Norma Técnica Peruana-NTP 900.058 nos sefiala que
existen 7 colores para la correcta segregacion de los residuos sélidos, por otro lado el
Ministerio del ambiente nos sugiere la instalacion de 4 a mas dependiendo de la clase de

residuos que estos generan. (Hoyos Trujillo, 2018)

i. Reusar

Se refiere a volver a utilizar aquellos materiales que aun sean servibles y darles un
nuevo uso en lugar de desecharlos aun después de haber sido desechados como por ejemplo
donar aquellas ropas que ya no hacemos uso, realizar un intercambio de aquellos libros ya
leidos, regar nuestro jardin con el agua del lavado de frutas o verduras de nuestro hogar.

(MINAM, 2016)

j.  Reducir

Esto consiste en la minimizacidn, prevencion, limitacion en la generacion de residuos
innecesarios disminuyendo el volumen de los desechos que generamos después de cualquier
actividad, por ejemplo, el uso de bolsas de tela, bolsas de papel disminuyendo la produccion

de gases de efecto invernadero. (MINEDU, 2017)

k. Reciclar
Hace referencia al reaprovechamiento de aquellos materiales que han sido
desechados en nuevos productos, es toda actividad que nos permite transformar un residuo,
cuando realizamos el reciclaje minimizamos la demanda de consumo de recursos del

ambiente lo que origina una disminucién en el consumo de agua emisiones de gases en la
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atmosfera, disminucién del consumo energético en tal sentido nos permite disminuir la

generacion de residuos solidos. (MINAM, 2016)

I.  Responsabilidad ambiental

El causante que genere degradacion del ambiente o sus componentes esta obligado a
adoptar las medidas necesarias para su restauracion, rehabilitacion o recuperacion o
compensar en terminaos ambientales segun corresponda el caso, ya sea ocasionado por una
persona natural o juridica o algun ente publico o privado segun corresponda. (MINAM,

2016)

m. Proyecto educativo ambiental integrado (PEIA)

El proyecto educativo ambiental integrado es una estrategia integradora y
dinamizadora que promueve la transversalizacion del enfoque ambiental en la gestion
escolar contribuyendo al desarrollo de competencias y a la gestion ambiental en las
instituciones educativas, con el objetivo de contribuir a la mejora y logros de aprendizaje
en el marco del curriculo nacional de la educacion basica y hacer frente a la problematica
ambiental y oportunidades ambientales locales y globales, fortaleciendo la formacion de
ciudadanos con conciencia ambiental que contribuyan al desarrollo sostenible. (Flores

Consiglieri, 2025)
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IVV. Metodologia
4.1. Tipo y nivel de investigacion
La investigacion corresponde al de tipo aplicado, ya que tuvo como propdsito
modificar o transformar una realidad especifica, en este caso el manejo de residuos sélidos
mediante la implementacion de la educacion ambiental en la Institucion Educativa Primaria
N.°54261 de Mollebamba del distrito de Juan Espinoza Medrano, provincia de Antabamba

(Hernandez et al ., 2014).

4.1.1 Nivel o alcance de investigacion

La investigacion presento un nivel explicativo, debido a que busco responder las
causas de los eventos, asi como los fendmenos fisicos o sociales estudiados. Este nivel se
orientd a explicar la relacion causa-efecto entre las variables educacién ambiental y manejo
de residuos sélidos, determinado el por qué y las condiciones bajo las cuales se produjeron

los cambios en el fendmeno estudiado. (Hernandez et al ., 2014).

4.1.2 Enfoque cuantitativo

El enfoque adoptado fue el cuantitativo, debido a que se recolectaron y analizaron
datos numéricos los cuales nos permitieron medir y evaluar el manejo de residuos sélidos
antes y después de la intervencion educativa, este enfoque nos permitié contrastar la
hipotesis mediante pruebas estadisticas a partir de los datos obtenidos del cuestionario y la

ficha de observacion aplicados en el pre test y post test.

Segun Hernandez et al. (2014), el enfoque cuantitativo se caracteriza por la
recoleccion de datos para probar hipdtesis y responder preguntas de investigacion a traves
de procedimientos estadisticos, permitiendo establecer patrones de comportamiento y

relaciones entre variables.
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4.1.3 Disefio de investigacion

Se empleo un disefio preexperimental de tipo pre prueba y post prueba con un Unico
grupo de estudio. Este disefio permitio evaluar y comparar los cambios producidos en el
manejo de residuos solidos en los estudiantes de la Institucion Educativa Primaria N.°54261
de Mollebamba, previo y posterior a la aplicacion de la educacién ambiental, la estructura
seguida fue: medicion inicial seguida de la intervencion educativa y posteriormente una

medicion final.

El esquema de disefio es el siguiente:

GE:0, X 0,

Donde:

GE = Grupo experimental conformado por los 82 estudiantes de la I.E N°54261 de

Mollebamba.

0_ 1 = Pre test: Medicion aplicada antes de la intervencion mediante cuestionario y ficha

de observacion.

X = Variable independiente: Educacién ambiental.

0_ 2 = Post test: Medicion aplicada después de la intervencion mediante cuestionario y

ficha de observacion.

Segun Hernandez et al. (2014), el disefio preexperimental se caracteriza por la
aplicacion de una intervencién o tratamiento a un solo grupo de estudio, realizando
mediciones antes y después de dicha intervencidn, con la finalidad de identificar los cambios

producidos en la variable dependiente.
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4.2. Ambito temporal y espacial

4.2.1 Temporal

La investigacién comprende un lapso de tiempo que inicia el 27 de setiembre del
2023, fecha donde se aprueba el proyecto de tesis para posteriormente ser ejecutada en el
mes de octubre, mes donde se inicia con las actividades programadas para desarrollar la
educacién ambiental en la institucion educativa, culminando en el mes de diciembre del afio

2023.
4.2.2 Espacial

La investigacion se llevd a cabo en la Institucion Educativa Primaria N°54261 de
Mollebamba, del Distrito de Juan Espinoza Medrano, Provincia de Antabamba, Region

Apurimac-2023.

Figura 2
Institucion educativa N°54261 de Mollebamba

Nota. Fotografia de Ialnstitucién Educativa primaria‘N°5421 de Mollebamba (2023)
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Figura 3
Mapa de ubicacion de la Institucion Educativa N°54261 de Mollebamba.
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Nota. Mapa de ubicacién de la 1.E N°54261 de Mollebamba, provincia de Antabamba,
distrito de Juan Espinoza Medrano, centro poblado de Mollebamba, extraido de Google
Earth.

4.3. Poblacion y muestra

4.3.1 Poblacion

Como sefiala (Hernandez et al ., 2014) la poblacién o universo viene a ser el conjunto
de todos los casos que concuerdan con ciertas especificaciones claras como caracteristicas

de contenido, lugar y tiempo y de las cuales se tiene interés en estudiar.

La poblacion objeto de estudio para la presente investigacion estuvo conformada por

los alumnos de (1°,2°,3°,4°,5°,6°) del nivel primario, docentes, directora, auxiliar, personal
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del comedor escolar de la I. E Primaria N°54261 de Mollebamba, distrito de Juan Espinoza

Medrano de la provincia de Antabamba-2023.La distribucion se presenta en la tabla 4.

Tabla 4
Distribucion de la poblacion de estudio

N° Poblacion Cantidad
1 Estudiantes 82
2 Directora
3 Docentes 8
4 Auxiliar 1
5 Personal del comedor 2
Total 94

Nota: La tabla nos muestra la poblacién total de estudio de la Institucion Educativa N° 54261
de Mollebamba, 2023.

4.3.2 Muestra

La muestra es el conjunto de individuos o elementos seleccionados de una poblacion
para luego ser estudiados, esta muestra representa a la poblacion y los resultados obtenidos
de la muestra seran utilizados para hacer inferencia o generalizaciones sobre la poblacion,
para que los resultados obtenidos sean estadisticamente significativos y representativos estos
deben de ser adecuados y debemos tener en cuenta el tamafio y la composicion de la muestra.

(Mohamed et al., 2023)

En la presente investigacion se emple6 el muestreo intencional, el cual pertenece al
tipo de muestra no probabilistica, donde la eleccion de los elementos no depende de la
probabilidad, sino mas bien de las causas relacionadas con las caracteristicas de la
investigacion o los fines del investigador. (Hernandez et al ., 2014), por consiguiente, la
muestra estuvo conformada por los 82 alumnos de la Institucion Educativa Primaria
N°54261 de Mollebamba, debido a que son los sujetos directos de las capacitaciones

ambientales y a quienes va dirigida el cuestionario y la ficha de observacion. La directora,
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docentes, personal del comedor y auxiliar no son sujetos de intervencion por lo quedan
excluidos de la muestra, por no cumplir con el criterio de inclusion. La muestra estuvo

conformada por los 82 estudiantes detallados en la tabla 5.

Tabla 5
Distribuciéon de la poblacion estudiantil segun edad, grado y sexo

Edad Grado SEX0 Total
Femenino Masculino

7-8 afos Primero 11 4 15
8-9 afos Segundo 8 7 15
9-10 afios Tercero 4 8 12
10-11afios Cuarto 5 7 12
11-12 afios Quinto 7 7 14
12-14 afios Sexto 7 7 14
Total 42 40 82

Nota. Datos extraidos de la ndmina de matricula de la Institucion Educativa N°54261 de

Mollebamba, 2023.

Criterios de inclusién

e Estudiantes matriculados en el afio 2023 en la institucion educativa N°54261 de
Mollebamba.

e Estudiantes que asistieron regularmente a clases durante el periodo de aplicacion del

pre test y post test.

Criterios de exclusién

e Estudiantes trasladados a otra institucion educativa durante el periodo de

investigacion.
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e Estudiantes con mas de 5 inasistencias a las capacitaciones ambientales

programadas.

4.3.3. Muestreo

En la presente investigacion se emple6 el muestreo intencional, el cual pertenece al
tipo de muestra no probabilistica, donde la eleccion de los elementos no depende de la
probabilidad, sino méas bien de las causas relacionadas con las caracteristicas de la
investigacion o los fines del investigador. (Hernandez et al ., 2014), por consiguiente, la
muestra esta conformada por los 82 alumnos de la Institucion Educativa Primaria N°54261

de Mollebamba.

Por consiguiente, la muestra estuvo conformada por los 82 estudiantes de la
institucion educativa primaria N°54261 de Mollebamba, quienes participaron en el pre test
y post test. No se aplicd formula estadistica para el calculo de la muestra debido a que la

poblacién fue menor a 100 sujetos y se tuvo acceso a la totalidad de estudiantes.

La muestra intencional se define como aquel tipo de muestreo que se realiza de forma
deliberada y en el que todos los elementos muestrales de la poblacion son seleccionados bajo
un estricto juicio personal del investigador. Este tipo de muestreo selecciona casos con
caracteristicas de interés del investigador ricos en informacién los cuales seran objetos de
estudio profundo, ademés de una selecciona intencional de los individuos de la poblacién

(Simoén , 2007).
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4.4 .Instrumentos

Para la recoleccion de datos se emplearon los siguientes instrumentos:
1. Cuestionario
Cuestionario para la (V.l) Educacién ambiental

El instrumento constd de 11 items con tres opciones de respuesta tipo Likert
pictogréfica (No = 1, A veces = 2, Si = 3) distribuidos en tres dimensiones: cognitivo items
(1-4), afectivo items (5-7) y conativo items (8-11). El instrumento fue aplicado en modalidad

pre test y post test a los estudiantes de la institucion educativa N°54261 de Mollebamba.
Cuestionario para la (V.D) Manejo de residuos sélidos

La variable dependiente Manejo de Residuos Soélidos, consté de 9 items con tres
opciones de respuesta (No = 1, A veces = 2, Si = 3) distribuidos en tres dimensiones:
generacion items (12-14), segregacion items (15-17) y almacenamiento temporal (18-20). El
instrumento fue aplicado en modalidad pre test y post test a los estudiantes de la institucién

educativa N°54261 de Mollebamba.

El cuestionario es un conjunto de interrogaciones con conexién a la variable
dependiente o independiente a medir, es un herramienta para la recopilacion de informacién
y es utilizada ampliamente en diversas campos de la investigacién, un cuestionario
debidamente elaborado es crucial para lograr obtener resultados precisos y confiables esta
debe contener preguntas claras y concisas la cual permita al participante proporcionar una
informacidn precisa y relevante, ademas se debe considerar un orden en las preguntas, por
otro lado, se debe evitar preguntas sesgadas o tendenciosas ya que esto puede afectar la
validez de los resultados, por lo tanto debemos asegurarnos que el cuestionario sea

adecuadamente disefiado y ejecutado para garantizar los resultados (Medina et al., 2023).
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2. Ficha de observacion para la (V.D) Manejo de residuos sélidos

En cuanto a la ficha de observacidn, su aplicacion se realiz6 de manera directa en los
diferentes espacios de la Institucion Educativa Primaria N.°54261 de Mollebamba (aulas,
direccion, centro de computo, patio y areas comunes), considerando las tres dimensiones de
la variable dependiente generacion, segregacion y almacenamiento temporal. Cada item fue
evaluado mediante una escala dicotdmica donde (Si =1y No = 0), lo que permitio cuantificar
el nivel de manejo de los residuos solidos en el pre test y post test. Los datos recolectados
fueron registrados mediante una escala dicotdmica, posteriormente organizados en matrices
de registro en Excel y procesados de forma descriptiva en el programa SPSS V.26,
permitiendo obtener frecuencias y porcentajes que facilitaron la interpretacion del nivel de

manejo de residuos solidos observado.

La ficha de observacion es un instrumento de recoleccion de datos el cual nos
permite analizar un comportamiento, caracteristica o situacion determinada de una 0 mas
personas, es un formato con una lista de cosas a verificar y marcar al constatar si se realizan
0 no, sirven para poder recoger datos de manera mas rapida y objetiva sin depender de la

opinién de quién observa (Hernandez et al ., 2014).

4.5. Procedimientos

Paso 1. Diagnéstico de la realidad problematica

Se identifico que la institucién educativa presentaba deficiencias en el manejo de
residuos sélidos. Las principales causas fueron: escaso conocimiento sobre el tema, ausencia
de contenedores con los cadigos necesarios, falta de cultura ambiental, por lo que se reflejaba

presencia de residuos solidos en las areas comunes de la institucion educativa.

Segun los resultados de la ficha de observacién aplicada (pre test), al inicio de la jornada

se obtuvo un 66.7 % de cumplimiento calificado como un nivel medio. Sin embargo, al fin
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de la jornada el cumplimiento descendio a 33.3 %, ubicdndose en un nivel bajo segun la
escala de la investigacion esta caida de 33.4 % evidencia que, durante el desarrollo de las
actividades escolares, los residuos soélidos no son segregados ni dispuestos adecuadamente
en los contenedores diferenciados segin la NTP 900.058.2019 MINAM, generando focos

de contaminacién al interior de la institucion educativa N.°54261 de Mollebamba.

Paso 2. Consentimiento

Se solicitd el consentimiento de la directora del centro educativo para llevar a cabo
la investigacion, aplicacion del instrumento, facilidades de obtencidén de informacion e
ingreso a la institucion educativa, asi mismo un determinado tiempo para poder realizar las

capacitaciones ambientales sin interferir las horas lectivas.

Paso 3. Presentacion del plan de trabajo

Con la autorizacion obtenida se precedié a socializar y coordinar con la plana de
docentes los temas y actividades a realizar a lo largo de las capacitaciones ambientales para

los diferentes grados durante tres meses de ejecucion durante proyecto de investigacion.

Paso 4. Estrategia educativa

En las capacitaciones ambientales tedricas se desarrollaron temas concernientes a
educacion ambiental y manejo de residuos sélidos, siguiendo la metodologia propuesta por
el MINEDU, asi como la entrega de dipticos, implementacién y elaboracion de periédicos

murales, papelotes, carteles informativos, fichas didacticas de afianzamiento, etc.

La estructura del contenido de las capacitaciones fue disefia tomando como base los

siguientes materiales educativos:

- Ministerio de educacion (2017). MARES: Manejo de residuos solidos. Guia de

Educacién Ambiental para el Desarrollo Sostenible.
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- Ministerio de educacién (2017). ESVI: Espacio de vida. Guia de Educacion
Ambiental para el Desarrollo Sostenible.

- Ministerio de educacién (2017). Guia de orientaciones para la aplicacion del enfoque
ambiental.

- Ministerio de educacion (2025). Manejo de residuos sélidos MARES — Guia para la

elaboracion del proyecto educativo ambiental integrado (PEIA)

En cuanto a las capacitaciones practicas se emplearon juegos didacticos, clases al
aire libre, visita al vivero forestal de la comunidad, elaboracién de manualidades a partir de
materiales reciclados, campafia de reciclaje de botellas descartables, material audiovisual,

elaboracion y escenificacion de un cuento con referencia a los incendios forestales, etc.

Paso 5. Validacién y confiabilidad de los instrumentos

La validez de contenido de los instrumentos se determind mediante juicio de tres
expertos con afinidad a las variables a medir quienes evaluaron ambos instrumentos y
concluyeron que los instrumentos eran aplicables. La confiablidad se estimd con el
coeficiente Alfa de Cronbach, obteniendo valores superiores a 0.8 lo cual indica alta

consistencia interna.

Paso 6. Administracion del pre instrumento

Antes del inicio de las capacitaciones ambientales se aplico el cuestionario y la ficha

de observacidn a los estudiantes con apoyo de los docentes en los horarios asignados.

- Cuestionario: Se aplicé el cuestionario a los estudiantes de primero a sexto grado
del nivel primario, el cual estuvo conformada por 20 items cerrados con tres opciones
de respuesta de tipo Likert pictografica. Debido a que parte de la poblacion engloba
a nifios que atn no dominaban la lectura, se optd por un formato grafico mas sencillo

para facilitar la comprensién y respuesta de los estudiantes.
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@ © ©

No A veces Si

- Ficha de observacion: La ficha de observacion se aplicdé mediante observacion
directa tomando en cuenta las aulas, direccion, centro de computo, patio y areas
comunes de la institucion educativa. Este instrumento permitid verificar si se realiza

0 no el manejo de residuos solidos antes y despueés de las capacitaciones ambientales.
Paso 7. Inicio de las sesiones didacticas

Se procedi6 a iniciar con las capacitaciones ambientales con los seis grados del nivel
primario en un periodo de 1 hora por grado en los horarios del curso de Ciencia y Tecnologia

y Medio Ambiente y Arte.
Paso 8. Implementacion de los contenedores de residuos solidos

Se instalaron cuatro contenedores en los diferentes ambientes de la institucion
educativa, con los siguientes colores (azul, blanco, marrén, y negro) con una capacidad de
15 L, de material polietileno de alta densidad con tapa vaivén, adicionalmente se implementd

un punto ecoldgico de malla metalica en el rea de recreo para el acopio de botellas plasticas.

Para la instalacion de los contenedores en la institucion educativa, realizada por los
tesistas en coordinacion con la directora, se empleé la Norma Técnica Peruana NTP

900.058:2005 adaptada al ambito escolar por el MINEDU.

Esta decision se sustentd en el principio de adaptacion al contexto y uso de los
recursos disponibles, conforme la Nota 3 de la Norma Técnica Peruana NTP 900.058:2019,

que sefiala que los residuos del &mbito municipal podran también ser almacenados utilizando
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otras codificaciones, priorizando la segregacion en la fuente como estrategia central del

manejo de residuos sélidos en el &mbito escolar, segun lo establecido por el MINEDU, 2017.

Cddigo de colores instalados en la institucién educativa:

5 U8

Nota. Codificacion segun Norma Técnica Peruana NTP 900.058:2005 adaptada al ambito

escolar por el Ministerio de Educacion [MINEDU], 2017. Amparado en la Nota 3 de laNTP

900.058:2019 que permite otras codificaciones en el ambito municipal.

Paso 9. Administracion del post instrumento

Al culminar las capacitaciones ambientales se aplicaron el mismo cuestionario y la

ficha de observacion a los mimos estudiantes de la muestra.

Paso 10. Analisis estadistico

Los datos recopilados mediante el cuestionario se procesaron inicialmente en el
programa Microsoft Excel donde se ingresaron los datos para posteriormente ser transferidos
al software SPSS V.26 para su andlisis estadistico. Se empled la estadistica descriptiva para
determinar las frecuencias y porcentajes relativos al manejo de residuos sélidos, y los
resultados se presentaron mediante tablas y figuras. Para la interpretacion de los puntajes se
aplico la técnica de la baremacion, asignando valores especificos a cada puntuacion
obtenida, permitiendo asi la interpretacion de los resultados de manera mas precisa. Para
contrastar las hipdtesis planteadas, se utilizo la prueba no paramétrica de la T de Wilcoxon,

tras validar la normalidad de los datos.
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4.6. Analisis de datos

e Criterio de calificacion de escala Likert pictogréafica

Para poblacion infantil es conveniente la aplicacion de instrumentos mucho mas
gréaficos con escalas de respuesta mas sencillas. Por ello el cuestionario utilizo tres opciones

de respuesta con iconos faciales.

Tabla 6
Criterios de calificacion para el cuestionario

icono Categoria
® z
@ A veces
©

Nota. Adaptado de Metodologia de la investigacion (6° ed., p.236), por R.Hernandez

Sampieri,C.Fernandez Collado y P.Baptista Lucio, 2014.

Esta escala se aplico unicamente al cuestionario de educacion ambiental y al
cuestionario de manejo de residuos sélidos. Para la ficha de observacion se utilizo la escala

dicotdmica, debido a que registra conducta observable sin opcion internedia.

e Rangos de medicion y baremo:

Se asignaron valores numéricos a los niveles de respuesta para poder analizarlos
cuantitativamente. Se elabor6 el baremo para la interpretacion de los puntajes totales del
cuestionario y de sus dimensiones. Esta escala facilita la categorizacion de los resultados

obtenidos.



Tabla 7
Escala de medicion del cuestionario

Icono Categoria

Valor asignado

© "
@ A veces
© §

1

Nota. Elaboracion propia.

89

Para poder establecer los niveles de interpretacion del instrumento se calcul6 la

amplitud de intervalo.

Puntaje maximo posible fue: X,,,,, = 60

Puntaje minimo posible fue: X,,;,, =20

Considerando los 20 items valorados de 1 a 3 puntos.

El rango se obtuvo mediante la formula:

Rango: R= Xinax - Xmin

R=60-20=40

La amplitud de intervalo se calculo con la siguiente formula:

rango

Numero de escalas de interpretacion

A=2=133
3

Con base a amplitud de intervalo calculada, se establecieron los siguientes niveles

de interpretacion.
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Tabla 8
Descripcion de la baremacion y escala de interpretacion
Nivel Intervalo
Malo 20-33
Regular 34-47
Bueno 48-60

Nota. Elaboracion propia.

Tabla 9
Validacion del cuestionario por juicio de expertos
Experto Grado académico Criterio de validacion
1 Magister De acuerdo
2 Ingeniero De acuerdo
3 Ingeniero De acuerdo

Nota. Elaboracion en base a los resultados de evaluacion.

El cuestionario fue sometido a un proceso de validacién por juicio de expertos, con
la participacion de tres especialistas, uno con grado académico de magister y dos con grado
acadéemico de ingeniero, quienes evaluaron el instrumento considerando criterios de
adecuacion y pertinencia de los items. Como resultado de dicha evaluacion, se obtuvo un

criterio de validacién De acuerdo.

Tabla 10
Validacién de la ficha de observacion por juicio de expertos
Experto Grado académico Criterio de validacion
1 Magister 82% de aceptacion
2 Ingeniero 84% de aceptacion
3 Ingeniero 80% de aceptacion

Nota. Elaborado en base a los resultados de evaluacion.
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Por otra parte, la ficha de observacién fue sometida a un proceso de validacion por
juicio de expertos, con la participacion de dos especialistas con grado académico de magister
e ingeniero, quienes evaluaron el instrumento considerando criterios de pertinencia, claridad
y coherencia de los items. Como resultado de dicha evaluacion, se obtuvo un nivel de
aceptacion del 82 % y 84 %, respectivamente, lo que evidencia que la ficha de observacion
presenta una validez adecuada para medir el manejo de residuos sélidos en la Institucién

Educativa Primaria N.°54261 de Mollebamba.
e Confiabilidad de los instrumentos

Para poder determinar la confiablidad del cuestionario aplicado Educacion ambiental
para el manejo de los residuos solidos en la institucion educativa N°54261 de Mollebamba
del nivel primario, se utilizd la técnica estadistica de (indice de consistencia interna Alfa de

Cronbach) como medida interna. Para lo cual se considero la siguiente interpretacion.

¢ Siel coeficiente Alfa de Cronbach es mayor o igual a 0.8 el instrumento se considera
confiable.
e Si el coeficiente Alfa de Cronbach es menor a 0.8 el instrumento no se considera

confiable.

El calculo del coeficiente Alfa de Cronbach se realiz6 mediante el software SPSS

version 26, los resultados se muestran en la tabla 14:

Tabla 11
Prueba de confiabilidad del cuestionario
Alfa de Cronbach NuUmero de elementos
Pre - Test 0,80 82
Post - Test 0,88 82

Nota. Elaboracion propia.
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La confiabilidad del cuestionario se evalué mediante el analisis de Alfa de Cronbach,
revelando indices de confiabilidad de 0,80 en el Pre-Test y 0,88 en el Post-Test. Estos

resultados indican una confiabilidad interna aceptable en los instrumentos utilizados.

Tabla 12
Prueba de confiabilidad de la ficha de observacion

Alfa de Cronbach NUmero de elementos
Pre - test 0,913 24
Post - test 0,974 24

Nota. Elaboracion propia.

Por otro lado, la ficha de observacién estuvo conformada por criterios de respuesta
dicotémica (Si = 1 y No = 0), lo que permitié registrar de manera directa las practicas
relacionadas con el manejo de residuos sélidos en la institucion educativa. Para determinar
la confiabilidad del instrumento, se aplicé el coeficiente Alfa de Cronbach, el cual también

es valido para escalas dicotémicas.

Los resultados obtenidos muestran un coeficiente de Alfa de Cronbach de o= 0,913
en el pre test y a = 0,974 en el post test, ambos con 24 elementos evaluados. De acuerdo con
el criterio establecido, cuando el coeficiente Alfa de Cronbach es mayor o igual a 0,8 el
instrumento es considerado fiable; mientras que valores menores a 0,8 indican que el
instrumento no es confiable. En ese sentido, los resultados evidencian un nivel de
consistencia interna muy alto, demostrando que la ficha de observacion posee adecuada

estabilidad y precision para la recoleccion de datos en ambas aplicaciones.

Asimismo, la validez del instrumento fue garantizada mediante el juicio de expertos,
quienes evaluaron la pertinencia, claridad y coherencia de los items, confirmando que el

instrumento es adecuado para medir las variables propuestas en la investigacion.
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4.7. Consideraciones éticas

Se hizo presente la solicitud correspondiente a la sefiora directora de la Institucion
Educativa N°54261 de Mollebamba, solicitando la autorizacion respectiva para la
realizacion de la investigacion, asi mismo, el consentimiento de manera verbal de los padres
de familia de la institucion educativa, de igual manera se ha citado cada parrafo que amerite
la cita con el formato correspondiente de esta manera se avala la posesion de los autores

citados, la redaccion se realizé segun indica el instructivo general

de investigacion de la Universidad Tecnoldgica de los Andes, donde nos puntualiza
la linea de investigacion de igual manera las pautas para los aspectos formales del trabajo de
investigacién, ademas de la estructura del informe de trabajo de investigacion, entre otros

aspectos para la redaccion y ejecucion de la investigacion.
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V. Resultados y discusion
5.1 Resultados descriptivos

5.1.1 Variable independiente: Educacion Ambiental

A continuacion, se presentan los resultados descriptivos de la variable Educacion
Ambiental y sus dimensiones, obtenidos a partir de la aplicacion del cuestionario a los
estudiantes de la Institucién Educativa Primaria N.°54261 de Mollebamba antes y después

de la implementacion de la Educacion Ambiental durante el afio 2023.

Tabla 13
Evaluacion de la Educacion Ambiental
Educacion PRE - TEST POST -TEST
ambiental f % f %
Malo 39 47.6% 10 12.2%
Regular 43 52.4% 26 31.7%
Bueno 0 0.0% 46 56.1%
TOTAL 82 100.0% 82 100.0%

Nota. Datos recolectados y procesados, antes y después de las capacitaciones.

Figura 4
Porcentaje del nivel de influencia de la Educacién ambiental
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La Tabla 13 muestra los resultados descriptivos de la variable Educacion Ambiental
en los estudiantes de la Institucion Educativa Primaria N.° 54261 de Mollebamba, antes y
después de la implementacion de la Educacion Ambiental durante el afio 2023.

En el Pre Test, se observa que, de los 82 estudiantes evaluados, 39 estudiantes que
representan el 47.6% se ubicaron en el nivel malo, mientras que 43 estudiantes equivalentes
al 52.4% alcanzaron el nivel regular, sin registrarse estudiantes en el nivel bueno. Estos
resultados evidencian un nivel inicial limitado de conocimientos, actitudes y practicas
ambientales, lo que refleja la necesidad de fortalecer la educacion ambiental en los
estudiantes de educacion primaria.

En el Post Test, los resultados evidencian una mejora progresiva, ya que 46
estudiantes que representan el 56.1% alcanzaron el nivel bueno, 26 estudiantes equivalentes
al 31.7% se ubicaron en el nivel regular y 10 estudiantes que representan el 12.2%
permanecieron en el nivel malo. La presencia de niveles bajo y regular se justifica debido a
que la poblacién evaluada incluye estudiantes de primer y segundo grado, quienes por su
edad y nivel de desarrollo cognitivo ain no logran comprender ni aplicar al 100% los
contenidos ambientales, pese a la intervencion realizada.

Dimensién 1 Variable independiente: Cognitiva

Tabla 14
Evaluacion de la dimension Cognitiva

Dimension PRE - TEST POST- TEST
cognitiva f % f %
Malo 33 40.2% 15 18.3%
Regular 49 59.8% 35 42.7%
Bueno 0 0.0% 32 39.0%
TOTAL 82 100.0% 82 100.0%

Nota. Datos recolectados y procesados, antes y despues de las capacitaciones.
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Figura 5
Porcentaje del nivel de influencia de la dimension Cognitiva
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La Tabla 14 presenta los resultados descriptivos de la dimension cognitiva de la
Educacién Ambiental antes y después de la aplicacion del programa educativo.

En el Pre Test, se evidencia que 33 estudiantes que representan el 40.2 % se ubicaron
en el nivel malo y 49 estudiantes equivalentes al 59.8 % en el nivel regular, sin presencia del
nivel bueno, lo cual demuestra un bajo dominio inicial de conocimientos relacionados con
el ambiente y el manejo adecuado de los residuos sélidos.

En el Post Test, se observa una mejora significativa, donde 32 estudiantes que
representan el 39.0 % alcanzaron el nivel bueno, 35 estudiantes equivalentes al 42.7 % se
ubicaron en el nivel regular y 15 estudiantes que representan el 18.3 % permanecieron en el
nivel malo. La permanencia de estudiantes en niveles inferiores se explica porque los
contenidos cognitivos ambientales requieren procesos de abstraccidn que los nifios de menor
edad, especialmente de primer y segundo grado, alin se encuentran desarrollando, lo que

limita una asimilacion completa de los aprendizajes impartidos.
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Dimension 2 Variable independiente: Afectiva

Tabla 15
Evaluacion de la dimension Afectiva
Dimension PRE - TEST POST - TEST
afectiva f % f %
Malo 36 43.9% 21 25.6%
Regular 46 56.1% 38 46.3%
Bueno 0 0.0% 23 28.0%
TOTAL 82 100.0% 82 100.0%

Nota. Datos recolectados y procesados, antes y después de las capacitaciones.

Figura 6
Porcentaje del nivel de influencia de la dimensidn Afectiva
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La Tabla 15 presenta los resultados correspondientes a la dimension afectiva de la
Educacién Ambiental antes y después de la implementacion del programa.

En el Pre Test, se evidencia que 36 estudiantes que representan el 43.9% se ubicaron
en el nivel malo y 46 estudiantes equivalentes al 56.1% en el nivel regular, sin registrarse
estudiantes en el nivel bueno, lo cual refleja una baja sensibilizacion ambiental inicial.

En el Post Test, se observa una mejora progresiva, donde 23 estudiantes que

representan el 28.0% alcanzaron el nivel bueno, 38 estudiantes equivalentes al 46.3 % se
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ubicaron en el nivel regular y 21 estudiantes que representan el 25.6% permanecieron en el
nivel malo. La persistencia de niveles inferiores se justifica porque la dimension afectiva
involucra valores, actitudes y sentimientos que se desarrollan de manera gradual,
especialmente en nifios pequefios que aun se encuentran en proceso de formacion emocional
y social.

Dimensién 3 Variable independiente: Conativa

Tabla 16
Evaluacién de la dimension Conativa

Dimensién PRE - TEST POST - TEST
conativa f % f %
Malo 42 51.2% 19 23.2%
Regular 40 48.8% 30 36.6%
Bueno 0 0.0% 33 40.2%
TOTAL 82 100.0% 82 100.0%

Nota. Datos recolectados y procesados, antes y después de las capacitaciones.

Figura7
Porcentaje del nivel de influencia de la dimension Conativa
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La Tabla 16 muestra los resultados de la dimension conativa de la Educacion
Ambiental, referida a la disposicién de los estudiantes para actuar responsablemente frente

al cuidado del ambiente.
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En el Pre Test, se observa que 42 estudiantes que representan el 51.2% se ubicaron
en el nivel malo y 40 estudiantes equivalentes al 48.8% en el nivel regular, lo que evidencia
una limitada predisposicion inicial para la practica de conductas ambientales responsables.

En el Post Test, los resultados muestran una mejora gradual, ya que 33 estudiantes
que representan el 40.2% alcanzaron el nivel bueno, 30 estudiantes equivalentes al 36.6% se
ubicaron en el nivel regular y 19 estudiantes que representan el 23.2% permanecieron en el
nivel malo. Esta situacion se explica porque el desarrollo de habitos ambientales requiere
tiempo, refuerzo constante y acompariamiento permanente, especialmente en los estudiantes
de primeros grados, quienes aun dependen del apoyo del docente y del entorno familiar para

consolidar conductas responsables.

5.1.2 Variable dependiente: Manejo de residuos sélidos

Para la obtencidn de los resultados de la ficha de observacion del manejo de residuos
solidos, se realizd un proceso de sistematizacion de la informacion recolectada en los

diferentes ambientes de la Institucion Educativa Primaria N.° 54261 de Mollebamba.

Tabla 17
Resultados de la variable manejo de residuos solidos

PRE -TEST POST - TEST
Inicio Fin Inicio Fin
Manejo f % f % f % f %
deRRSS No 8 333% 16 66.7% O 0.0% 15  62.5%

Si 16 66.7% 8 333% 24 100.0% 9 37.5%
TOTAL 24 100% 24 100% 24 100% 24 100%

Nota. Elaboracién en base los datos de la ficha de observacion
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Figura 6
Resultados de la variable manejo de residuos sélidos
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Segun los resultados presentados en la Tabla 17, en el pre test — inicio de la jornada,
se observa que el 66.7% de los ambientes evaluados presenta la categoria “Si”, evidenciando
un manejo adecuado de residuos sélidos, mientras que el 33.3% se ubica en la categoria
“No”. Este resultado indica que, al inicio de la jornada, la mayoria de espacios se encuentran
en condiciones adecuadas de orden y limpieza, probablemente debido a las labores de
mantenimiento previas al ingreso de los estudiantes.

En el pre test — fin de la jornada, se evidencia un cambio significativo en la
distribucion de los resultados, ya que la categoria “No” aumenta al 66.7%, mientras que la
categoria “Si” disminuye al 33.3%. Esto refleja un deterioro progresivo en el manejo de
residuos solidos a lo largo de la jornada escolar, asociado a la acumulacion de desechos
generados por las actividades académicas, recreativas y el consumo de alimentos.

En el post test — inicio de la jornada, los resultados muestran una mejora notable,
alcanzando el 100.0% en la categoria “Si” y 0.0% en la categoria “No”. Este resultado

evidencia que, tras la intervencion de educacion ambiental, todos los ambientes evaluados
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inician la jornada en condiciones adecuadas de manejo de residuos solidos, reflejando una
mejor organizacion y disposicion inicial de los espacios.

Sin embargo, en el post test — fin de la jornada, se observa nuevamente una reduccion
en la categoria “Si”, que desciende al 37.5%, mientras que la categoria “No” aumenta al
62.5%. Aunque persiste la acumulacion de residuos al finalizar la jornada, se aprecia una
ligera mejora respecto al pre test, lo que sugiere que la intervencion tuvo un efecto parcial
en el fortalecimiento del manejo de residuos sélidos. No obstante, aln se evidencian
dificultades para mantener practicas sostenibles durante toda la jornada escolar.

Dimension 1 Variable dependiente: Generacion de residuos solidos

Tabla 18
Resultados de la dimension generacion de residuos sélidos
PRE - TEST POST - TEST
) Inicio Fin Inicio Fin
Generacion
_ f % f % f % f %
de residuos
. No 1 125% 7 125% O 0% 5 625%
solidos )
Si 7  87.5% 1 875% 8 100% 3 37.5%
TOTAL 8  100% 8 100% 8 100% 8 100%

Nota. Elaboracion en base los datos datos de la ficha de observacion

Figura 7
Resultados de la dimension generacion de residuos solidos
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De acuerdo con los resultados presentados en la Tabla 18, en el pre test —inicio de la

99
1

jornada, el 87.5% de los ambientes evaluados se ubica en la categoria “Si”, mientras que el
12.5% corresponde a la categoria “No”. Estos resultados evidencian que, al inicio de la
jornada, la mayoria de los espacios presentan condiciones adecuadas en relacion con la
generacion de residuos solidos, lo que se asocia principalmente a la limpieza previa realizada
en los ambientes escolares.

En el pre test — fin de la jornada, se mantiene la misma distribucion que en el inicio,
con un 87.5% en la categoria “Si” y un 12.5% en la categoria “No”. Esto indica que, en esta
fase inicial, no se observan cambios significativos en la generacion de residuos solidos
durante la jornada, manteniéndose una condicion relativamente estable en comparacién con
el inicio.

En el post test — inicio de la jornada, se observa una mejora importante, ya que el
100% de los ambientes evaluados se ubica en la categoria “Si” y el 0% en la categoria “No”.
Este resultado evidencia un efecto positivo de la intervencién educativa, reflejado en mejores
condiciones iniciales de manejo y menor presencia de residuos sélidos al inicio de la jornada
escolar.

Sin embargo, en el post test — fin de la jornada, la situacion cambia de manera
marcada, debido a que el 62.5% de los ambientes se ubica en la categoria “No”, mientras
que solo el 37.5% permanece en la categoria “Si”. Este resultado indica un incremento en la
presencia o generacion de residuos solidos al finalizar la jornada, lo cual sugiere que, si bien
la intervencion mejord las condiciones iniciales, ain persisten dificultades para mantener
practicas adecuadas de gestion de residuos a lo largo del dia escolar, especialmente en el

control sostenido del manejo ambiental.



Dimensidn 2 Variable dependiente: Segregacion de residuos sélidos

Tabla 19
Resultados de la dimension segregacion de residuos solidos
PRE - TEST POST - TEST
» Inicio Fin Inicio Fin
Segregacion
i f % f % f % f %
de residuos
. No 6 75% 4 50% O 0% 3 37.5%
solidos )
Si 2 25% 4 50% 8 100% 5 62.5%
TOTAL 8 100% 8 100% 8 100% 8 100%

Nota. Elaboracién en base los datos datos de la ficha de observacion

Figura 8
Resultados de la dimension segregacion de residuos sélidos
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De acuerdo con los resultados presentados en la Tabla 19, en el pre test — inicio de la

jornada, el 75% de los ambientes evaluados se ubica en la categoria “No”, mientras que el

25% corresponde a la categoria “Si”. Estos resultados evidencian una baja practica de

segregacion de residuos soélidos al inicio del diagnostico, lo que refleja un limitado

conocimiento o aplicacion de la clasificacion adecuada de los residuos en los espacios

evaluados.
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En el pre test — fin de la jornada, se observa una ligera mejora, ya que la categoria
“No” disminuye al 50% y la categoria “Si” aumenta al 50%, mostrando una distribucion
equilibrada. Este resultado indica que, durante el desarrollo de la jornada escolar, algunos
ambientes comienzan a aplicar parcialmente la segregacion de residuos sélidos, aunque adn
de manera inconsistente.

En el post test — inicio de la jornada, se evidencia una mejora significativa, debido a
que el 100% de los ambientes evaluados se ubica en la categoria “Si”, mientras que la
categoria “No” desaparece completamente. Esto demuestra que, tras la intervencion
educativa, los estudiantes y/o responsables de los ambientes reconocen adecuadamente la
clasificacion de residuos y el uso correcto de los contenedores desde el inicio de la jornada.

Sin embargo, en el post test — fin de la jornada, la categoria “Si” desciende al 62.5%,
mientras que la categoria “No” aumenta al 37.5%. Este resultado evidencia que, aunque
existe una mejora general respecto al pre test, la préactica de segregacion de residuos no se
mantiene de forma constante durante toda la jornada escolar, lo que sugiere la necesidad de
reforzar héabitos sostenidos de educacion ambiental para garantizar su aplicacién continua.

Dimension 3 Variable dependiente: Almacenamiento temporal de residuos sélidos

Tabla 20
Resultados de la dimension almacenamiento temporal de residuos sélidos
PRE POST
Inicio Fin Inicio Fin

Almacenamiento )
% % % Fin %

f f f
No 3 37.5% 7 875% 0 0% 6  75%
5 62.5% 1 125% 8  100% 2 25%
TOTAL 8 100% 8 100% 8 100% 8 100%

Nota. Elaboracién en base los datos datos de la ficha de observacion

temporal de

residuos solidos




105

Figura 9
Resultados de la dimension almacenamiento temporal de residuos sélidos
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De acuerdo con los resultados presentados en la Tabla 20, en el pre test — inicio de la
jornada, el 62.5% de los ambientes evaluados se ubica en la categoria “Si”, mientras que el
37.5% corresponde a la categoria “No”. Estos resultados evidencian que, al inicio del
diagnostico, la mayoria de los ambientes presentan condiciones relativamente adecuadas en
el almacenamiento temporal de residuos solidos, aunque todavia existe una proporcion
importante con practicas deficientes.

En el pre test — fin de la jornada, se observa un deterioro significativo, ya que la
categoria “No” aumenta al 87.5% y la categoria “Si” disminuye al 12.5%. Este resultado
indica que, a lo largo de la jornada escolar, el manejo del almacenamiento temporal de
residuos sélidos se vuelve mayoritariamente inadecuado, probablemente debido a la
acumulacién de desechos y la falta de control continuo.

En el post test — inicio de la jornada, se evidencia una mejora notable, alcanzando el
100% en la categoria “Si” y 0% en la categoria “No”. Esto demuestra que, después de la

intervencion educativa, los ambientes evaluados inician la jornada en condiciones 6ptimas
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de almacenamiento temporal de residuos solidos, reflejando una mejor organizacion y
disposicion inicial.

Sin embargo, en el post test — fin de la jornada, la situacion vuelve a deteriorarse, ya
que el 75% de los ambientes se ubica en la categoria “No”, mientras que solo el 25%
permanece en la categoria “Si”. Aunque se observa una mejora respecto al pre test en algunos
indicadores iniciales, aun persisten dificultades importantes para mantener un adecuado
almacenamiento temporal de residuos solidos durante toda la jornada escolar, lo que
evidencia la necesidad de reforzar habitos sostenidos de gestion ambiental.

Comparacion del Pre - Test y Post — Test

Tabla 21
Resultados de la comparacion pre test entre variables
Educacion ambiental Manejo de residuos solidos
PRE TEST PRE TEST
f % F %
Malo 39 47.56% 41 50.00%
Regular 43 52.44% 30 36.59%
Bueno 0 0.00% 11 13.41%
TOTAL 82 100.00% 82 100.00%

Nota. Elaboracion propia.

Figura 12
Comparacion del pre test entre variables
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De acuerdo con los resultados del pre test, se observa que tanto la Educacion
Ambiental (E.A) como el Manejo de Residuos Sélidos (MRS) presentan predominio de
niveles Malo y Regular, evidenciando una situacion inicial desfavorable antes de la

intervencion.

En el caso de la Educacién Ambiental, el 47.56 % de los estudiantes se ubico en el
nivel Malo, mientras que el 52.44 % alcanzé el nivel Regular; no se registraron casos en el
nivel Bueno (0.00 %). Estos resultados reflejan un bajo nivel de conocimientos, actitudes y

préacticas ambientales al inicio del estudio.

De manera similar, el Manejo de Residuos Solidos presenté un 50.00 % en el nivel
Malo y un 36.59 % en el nivel Regular, mientras que solo el 13.41 % se ubico en el nivel
Bueno. Esto evidencia que, antes de la aplicacion de la educacion ambiental, los estudiantes
no practicaban de forma adecuada el manejo de residuos solidos, lo cual es coherente con la
limitada formacion ambiental previa y con las caracteristicas propias de una institucion

educativa primaria.

Tabla 22
Comparacion del post test entre variables

Educacion ambiental Manejo de residuos solidos
POS TEST POS TEST
f % f %
Malo 10 12.20% 16 19.51%
Regular 26 31.71% 21 25.61%
Bueno 46 56.10% 45 54.88%
TOTAL 82 100.00% 82 100.00%

Nota. Elaboracion propia.
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Figura 10
Comparacion del post test entre variables
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Tras la aplicacion de la educacion ambiental, los resultados del post test evidencian
una mejora sustancial tanto en la Educacion Ambiental como en el Manejo de Residuos

Sélidos.

En la Educacion Ambiental, el nivel Bueno se incremento significativamente hasta
alcanzar el 56.10 %, mientras que el nivel Regular disminuyo al 31.71 % y el nivel Malo se
redujo considerablemente al 12.20 %. Este cambio evidencia que la intervencion permitié

fortalecer los conocimientos y practicas ambientales en la mayoria de los estudiantes.

De manera concordante, el Manejo de Residuos Solidos mostré una mejora notable,
ya que el nivel Bueno alcanzo el 54.88 %, el nivel Regular descendié al 25.61 %, y el nivel
Malo se redujo al 19.51 %. Estos resultados indican que los estudiantes comenzaron a aplicar
de manera méas adecuada las practicas relacionadas con la generacion, segregacion y

almacenamiento temporal de residuos solidos.
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5.2 Prueba de las hipotesis

Tras obtener datos que superan los 50 elementos se utiliza la prueba de normalidad

de kolmogorov- Smirnov y se plantea las siguientes hipétesis.

e Hipotesis nula (Hy) :Los datos de la variable Manejo de residuos solidos presentan

una distribucién normal.

e Hipdtesis alterna (H;) :Los datos de la variable Manejo de residuos solidos no

presentan una distribucion normal.

Criterio de decision
Si p < 0,05 rechazamos la H, y aceptamos H;

Si p>0,05 aceptamos la H, y rechazamos H;

Tabla 23
Pruebas de normalidad de la variable Manejo de Residuos Solidos.
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico Gl Sig. Estadistico gl Sig.
Manejo de Residuos Solidos ,498 82 1,000 470 82 1,000
(Pre-Test)
Manejo de Residuos Sélidos ,539 82 1,000 ,255 82 ,000

(Post-Test)

Nota. Elaboracion propia.

Como se muestra en la tabla 21, dado que la muestra superd los 50 elementos, se
aplico la prueba de normalidad de Kolmarorov — Smirnov para evaluar la distribucién de los
datos, los datos indicaron una significancia de 0,000, valor inferior al umbral establecido de

0,05.

Los resultados indican una significancia de 0,000, muy por debajo del umbral de 0,05
Ilevandonos a la conclusion de que los datos no siguen una distribucion normal. Ante esta
evidencia, se empled la prueba no paramétrica de Wilcoxon para el analizar las diferencias

entre el pre - test y el post — test, en un solo grupo experimental.
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Contraste de Hipotesis general

Ho: La Educacion Ambiental no influye significativamente en el Manejo de Residuos
Sélidos en la Institucion Educativa Primaria N°54261 de Mollebamba del Distrito de

Juan Espinoza Medrano, Provincia de Antabamba-2023.

Hi: La Educacion Ambiental influye significativamente en el Manejo de Residuos Solidos
en la Institucion Educativa Primaria N°54261 de Mollebamba del Distrito de Juan

Espinoza Medrano, Provincia de Antabamba-2023.

Tabla 24

Prueba de hipotesis sobre la variacion en el Manejo de Residuos Sélidos, a través de un
analisis comparativo antes y después de la implementacion de la Educacién Ambiental
mediante Pre-Test y Post-Test

Manejo de Residuos Solidos (Pre-Test)
Manejo de Residuos Solidos (Post-Test)
Z -8,325"

Sig. asintética(bilateral) ,000

Nota. Elaboracion propia.

La tabla presenta un valor de Z igual a -8,325 con un p-valor de .000, que es menor
que 0.05. Por lo tanto, se acepta la hipotesis alterna. En consecuencia, se concluye que la
implementacién de la educacion ambiental mejora de manera significativa el manejo de
residuos soélidos en los estudiantes de 1° a 6° grado de primaria de la Institucion Educativa

Primaria N° 54261 de Mollebamba en el afio 2023.

Contraste de Hipotesis especifica 1

Ho: La Educacion Ambiental no influye significativamente en la Generacién de Residuos
Soélidos en la LE primaria N°54261 de Mollebamba del distrito de Juan Espinoza

Medrano, provincia de Antabamba-2023.
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Hi: La Educacion Ambiental influye significativamente en la Generacion de Residuos
Sélidos en la I.LE primaria N°54261 de Mollebamba del distrito de Juan Espinoza
Medrano, provincia de Antabamba-2023.

Tabla 25
Prueba de hipotesis sobre la variacion en la Generacion de Residuos Sélidos, a través de

un andlisis comparativo antes y después de la implementacion de la Educacién Ambiental
mediante Pre-Test y post-Test

Generacion de Residuos Sdlidos (Pre-Test)

Generacion de Residuos Sélidos (Post-Test)

z -6,958"

Sig. asintotica(bilateral) ,000

Nota. Elaboracion propia.

La tabla indica un valor de Z igual a -6,958 con un p-valor de .000, que es inferior a
0.05. Por consiguiente, se acepta la hipdtesis alterna. En consecuencia, se concluye que la
implementacién de la educacion ambiental mejora de manera significativa la generacion de
residuos solidos en los estudiantes de 1° a 6° grado de primaria de la Institucion Educativa

Primaria N° 54261 de Mollebamba en el afio 2023.
Contraste de Hipdtesis especifica 2

Ho: La Educacion Ambiental no influye significativamente en la Segregacion de Residuos
Sélidos en la I.E primaria N°54261 de Mollebamba del distrito de Juan Espinoza
Medrano, provincia de Antabamba-2023.

Hi: La Educacion Ambiental influye significativamente en la Segregacion de Residuos
Soélidos en la L.LE primaria N°54261 de Mollebamba del distrito de Juan Espinoza

Medrano, provincia de Antabamba-2023.
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Tabla 26

Prueba de hipotesis sobre la variacion en la Segregacion de Residuos Sélidos, a través de
un andlisis comparativo antes y despues de la implementacién de la Educacion Ambiental
mediante Pre-Test y Post-Test

Segregacion de Residuos Solidos (Pre-Test)
Segregacion de Residuos Solidos (Post-Test)

z -8,033"

Sig. asintdtica(bilateral) ,000

Nota. Elaboracion propia.

La tabla revela un valor de Z igual a -8,033 con un p-valor de .000, que es inferior a
0.05. En virtud de ello, se acepta la hipotesis alterna. Por consiguiente, se concluye que la
implementacién de la educacion ambiental mejora de manera significativa la segregacion de
residuos solidos en los estudiantes de 1° a 6° grado de primaria de la Institucion Educativa

Primaria N° 54261 de Mollebamba en el afio 2023.

Contraste de Hipotesis especifica 3

Ho: La Educacién Ambiental no influye significativamente en el Almacenamiento Temporal
de Residuos Solidos en la I.E primaria N°54261 de Mollebamba del distrito de Juan
Espinoza Medrano, provincia de Antabamba-2023.

Hi: La Educacion Ambiental influye significativamente en el Almacenamiento Temporal de
Residuos Sélidos en la LE primaria N°54261 de Mollebamba del distrito de Juan

Espinoza Medrano, provincia de Antabamba-2023.

Tabla 27

Prueba de hipotesis sobre la variacion en el Almacenamiento temporal de Residuos
Sdlidos, a través de un andlisis comparativo antes y después de la implementacion de la
Educacion Ambiental mediante Pre-Test y Post-Test

Almacenamiento Temporal de Residuos So6lidos (Pre-Test)

Almacenamiento Temporal de Residuos Solidos (Post-Test)
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z -8,236°

Sig. ,000
asintotica(bilateral)

Nota. Elaboracion propia.

La tabla muestra, Z igual -8,236 con p valor igual a .000 < 0.05, se acepta la hipotesis
alterna. Por tanto, el desarrollo de educacion ambiental mejora significativamente el
almacenamiento temporal de residuos sélidos en los estudiantes de 1° a 6° grado de primaria

de la Institucion Educativa Primaria N° 54261 de Mollebamba en 2023.

5.3 Discusion de resultados

Los resultados obtenidos en la presente investigacion evidencian que la educacion
ambiental influy6 de manera significativa en el manejo de residuos sélidos en la Institucion
Educativa Primaria N.°54261 de Mollebamba, a partir del fortalecimiento progresivo de sus
dimensiones cognitiva, conativa y afectiva. En términos generales, antes de la intervencion
educativa, la educacion ambiental se encontraba predominantemente en los niveles malo
(47,6%) vy regular (52,4%), sin presencia del nivel bueno. Sin embargo, luego de la
intervencion educativa, el (56,1%) de los estudiantes alcanzd el nivel bueno, mientras que
los niveles malo y regular disminuyeron a (12,2%) y (31,7%), respectivamente, lo que
evidencia un cambio sustancial en los conocimientos, actitudes y disposiciones hacia el

cuidado del ambiente.

En relacion con la dimension cognitiva de la educacion ambiental, los resultados
descriptivos muestran que antes de la intervencion predominaban los niveles bajo y regular,
lo que reflejaba un conocimiento limitado sobre el manejo adecuado de los residuos sélidos.
Posteriormente, tras la aplicacion de la educacion ambiental, se evidencid un incremento
significativo del nivel bueno, demostrando una mejora sustancial en la comprension de

conceptos ambientales relacionados con la generacion, segregacion y almacenamiento
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temporal de residuos solidos. Este resultado se ve respaldado por los hallazgos de Valverde
(2024), quien sostiene que el fortalecimiento del conocimiento ambiental en los estudiantes

constituye un factor clave para la adopcion de practicas responsables en contextos escolares.

En cuanto a la dimension afectiva, los resultados del pretest evidenciaron una escasa
sensibilidad y valoracion hacia el cuidado ambiental, predominando el nivel malo. Tras la
intervencion educativa, se registrdé un aumento considerable del nivel bueno y una reduccion
significativa del nivel malo, lo que demuestra un fortalecimiento progresivo de las actitudes
ambientales. Este resultado es coherente con lo expuesto por Borda (2019), quien afirma que
la educacion ambiental contribuye al desarrollo de actitudes positivas y compromiso

emocional hacia la conservacién del entorno.

Respecto a la dimension conativa, antes de la intervencidn predominaban los niveles
malo y regular, lo que evidenciaba una limitada disposicion de los estudiantes para actuar
frente a los problemas ambientales. Sin embargo, tras la educacion ambiental, se observé un
incremento significativo del nivel bueno, reflejando una mayor predisposicidn para poner en
practica conductas responsables relacionadas con el manejo de residuos sélidos. Estos
resultados coinciden con lo sefialado por Ortega (2020), quien concluy6 que la educacion
ambiental favorece la transformacion del conocimiento en acciones concretas orientadas a

la proteccion del ambiente.

En relacion con la variable dependiente manejo de residuos solidos, evaluada
mediante la ficha de observacion aplicada en los diferentes ambientes de la Institucién
Educativa Primaria N.°54261 de Mollebamba, los resultados evidencian que en el pre test el
manejo adecuado de residuos solidos se presentaba principalmente al inicio de la jornada
(66.7%), disminuyendo significativamente al fin de la jornada (33.3%), lo que refleja
deficiencias asociadas a la dindAmica escolar diaria. Tras la intervencién educativa, en el post

test — inicio, el (100%) de los ambientes presenté un manejo adecuado de residuos sélidos;
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no obstante, al fin de la jornada, este porcentaje descendi6 a (37.5%), situacién explicada
por la participacion de estudiantes de los primeros grados, quienes ain presentan dificultades

para consolidar habitos ambientales.

Esta mejora global fue confirmada mediante la prueba de Wilcoxon, que arrojo un
valor de Z = -8,325 y una significancia de p = 0,000, evidenciando que la educacién
ambiental influy6é de manera estadisticamente significativa en el manejo de residuos solidos
en la institucion educativa. Este resultado guarda coherencia con lo reportado por Borda
(2019), quien demostré que la educacion ambiental genera mejoras significativas en la
gestion integral de residuos sélidos cuando se evaltan mediante instrumentos de observacion

directa en contextos escolares.

Respecto al objetivo especifico relacionado con la generacion de residuos sélidos,
los resultados inferenciales evidenciaron una diferencia estadisticamente significativa antes
y después de la intervenciéon, confirmada por la prueba de Wilcoxon (Z = -6,958; p = 0,000).
Este hallazgo indica que la educacion ambiental influy6 positivamente en la reduccion de
practicas inadecuadas asociadas al consumo y a la generacion innecesaria de residuos, lo
cual se reflejé de manera observable en los distintos ambientes escolares. Estos resultados
concuerdan con lo sefialado por Ortega (2020), quien sostiene que la educacién ambiental

promueve habitos de consumo responsable desde la etapa escolar.

En relacion con el objetivo especifico referido a la segregacion de residuos sélidos,
la prueba de Wilcoxon evidencié una mejora estadisticamente significativa (Z = -8,033; p =
0,000), lo que confirma que la educacion ambiental influyé de manera positiva en la
separacién adecuada de los residuos en la fuente. Esta mejora se reflejé principalmente en
las aulas y las areas comunes, donde se observo un mayor uso de contenedores diferenciados.

Este resultado es consistente con los hallazgos de Quenan (2020).
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Finalmente, en cuanto al objetivo especifico vinculado al almacenamiento temporal
de residuos sdlidos, los resultados inferenciales mostraron una diferencia estadisticamente
significativa entre el pre -test y el post- test (Z = -8,236; p = 0,000), evidenciando mejoras
en el orden, la limpieza y el uso adecuado de los espacios destinados al almacenamiento

temporal de residuos. Estos hallazgos coinciden con lo reportado por Acufia (2020).

En conjunto, los resultados confirman que la educacion ambiental influyé de manera
significativa y positiva en el manejo de residuos solidos, evidenciandose mejoras
observables en los distintos espacios escolares, asi como diferencias estadisticamente

significativas en los objetivos especificos evaluados.
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V1. Conclusiones
1. Respecto al objetivo general, se concluye que la educacion ambiental influyé de manera
significativa en el manejo de residuos sélidos en la Institucion Educativa Primaria
N°54261 de Mollebamba. En efecto, segin los resultados del pre test, la educacion
ambiental se ubicd predominantemente en los niveles malo (47,6%) y regular (52,4%),
sin presencia del nivel bueno; mientras que en el post test, el (56,1%) de los estudiantes
alcanzo el nivel bueno, reduciéndose los niveles malos y regular a (12,2%) y (31,7%),
respectivamente. Estas diferencias fueron confirmadas mediante la prueba de Wilcoxon
(p < 0,05). Asimismo, el pre test observacional evidencié un manejo de residuos solidos
adecuado solo al inicio de la jornada (66.7%), disminuyendo al (33.3%) al finalizarla,
mientras que en el post test se alcanz6 un (100%) de cumplimiento al inicio de la jornada
y un (37.5%) al final, lo que demuestra una mejora significativa, aunque condicionada

por la dindmica escolar diaria y la edad de los estudiantes.

2. En relacién con el objetivo especifico sobre la generaciéon de residuos solidos, se
concluye que la educacion ambiental influy6 significativamente en la mejora de las
practicas asociadas a la reduccion y control de residuos, dado que en el pre test — inicio
se registrd un cumplimiento del (87,5%), el cual se mantuvo préacticamente estable
(87,5%) al finalizar la jornada, evidenciando que las condiciones adecuadas de
generacion de residuos sélidos no variaron significativamente durante las actividades
escolares. Tras la intervencion, en el post test — inicio, el cumplimiento alcanzé el
(100%), mientras que al fin de la jornada descendié a (37,5%), resultado que fue
confirmado por la prueba de Wilcoxon (p < 0,05). Estos resultados evidencian avances
importantes, aunque aun persisten limitaciones propias del contexto escolar y del nivel

de comprension de los estudiantes de los primeros grados.
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3. Respecto al objetivo especifico referido a la segregacion de residuos solidos, se concluye
que la educacion ambiental tuvo una influencia positiva y significativa en la correcta
clasificacion de los residuos. En el pre test, los resultados mostraron que al inicio de la
jornada solo el (25%) de los criterios se cumplia adecuadamente, incrementandose al
(50%) al finalizarla; mientras que en el post test, el cumplimiento alcanzé el (100%) al
inicio y descendi6 a (62,5%) al final de la jornada, diferencia estadisticamente
significativa segun la prueba de Wilcoxon (p < 0,05). Si bien se evidencié una mejora
sustancial, los resultados reflejan que la segregacion adecuada aun no se consolida

plenamente en todos los momentos de la jornada escolar.

4. En cuanto al objetivo especifico vinculado al almacenamiento temporal de residuos
solidos, se concluye que la educacién ambiental influyd significativamente en la mejora
del orden y disposicion de los residuos dentro de la institucion educativa. En el pre test,
el cumplimiento adecuado fue de (62,5%) al inicio y descendi6 a (12,5%) al finalizar la
jornada, mientras que en el post test se alcanzd un (100%) de cumplimiento al inicio,
reduciéndose a (25%) al final, diferencia confirmada mediante la prueba de Wilcoxon (p
< 0,05). Estos resultados evidencian mejoras relevantes; no obstante, también reflejan
que el mantenimiento de practicas adecuadas durante toda la jornada escolar continta

siendo un desafio, especialmente en aulas con estudiantes de menor edad.
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VII. Recomendaciones

1. Respecto al manejo de residuos sélidos, considerando la mejora evidenciada tras la
aplicacion de la Educacion Ambiental, se recomienda a la comunidad educativa de la
Institucion Educativa Primaria N.°54261 de Mollebamba dar continuidad y fortalecer de
manera sistematica las acciones de educacién ambiental, incorporando estrategias
pedagogicas innovadoras, recursos visuales permanentes y actividades participativas,
con la finalidad de consolidar los avances alcanzados y promover una cultura ambiental
sostenible en la gestion integral de los residuos solidos.

2. En relacion con la generacién de residuos sélidos, dado el impacto positivo de la
Educacion Ambiental en la reduccion de practicas inadecuadas desde la fuente, se
recomienda a la direccidn de la institucién educativa implementar campafas periodicas
de sensibilizacion orientadas a la minimizacion de residuos, la reutilizacion de materiales
escolares y la adopcién de habitos de consumo responsable, a fin de fortalecer de manera
continua las précticas sostenibles observadas y evitar la reincidencia de conductas
inadecuadas.

3. Respecto a la segregacion de residuos solidos, considerando los avances evidenciados
tanto en el cuestionario como en la ficha de observacion, se recomienda a las autoridades
educativas y docentes reforzar este componente mediante talleres practicos, actividades
demostrativas y el aseguramiento de contenedores diferenciados debidamente
sefializados en todos los ambientes de la institucion, promoviendo la participacién activa
y constante de los estudiantes para lograr una segregacion adecuada y homogénea en
todo el entorno escolar.

4. En cuanto al almacenamiento temporal de residuos sélidos, teniendo en cuenta que, Si
bien se evidencian mejoras, el nivel alcanzado es ain medio en algunos ambientes, se

recomienda al personal docente y administrativo optimizar estas practicas mediante la
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supervision periddica del estado de los contenedores, el ordenamiento adecuado de los
espacios destinados al almacenamiento temporal y la implementacion de mecanismos de
control y seguimiento que garanticen un manejo continuo, seguro y eficiente de los

residuos sélidos.
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