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RESUMEN

El trabajo de investigacion tiene como objetivo es determinar si existe una
mala administracion de los alimentos por parte de los representantes legales de los
menores de edad, ya que la razén de esta figura juridica es el de acudir al menor
para que pueda satisfacer las necesidades requeridas durante el desarrollo de su
vida, por lo tanto, la figura investigada se encuentra relaciona con una serie de
derechos que posee el sujeto investigado, el cual implica y exige que los alimentos

se otorguen observando el contenido del Interés Superior del menor.

La investigacion arribada tiene un enfoque de mixto, por lo tanto, para el
logro de los objetivos de planteados, se utilizaron dos técnicas de recoleccion de
datos, que se aplicaron en la muestra derivada de la poblacion determinada en el
trabajo de investigaciéon, que son los demandados, demandantes, abogados
patrocinadores de las partes del proceso de alimentos del Primer Juzgado de Paz
Letrado de Cusco y especialistas en el tema de investigacion, por lo tanto estas
técnicas de recoleccion de datos son, las entrevistas (practicadas a los
especialistas en materia de derecho de familia) y encuestas (practicadas a los
demandantes, demandados y abogados que asumen la defensa técnica de las
diferentes partes), el cual permitieron llegar a los resultados esperados que implica
que en el Peru se requiere un mayor control en la administracién de los alimentos,

por tanto llegue a satisfacer las necesidades y derechos del menor de edad.

Palabras Clave: Derecho de Familia, alimentos, alimentista, alimentante, proceso

de alimentos, menor de edad.
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ABSTRACT

The purpose of this research work is to determine if there is a bad
administration of food by legal representatives of minors, since the purpose of this
legal figure is to go to the child so that it can meet the needs required during the
development of his life, therefore, the investigated figure is related to a series of
rights possessed by the subject under investigation, which implies and requires that

the food be granted based on the content of the Best Interest of the Child.

The research arrived has a mixed approach, therefore, to achieve the
objectives set, two data collection techniques were used, which were applied in the
sample derived from the population determined in the research work, which are the
defendants, plaintiffs, lawyers sponsoring the parts of the food process of the First
Justice Court of Cusco and specialists in the field of research, therefore these data
collection techniques are, interviews (practiced to specialists in the field of family
law) and surveys (practiced on the plaintiffs, defendants and lawyers who assume
the technical defense of the different parties), which allowed to reach the expected
results that implies that in Peru a greater control is required in the administration of

food, to meet the needs and rights of the minor.

Keywords: Family Law, food, food processing, minor.
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INTRODUCCION

Los alimentos constituyen base fundamental para un adecuado
desenvolvimiento y desarrollo de los menores, por lo tanto, su satisfaccion y tutela
en todo ordenamiento Juridico resulta ser vital importancia, sin embargo, esta
figura juridica no tan solo debe ser en mero mandato expreso que se encuentra
positivizado en una determinada herramienta normativa, sino que también se debe

garantizar su cumplimiento y finalidad de su incorporacién en la legislacion actual.

El designio de los alimentos destinado para los menores de edad, lo busca
fundamentalmente es la tutela de los derechos fundamentas de este, como por
ejemplo el derecho a una adecuada alimentacion, el derecho a la Salud y el
derecho a una Educacion pertinente, monto econémico de los alimentos que va
destinado a la satisfaccién de los derechos mencionados precedentemente, sin
embargo, en nuestro ordenamiento Juridico lo que se busca es tan solo el
cumplimiento de la prestacién alimentaria mas no la ejecucion y garantia de la

finalidad por el cual se incorpora en la legislacion peruana.

Ante esta problematica, el presente trabajo de investigacién aborda el
desarrollo del tema expuesto precedentemente, por lo tanto, su estructura se
compone de la siguiente manera; el primero Capitulo comienzo a explicar temas
de como es el planteamiento del problema y los objetivos propuestos en la
investigacion, ademas se formula lo referente a su problema y la justificacion de su

estudio actual.

En el segundo Capitulo, se aborda temas que dan sustento a la

investigacion, como antecedentes que contribuyen en la viabilidad del estudio y
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bases tedricas que sirven de ayuda al momento de analizar los diferentes

resultados obtenidos permitiendo recurrir a las conclusiones pertinentes.

Finalmente, el Tercer Capitulo del presente trabajo de investigacion toma
como punto de inicio la consignacién del cronograma, costos, y el método que
permitira desarrollar el trabajo de investigaciéon el cual resulta también ser
pertinente especificar de manera clara; con todo lo expuesto el trabajo sigue un
orden prelacion que facilitara que el lector del proyecto de investigacion pueda

dirimir el objetivo principal del presente trabajo.
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CAPITULO |
ETAPA DE REFLEXION
1.1. Reflexion criticay socio comunitaria (Realidad Problematica)

El presente estudio esta enfocado en estudiar la realidad problematica de la
ausencia de control de pensién de alimentos dirigidos a los menores de edad, ya
que debido al no tener el control de esta figura juridica se vulneran derechos
fundamentales de aquellos que requieren mayor resguardo y proteccion por el
ordenamiento Juridico actual, que son los menores de edad, desnaturalizando asi

el propésito y los objetivos principales de la figura juridica.

Los procesos de alimentos estan regulados en el Cédigo de los Nifios y
adolescentes y el Cédigo Civil, el cual establece una serie de pautas y limites que
sirven de guia para el desarrollo de las diferentes actuaciones procesales del tema
alimentario, sin embargo estas no resultan ser adecuadas ya que tan solo
establece una definicién somera de los alimentos, mas no su desarrollo adecuado,
que pueda establecer cual es la finalidad de su incorporacion en el Ordenamiento
juridico peruano, dejando asi vacios normativos que muchas veces provocan que

el operador de justicia tan solo observe lo establecido positivamente, hecho que

20



no es adecuado ya que cualquier tipo de proceso ya sea en las diferentes areas
del derecho no busca tan solo resolver un conflicto sino mas bien la tutela de

derechos que las partes aclaman ante la Justicia Ordinaria.

En el Peru, la sola aplicacidon de la norma sin conocer su finalidad provoca
que la figura juridica sea desvirtuada en cuanto a su contenido y a su naturaleza,
en caso de los alimentos no podemos tan solo remitirnos a lo establecido por la
norma, el hecho de que no exista un control en los alimentos de manera positiva
no significa que se deje de lado de tutelar los derechos inherentes al menor, por lo
tanto la problematica actual de no contar con un control del manejo de los alimentos
significaria, la no satisfacer la naturaleza de los alimentos hecho que resulta ser
contrario a nuestro ordenamiento Juridico actual. Por eso nos motiva buscar una
solucion a la realidad problematica que existe en la actualidad y con ello evitar

conflictos entre los padres del menor.
1.2. Justificacién.

El estudio que se presenta seguidamente, tiene su sustento en las
consideraciones que se describe a continuacién. Debido a que es necesario
establecer el control judicial de las pensiones de los alimentos del menor, debido
a que la finalidad del proceso de alimentos es tutelar derechos de los menores de
edad y asi asegurar un adecuado desarrollo integral de su vida, por lo tanto, el
verificar con herramientas de recoleccion de datos, permitira que la norma
satisfaga eficientemente con la regulacién del proceso de alimentos el cual es

beneficioso para la sociedad en general.

En cuanto a la relevancia social, aportara con el conocimiento en cuanto a

la necesidad de implementar el control judicial con respecto al control a la pension
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de alimentos que son de utilidad y conducencia para afrontar la problematica de la

administracion de alimento en la sociedad actual.

En cuanto a la implementacién de los Controles judiciales en las pensiones
de alimentos de cada menor de edad resulta ser clave para proteger los derechos
del menor, ya que al aplicarlo permitiria que el menor de edad lleve una vida
adecuada de acuerdo a las necesidades basicas, ello se realiza con la finalidad
que la pension de alimentos se destine al beneficio del titular de derecho, permite
también que se establezca un control en cuanto al monto establecido, por lo tanto
la aplicacion del control puede traer distintos beneficios en los procesos de

alimentos para cada uno de los partes procesales.

En cuanto al valor tedrico, el desarrollo aportara con un mejor conocimiento
sobre el tema investigado, en base a ello se pudo obtener propuestas de caracter
aplicativo que dé solucidn a la realidad problematica tratado en el presente trabajo

de investigacion formulado.

En el aspecto metodoldgico, servira el conocimiento relevante en ambitos
judiciales en cuanto al proceso de alimentos, es por eso que mediante las técnicas
para recolectar datos se comprobara la existencia de una necesidad en cuanto a
la administracion de la pensién de alimentos, y el resultado, las conclusiones que
se aborden en la investigacién serviran de base para poder ahondar en el

tratamiento legislativo sobre la administracion de la pension alimentaria.

1.3. Identificacién de problemas

1.3.1. Problema General

¢En qué medida la inadecuada administracion de la pension de alimentos

por parte de los representantes legales de los menores de edad otorgado por el
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primer juzgado de paz de letrado de Cusco (periodo 2019) afecta el interés superior

del nifio?
1.3.2. Problemas Especificos:

¢, Sera necesario la implementacion del control judicial en la administracion
de la pension alimenticia de los menores de edad para evitar la afectacion de los

derechos fundamentales de los nifios alimentistas?

¢La afectacion del interés superior del nifio trae como consecuencia el

deterioro en la calidad vida de los menores de edad?
1.4. Descripcion de los involucrados

El contacto inicial con los actores de la investigacion se hizo previo
consentimiento de cada Juez y abogado, un especialista en materia de derecho
Familia que trabajan, y litigan en el 1er Juzgado de Paz Letrado de Cusco, se

desarrollara de la siguiente manera:
e Seleccidon de abogados y Jueces especialistas en materia de Familia.
e Programacion de fechas, para el desarrollo de las entrevistas.

e Desarrollo de las entrevistas, hasta llegar al punto de saturacion,

permitiendo llegar al mayor aporte cientifico.
e Transcripcion y analisis de los datos.

Con respecto a los demandados y demandantes de cada proceso de
alimentos del 1er Juzgado de Paz Letrado de Cusco — periodo 2019, también se
realizd previo consentimiento para brindar la informacion sobre el proceso

alimentario que tienen, la misma se desarroll6 de la siguiente manera:
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Seleccion de casos, que cumplan con los parametros de exclusién e

inclusion con respecto de pension de alimentos.

Identificacion de las partes y llenado de ficha de datos.

Desarrollo de encuestas

Transcripcion y analisis de datos
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CAPITULO Il
METODOLOGIA

2.1. Formulacién de preguntas norteadoras
Las preguntas que podemos hacer es lo siguiente:

¢Sera que los organos jurisdiccionales en materia de familia no tienen

iniciativa legal para la administracion de pensién alimentaria?,

¢ Sera que no hay presupuesto judicial para la implementacion para el control

de pensioén de alimentos?

¢ Sera que la pension de alimentos no es importante para el normal desarrollo

de los nifos?

¢ Sera que el derecho superior del nifio casi o nada importa al estado para

implementar un control eficaz en su cumplimiento?
2.1.1. Pregunta General

¢, Cuadles son las razones que justifican la implementacién del control
Judicial en la administracion de la pension alimenticia de los menores de edad

para evitar la afectacion de los derechos fundamentales de los nifios
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alimentistas del Primer Juzgado de Paz Letrado del distrito de Cusco —

periodo 2019?
2.1.2. Preguntas Especificas

¢Por qué es necesario la implementaciéon del control judicial en la
administracion de la pension alimenticia de los menores de edad para evitar la

afectacion de los derechos fundamentales de los nifios alimentistas?

¢ Afectara la inadecuada administracion de la pensién de alimentos por parte
de los representantes legales de los menores de edad otorgado por el primer

Juzgado de Paz de Letrado de Cusco (periodo 2019) al interés superior del nifio?
2.2. Mapeo

El escenario de estudio sera el Primer Juzgado de Paz Letrado ubicado en
el distrito judicial de Cusco periodo 2019, en el distrito, provincia y departamento

del Cusco.
2.3. Descripcion de la muestra cualitativa

El estudio que se presenta tiene como seleccion y numero de informantes
en cuanto a la investigacion cualitativa se tiene a muestreo de casos en materia de
alimentos, juez de familia y abogados especialistas en familia y tiene dos
herramientas de recoleccién de los datos, como son las entrevistas y las encuestas
no estructuradas, a fin de lograr el objetivo planteado; por tal motivo los

participantes del presente estudio se dividen en dos grupos.
2.4. Método de Investigacion

En el presente trabajo de investigacion se va a utilizar el Método inductivo,

que cosiste en analizar los datos de casos particulares como son los alimentos
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para ir a lo general en las observaciones de los datos obtenidos, concordamos con
las opiniones vertidas por el autor sobre el método que manifiesta que es el
“Conjunto de procedimientos mediante los cuales a partir de observaciones y
mediciones particulares se induce o se infiere el establecimiento de proposiciones

generales, leyes o principios” (Palacios et al. 2016, p. 419).
2.5. Tipo de investigacion

El presente trabajo es basico que consiste en describir los fendmenos
sociales, segun Carrasco (2017), sefiala “es la que no tiene propdsitos aplicativos
inmediatos, pues solo busca ampliar y profundizare el caudal del conocimiento
cientificos existentes a cerca de la realidad. Concuerdo con lo dicho por el auto
que la presente idea expresada, Su objeto de estudio lo constituye las teorias
cientificas, las mismas que las analiza para perfeccionar sus contenidos” (p. 43).
El presente estudio busca ayudar en la aplicacion razonable de la administracién
publica respecto a la pension alimentaria otorgado a los menores, por parte de sus
representantes o progenitores, trayendo consigo la implementacion de una figura
juridica como es el control de los jueces en la administracion de lo otorgado en su
juzgado, a fin de proteger cada derecho de un menor de edad, quien requiere

mayor cuidado y proteccion por parte del Estado.

También el presente trabajo de investigacion es de tipo juridico, busca
estudiar al derecho que trata en este caso la regulaciéon de una norma que ayude
a los operadores observar este extremo para su aplicacion, en la actualidad no se
encuentra regulado la rendicion de cuentas una vez que se otorga la pensién de

alimentos a los padres o representantes legales de los menores de edad.
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2.6. Nivel de investigacion

El estudio es de nivel exploratorio porque el problema que presento aun no
esta normado en el cédigo civil en cuanto a los menores, especificamente en el
codigo de nifios y adolescentes, de conformidad a lo referido Claire Selltiz, et al.
Se trata de buscar datos con la finalidad de plantear un problema y cada hipétesis
de estudio de tipo profundo y explicativos. Este tipo de pesquisas denominados
también de tipo formativo tiene como fin “la formulacién de un problema para
posibilitar una investigacion mas precisa o el desarrollo de una hipotesis”. (Selltiz,
et al. Pp. 59-69) el mismo busca aportar y pretende profundizar el conocimiento
juridico para facilitar y dar una posible solucion desde la éptica del menor

alimentista y un adecuado control judicial en materia de alimentos.
2.7. Enfoques de la Investigacion

Trata de enfoque cualitativo; ya que, pretende analizar, describir, interpretar
y no cuantificar, ya que se trata de un estudio propositivo que no pretende medir ni
menos aplicar estadistica al presente estudio, en base a un disefio flexible, que
permita estudiar y comprender lo investigado. (Tamayo, 200, p. 32) todo ello
facilitara la descripcion, identificacion y analisis de los datos obtenidos con los

instrumentos y comprender y profundizar en el presente trabajo.
2.8. Técnicas cualitativas de recoleccién de hallazgos.

En el presente trabajo de investigacion el hallazgo se hizo mediante la técnica
de entrevista y la recoleccién mediante el instrumento de la ficha de entrevista
estructurada asi mismo se complementé mediante una encuesta no estructurada
que permitié que los participantes expresen los datos que requiere la investigacién

de la siguiente manera:
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2.9. Encuesta no estructurada:

La propuesta de investigacion, se utilizd6 la técnica de encuesta no
estructurada debido a que permite obtener informacion relevante de los
alimentantes, alimentistas y abogados especialistas en materia de familia sobre el
destino y disposicion correcta de las pensiones por concepto de alimentos

otorgados a cada menor de edad.

Cabe resaltar que, para la aplicacién de la presente técnica de recoleccion de
datos, se utilizara la herramienta del cuestionario que se encuentran anexadas al

presente trabajo de investigacion.

Los participantes de la presente herramienta de recoleccién de datos lo
componen, los demandados y demandantes de cada proceso de alimentos del 1er
Juzgado de Paz Letrado de Cusco, aunado a ello se aplicd dicha encuesta a
Abogados con colegiatura vigente de Cusco, especialistas en materia de familia;
para determinar el numero de intervinientes se utilizé el punto de saturacién, como
medio de obtencion de informacién relevante para conocer el fendmeno juridico

estudiado y permiti6 mayor comprension.

2.10.Entrevista no estructurada:

La presente técnica, cumplid con el objetivo principal de recolectar
informacion acerca del punto de vista, experiencias y opiniones legales del Juez
de familia de la Corte Superior de Justicia de Cusco, asi como del 1er Juzgado de

paz letrado del distrito de Cusco.
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Al ser la propuesta de enfoque cualitativo, los participantes de presente
investigacion y las herramientas de recoleccion de datos lo componen de la

siguiente forma:
e Jueces de Familia de la Corte Superior de Justicia de Cusco.

e Juezdel 1er Juzgado de Paz de letrado del distrito Judicial de Cusco.

Para determinar el numero de intervinientes de la presente herramienta de
recoleccion de datos, se utilizé el punto de saturacion, a fin de obtener informacion

de especial relevancia y relacionado al estudio.

La aplicacion de la presente técnica, es mediante la herramienta de guia de
entrevistados, donde se consigno las diferentes preguntas cerradas y abiertas que

se formularon a los participantes para su respuesta.
2.11.Tiempo y extension del estudio

La delimitacién temporal se desarrollarlo de julio del 2021 a julio del 2022.
2.12.Viabilidad del estudio

Se trata de un estudio viable ya que la finalidad del estudio se constituye en
real y es presentado en los contextos sociales en Peru. De la misma forma los
investigadores cuentas con un recurso necesario para la ejecucion de un objetivo

planteado.

2.13.Delimitacion de la Investigacion

2.13.1. Delimitacion Espacial:

El estudio esta centrado en analisis de procesos tramitados en el primer
juzgado de paz letrado de Cusco, por lo tanto, todo trabajo de investigacion se

realizé en dicho Juzgado.
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2.13.2. Delimitacion Temporal:

El trabajo investigado se realizara en el periodo de enero del 2021 a julio
del 2022, en las cuales se recabaran datos necesarios para desarrollar el

resultado del estudio.
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CAPIiTULO llI
TRABAJO DE CAMPO

3.1. Formulacién de objetivos de investigacion

3.1.1. Objetivo General

Determinar si la inadecuada administracién de la pensién de alimentos
por parte de los representantes legales de los menores de edad otorgado por
el primer Juzgado de Paz de Letrado de Cusco (periodo 2019) afecta el interés

superior del nifo.
3.1.2. Objetivos Especificos
Objetivo especifico 1

Determinar si la Implementacion del control judicial en la administracion
de la pensién de alimentos de los menores de edad evita la afectacion de los

derechos fundamentales de los nifios alimentistas.
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Objetivo especifico 2

Determinar si la afectacion del interés superior del nifio trae como

consecuencia el deterioro de la calidad de vida de los menores de edad.

3.2. Planteamiento de supuesto categérico (hipoOtesis tedricas)
3.2.1. Hipotesis de trabajo

3.2.1.1. Hipotesis General

La inadecuada administraciéon de la pension de alimentos, por parte de
los representantes legales de los menores de edad otorgado por el primer
juzgado de paz letrado del Cusco (periodo 2019) afecta significativamente el

interés superior del nifo.
3.2.1.2. Hipotesis Especificas
Hipoétesis Especifica 1

La implementacion del control judicial en la administracion de la pension
de alimentos de los menores de edad evita la afectacion de los derechos

fundamentales de los nifos alimentistas.
Hipoétesis Especifica 2

La afectacion del interés superior del nifio tiene como consecuencia el

deterioro de la calidad de vida de los menores de edad.
3.3. Operacionalizaciéon de Variables

Variable 1:

Administracion de la pension de alimentos.

e Caracteristicas de la Pension de alimentos.
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e Personas Obligadas a Prestar alimentos.
e Clasificacidon de los alimentos
e Presupuestos de la Pension de alimentos.
e Garantias de la Pension de alimentos

Variable 2:

Interés del superior del nifio
e Caracteristicas del Interés Superior del nifio
¢ Contenido del Interés Superior del nifio
e Antecedentes del Interés Superior del nifio

3.4. Recoleccion de informacion

Cuestionario no estructurado: Se aplicd de la siguiente manera:
1.  Breve explicacion de la tematica a los encuestados
2. Retroalimentacion
3. Llenado de cuestionario.
4. Analisis de los datos

Guia de entrevista no estructurada: El presente instrumento, se aplicé de la

siguiente manera:

1. Fijar fecha y hora para ejecucion de entrevistas
2. Ejecucion de entrevistas

3. Llenado de guias de analisis documental

4. Analisis de los datos obtenidos
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CAPITULO IV
ESTADO DE ARTE

4.1. Marco Tebdrico

4.1.1. Definicién de alimentos

Los alimentos constituyen base para la supervivencia de aquella persona
qgue requiere por necesidad, una cantidad dineraria o los medios necesarios para
su subsistencia, por parte del deudor obligado. Es por lo tanto el concepto y la
regulacion de esta figura juridica resulta ser trascendental en todo ordenamiento
normativo, ya que de estos dependen la vida y el desarrollo adecuado de las
personas que requieren atencién por parte de un Obligado, por lo cual los
alimentos comprenden en un sentido mas amplio desde la vestimenta, educacion,
asistencia meédica, recreacidén, habitacion y sustento, el cual denota su

importancia de esta figura Juridica en todo ordenamiento internacional y nacional.

Para las autoras Gallegos Canales & Jara Quispe (2014) citando a
Trabucchi (1967) establece que: “...la expresion alimentos en el lenguaje juridico

tiene un significado mas amplio del significado comun, y comprende, ademas de
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la alimentacion, cuanto es necesario para el alojamiento, vestido, los ciudadanos

de la persona, su instruccion, etc.” (p. 449)

Entonces como lo indica la autora antes citada lo figura juridica de los
alimentos comprende un sentido mas amplio que el comun, ya que tan solo
referirnos a los alimentos en un leguaje comun, se entiende que son aquellos que
estan destinados para ser ingeridos por las personas en su vida diaria, concepto
que resulta ser acertado, pero incorrecto en el campo juridico, ya que para su
definicion juridica, esta no tan solo se refiere a la ingesta humana, sino tambien
comprende desde Educacion, Vestido y alojamiento, por lo tanto, su proporcion
en cuanto a su otorgamiento debe ser acorde a las distintas demandas de los
alimentistas, quienes requieren en esencia la asistencia por parte de aquellas
personas que si poseen un rango economico para satisfacer las necesidades de

aquellos solicitantes de los alimentos.

Para Belluscio establece que “... se entiende por alimentos el conjunto de
medios materiales necesarios para la existencia fisica de las personas, y en

ciertos casos tambien para su instruccion y educacion...” (Belluscio, 1979, p. 389)

Destacando tambien para Gallegos Canales & Jara Quispe (2014) citando

a Belluscio (1979) lo siguiente:

Se considera comprendidos en la obligacion alimentaria gastos ordinarios
y extraordinarios. Los primeros son los mas importantes como es la subsistencia,
habitacion, vestuario, y los gastos que no son tan primoldiales, son aquellos
tienen como finalidad, la asistencia de enfermedades, los gatos por farmacos,
sepelio, libros de estudio, mudanza y otros que no tengan que ver con las

necesidades basicas. No se comprenden aquellos gastos que tengan que ver con
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lujos innecesarios, vicios o impuestos, o tengan que ver con la religion de la

persona. (p. 450)

Los alimentos entonces como lo indica el autor antes citado, comprende
desde gastos ordinarios hasta extraordinarios, pero es necesario definir cuales
son esos gastos de caracter extraordinarios y cuales son los ordinarios, desde
nuestra lesgislacion actual, se considera que los gastos ordinarios son aquellos
destinados a satisfacer las necesidades mas basicas de las personas, es decir
aquellas que tienen como destino, vestido, habitacion, educacion y alimentacion
en forma general, y son aquellos gastos extraordinarios, aquellos que tienen
como finalidad el recreo de la persona y por lo tanto no resultan ser necesarios
para su vida adecuada, es decir no es imprescindible en cuanto a su satisfaccion
de manera obligatoria por parte del deudor alimentario, sin embargo, esta
posicidon ha sido descartada, por el mismo hechos de que los alimentos también
comprenden aquellas necesidades que resultan ser recreo para el menor de

edad.
Segun Lehman, nos indica que los alimentos son aquellos que:

Comprenden alimentos todas las necesidades de la vida, inclusive los
gastos de educacién y los de preparacién para una profesién y ello en proporcién
a la posicion en la vida del necesitado. En principio puede este pedir alimentos
conforme a sus circunstancias, es decir, considerando no solo las necesidades
que han de satisfacerse en general, sino también las que corresponden a su
posicion en la vida. Sobre esta influyen una serie de circunstancias, como son:
posicion en la vida y situacién patrimonial de los padres, aptitudes, preparacién y
eleccion de una profesion por el necesitado, y respecto a la mujer repercute
también la posicién del marido, etc. (Lehmann, 1953, p. 397)
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Progresando en la definicion de alimentos, el autor incluye que la figura
juridica antes mencionada, no debe ser entendido de manera restrictiva, es decir
que los obligados a prestar los alimentos, en esencia deberan tomar en
consideracion otro aspecto de la vida de la persona, que solicito requerir la
pension de alimentos, es decir debe también satisfacer las necesidades de recreo
acorde a la vida que anteriormente tenia la persona alimentista, pero esta
posicion fue duramente criticada por los autores especialistas en materia de
familia, ya que en muchas oportunidades para otorgar los alimentos se requiere
tener presente la situacién financiera del alimentante, es de ahi de donde
empieza a nacer una cuantia acorde a las necesidades basicas el solicitante y
acorde también al estado economico del alimentante, el cual en nuestro
ordenamiento juridico actual, resulta ser valorable tanto por el Juez y como por

los distintos operadores Juridicos.

Para Gallegos Canales & Jara Quispe (2014) citando a Alsina (1963) “...
el fundamento de esta institucion (alimentos) reside en el principio de solidaridad
que une a la familia, y en un deber de conciencia. Por eso cuanto mas estrechos

son los vinculos, mayor es la Obligacién del alimentante...” (p. 451)

Otro elemento a resaltar en la figura Juridica desarrollada es el tema en
cuanto a quien corresponde otorgar los alimentos, es decir quién es el Obligado
a prestarlo; en el caso de nuestro Ordenamiento Juridico, le corresponde aquel
que tiene una relacion de consanguinidad con el alimentista, es decir la persona
obligada debe tener una relacion de ascendencia o descendencia, el cual debe
constar de manera ineludible, mediante la acreditacion de un documento, es por
lo cual que este tema ha generado muchos debates en la actualidad, respecto al

reconocimiento paterno que tiene que realizar el padre respecto al hijo, que en
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muchos de los casos no es reconocido por el padre, pero que sin embargo le
corresponde los alimentos, a partir de la acreditacion de la necesidad del menor

de edad.

Para Canales Torres, nos indica lo siguiente, respecto al tema de los

alimentos:

La conceptualizacidén de los alimentos en el sentido amplio que también
tienen la denominacion dentro de la doctrina juridica, aquellos que son necesarios
para sustentar aspectos vinculado a un hogar, vestido y aspectos de la asistencia

médica.

Los alimentos congruos o amplios, son los alimentos indispensables para
el sustento, habitacion, vestido y asistencia médica. Al ser los alimentistas
menores de edad, el concepto de alimentos comprende la educacion,
instrucciones, capacitaciones para el empleo, y a pesar de no se haya culminado
con la etapa académica por causas que no le son imputables, y aspectos para
recrearse. Dentro del concepto de alimentos también se incluyen los gastos de
embarazo y parto, desde la concepcién hasta la etapa de posparto, cuando no

estén cubiertos de otro modo. (Canales Torres, 2013, p. 7)

Entonces la autora, nos indica que existe en nuestro ordenamiento Juridico
actual, dos tipos de alimentos el cual, son alimentos extendidos, aquellos que
comprenden todo tipo de connotacion alimentaria desde la concepcion del menor,
hasta su desarrollo en la educacion, y tambien alimentos restringidos, el cual

sefala lo siguiente:

Los alimentos restringidos, tambien denominados en doctrina alimentos

necesarios, son la excepcion y estan referidos unicamente a aquello que sea
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estrictamente necesario para subsistir. Ocasionalmente, en doctrina encontramos
este concepto restringido aplicado en lo referente a los alimentos para mayores
de edad. No obstante, nuestro ordenamiento juridico emplea el concepto
restringido de alimentos generalmente de un modo sancionatorio. Dos claros
ejemplos del empleo del concepto restringido de alimentos los encontramos en el
articulo 473 del Cddigo Civil respecto de los alimentos al mayor de los 18 afios
(...) y, asimismo, en el articulo 485 del mismo cuerpo legal, respecto del

alimentista indigno. (Canales Torres, 2013, p. 8)

Entonces los alimentos restringidos, como su propio nombre lo indica, son
aquellos que se otorgan bajo ciertos requisitos que debe cumplir el alimentado,
es por lo tanto que la autora, nos indica que en nuestro ordenamiento Juridico,
existe dos restricciones, el cual tiene que ver de primera mano, con la edad del
alimentista, ya que una vez cumplido la mayoria de edad (18 afios), el titular del
derecho es quien debe de acreditar su estado de necesidad, ya sea este por
educacion o porque carece de posibilidades fisicas el cual hace que el sujeto, le
sea imposible cumplir con sus expectativas alimentarias, y en segunda mano nos
refiere a que los alimentos son limitados si el alimentista comete un acto que le
hace indigno de suceder, en el cual el obligado solo esta facultado a poder
transferir alimentos en cuanto a lo que resulta ser necesario, para su
supervivencia, pudiendo socavar aquellos rubros alternos a las necesidades

basicas.
4.1.2. Elementos de los Alimentos

Los alimentos en su concepcién general, cumple con una finalidad, que

resulta ser trascendental, ya que cumple con un rol dentro de la familia, sin
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embargo, para poder peticionarlo, se debe establecer ciertos elementos y

presupuestos el cual pasaremos a desarrollar.

Para Messineo (1954) citado por Gallegos Canales & Jara Quispe (2014)

establece que:

Primer presupuesto de la obligacion legal de los alimentos es un status: el
status de conyuge, o de pariente legitimo, o a fin dentro de un cierto grado, de tal
status nace el deber de prestar los alimentos (...), Un presupuesto ulterior de la
obligacién de los alimentos es, por un lado, el estado de necesidad del
alimentado, con la imposibilidad conjunta de proveer al propio mantenimiento; y,
por otro, la posibilidad econémica en el obligado, de suministrar los alimentos
(...), Para tutela del derecho habiente a los alimentos, esta la accion de

alimentos. (p. 452)

Para la plena satisfaccion del derecho alimentario, se debe cumplir con la
presencia de los siguientes presupuestos, que de cuya satisfaccion, se podra
ejecutar la figura de los alimentos en nuestro Ordenamiento juridico actual; el
primer de los presupuestos se refiere a que deberia tener existencia relacion entre
los alimentistas y los alimentantes, es decir una relacion de consanguinidad, que
acreditara la existencia de un deber por parte del obligado a prestar los alimentos,
un segundo presupuesto se refiere a que, para poder solicitar los alimentos la
parte alimentista, debe acreditar de manera ineludible su estado de necesidad, y
cuales son los criterios que debe cubrir los alimentos, es decir acreditar los gastos
sobre educacion, salud, habitacion y vestimenta, y también el alimentista, debera
acreditar con documentos fehacientes el ingreso que tiene el demandado en el
proceso de alimentos, el cual también es un presupuesto de estricto cumplimiento
por parte del solicitante; y finalmente un tercer presupuesto esta referido a que
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en la relacion de alimentos no debe existir alguna causa de extincion de los

alimentos, esto solo se aplica solo en caso de los alimentos devengados.
Para Canales Torres establece lo siguiente:

Los alimentos estan compuestos de dos elementos: 1) El elemento
personal: el cual estan constituidos por los destinatarios de los alimentos y por
los obligados a prestarlos, es decir este elemento esta compuesto por la parte
humana que resulta ser transcendental al momento de determinar la relacién
alimentaria.; 2) El elemento material: ya también lo constituye, la cuota, la pension
de alimentos o el pago el cual resulta la parte material o la materializacion de la

figura juridica de los alimentos. (Canales Torres, 2013, p. 8)

La relacidon alimenticia, debe cumplir con ciertos elementos, que resultan
ser imprescindibles; esta relacidn como anteriormente indicamos, debe ser un
acto inter vivos, es decir de sujeto a sujeto, no puede existir esta figura si tiene
como beneficiado a una persona juridica o un tercero que no se encuentra
legitimado, debido a que su caracteristica principal de la figura juridica de los

alimentos es de ser personalisima.

Un segundo elemento es referente a que los alimentos, se materializan a
través de una manutencion dineraria o prestacién de objetos que puedan
satisfacer la necesidade del menor de edad, no se consideran como alimentos
aquellos elementos afectivo o regalos u otros, que segun el deudor puedan zanjar
la figura de cada concepciones sobre los alimentos, sin embargo como se ha
definido anteriormente, esta figura comprende un conjunto de rubros, que son
desde educacion, salud, habitacion, vestimenta y recreo, es por lo tanto que de

lo antes mencionado radica su importancia y necesidad urgente de satisfaccion.
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4.1.3. Requisitos de los alimentos

Para la plena satisfaccion de los alimentos en forma general, se debe
cumplir, como lo mencionamos anteriormente con ciertos requisitos y
presupuestos, y habiendo ya desarrollado el tema de presupuestos, daremos

paso a ahondar en el tema de los requisitos.

Para Zonnoni instituye que cada requisito para la solicitud de la concepcién

de los alimentos son los que se describen a continuacién:

La existencia o la ausencia de un medio: Esta traducida en estados
pobreza, o insolvente que impide satisfacer cada requerimiento alimentario. Esta
referido a cuestiones de hecho que se sujetan a consideraciones judiciales (...);
Dificultad de obtener con el empleo: no basta que el solicitante de cada alimento
indique tener insuficiencia econdmica, sino que este también debe acreditar que
se encuentra un estado fisico reducido, que no le permite obtener los recursos
necesarios para su normal subsistencia (...); Indiferencia de la Causa: No importa
mucho en el planteamiento de la demanda, cual es la razén por el cual el
solicitante de los alimentos, tiene la insuficiencia fisica para obtener los recursos
economicos necesarios para su subsistencia, sin embargo en la legislacion

peruano si se considera valorable (...). (Zannoni, 1989, p. 87)

Los requisistos de la obligacion alimentaria, se derivan mayormente de lo
que tiene que acreditar la parte solicitante, siendo lo mas importante, para
acceder a esta figura juridica, que el sujeto que pide auxilio, acredite no tener el
medio econdmico suficiente para su mantenimiento, debido a estados de
discapacidad de tipo fisico o mentales, que le hace imposible acceder a un trabajo

para asi poder tener niveles de una vida acordes a la variada demanda de la
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sociedad actual, por lo tanto para este autor antes sefialado los requisitos a
cumplir por el solicitante, redunda principalmente en acreditar el estado de

necesidad del sujeto alimentista.

Por otro lado, para Borda (1984) citado por Gallegos Canales & Jara

Quispe (2014):

Que los peticionantes se hallen en situacion de pobreza, no interesa la
razone que haya pasado dichas situaciones, ni la misma culpa (...). A pesar de
que los delincuentes tienen derechos a ser defendido. Sin embargo, un juez podra
poseer los comportamietos de los demandantes y la culpabilidad de cada caso
que lo impulso a una situacion de indigencia a efectos de fijar los montos de la
pensiones (...); ii) que no puede adquirilos con su empleo (...). No tiene que ver
con la proteccion de un hogar ni a aquien no halle un trabajao que le cuadre (...);
iii) que los alimentantes tengan la opcion de tipo economico de suministrar
asistencia (...); iv) que exista vinculos de parentesco en grados establecidos por
la norma (...); v) que no exista otro parients mas cercano en una condicion de
proporcionar, debido a que el deber de los alimentos tienen la caracteristica de

ser sucesivos. (p. 453).

El autor antes mencionado, nos da un mejor panorama, respecto al
cumplimiento de los requisitos que se exige para la solicitud de los alimentos, en
el cual establece que como primer punto de partida, que este debe acreditar su
estado de insolvencia relacionado con su imposiblidad de obtener los recursos
para la satisfacer sus necesidades mas basicas, como segundo requisito que
debe cumplir el solicitante es que este debe acreditar que no tiene trabajo, debido
a su incapacidad mental o psicologica; como tercer requisito a cumplir, es que el
demandado tiene que tener la posibilidad de cubrir los gastos solicitados por el
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demandante; y finalmente que el solicitante acredite tener un vinculo de
parentesco con el demandado y ademas que en primer grado sea el obligado

directo el que asista al solicitante.

Ahora es de aclarar que los requisitos a cumplir o sefalados por los
autores antes descritos, son de caracter obligatorio para un hijo mayor de edad,
quienes tienen la potestad de solicitar los alimentos ante su imposibilidad
economica, sin embargo en los casos, de un menor de edad, no existe la
necesidad de acreditar dicha insolvencia economica, sino tan solamente los
gastos que se ejecuta para su supervivencia, con fines de establecer la cuantia
economica de los montos alimentarios, ya que en caso del menor de edad, el
derecho a los alimentos es un derecho que le corresponde desde su nacimiento,

para que este tenga una mejor calidad de vida acorde a su desarrollo.

Para Claudia Canales estlece lo siguiente respecto a los requisitos de los

alimentos:

El concepto de los alimentos como un deber y una facultar tiene su
sustento en un presupuesto o requisito escencial que se puede agurpar en dos
conglomerados: Uno es de tipo subjetivo referido a los vinculos legales o
voluntarios. Este tipo de requisito esta referido a las relaciones que surge entre
un sujeto, de manera mas usual de caracteristica perpetuas. Como seegundo
resisito se tiene a los objetivoss que se refiere a la urgencia de cada menor de
edad y las condiciones exonomicas de los alimentantes. (Canales Torres, 2013,

p. 13)

Los solicitantes de los alimentos, como redundaron los autores citados

anteriormente, tienen que cumplir con dos requisitos que son fundamentales
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dentro de todo tipo de relacion alimentaria, estos son, que el solicitante debe
acreditar el vinculo que tiene que tener el alimentante, y el otro requisito a cumplir
es que se debe verificar el estado de necesidad del alimentado quien requiere la
asistencia y el estado de posibilidad economica del demandado para que preste

la obligacion por el vinculo alimentario.

Para Andia en el estudio titulado Derecho de Familia en el CC establece lo

siguiente respecto a los requisitos por cumplir para la solicitar los alimentos:

A) Normas legales que instituya el deber: Para otorgar los alimentos, se
debe respardar en una norma adjetiva, que tenga como finalidad, la adecuada
regulacion de esta figura juridica, por lo tanto resulta ser indiscutible que deban
tener existencia de reglas genericas positivas que ordenen las prestaciones,
universalmente, a razon del vinculo familiar existente entre acreedores y
deudores y de manera excepcional entre una persona extrana; B) Situaciones de
necesidad de los alimentistas: Las personas que reclaman los alimentos se
concibe que deberan estar imposibilitados de atencién a la propia existencia, esto
debido a que en esencia tiene alguna imposibilidad fisica el cual le hace imposible
subsistir bajo sus propios medios. Son muchas las razones el cual hace que una
persona no puedea subsistir bajo sus propio medios, estos son vejez,
enfermedad, estudios o invalidez; C) Capacidades ecconomica del los bligados:
existe la necesidad de que los obligados a quines se les reclamana cumplir con
el deber de tipo alimnetadio se encuentre en una condicion de otrogar dicha
pension. Se comprede que los obligados poseen la obligacién de brindar
colaboracion a un allegado suyo o las personas que posea la facultad dentro de
la medidad de su posibilidad economica, sin que se deba sacrificar su existencia;

D) Monto del Petitorio: Las figuras juridicas de los alimentos, tiene la participacion
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de dos sujetos que tienen un vinculo juridico que le respalde, por un lado se tiene
quien solicita las cantidades dinerarias necesarias para satisfacer cada
necesidad basica y por otro el obligado a prestarlos bajo lo solicitado por el
alimentista, entonces el monto a otorgar se encontrara determinado en cuanto al
analisis de lo solicitado y por la situacion economica del deudor, y el encargado

de determinar dicha cantidad es el Juez. (Peralta Andia, 2008. p. 581).

Por lo tanto, habiendo desarrollado las diferentes posturas de los autores,
respecto a los requisitos, desde nuestro punto de vista, todas coinciden en
sefalar la existencia de dos requisitos esenciales que son los objetivos y

subjetivos, el cual debe acreditar el solicitante.

4.1.4. Naturaleza de los alimentos

4.1.4.1. Tesis patrimonialistas

En cuanto a la naturaleza de los alimentos, este resulta ser muy
controvertida ya que, la finalidad de estos, para muchos autores resultan ser
diferentes, por un lado, existe la postura que consideran que los alimentos, tan
solo tiene un fin econémico, del cual parte su consagracion dentro de todo
ordenamiento juridico, para otros autores consideran que los alimentos
cumplen una funcion protectora del alimentado, siendo su finalidad mas
importante que el sentido econémico, y finalmente existe una postura que es
mixta, el cual adopta elementos importantes de cada una de las posturas antes
descritas, al cual nosotros no adherimos, ya que nuestro ordenamiento Juridico
actual acoge dicha postura en las normas respecto a los alimentos y su

ejecucion a toda aquella persona que lo solicite.
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Para el autor Javier Peralta, indica lo siguiente respecto a la tesis

patrimonial:

La naturaleza juridica de los alimentos es muy discutida mas aun que
se pretende incluir dentro del derecho privado. Este se agrupa en el derecho
patrimonial cuando es susceptible de ser valorado a nivel econémico y de tipo
extra patrimonial o de tipo persona, que se da frente a un hecho que no se
puede apreciar a nivel pecuniario (...). Segun Missineo los derechos de los
alimentos poseen naturalezas patrimoniales y por tal razén son transmisibles

(...). (Peralta Andia, 2008, p. 562).

Los alimentos, segun este tipo de posicidbn poseen, una naturaleza
patrimonial, es decir solo tiene como finalidad el satisfacer las necesidades
economicas del solicitante, debido a que solo, la persona que lo solicita,
unicamente se encuentra satisfecho, cuando obtiene el monto dinerario
requerido, mas no busca otro tipo de finalidad, pese a su consagracion distinta

en el ordenamiento Juridico de un determinado pais.
4.1.4.2. Tesis no patrimonial

Una segunda posicion, respecto a la naturaleza de los alimentos, es que
esta figura juridica debido a las caracteristicas que posee, tiene una finalidad
mayor, que la econdmica, debido a que este cumple con la funcion de
satisfacer las necesidades basicas del solicitante, el cual hace que la persona
que los solicita tenga niveles de vida acordes a ciertas demandas, le permite

vivir dignamente, por lo tanto, su finalidad es mayor a la econémica.

Para el autor Javier Peralta, indica lo siguiente respecto a la postura que

indica que el derecho de alimentos posees caracteristicas patrimoniales:
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Segun Ricci, se trata de un derecho de tipo personal que no forman
parte del patrimonio; ya que son inherentes a las personas, de las cuales no
podra apartarse y con las cuales se obscurece o perecen. Ello a razon que
existe un titular del derecho y un obligado, por lo cual son intransmisibles.

(Peralta Andia, 2008, p. 563).

Entonces los alimentos, su importancia radica, en cuanto a su
inherencia de la persona humana, el cual es un concepto que resulta ser
acertado, ya que el menor nace con este derecho y le pertenece hasta que
adquiera su independencia economica, sin embargo, en el caso de las
personas que ya son mayores de edad, caso del conyuge, no es un derecho
inherente, ya que depende mucho de la condicion de la persona para poder

otorgalo a la persona solicitante.
4.1.4.3. Naturaleza sui géneris

En el sistema juridico vigente actualmente, se tiene que los alimentos
poseen naturalezas mixtas, es decir, por un lado, reviste caracteristicas que
tienen que ver, con la finalidad econdmica que cumple los alimentos, y por otro
lado con la finalidad personal que tiene esta figura juridica respecto a los

derechos de los solicitantes.

Para Andia, en su libro de Derecho de Familia en el Cdodigo Civil,

establece lo siguiente:

Orlando Gomes y otros estudiosos tiene una postura con la que no
encontramos de acuerdo, sefalan que los alimentos son derechos de
caracteristicas especiales o0 sui generis de contenidos patrimoniales y de

finalidades personales conexas a intereses superiores familiares, que se
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presentan como relaciones patrimoniales de créditos-débitos, por lo que al
existir acreedores podran exigirles a los deudores las prestaciones econémicas

de alimentos. (Peralta Andia, 2008, p. 563).

La figura juridica de los alimentos cumple una doble funcion, el cual
radica primero en la satisfaccion y la posicion de la dignidad de la persona que
lo solicita, en defensa de los derechos fundamentales que ella posee, y otro
cumple con una funcion de caracter econdmico, el cual significa que para
materializar los alimentos esto es a través de una pension de alimentos, que

tiene un contenido netamente econdmico y cuantificable en su prestacion.

Para concluir con la naturaleza de los alimentos, el autor antes citado
nos establece que las tesis de mayor trascendencia en cuanto a la naturaleza
juridica de los alimentos son tres, no obstante, es necesario resaltar el caracter
fundamental de los alimentos, ya que el autor aporta en su libro la finalidad
personal de los alimentos conexo a un interés superior de la familia, como fin

principal de su incorporacién en todo ordenamiento juridico.
4.1.5. Caracteristicas del Derecho a los alimentos

Los alimentos aparece la correspondencia obligatoria entre alimentistas
y alimentantes, l6gicamente que cada uno cumple un rol distinto, por un lado,
tenemos al titular de los alimentos, que por estado de necesidad solicita al
alimentante el apoyo econdémico con la finalidad de salvaguardar sus derechos
personales, y, por otro lado tenemos al alimentante que tiene la obligacién
principal de brindar apoyo al alimentista a través de una prestacion de
alimentos que sea suficiente para salvaguardar los derechos de los

solicitantes, esta prestacion alimentaria se materializa con la pension de
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alimentos, que cuya cuantia puede variar de acuerdo a estados de escasez de
los alimentistas y de acuerdo a la posiciones economicas de alimentantes;
todo lo antes indicado se materializa también en caso de alimentos dirigido a
un menor de edad, donde se debe prestar mayor cuidado al interés superior

de los ninos.

En base a lo anteriormente indicado, es muy distinto hablar de
obligacion alimentaria (que corresponde al obligado) y derecho alimentario
(que corresponde al titular de los alimentos), ya que cada uno, goza de
caracteristicas muy distintas que corroboran el caracter transcendental de

cada una de ellas.

Javier Rolando Peralta Andia en su estudio referido al Manual de
Derecho de familia en el CC, establece siete caracteristicas: 1) Personal. — Es
un derecho que tiene, como titular a una sola persona, por lo tanto, este no
puede corresponder a un grupo de sujetos, quienes comparten el derecho
alimentario, este derecho es personal y si corresponde a dos 0 mas personas,
tiene que ser tramitado de forma independiente y unica; 2) Intransmisibles: al
ser los derechos alimentarios, derechos personalisimos, este no puede ser
transmitido a un tercero, a través de un acto inter vivos, esto es debido a su
naturaleza mixta, que tiene como finalidad de asistir al solicitante que se
encuentra un estado insolvencia econdémica; 3) Irrenunciable: el derecho
alimentario, no puede ser objeto de renuncia por parte de su titular, este le
corresponde por su naturaleza y condicion, sin embargo este si puede dejar de
pedir alimentos, debido a su estado, pero no significa que pierda el derecho a
solicitar los alimentos en cualquier momento; 4) Intrasmisible: el derecho

alimentario no pude ser satisfecho a través de otro medio, que no esté
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destinado a salvaguardar, el contenido de los alimentos, es decir educacion,
salud, vestido o habitacidén u otros, por lo tanto las concesiones reciproca no
puede ponerse término a las relaciones juridicas familiares; 5) Incompensable:
Su existencia del derecho alimentario no puede extinguirse por ninguna otra
obligacion que se adeude que no tenga la naturaleza alimentaria; 6)
Imprescriptible: el derecho a solicitar los alimentos tiene vigencia hasta que el
motivo por el cual se solicita subsista, es decir esto no se extingue por cualquier
razon, por lo tanto esta caracteristica se deprende del caracter irrenunciable
que posee el derecho alimentario; 7) Inembargable: el resultado, o los montos
obtenidos por los alimentos no pueden ser objeto de embargo, ya que estos
estan destinados a indemnizar cada necesidad de los menores de edad y del

solicitante. (Peralta Andia, 2008).
4.1.6. Caracteristicas de la Pensién de alimentos

Las pensiones de alimentos, constituye la materializacion de la
obligacion alimentaria, hechos que puede ser a través de una prestaciéon
econdmica, existiendo la posibilidad de compensacion a través del pago de
otros adeudos que permitan el beneficio del menor, ya que los alimentos
comprende aspectos referidos al lugar donde habita, al vestido, a la educacién,
a la instruccién y a las capacitaciones para el empleo, las asistencias médicas
y las recreaciones de los nifios o de los adolescentes, es por eso que los pagos
de las pensiones de alimentos resulta ser fundamental para la subsistencia del
menor, por lo tanto lo que rige en los alimentos es el deber asistencial que

tiene el obligado hacia el menor.

Para el autor Andia, establece lo siguiente, respecto a las caracteristicas
de la pension de alimentos:
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Renunciables, transigibles y compensables: ya que cada pension
alimenticia devengada puede ser olvidada o abandonada de una mutua
concesion y de resarcimientos mediante las entregas de otro bien que ponga
término a las obligaciones; seran transferibles y prescriptibles debido a que
cada pension atrasada puede ser cedida entre vivos o mortis causa, a titulo
oneroso o gratuito, ya que tratan de montos de dinero y no de los derechos
alimentarios. En igual forma que las pensiones suelen prescribir (...). (Peralta

Andia, 2008, p. 565).

La pension de los alimentos posee caracteristicas, muy distintas a la
obligacién y el derecho alimentario, ya que este si puede ser motivo de
concesion, o ser resarcidas por otro bien que ya pone fin al deber de los
alimentos, debido a que hablamos de un monto dinerario cuantificable, el cual
también puede ser cedido a terceras personas a través de un acto inter vivos
0 mortis causa, ademas que este tiene un rango de prescripcidon de acuerdo a

lo establecido en la norma adjetiva.
4.1.7. Clasificacion de los alimentos

El derecho alimentario se clasifica tomando en consideracién en cuanto
a los destinatarios y la naturaleza de los alimentos como figura juridica
consagrado en nuestro ordenamiento juridico actual, por lo tanto, pasaremos
a desarrollar lo establecido por el autor Renzo Santiago Angulo Valdivia, quien

nos indica lo siguiente respecto al tema abordado:
4.1.7.1. Por su Origen
Son voluntarios porque los alimentos tienen como fuentes de

obligaciones la libre voluntariedad y suele establecerse como
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declaraciones mediante pactos o por disposiciones testamentarias. Un
ejemplo de este aspecto se da frente al establecimiento de deberes
alimentarios en beneficio de terceras personas a través de los contratos.
Son legales debido a que los deberes nacen de la misma norma como la
de los maridos y de las esposas, un padre e hijo y otro tipo de descendiente
esta referido a deberes entre una persona que posee relaciones de
parentesco. Verbigracia, el caso de un ex cdényuge que presenta
situaciones de pobreza, el concubino por las indemnizaciones etc. (Angulo

Valdivia, 2017, p. 67).
4.1.7.2. Por su Objeto

Es natural, porque la pension de alimentos comprende un elemento
fundamental para la vida y para sustentar a las personas en necesidades
vinculadas al vestido, a los domicilios y a la salud. En materia civiles esta
referido a otro tipo de necesidad de las personas como el aspecto moral e
intelectual. El alimento se da para sostener a las personas en sus

diferentes entornos. (Angulo Valdivia, 2017, pp. 67-68).
4.1.7.3. Por su Amplitud

Es necesario denominado también amplio debido a la consideracion
de tratarse di una caracteristica necesaria para la satisfacciéon de una
necesidad basica de cada persona y comprenden el alimento natural como
el civil. Congruos: también se le también se le llama restringido el cuarto el
cual abarca aspectos Unicamente necesarios para la vida de las personas,
estan referidos unicamente a la alimentacién natural. Verbigracia de ello

es cuando los mayores que cumplieron su mayoria de edad son indignos
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de sucesion, solo tendra derecho a requerir lo necesario para la
sobrevivencia. Por tal consideracion los alimentos engloban solamente lo

beneficioso. (Angulo Valdivia, 2017, p. 68).
4.1.7.4. Por su Duracion

Temporal: Este tipo de alimentos es transitorio como suele darse
casos en los que las madres de los hijos extramatrimoniales que solamente
cuentan con determinado lapso de tiempo vigencia del derecho de los
alimentos. Provisional: Los alimentos se da de manera provisional a las
cényuges o al hijo menor por una razon de acontecimiento o de penuria,
eternamente y cuando este esté estipulado en demandas para que los
jueces fijen determinados montos provisionales hasta que se fijen montos
definitivos. El alimento es provisional hasta que lo normalice con las
determinaciones de montos finales; Definitivo: Es conferido de manera
definitiva porque existen demandas firmes, no obstante, puede ser
evaluada de forma periddica a encargo del interesado. (Angulo Valdivia,

2017, pp. 68-69).
4.1.75. Por los titulares del derecho alimentario

De conformidad a nivel juridico y civil, los conceptos de alimentos
se dividen los derechos del conyugue, el hijo y otro tipo de descendiente,
del padre y el ascendiente, de cada hermano y, de manera excepcional de
un extrafio. Por su parte, no se contemplan la pension de los alimentos
vinculados a los casos de un suegro en relacion a los yernos y nueros y de
manera viceversa, establecida en otra legislacion como sucede en la

norma sustantiva en Argentina. (Peralta Andia, 2008, p.569).
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4.1.8. Obligacion alimentaria

En una relacion juridica de alimentos, se tiene la intervencion de dos
sujetos, el primero quien solicita los alimentos, debido a su insolvencia
econdmica Yy fisica, y el segundo quien es el encargado de prestarlos, de
acuerdo al vinculo que tiene con el primero; es por lo tanto que el primero tiene
un relacion de obligacional con el segundo, ya que este es quien debe
prestarlos de acuerdo a lo solicitado por el alimentista, es aqui de donde nace

la relacién de la obligacion alimentaria en el figura juridica investigada.
Segun el autor Angulo Valdivia cita lo siguiente que:

En relacion a la norma en Espania, el deber de alimentos esta regulada
como el derecho de tipo juridico de los acreedores alimentarios con el fin de
realizar sus demandar aspectos relacionados a alimentacion necesaria para
subsistencia frente a la existencia de vinculos de consanguinidad y de afinidad.
Po su parte se establece también que la pensidon de alimentos corresponde un
otorgamiento que es mutuo, ya que se los suele brindar, ya que quinees lo
otorgaron en su momento también tiene el derecho de solicitar. (Angulo

Valdivia, 2017, p. 71).

Entonces el autor antes indicado, nos refiere que la obligacion
alimentaria, depende del vinculo que tiene el deudor con el solicitante, es por
lo tanto que para la determinacion de la figura juridica, se toma como referencia
lo expuesto por la legislacidon espafnola, que indica que la obligacion de los
alimentos, se determina en cuanto a lo que solicite el acreedor alimentario, ya
que esta destinado a socorrer la satisfaccion de las necesidades que tengan

intima relacion con satisfacer de las necesidades basicas del sujeto, es decir
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que tengan que ver con la Educacion, Salud, habitacion y vestido, es por lo
tanto, que mediante lo solicitado por el acreedor alimentario, nace la obligacion

alimentaria dentro del ordenamiento juridico Peruano.
4.1.9. Caracteristicas de la Obligacion alimentaria.

El deber de los alimentos, deriva ya también de aquel, que tiene el deber
de prestarlos, en este caso puede ser el conyuge o padre del menor de edad,
por lo tanto, posee caracteristicas muy distintas a las establecidas por el
derecho alimentario, ya que, en si, la obligacién alimentaria se extingue con la
muerte del obligado, pero sin embargo subsiste el derecho que puede ser

socorrido por la persona mas cercana al obligado.

Segun la autora Canales Torrez, establece que la obligacion alimentaria
es 1) personalisima: es decir que los obligados, quien tiene que socorrer con
las pensiones de los alimentos, le corresponde dicha obligacion de manera
personal, es decir se encuentra a cargo de determinada obligacion por la
relacion Juridica, que tiene con el alimentista; 2) Variable: los presupuestos
que dan origen a la obligacion alimentaria, pueden ser variados y distintos, ya
que el solicitante tiene que acreditar dicha necesidad acorde a diferentes
factores el cual hace que su exigencia sea distinta en cada caso, por lo tanto
la obligacion alimentaria varia acorde a estos factores del alimentista; 3)
Reciproca: la obligacién alimentaria es en esencia mutua, debido a que esta
no se da, de manera unica, sino que en la figura juridica de los alimentos
interviene dos personas, que es el obligado o deudor alimentario y el
beneficiario o alimentista; 4) Intrasmisible: la obligacién alimentaria es en
esencia personal o directa, no acepta que la obligacion puede ser cedido a un
tercero u otra persona por un acto de inter vivos, de acuerdo a lo dispuesto por
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el Art. 1210 del Codigo Civil; 5) Irrenunciable: como se dijo anteriormente el
derecho alimentario no puede ser objeto de renuncia, pero si se puede
expresar que ya no requiere recibir dichos alimentos, en el caso de la
obligacion alimentaria este le corresponde al sujeto que tiene la alta
probabilidad de atenderlos, por lo tanto solo actua cuando es solicitado por el
alimentista, el cual hace que no pueda renunciar a su obligacion, ante el pedido
ineludible; 6) Incompensable: no estda permitido la compensacion de la
obligacion alimentaria con otra obligacion que tenga una finalidad econémica,
por lo tanto, esto es de acuerdo a los sefialado por el Art. 1290 del Cédigo Civil,
ahora es de indicar que si existe la posibilidad de compensacion cuando el
monto dinerario aportado sea destinado al pago del colegio del menor, a salud
u otros, en el cual si puede ser compensatoria a la naturaleza de los alimentos;
7) Divisible y mancomunada: cuando hay varios alimentistas, el obligado
correspondera a cada uno con la pension de alimentos que le corresponda, si
en caso exista varios obligados respecto a un alimentista, ser procedera al
prorrateo de los alimentos, estableciendo un porcentaje que debe pagar cada
obligado, por lo tanto le corresponde un obligacion mancomunada, mas no

solidaria. (Canales Torres, 2013).
4.1.10. Personas Obligadas a prestar los alimentos

Dentro del ordenamiento juridico interno, se maneja una serie de reglas
que toda persona debe respetar, estos lineamientos se establecen con la
finalidad de regular la conducta humana, y asi tener figuras juridicas que se
encuentren completamente reguladas en el sistema juridico peruano, ya que
de estas dependen la concrecion de los derechos fundamentales de las

personas integrantes de la sociedad actual.
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El sistema juridico actual de los alimentos esta regulado en libro de
familia y en el codigo de nifios y adolescentes, que en esencia resulta ser la
base normativa para poder determinar los alimentos en el Peru, sin embargo,
debido al crecimiento excesivo de los diferentes casos alimentarios, y el
Cddigo de Nifios y Adolescentes, establecid un mejor panorama quien es

obligado a prestar los alimentos a favor del menor.

Para Gallegos Canales & Jara Quispe (2014) en su texto Manual de
Derecho de Familia citando lo establecido por Codigo Civil - Decreto Legislativo

295 (2014) establece lo siguiente:

En el Articulo 474 del CC, establece quienes se deben los alimentos de
manera reciproca: 1) El Conyuge; 2) El ascendiente y descendiente, 3) Cada

hermano. (p. 456).

Entonces nuestro ordenamiento juridico interno maneja una serie de
estipulaciones, respecto a un orden de quienes deben otorgar los alimentos
solicitados por las personas que se encuentra en un estado de necesidad, el
cual avale su justificacion para pedir los alimentos, entonces como primer
obligado se tiene al conyuge, que tiene una relacion directa con el o la
solicitante, como segundo obligado se tiene a los ascendiente y descendiente,

y ante la usencia de estos como un tercer obligado se tiene a los hermanos.
4.1.11. Prelacion de obligados a dar alimentos

Para un mejor desarrollo de los alimentos se debe tener en cuenta, un
orden de prelacion ya que, ante la inexistencia de uno u otro, se debe obligar
a aquella persona que sigue en la cadena de obligacion establecido por

nuestro Cédigo Civil actual, debido a que no se puede dejar de lado un derecho
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fundamental que le corresponde a la persona que acredite un vinculo con el

obligado directamente.
Segun el autor Angulo Valdivia establece lo siguiente:

Se debera tomar en consideracion lo establecido por el Articulo 93° de
la Ley N° 27337, Cbdigo de Nifios y Adolescentes que establece lo siguiente:
Es obligacidn de los padres prestar alimentos a sus hijos. Por ausencia de los
padres o desconocimiento de su paradero, prestan alimentos en el orden de
prelacion siguiente: 1. Los hermanos mayores de edad; 2. Los abuelos; 3. Los
parientes colaterales hasta el tercer grado; y 4. Otros responsables del nifio 0

del adolescente”. (Angulo Valdivia, 2017, pp. 78-79).

Podemos inferir ante la usencia del directo obligado con los alimentos,
estos deben ser proporcionados, por aquel que, segun el vinculo familiar, le
corresponda en la linea establecida por el Codigo de nifios y Adolescentes,
dando a relucir el caracter trascendental de la figura de los alimentos, ya que
no se puede dejar expuesto su satisfaccidén ante la ausencia de aquel que le

corresponde de manera directa la ejecucion de ellos.

Por otro la autora Gallegos Canales & Jara Quispe (2014) sefialan lo

siguiente:

Se destaca que entre cada descendiente y ascendiente regulan cada
graduacion por los 6rdenes en que es llamado a las sucesiones legales de los
alimentistas (art. 476 del Cdédigo Civil). Con relacion a ellos, debera tomarse
en consideracion lo regulado en el articulo 816 del CC, acorde a las cuales son
seis cada ordene sucesorio, que son los que se describen a continuacion: 1)

Es heredero de primeros ordenes, el hijo y otro descendiente (...); 2) Es
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heredero de segundo mandato el padre y otros ascendientes (...); 3) Son
herederos de tercera disposicion los conyuges (...); 4) es heredero de cuarto
mandato el pariente colateral de la segunda categoria de consanguinidad (...);
5) Es heredero del quinto orden el pariente colateral del tener grado de
consanguinidad; 6) es heredero de sexto mandato el pariente colateral del
cuarto grado de consanguinidad (...). (Gallegos Canales & Jara Quispe, 2014,

p. 457).

Nuestro ordenamiento juridico actual, maneja el orden de prelacion que
debe existir en cuanto el otorgamiento de los alimentos y como también del

derecho sucesorio respectivamente.
4.1.12. Transmisién de la obligacion alimenticia

La transmision de la obligacion alimentaria, solo se da en casos
excepcionales, el cual significa que se vulnera de esta manera la caracteristica
de intrasmisible de la obligacion de los alimentos, pero esto solo se da en
casos que tienen una justificacion suficiente, como el caso del obligado
principal no tiene los recursos necesarios, el pariente mas cercano sera quien
asuma esta obligacion, de acuerdo al orden establecié (articulo 478 del C.C.),
es tuitivo el derecho alimentario, sobre aquellas caracteristicas consagradas

en nuestro ordenamiento juridico interno, el cual resulta ser idoneo y eficiente.
4.1.13. Aumento de los alimentos

El aumento depende de muchos factores, el cual debe ser acreditado
por alimentista, ya que si en un principio se otorga una cierta cantidad esto es
debido, a que el juez valoro tanto los posibilidad que tenia el demandado para

proporcionar el monto de los alimentos y como también lo solicitado por el
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demandantes, sin embargo si en caso este no sea suficiente, el demandante
puede solicitar un aumento acreditando que también el demandado tiene
ingresos superiores al momento en que primigeniamente se otorgd los

alimentos.

Para el autor Angulo Valdivia establece que el aumento de la Obligacion

de alimentos es:

Son acciones accesorias que derivan de las demandas y proceden
cuando una necesidad del acreedor alimentario y la posibilidad de los
alimentantes o del obligado ha incrementado. Estos pedidos deberan ser
fundamentados en un nuevo medio que acredite los incrementos de la
posibilidad, si ello sucede los juzgados seran los responsables de expedir
nuevas resoluciones al realizar una orden el aumento de los montos de las
pensiones. Las personas que solicitan los aumentos deberan tomar en
consideracion que deben demostrar los estados de necesidad y la posibilidad

del demandado. (Angulo Valdivia, 2017, pp. 83-84).

El aumento de los alimentos depende mucho de poder acreditar que el
sujeto obligado, tenga las posibilidades de incrementar la alimentacién, con la
finalidad de asi poder ser valorado por el Juez, quien es el encargado de fijar
el monto que aumentara, de acuerdo a las circunstancias solicitadas, ademas
de lo antes indica al demandante que busca el aumento de los alimentos, en
esencia también debe acreditar que sus consumos y su necesidad ha

incrementado de manera ineludible.
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4.1.14. Reduccién de los alimentos

Para solicitar que los alimentos se reduzcan, es necesario a igual que
el aumento acreditar que el obligado no se encuentra en la capacidad de

proporcionarlos, y que la necesidad del alimentado a reducido.

Surge cuando los alimentantes no estan en la condicion de suministrar
los alimentos que fue concluyente, sea debido a que los alimentantes se
quedaron sin empleo, no encuentras, han conseguido un empleo con sueldos
menores, presentan cargas familiares, estos son los casos mas comunes por
el que se ordenan reducir estos montos. Las cargas de las pruebas es acreditar
que los alimentarios cuentan con dificultades econémicas para el cumplimiento
con sus obligaciones. Se debe poseer cuentas que la sentencia solamente
tiene capacidad de cosas juzgadas materiales y no formales en razén de que
el elemento que es tomado en cuenta que cuando se terminan los montos

suelen variar. (Angulo Valdivia, 2017, pp. 84-85).

Que el obligado que busca que los alimentos sean disminuidos en
esencia debe acreditarq el estar imposibilitado en proporcionar un monto al
establecido hasta ese momento, sin embargo esto no significa que ser

perjudique los derechos del alimentado.
4.1.15. Exoneracién de los alimentos

Es una figura muy distinta, a la reduccion de los alimentos, se da cuando
el padre disminuye su ingreso, que permita sobrevivir, por lo tanto, no puede
acceder a otorgar dicho monto alimentario, sin embargo, es imprescindible la

alimentacién para el menor.
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Para Canales Torres (2013) citando a Cornejo Chavez (1999), establece

lo siguiente respecto al prorrateo:

Podran darse los casos en que los alimentantes disminuyeron sus
ingresos o es insuficiente, cabe sefialar en caso de desminucion, el abligado
se debera se seguir pasando el alimento para el menor. En caso contrario
supuestos proceden la sexoneraciones del deber de los alimenots, debido a
que no se le puede exigir y deje de alimentarse para pasar pension de

alimentos, previo procesos judicial.(p. 70).

Para Varsi Rospigliosi esteblece lo siguiente respecto al tema de

exoneracion:

En las exoneraciones se toma en consideracién dos aspectos, una de
ellas esta referida cuando el alimentante reduce sus ingresos mensuales
porque su remuneracion se redujo, ejemplo de ello es los casos de recorte de
remuneracion por temas de su empleador, este hecho con una fundamentacion
debida puede dar lugar a la reduccién de las obligaciones. La reduccion se
interpone una vez ya establecida o haya quedado firme la sentencia de
alimentos, ejemplo de ello se da al adquirir un nuevo auto, 0 una nueva
vivienda, medida que posee como fin aumentar los patrimonios y que hoy en
dia es solventada en los mercados financieros por pagos que seran abogados
a plazo, lo que terminara resulta ataduras a otra carga alimenticia que los

alimentantes estarian obligados a satisfacer. (Varsi Rospigliosi, 2012, p. 452).

Para la autora Canales torres, establece lo siguiente respecto al

prorrateo de lo alimentos.
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Se da de la misma forma el caso de exoneracion de pasar alimenots
cuando los alimentistas, ajercer su capacidad de jercicio, para cuyo efecto no
requiere la existencia de procesos judiciales especiales sino que operan de
maner automatica el cese de las obligaciones, y el de los alimentistas, hijo de
los alimentistas, que aun es menor de edad, conithuan en estado de miseria o
esta persiguiendo con esmero y sacrifio una profesion u oficio, casos en que
deberan solicitar de manera judicial la decalracion que continuan en vigencia

las relaciones alimentarias. (Canales Torres, 2013, p. 70).

Entonces con los conceptos antes descritos, se tiene que el prorrateo,
es una figura que solo se otorga en caso ecepcional, en el cual se acredite la

insolvencia del obligado respectivamente.
4.1.16. Prorrateo de los alimentos

Para verificar el prorrateo de los alimentos, es necesario tener en
cuenta, que, en una relacién de alimentos, no siempre existe un solo obligado
o solicitante, puede presentarse casos muy especiales en el cual existen varios
obligados a prestarlo o como también varios solicitantes ante un solo obligado,
es por lo tanto que ante la presencia de este tipo de casos se debe tener en
cuenta la figura juridica del prorrateo, debido a que mediante esta se
establecera el porcentaje correcto que puede corresponder en caso de los
solicitantes o en caso de la variedad de obligados que tienen que socorrer ante

un solo solicitante.
4.1.16.1. Existencia de Varios deudores alimentarios

En este caso se da que los obligados son varios, por lo tanto, para

el solicitante resulta ser complicado demandar, ya que puede optar por
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demandar de manera directa a uno de ellos o de forma conjunta, sin
embargo, las disposiciones legales actual establece una serie de reglas

gue deben ser cumplidas por los demandantes de los alimentos.

Para Andia hace mencion en su obra titulado Derecho de Familia en

el Codigo Civil establece lo siguiente:

Se dan cuando cada persona en situaciones miseria poseen mas
de un pariente en contra de los cuales pueden solicitar alimentos. Este se
da cuando las personas con la facultad de requerir la pension de alimentos,
los tiene en relacién a sus conyugues, su hijo, padre, hermano, abuelo o
nieto, es decir que existen mas de un obligado de forma simultanea (...).

(Peralta Andia, 2008, p. 581).

El solicitante, al encontrarse en una incertidumbre, sobre a quién
demandar o pedir los alimentos, se deduce en solicitar tal vez un prorrateo,
sin embargo, es necesario tomar en cuenta que para la concurrencia de

dicha figura.

Para impedir confusiones o las anarquias, las leyes establecen
ordenes de prelaciones al marcar que el alimento cuando sea dos o mas
los obligados, se presta en los 6rdenes siguientes: a) Por los conyuges; b)
Por cada descendiente; c) Por cada ascendiente; d) Por cada hermano,
esto demuestra que existe una prioridad que debe cumplir de manera
necesaria, exceptuando parientes proximos a los mas remotos. (Peralta

Andia, 2008, p. 582).

Entonces para el prorrateo de los alimentos se debe tener en

cuenta, este orden prelacion, que en esencia debe ser cumplido por las
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partes solicitantes, ya que si uno de ellos se encuentra incapacitado de
satisfacer las necesidades o por alguna causa muridé, entonces le
correspondera al segundo obligado en el orden prelacién para satisfacer
las necesidades del solicitante, pero el problema cuestionado redunda en
el aspecto, de si en un determinado caso existe mas de dos obligados, que

tiene el misma categoria.
4.1.16.2. Prorrateo en pluralidad de acreedores alimentarios

En cambio, si en caso son varios los solicitantes de los alimentos,
la figura del prorrateo varia, debido a que, en este caso ya no es necesario
el establecimiento de limites, sino mas bien, se debe tener en cuenta
quienes son los solicitantes y que porcentaje le corresponde de manera
unica.

Para Claudia Canales Torres, establece que:

Si las afluencia mas de un obligado ante solamente un titular del
derecho ocasionan distribuciones de una cuota entre aquel, en iguales
situaciones pueden darse ante la existencia de solamente un obligado,
acciona mas de un titular de los derechos alimentarios, en tales casos
procesen los prorrateos, ello implica distribuciones de mas de un
alimentista del monto de las rentas de los obligados que pueda ser objeto
de embargo, destinada a cumplir dichas obligaciones. (Canales Torres,

2013, p. 75).

Entonces los alimentos en caso que varios sean los solicitantes,
estos se deben otorgar en porcentajes que resulten ser adecuados y

suficiente para cada solicitante de manera proporcional y respectiva.
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4.1.17. Derecho alimentario de los descendientes.

Constituye base para la consagracion de la figura Juridica antes
mencionada, ya que hasta hoy la mayoria de casos que se presentan es en el
tema de alimentos destinados a los menores de edad, debido a que los
alimentos le corresponde a los hijos desde el momento que fue concebido por
los conyuges, por lo tanto, para su cumplimiento no se requiere la exigencia
de ningun requisito, lo Unico que es necesario es la acreditacion de la prueba

suficiente para la determinacion de la cuantia de la pensidn de alimentos.

Ahora en este tipo de casos, como en toda figura juridica, existe temas
cuestionables, como es en el caso de los hijos que fueron concebidos dentro
del matrimonio y fuera de esté, ya que su regulacion normativa no resulta ser
suficiente en la actualidad, pero empecemos con el desarrollo de los alimentos
destinados a los menores de edad, haciendo referencia alguno apuntes
importantes en cuanto a quienes son los obligados directos y ante su ausencia

quienes asumirian dicha obligacién.
Para el autor Javier Peralta Andia, establece que:

La disposicién legal articulo 93 y 94 C.C.N.A., establece quienes son los
llamados a ser obligados en los alimentos ante la ausencia del obligado: 1) Los
hermanos mayores de edad; 2) Los abuelos; 3) Los parientes colaterales hasta
el tercer grado; 4) Otros responsables del nifio o adolescente; con esta
disposicion no se deja vacios legales en materia de alimentos (Peralta Andia,

2008, p. 572).

Entonces como primer obligado a cumplir los alimentos destinado al

menor, son los progenitores, sin embargo, ante su ausencia o falta de
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conocimiento de su paradero, los hermanos seran los segundos llamados a
suceder con la obligacion alimentaria, si en caso estos no tengan también la
economia suficiente o sea hijo unico, los abuelos o padres del obligado, seran
los que tienen proporcionar los alimentos al menor, entonces la legislacion
actual exige que el derecho del menor de solicitar el alimento no se quede en
el vacio sin respaldo alguno, primando asi en la actualidad el derecho del

menor sobre otros derechos que tienen un contenido econdémico.

Ahora los alimentos cuando sean mas de dos los obligados, se
procedera al prorrateo, desarrollado anteriormente, al cual se tiene que seguir

las siguientes condiciones establecido por la ley:

Se debe referir que entre el descendiente y el ascendiente esta regulada
las gradaciones por los érdenes que es llamado sucesiones legales de los
alimentistas (art. 476 del C.C.). de los antes inferido de tomarse en
consideracion que el articulo 816 del Cédigo de Civil, de acuerdo a los cuales
son seis: 1) es heredero de primer orden el hijo y demas descendiente (...); 2)
es heredero de segundos ordenes el padre y otro ascendientes (...); 3) es
heredero de tercer orden el cényuge (...); 4) son herederos de cuarto orden el
pariente colateral del segundo grado de consanguinidad (...); 5) es heredero
del quinto orden los pariente colateral del tercer grado de consanguinidad; 6)
es heredero de sexto el pariente colateral del cuarto grado de consanguinidad

(...). Gallegos Canales & Jara Quispe, 2014, p. 457).

Entonces la guia que se debe de seguir, en caso de que exista varios
deudores, es que se establezca un orden de prelacién que es de acuerdo a la

figura de sucesién que contiene el mandato juridico civil, por lo tanto, la norma
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de los alimentos es claro en este aspecto ya que establecié una norma alterna,

el cual tiene que ser seguido por la sociedad en general.
4.1.17.1. Hijos matrimoniales

En caso de los hijos matrimoniales reconocidos por los padres,
entonces no existiria ningun tipo de problema, sin embargo, dentro de la
legislacion peruana, se presentan algunos vacios y casos especiales como

en toda figura juridica, el cual pasaremos a desarrollar:

Se trata de un caso en el que se experimentan una modificacion
relevante como las que se describen a continuacion: 1) Casos de
separaciones de hechos: Supuestos en las cuales, los Jueces fijan los
alimentos de cada hijo y de las mujeres o el marido, mirando, en tanto sean
convenientes, cada interese de cada hijo menor de edad y las familias o lo
que uno y otro conyuge acuerde. (345, modificado por Ley N° 27495 de
07.07.01.), 02) Casos de separaciones convencionales: De manera
equivalente al juez fijan los alimentos de cada hijo y los de las mujeres o
los maridos, mirando en aquello que resulte sea provechoso para el menor
de edad y las familias o los que cada uno de los consortes acuerde. (345);
3) Casos de mujeres casadas que tienen hijos para los terceros:
Situaciones que son materia de evaluacion y los articulos 362 y 396 del
C.C. 4) casos de invalidez de los matrimonios: Si las nulidades o
anulabilidades han sido declarados por la culpa o por la mala fe de cada
cényuge, los regimenes alimenticios de cada hijo son aquellos que
corresponden a los extramatrimoniales, pero siambos de buena fe contrajo
se configuraria (matrimonio putativo) la situacion alimenticia de los hijos es
semejante a la de los padres divorciados. (285); 5) Casos de divorcios:
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Supuestos en las cuales los jueces sefialan en las sentencias de las
pensiones alimenticios que cada padre o ambos deberia cumplir con la
obligacion de alimentos, asi como las que los maridos deben, pagaran las
mujeres o viceversa los que vienen sucediendo. (Peralta Andia, 2008,

pp.572-573).

Como lo establece el autor citado anteriormente, son muchos los
casos que se presentan, en los hijos extramatrimoniales, el cual resulta de
mayor trascendencia aquellos que tienen como dos o mas obligados, por
el cual se aplica la figura juridica del prorrateo, que tiene como bases
establecer porcentajes que sean proporcionales para los distintos

obligados.

Ahora es de indicar que, para concluir con el tema abordado, se
considera como hijo matrimonial aquel que tiene la documentacion
adecuada para acreditar su vinculo familiar con los conyuges de una
determinada familia, es decir el acta de nacimiento, que reconozca la
existencia de los padres, y que estos tuvieron a un hijo dentro de la

consagracion del matrimonio.
4.1.17.2. Hijos extramatrimoniales

La legislacion actual reconoce una serie de derechos, al hijo que fue
adquirido fuera del matrimonio producto de otra relacién sentimental y que
no tuvo sus efectos en la consagracién del matrimonio, pero que sin
embargo el padre reconoce la existencia del menor de edad como su hijo,
por lo tanto, este goza de los mismos derechos y beneficios que uno que

si fue reconocido en el matrimonio; a continuacién daremos a conocer
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algunos casos especiales en cuanto a la regulacion pertinente de la figura

de los hijos extramatrimoniales:

Para el autor Peral Andia, establece lo siguiente, respecto al tema

antes desarrollado:

No obstante, dichas disposiciones son precisos diferenciar algun
cada caso especial que concierne a las extensiones del derecho
alimentario de cada hijo de forma genérica, por ende, de cada hijo
extramatrimonial. Ellos son: 1) Casos de que un hijo mayor de edad que
estan persiguiendo con éxito una profesion u oficio, supuesto en las cuales,
subsiste la obligacion de proveer al sostenimiento de los hijos e hijas
solteros mayores de dieciocho afios que estén siguiendo con éxito estudios
de una profesién u oficio hasta los 28 afios de edad. (424, modificado por
laley N° 27646); 2). Caso de los hijos e hijas solteros que no se encuentren
en aptitud de atender a su subsistencia por causas de incapacidad fisica o
mental debidamente comprobadas, situacion en la cual, subsiste también
la obligacién alimentaria. (424); 3) Caso del hijo mayor de dieciocho afios
gue no se encuentra en aptitud de atender a su subsistencia por causas
de incapacidad fisica o mental debidamente comprobadas, situacion en la
cual también subsiste la obligaciéon. (473, modificado por Ley N° 27646);
4) Caso del hijo mayor de edad de dieciocho afios cuando la causa que lo
redujo a ese estado fue su propia inmoralidad, situacién en la cual solo
podra exigir lo estrictamente necesario, pata subsistir. No se aplica lo
dispuesto en el parrafo anterior, cuando el alimentista es ascendiente del
obligado a prestar alimentos. (473); 5) Caso del alimentista indigno o

pasible de desheredacion, a quien se le recorta la amplitud de su derecho
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a lo estrictamente necesario pata subsistir (485). (Peralta Andia, 2008, pp.

575-576).

Como lo establece, nuestra legislacion actual, el menor de edad
pierde su derecho de solicitar el alimento, cuando cumple su mayoria de
edad, por lo tanto, solo en casos excepcionales este podra solicitarlos, sea
este un hijo adquirido dentro del matrimonio o no, el primer caso que
analizo el autor citado precedentemente, es cuando el hijo cumplido con
su mayoria de edad, puede aun pedir los alimentos cuando acredite su
estado necesidad, en los estudios universitarios, donde el solicitante tiene
acreditar tener un grado de satisfaccion acorde a lo solicitado, el cual
resulta criticable desde nuestro punto de vista, ya que el estudiante que no
acredite dicho grado de satisfaccion no resulta ser merecedor de los
alimentos, sin embargo queda aun pendiente su estado de necesidad,
cosa que no resulta ser acorde a los derechos fundamentales que posee

toda persona.
4.1.18. Pensioén de alimentos

Segun los doctrinarios tienen muchas posturas sobre los alimentos, sin
embargo, como lo mencionamos anteriormente, los alimentos no tan solo
tienen una finalidad econdmica, sino mas bien este va mas alla que es
salvaguardar la integridad de la persona que los solicita, por lo tanto, su
satisfaccion resulta ser trascendental, y esto solo se materializa con la

consumacion de la pension de los alimentos.

La pensién de los alimentos significa, un monto adecuado para poder,

satisfacer las necesidades del menor de edad, sin embargo, este, no muchas
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veces es de acuerdo a lo solicitado o esperado por el alimentista, ya que para
su determinacion se requiere también que se valore los ingresos del
demandado, por lo tanto, el establecimiento del porcentaje adecuado resulta
ser una tarea ardua, que solo tiene que realizar el juez, quien resuelve el caso

en cuestion.

La pension alimentaria es suma de dinero que, por las disposiciones
convencionales, testamentarias, legales o judiciales, dan las personas en
beneficio para que subsista. En esa consideracion, se sefiala que las
asignaciones fijjadas de manera voluntaria 0 mediante la via judicial para el
mantenimiento de las personas que se hallan en estado de necesidad. (Peralta

Andia, 2008, p. 584).

Como lo indica el autor antes indicado, los alimentos tiene una
connotacion dineraria, por lo tanto, solo este se otorga si existe un consenso o
un acuerdo, entre el alimentista y el alimentante, sin embargo, en la actualidad
esta disposicion convencional, no existe ya que, la mayoria de los casos el
alimentista, tiene que recurrir a la via jurisdiccional para solucionar el

cumplimiento de la obligacion alimentaria.

La figura de la pension de alimentos puede ser suplida por otra de
caracter material, muy diferente al dinerario, pero en este caso se tendra que
acreditar la finalidad y otros aspectos que resulten ser trascendentales en la

pensién de los alimentos.
Para Peralta Andia, no refiere lo siguiente:

Que normalmente, cuando el alimentante y alimentista hacen vida

comun no existe necesidad de fijar el monto de la pension porque los alimentos
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se entregan en especies y también en dinero; pero, cuando se fija la entrega
en virtud de una decision judicial, la entrega periddica de la pensién se regula

por el juzgador. (Peralta Andia, 2008, p. 584).

La pension de los alimentos, solo se otorgara si en caso no exista un
interés por parte del obligado en prestarlo, y cuan este no se encuentra en
contacto directo con el alimentista, por lo tanto, no podra suponer la

consagracion de este si no se condice con su finalidad establecida por ley.
4.1.19. Determinacion de la pensién de alimentos

Dentro de nuestro ordenamiento juridico peruano, resulta ser
complicado el determinar, la cantidad y el monto apropiado para los alimentos,
ya que depende mucho del estado del solicitante y del obligado, quien tiene
que tener ingresos econdmicos suficiente para su subsistencia en la vida
diaria, ya que resultaria ser imposible que el obligado tenga mas necesidades
que el solicitante, o que su predisposicion de dinero, solo es acorde a lo
necesario para su sobrevivir diariamente, por lo tanto la determinacion de la
cuantia econdmica en el proceso de alimentos es lo cuestionable en el proceso

de alimentos respectivamente.
Para Peralta Andia, establece lo siguiente:

La legislacion coloca que los alimentos se regulan por los jueces
asumiendo cada necesidad de quienes los piden y la posibilidad de quienes
prestan, sin que sean necesarias las rigurosas investigaciones década medio
econdmicos de los deudores. Una vez fijados los montos, las pensiones
alimentarias rigen a partir de las notificaciones de las demandas, y permanece

de modo invariable mientras no sean revisadas. (Peralta Andia, 2008, p. 384).
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los alimentos, para su determinacion, como lo desarrollamos
anteriormente requieren presupuestos que tienen que ser valorados por el

Juez ante quien se los solicita.

Las instituciones de los alimentos tienen por objeto el otorgamiento de
sustentos para los beneficios y el crecimiento del menor, para tal efecto no es
suficiente el desarrollo aniveles biolégicos sino deberan estar destinados a los
mantenimientos y sustentos sociales, es por tal consideracién que la salud y
las recreaciones es un factor relevante para los alimentistas. En ese sentido,
las figuras juridicas de los alimentos se dirigen por las ideas de asistencias vy,
en si, extramatrimoniales para defender la vida y por no investigar todos los
beneficios econdmicos. Las consideraciones de los alimentos, como deberes
y como una facultad esta sustentada en un requisito fundamental que se asocia

en dos grupos grandes. (Angulo Valdivia, 2017, p.89).

Lo alimentos al tener una finalidad, de otorgar solo sustento a los
solicitantes, este debe ser adecuado para la satisfaccion de todas las
necesidades del menor de edad, es aqui que su otorgamiento en caso de
menores es transcendental, pero a veces el otorgarle esta potestad al juez,
resulta ser inadecuado, ya que no tiene contacto directo con las necesidades
del menor, el tan solo verifica que el otorgamiento de los alimentos sea en un
porcentaje pertinente, con la valoracion de las pruebas presentadas en el
demandas, pero estas a veces no resulta ser pertinente, ya que la realidad

demanda otros aspectos, que tiene que valorar el Juez.
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4.1.19.1. Variabilidad de los alimentos

Para solicitar que los alimentos varien, es necesario que los sujetos
acrediten lo necesario en cuanto a su pretension, ya que el Juez no puede
actuar sin conocimiento de causa; entonces el obligado puede pedir que
este varié de acuerdo a diferentes motivos, que tiene que ver, con la
disminucion de ingresos econdémicos del demandado o la acreditacion que
en la actualidad se encuentra viviendo un momento en que no puede
sustentar una pensién de alimentos, el cual debe ser valorado por el Juez
respectivamente; ahora esta variacion no tan solo puede ser solicitado por
el demandado, sino también por el demandante, y esto tiene que ver en
cuanto al aumento de las ganancias del obligado y de las necesidades de

la demandante.
Para Peralta Andia, establece lo siguiente:

En principio, si los alimentos fueron otorgados judiciales estan
tendra modificacién también judicialmente, si los alimentos fueron fijados
de manera extrajudicial estas se daran extrajudicialmente su modificacion.
Las normas juridico positivas sefialan que las pensiones alimenticias
podran aumentar o reducir de conformidad a los aumentos o disminuciones
que experimente cada necesidad de los alimentistas y cada posibilidad de
quienes deberan prestarlo de forma que estas, que son provisorias y el
fallo no posee la rigidez y las autoridades de quien hace cosa juzgada, por
tal consideracion, los montos de las pensiones podran colocar siempre en

discusiones. (Peralta Andia, 2008, pp. 584-585).
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La pensidn de alimentos, puede estar sujeto a mucha variedad, el
cual depende como anteriormente lo dijimos, de las partes intervinientes,
el cual tienen el amparo de ley de todos los dispositivos que hacen

referencia a la figura de los alimentos.

Una vez fijadas las pensiones, estas deben iniciara a regirse. Desde
el momento que se fijan los alimentos, entra en vigencia de la obligacidn
alimentaria hasta que el menor cumpla la mayoria de edad, durante ese
tiempo podra ser modificada o variada el monto de alimento. (Canales

Torres, 2013, p. 67).
4.1.19.2. Regulacién automética de alimentos

Con la modificatoria ultimas durante la pandemia, los procesos de
alimentos de concentra en un solo acto y la modificaciones o reduccion se
presentan ante el mismo juez, porque evita la necesidad de un nuevo
proceso judicial y se sustenta en los principios de economia procesal y el
principio tuitivo de proteccién al menor (proteccion familiar). (Peralta Andia,

2008, p. 585).

El monto de la pension de los alimentos, puede variar de acuerdo a
las pretensiones de los distintos sujetos, pero si en caso la pensién de
alimentos se asigna directamente al descuento del sueldo del obligado, su
aumento puede operar de manera automatica, dejando de lado el proceso
de aumento de los alimentos, que resulta ser muchas veces para las partes
procesales perjudicial debido al tiempo de demora y a los gastos que se

tiene dentro del proceso.
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Aunque los incrementos de las reducciones de las pensiones deber
ser de nuevos procesos, el articulo 482 del CC buscara impedir en la
posibilidad, por economia procesal y sobre todo atendiendo a los legitimos
intereses de cada particular, las necesidades de aquellos nuevos procesos
cuando los montos de las pensiones se hubiesen determinado de
porcentajes de la remuneracion de los obligados. supuestos en las cuales
no se necesitan nuevos litigios y a los reajustes operan de manera
automatica segun la variacion de cada remuneracion. (Canales Torres,

2013, p. 585).
4.1.20. Garantias del proceso de alimentos

Existe una serie de garantias, que nuestra legislacion actual a tratado
de imponer, sin embargo, aun presentando dichos elementos los vacios de

dichas normar son evidentes.
4.1.20.1. Garantias Civiles

Por la importancia de los alimentos, los legisladores otorgan a este
derecho una seria de medidas con la finalidad de impedir se eludan cumplir
y se pongan en riego de forma peligros de la vida y la salud y educacién
de las personas alimentistas. Esta seguridad es en beneficio de los
menores alimentistas son las que se describen a continuacion: 1) De que
el alimento consiste en minimos de una prestacion que es indispensable
para la vida, para la salud y la educacion del menor; 2) De la
correspondencia de las obligaciones alimentarias que corresponden a los
alimentantes y a los alimentados. (474); 3) De desheredara en caso de

haber negado los alimentos al menor o viceversa. (744 y 746); 4) De uno
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de los conyuges para solicitar la administracion de los bienes, cuando éste
no contribuya al sostenimiento del hogar con los frutos y productos de sus

bienes. (305). (Peralta Andia, 2008, p. 587).
4.1.20.2. Garantias Procesales

Igualmente, el legislador ha dado una serie de normas de naturaleza
adjetiva para impedir en lo posible una burla al derecho del necesitado.
Estas garantias son de: 1) Iniciar contra el obligado renuente una accion
de alimentos y también de aumento; 2) Demandar al obligado ante el juez
de su domicilio o del demandante, a eleccion de éste; 3) Gozar del
beneficio de pobreza o del beneficio de litigar sin gastos; 4) Pedir el pago
de una asignacion provisional mensual de alimentos, cuando se haya
aparejado la demanda con instrumentos publicos que acrediten relacién
familiar; 5) Solicitar que el demandado no se ausente del pais sin constituir
garantia suficiente para asegurar el cumplimiento de la obligacidon
alimentaria; 6) La obligacién del juez de sefalar la pension alimenticia en
la sentencia, que los padres o uno de ellos debe abonar a los hijos, asi
como el marido a la mujer o viceversas; 7) Ejecutar inmediatamente la
pension sefalada en la sentencia aunque se interponga contra ella
recurso de apelacion; 8) Pedir al obligado constituya garantia hipotecaria
u otro tipo, mientras esté vigente la sentencia que ordene la prestacion de
alimentos; 9) Solicitar el embargo de las rentas y bienes del deudor para
asegurar el cumplimiento de la obligacién; 10) Peticionar la liquidacién de
las pensiones devengadas y el descuento de las remuneraciones del

obligado fijadas en la sentencia para lo que se notificara a su centro de
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trabajo; 11) Solicitar que los créditos por alimentos se paguen con

preferencia. (Peralta Andia, 2008, pp. 587-588).
4.1.20.3. Cadigo Penal

Existen normas penales suficientemente rigurosa para obligar a los
deudores alimentarios cumplir su deber alimentario. Esta seguridad es: 1)
Denunciar aquellos hechos que impliquen e abandono de sus familiares
debido a los incumplimiento de uno de los derechos regulado en el articulo
149 del C.P; 2)Denunciar abandonos de familiares por incumplir el deber
derecho (mujeres en formacién que se hallan en situaciones criticas afuera
de los matrimonios), tipificados en el articulo 150 del CP; 3) Denunciar el
incumplimiento del deber de la asistencia familiar a los individuos que sin
motivos justificados descuide la educacién de cada hijo; 4) Denunciar por
los delitos de incumplimientos de las obligaciones alimentarias a quienes
mediante ocultacion de bienes, simulacién de obligaciones, falsificacion de
documentos, perjudiquen el derecho de los alimentistas; 5) Denunciar por
el delito de negativa a colaborar con la administracion de justicia, prevista
en el articulo 371, cuando los empleadores no informen sobre las
remuneraciones del demandado; 6) Denunciar por el delito contra la fe
publica, los mismos se dispondra la remision copia certificada de los
actuados a fin de que el Ministerio Publico ejercite la accion penal. (564

CPC). (Peralta Andia, 2008, p. 590).
4.1.21. Exoneracion de los alimentos

Es necesario distinguir entre dos figuras, que tienen los mismos efectos

en los alimentos, por un lado es la exoneracién y por otro lado es la decadencia
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de los alimentos, ya que en casos de la exoneracion, que es el tema tratado
en este acapite, se refiere que la obligacién de los alimentos concluye cuando,
por razones que establece la ley se tiene por eximido el deber, en cambio en
caso de la extincion de los alimentos solo se otorga cuando el alimentista
fallece y por lo tanto quede por terminado del derecho de los alimentos, por lo

tanto su tratamiento resulta ser distinto en nuestro ordenamiento Juridico.

Para Canales Torres (2013) citando a Cornejo Chavez H. (1999),

establece que:

Pueden darse casos en las cuales los alimentantes que, por haber
reducido su ingreso (o resultan insuficiente), no estén en una condicién de
continuar con las pensiones sin poner en riesgo su existencia. En tales

supuestos proceden con las exoneraciones de los alimentos .... (p. 70).

Entonces una primera causal de la exoneracion de los alimentos, es
cuando el obligado acredita que el sujeto, no tiene el recurso necesario para
resolver la pensién de los alimentos, sin embargo, en caso sea asi, no se
puede dejar el derecho del menor expuesto, por lo tanto, quien puede asumir
dicha obligacion puede ser otra persona quien tiene el deber de solventarlo,
otro autor que nos hace referencia al tema antes tratado es Peralta Andia,

quien indica lo siguiente:

Por haber disminuido los ingresos del obligado, o bien solicita la
reduccion o exoneracién del mismo, sin poner en peligro su propia

subsistencia. (Peralta Andia, 2008, p. 586).

Entonces el autor, coincide con lo mencionado por la primera autora,

por lo tanto, se sigue la base legal citada precedentemente.
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Para Yolanda Gallegos y Rebeca Jara establece que también los

alimentos se exoneran cuando:

Tratandose de hijos menores, a quienes el padre o la madre estuviese
pasando una pensidn alimenticia por resolucion judicial, esta deja de regir al
llegar aquellos a la mayoria de edad. (Gallegos Canales & Jara Quispe, 2014,

p. 460).

Entonces la autora antes mencionada, nos hace referencia sobre la
extincion de alimento, se da en mayor edad, no obstante, existe casos en que
puede seguir prestando alimentos, como es cuando el alimentante se
encuentra cursando estudios de manera exitosa o cuanto tenga una
incapacidad mental o fisica, que no le permita sostenerse de manera

independiente.

Para Canales Torres (2013) acotando al tema antes mencionado, aporta

lo siguiente:

Asi también se da la exoneracion de la obligacién alimentaria en el
supuesto del alimentista que lo era en su condicion de hijo menor del
alimentante y que llega a la mayoridad, caso en el cual no se necesita proceso
especial sino que opera automaticamente el cese de la obligacion; y el del
alimentista, hijo del alimentante, que, no obstante haber alcanzado la
mayoridad, continia en estado de necesidad o esta siguiendo con éxito una
profesidén u oficio, caso en el que debera pedir judicialmente que se declare

que continua en vigencia la relacion alimentaria. (Canales Torres, 2013, p. 70).

Por lo tanto, y como lo mencionamos anteriormente, a pesar de que se

cumpla la mayoria de edad, el demandante puede aun acreditar su estado de
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necesidad, el cual puede ser, con una constancia de estudios o con alguna otra
documentacion, que acredite que el estado del mayor de edad, es critico
debido a una incapacidad fisica o mental; ahora siguiendo con el tema de
exoneracién se presenta una causal mas, el cual lo desarrolla el autor Peralta
Andia, quien menciona lo siguiente: “por haber desaparecido el estado de
necesidad del alimentista, Caso en el cual, se justifica que se libere al obligado
de la carga de seguir prestando asistencia econémica para el alimentista”,
entonces si en caso se compruebe que el demandante, ya no tiene el grado de

necesidad, se procedera a extinguir la relacion de alimentos.

Para Claudia Canales, nos indica lo siguiente respecto al tema

desarrollado:

Asimismo, en los casos en los que las necesidades de los alimentas
desaparecié, de manera ordinaria y por contar con un ingreso que pueda
solventarse procederan las exoneraciones, debido a que ha desaparecido los
estados de necesidad que son uno d las consideraciones de tipo necesario
para el nacimiento de las relaciones alimentarias; no obstante, se seguiran los

procesos judiciales necesarios. (Canales Torres, 2013, p. 70).

La autora antes mencionada, nos indica que el sujeto que esta obligado
a prestar los alimentos debe acreditar que el alimentista, ya no tiene esa
necesidad y por lo tanto se debe corresponder con la exoneracion de pago de

los alimentos.
4.1.22. Extincion de los alimentos en los menores de edad

Esta figura juridica se da solo por una causal que goza de respaldo

juridico por nuestro ordenamiento normativo, el cual es la muerte del titular del
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derecho alimentario, es decir que en este caso no habra sucesor quien puede
asumir dicha facultad, ya que el derecho de los alimentos es de caracter

personalisimo.

Para Peralta Andia, establece lo siguiente respecto al tema

desarrollado:

Son otras de las formas de terminar el deber alimentario o, también, las
conclusiones de las relaciones juridicas entre los alimentistas y los
alimentantes, que ocurren cuando el alimentista ha muerto. La disposicidon
legal el articulo 486° C.C. dice que las obligaciones de prestacién de los
alimentos se extinguiran por el fallecimiento de los obligados o de los
alimentistas, si afectar la parte que le corresponde por la libre disposicién de
cada hijo alimentista como senala el art. 728° C.C. Al tratarse del fallecimiento
de los alimentistas, la norma establece que los obligados deberian abonar el
gasto funerario; pero actualmente la norma senal que es heredero de los
alimentistas aquello que tienen la obligaciéon al pago del gasto funerario.

(Peralta Andia, 2008, pp. 586-587).

Para Gallegos Canales & Jara Quispe (2014) citando a Grau (1955),

establece lo siguiente:

La deuda alimentaria cesa de dos formas, uno cuando fallece el

alimentante y alimentistas y dos por desheredacion. (p. 463).

Para Gallegos Canales & Jara Quispe (2014) citando Baqueiros Rojas

& Buenrostro Baez, (1994), establece los siguiente:

Las obligaciones alimentarias cesan por: a) No necesitarlo; b) Injurias,

faltas o un dafio grave inferido por los acreedores a quienes deben
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proporcionarlo; c) Que las necesidades del mismo dependan de las conductas
viciosas o la ausencia de dedicarse al empleo por parte de los acreedores
alimentistas; d) Que los acreedores abandonen, sin causas justificadas, los
hogares a las cuales han sido incorporados; €) Que los menores alcancen su
mayoria de edad, y el obligado a asistir sea un hermano o pariente colateral.
Debera informar la desaparicion de la causa por la que han cesado las

obligaciones alimentarias, éstas pueden restablecer. (p. 463).
4.1.23. Antecedentes del Interés Superior del nifio o nifia

Los derechos del nifio y del adolescente, no siempre ha sido de
reconocimiento expreso por los diferentes ordenamientos Juridicos, sino que
este paso por una serie de etapas, que permitid, primero su consagracion en
el ambito internacional y posteriormente su incorporacién en el ambito juridico
interno, es aqui donde realmente se empieza a hablar de los derechos que le
corresponde al menor de edad, ya que en épocas pasadas, tanto el nifio,
adolescente y la mujer, era considerado como un grupo vulnerable, que no
tenia las garantias idoneas para proteger su integridad, por lo tanto un primer
momento en el surgimiento de los derechos del menor de edad, lo ocupa las
cartas internacionales, el cual pasaremos a desarrollar en el presente trabajo

de investigacion.
4.1.23.1. La Declaracion de Ginebra:

Constituye una de la primeras normas, que hicieron referencia a los
derechos del nifio, tomando como primer nombre la Carta Magna del Nifio,
siendo aprobada por la Organizacion de las Naciones Unidas en 1924,

reformando su nombre a declaracién de Ginebra o tabla de los Derechos
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del nifio, el cual tiene un contenido, de 5 articulos que en esencia
enmarcan la evolucién de los derechos del nifio, en un contexto de
formacion de los diferentes paises en cuanto a la consagracion de los

derechos humanos inherentes a todas las personas.

1. Los nifios deben ser puestos en una condicidon de desarrollar de

manera normal desde el punto de vista material y espiritual.

2. Los niflos hambrientos deben ser alimentados; los nifios enfermos
deben ser atendidos; los nifios deficientes deben ser ayudados; los
nifos desadaptados deben ser reeducados; los huérfanos vy

abandonados debe ser recogido y ayudado.

3. Los nifios deben ser los primeros en recoger auxilio en casos de

calamidad.

4. Los nifios deben ser puestos en una condicion de ganar la vida y

debera ser privilegiado de cualquier explotacion.

5. Los nifios deben ser educados inculcandoles los sentimientos del
deber que tienen de colocar su mejor cualidad a los servicios del

préjimo. (Angulo Valdivia, 2017, pp. 11-12).

Entonces es aqui, donde por primera vez, se establece obligaciones
que tienen que cumplir los padres respecto a los hijos, el cual resulta tener
un contenido similar a las diferentes herramientas juridicas, que
consagraron el tema de los derechos de los humanos inherente a la

persona.
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4.1.23.2. La Declaracion de los Derechos del nifio de 1959

Llamado también Decalogo de los Derechos del Nifio, el mismo que
fue realizado y plasmado por el Consejo Econdmico y Social de las
Naciones Unidas y adoptado por la Asamblea General de la ONU el 20 de
noviembre de 1959. La categoria de esta creencia reincide en que, a
discrepancia de la Declaracion de Ginebra, se le dio valores normativos
internacionales a cada derecho de los nifios, la primera vez que se
positivisado con el principio y el numeral 2 dispone que “El nifio gozara de
una proteccion especial y dispondra de oportunidades y servicios,
dispensado todo ello por la ley y por otros medios, para que pueda
desarrollarse fisica, mental, moral, espiritual y socialmente en forma
saludable y normal, asi como en condiciones de libertad y dignidad. Al
promulgar leyes con este fin, la consideracion fundamental a que se
atendera sera el interés superior del nifio; asi mismo, los diez principios
desarrollados en la presente declaracién sentaron la base para lo que mas
adelante seria la Convencién de la Organizacion de las Naciones Unidas
sobre los Derechos del Nifio. Sin embargo, tanto la Declaracion de Ginebra
de 1924, como la Declaracién de los Derechos del Nifio de 1959, no
definieron qué periodo comprende la infancia, es decir la edad de cuando
empieza y termina la infancia, esto es principalmente con el fin de evitar
pronunciarse sobre en el tema del aborto; sin embargo, el Preambulo de
la Declaraciéon de los Derechos del Nifio, resalta la idea de que los nifos
necesitan proteccion y cuidado especial, “incluyendo una proteccion legal
adecuada, antes del nacimiento y después del nacimiento”. (Angulo

Valdivia, 2017, pp. 12-13).
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4.1.23.3. Declaracion de los Derechos del nifio de 1959

La aprobacién, en 1989, de la Convencion Internacional sobre los
Derechos del Nifio (CIDN) es la culminacién de un proceso progresivo de
reconocimiento y proteccion de los derechos de los nifilos que se ha
desarrollado durante el siglo XX; fue aprobado el 20 de noviembre de 1989
por la Asamblea General de la Organizacion de las Naciones Unidas y
entro en vigor el 2 de septiembre de 1990, tiene como objetivo la proteccidn
de los nifios a nivel mundial y su importancia recae en que se trata del
primer instrumento juridico internacional de caracter vinculante que
garantiza y protege los Derechos de los nifios, lo cual implica que los
Estados que han ratificado la Convencion estan obligados a respetar y a
asegurar que se respeten todos los derechos que ésta establece en
nombre de los nifios; para tal caso, la Convencion cuenta con el Comité de
los Derechos del Nifio cuya funcién es supervisar el cumplimiento del
respeto a la Convencion asi como a sus protocolos (el protocolo facultativo
sobre la participaciéon de nifios en conflictos armados y el protocolo
facultativo sobre la venta de nifios, la prostitucion infantil y la utilizacion de
nifos en la pornografia) por parte de los Estados miembros. Esta
compuesta en 54 articulos y contiene 4 principios fundamentales, los
cuales son: a. La no discriminacion, b. El Interés Superior del Nifo, c. El
derecho a la vida, la supervivencia y de desarrollo, d. La participacion

infantil. (Angulo Valdivia, 2017, pp. 14-15).
4.1.24. Contenido del Interés Superior del nifio

El interés superior del nifo, esta constituido por una serie de
prerrogativas que todo estado debe cumplir, por lo tanto, su consagracién en
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el ordenamiento Juridico Peruano, era inminente, el cual significo el punto de
partida de muchas normas juridicas, como es en el caso del Cédigo del nifio y
Adolescentes, que en la actualidad hace mencién al principio del Interés
Superior del Nifio, el cual se encuentra consagrado en el Articulo Xl del Titulo

Preliminar de la norma antes citada.

Es aqui, donde nuestro legislador actual, menciona el caracter de
fundamental de dicho principio, ya que indica que todas las entidades publicas
y privadas, tienen el deber de respetar los derechos del menor de edad y por
lo tanto su actuacién debe encontrarse acorde al Interés Superior del Nifio,
acotando en este sentido, que también toda norma de caracter inferior, no debe
cuestionar la ya establecido por la norma adjetiva, que en este caso es el

Cddigo de Nifios y Adolescentes.
Para Miguel Cillero Bruiol, establece que:

El principio del interés superior del nifio fue uno de los mecanismos para
avanzar en este proceso de considerar el interés del nino como un interés que
debia ser publicamente, y por consecuencia, juridicamente protegido. Tanto en
Asia, Oceania y Africa, las leyes promulgadas por el Imperio Britanico
consideraron este principio para la resolucién de los conflictos de familia, y en
muchos lugares han sido refrendadas por legislacion posterior. Una de las
paradojas de la evolucion del derecho de la infancia es que si bien, en un
primer momento, se avanzo a través del reconocimiento del caracter publico
de la proteccion de los intereses de los nifios, posteriormente ha sido necesario
reconocer la necesidad de limitar las facultades del Estado para intervenir en

los asuntos de la infancia, asunto que ha debido hacerse con especial
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preocupacion en el ambito de la aplicacion abierta o encubierta de mecanismos

del sistema punitivo hacia los nifios (Cillero Brufiol, 1992, p. 7).
Para Gonzalo Aguilar, establece lo siguiente:

El principio del interés superior del nifio tiene un reconocimiento
convencional en el articulo 3.1. de la CDN, el cual reza como sigue: “En todas
las medidas concernientes a los nifios que tomen las instituciones publicas o
privadas de bienestar social, los tribunales, las autoridades administrativas o
los 6rganos legislativos, una consideracion primordial a que se atendera sera
el interés superior del nifo”. En este contexto, Zermatten sehala que los
derechos del nifio han conducido al nifio a una nueva posicidén consistente en
“existir como grupo social claramente delimitado entre la edad de 0 y 18 afios,
aun cuando esta parte de la vida sea dividida en pequefia infancia, infancia,

adolescencia y juventud” (Aguilar Cavallo, 2008, p. 227)

4.1.25. Contenido Constitucional del Interés Superior del nifio por el

Tribunal Constitucional

Los derechos del nifio se encuentran consagrados en nuestro
ordenamiento Juridico, por lo tanto, su aplicacion y consagracion en todo tipo

de casos le corresponde al estado peruano.

Teniendo entonces nuestro ordenamiento juridico un caracter
constitucional, la defensa de su contenido resulta ser deber de toda la sociedad
actual, por lo tanto, los derechos del nifio al tener ese caracter constitucional

su proteccion resulta ser fundamental.

Las diferentes sentencias del Tribunal Constitucional, reiteran que, en

temas de derechos del nifio, el estado representado a través de sus distintas
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entidades, deben respetar la consagracion constitucional de los derechos del
nifio, dando una atencion prioritaria en casos que se restrinjan derechos, y que
por lo tanto se debe velar por una menor, vulneracion de los derechos

consagrados en nuestro ordenamiento juridico peruano.

Como lo establece Renzo Santiago Angulo establece lo siguiente

respecto al tema desarrollado:

La comunidad y el Estado protegen especialmente al nifo, al
adolescente”, se encuentran el cuidado de los intereses de los nifios y de los
adolescentes como deberes de tipo ineludible que le corresponde a los
Estados. Desarrollado tal contenido, el Codigo de los Nifios y Adolescentes ha
precisado en el articulo IX que “dispone que todo estado mediante sus poderes
debe establecer para velar sobre el interés y bienes del menor”. (Angulo

Valdivia, 2017, p. 19)
4.2. Definicion de términos basicos

A. Alimentos: Es la existencia que se da a las personas para manutenerlos y
de su supervivencia, caso de comida, bebida, vestido, habitacion vy

recuperacion de la Salud. (Barros Errazuriz, 1931).

B. Derecho alimentario: Constituye la facultad de poder solicitar alimentos al
obligado, debido a su relacion de consanguinidad o su relacion mediante las

obligaciones adquiridas por la celebracion del matrimonio.

C. Obligacion alimentaria: Deber que posee el solicitado en una relacion de
alimentos, que debido a su posibilidad econdémica puede proveer una

pension de alimentos
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D. Alimentante: Aquella persona que tiene un vinculo con el alimentista, por lo
tanto, tiene el deber de dar alimentos a quien lo solicita por su estado de

necesidad.

E. Alimentista: Es la persona quien solicita al alimentante los alimentos, debido
a su estado de insolvencia, el cual se encuentra intimamente relacionado

con su adecuado desarrollo de vida.

F. Estado de necesidad: Se refiere a que una persona requiere de un medio

de sustento para su adecuado desarrollo de vida.

G. Menores de edad: Se trata de las personas que no han cumplido los 18

afos, para alcanzar edades adultas.

H. Vivienda: La vivienda son edificaciones cuyas principales funciones es
brindar refugios y habitaciones a cada persona, protegiendo la inclemencia
climatica y de otra amenaza. Otras denominaciones de viviendas son:
apartamentos, aposentos, casas, domicilios, estancias, hogares, moradas y

pisos.

4.3. Antecedentes de la Investigacion cualitativa

4.3.1. Antecedentes Internacionales
Antecedente 1

Se tiene a Satan Tipantufia Juana Isabel (2017), cuyo titulo de la tesis de
Grado es: “LA ADMINISTRACION DE LA PENSION ALIMENTICIA QUE
GARANTICE EL INTERES SUPERIOR DEL NINO, NINAY ADOLESCENTE”,

quien exteriorizo en la de la Universidad Central del Ecuador.

Tuvo como Objetivo la incorporacion a los reglamentos SUPA capitulos

destinados a las justificaciones de la administracion de las pensiones
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alimenticias que garanticen el interés superior de cada nifo, nifia y
adolescente, haciendo cada afo una comprobacion de costas e alteraciones
que justifique que el capital fue empleado en cubrir las necesidades de los
nifios, nifnas y adolescentes; la Metodologia utilizada es de nivel Exploratorio,
teniendo como Muestra la poblacién perteneciente al sector sur de la Ciudad
de Quito Distrito Metropolitano el cual consta de 250 miembros policiales, los
cuales se subdividen en 125 hombres y 125 mujeres, ademas se tomara en
cuenta a 20 ciudadanos del Distrito Metropolitano de Quito y 3 técnicos
informaticos del sistema informatico del Concejo de la Judicatura; las técnicas
de recoleccion de un dato son: fichaje Bibliografico y Nemotécnico,
observaciones encuesta, entrevista; la investigacion arriba a las siguientes

conclusiones:

(a) Que es un principio que esta orientado a satisfacer el ejercicio efectivo
del conjunto de los derechos de los nifios, nifias y adolescentes; se considerara
la necesidad de mantener un justo equilibrio entre los derechos y deberes de
nifios, nifas y adolescentes, en la forma que se garantice su derecho; (b) Se
concluye que existe una mala administracion de las pensiones alimenticias que
afecta el interés superior del nifio y por ende el desarrollo integral del menor,
violando asi lo establecido en la Constitucidén de la Republica y el Cédigo de la
Nifilez y adolescencia, en el que se establece un desarrollo integral de los nifios
y nifias; (c) Se concluye que la administracion de la pensién alimenticia debe
tener una regulacién juridica, en la que se entable el desarrollo integral del
menor esto es salud, alimentacion, precautelando por el interés superior del

nifo, nifa y adolescente, por lo que; se puede decir que el reglamento del
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SUPA, es el instrumento adecuado en donde se puede establecer un capitulo

de administracion de las pensiones alimenticias. (Satan Tipatufia, 2017, p. 64).
Antecedente 2

Se tiene a Jativa Puga, Johanna Elizabeth (2014), cuyo titulo de la tesis
de Grado es: “LA ADMINISTRACION DE PENSIONES ALIMENTICIAS Y EL
DERECHO A UNA VIDA DIGNA”, quien presento dicha investigacion en la de

la Universidad Regional Autonoma de los Ande de Ecuador.

Tuvo como finalidad la fundamentacion juridica que la ausencia de
normas que regula las administraciones de una pensién de alimentos superior
a cada salario basico unificado de quienes ejercen custodias de la infanta,
infante o joven viola el derecho constitucional a poseer una vida digna; cuya
Sistematica esgrimida fue de tipos Descriptivos, teniendo como Muestras 350
individuos beneficiarias de la Unidad Judicial del Cantén Ibarra que se
encuentra pasando pension de alimentos; la técnica aplicada es: La encuesta

y la Observacion:

La actual investigacion es de gran aporte para los menores de edad como
son los nifios, nifos y un adolescente porque esta centrada en administrar la
pension de los alimentos y el derecho a una vida digna, cuyos problemas
radican en hechos de que la madre ante solicitud de los alimentos para cada
hijo, mediante juicios de alimentos, no administran los dineros de forma
correcta e impide que goce de la vida digna; (b) Con las fundamentaciones
juridicas se pudo tener la comprobacion respecto de las normas como es el
Cddigo de la Nifiez y Adolescencia que determinan cada parametro de la

pensidon de los alimentos que es superior a dos remuneraciones unidos de
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aquellos que ejercen las custodias de las menores o de los adolescentes, lo
que implica que se afecten los derechos constitucionales de contar con una

ida digna. (Jativa Puga, 2014, p. 63).
Antecedente 3

Se tiene a Sotomayor Calva, Diana Elizabeth (2013), cuyo titulo de la
tesis de Grado es: “INCORPORACION DE LA RENDICION DE CUENTAS EN
MATERIA DE ALIMENTOS, EN EL CODIGO DE LANINEZ Y ADOLESCENCIA
ECUATORIANQO”, presento dicha investigacion en la de la Universidad

Nacional de Loja.

El estudio tuvo como objetivo general el analisis a nivel doctrina de las
rendiciones de cuenta y la ausencia de su tipicidad en el Cédigo de la Nifiez 'y
la Adolescencia ecuatoriano; cuyos meétodos de las investigaciones son de
caracteristicas cientificas, habiendo como muestras 30 profesionales del
derecho, asi como de cada funcionario de la administracion de justicia de Loja,
en los Juzgados de la Familia, Nifiez y Adolescencia; las técnicas de
recoleccion de datos son: Las Observaciones, dialogos, entrevistay encuesta;

las conclusiones son las siguientes:

(a) La familia es donde surgen las relaciones existentes entre el hombre
y la mujer, que del vinculo del matrimonio, se forman los padres e hijos,
hermanas y hermanos, por lo tanto es la forma mas antigua de organizacién
social, y es el nucleo de la sociedad.; (b) EI Derecho de Alimentos es un
derecho, obligacion y un deber, contenido en las normas constitucionales, del
Caddigo Civil, y del Codigo de la Nifiez y Adolescencia, cuya responsabilidad y

obligaciéon ha de estarse al margen de la Ley, en beneficio de quienes lo
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solicitan; (c) ElI Derecho de Alimentos, juridicamente tiene su origen por actos
voluntarios de consentimiento, como de la Ley, como una obligacion que se
inicia en los procesos de alimentos, cuando el obligado ha dejado de
proporcionarlos como un derecho de los menores de edad (Sotomayor Calva,

2013, p. 121).
Antecedente 4

Se tiene a Paz Torres Hermosilla, Javiera (2019), cuyo titulo de la tesis
de Doctoral es: “LA INTRODUCCION DE LA ENTREVISTA INVESTIGATIVA
VIDEO GRABADA DE NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES, VICTIMAS DE
DELITOS SEXUALES EN EL JUICIO ORAL: PUGNA ENTRE EL DERECHO A
DEFENSA DEL IMPUTADO Y EL INTERES SUPERIOR DEL NINO’,

presentado la investigacion en la de la Universidad de Chile.

La tesis tiene como Objetivo: llevar a cabo un analisis sobre la manera
en que debe adecuarse el proceso penal tratandose de delitos sexuales en los
que la victima o testigo es un NNA, para evitar su victimizacion secundaria y
obtener mejores resultados tras el juzgamiento de los imputados en aquél tipo
de caso; cuyo método de la investigacion es descriptivo; las técnicas de
recoleccion de datos son: La Observacion y analisis Bibliografico; la

investigacion arriba a las siguientes conclusiones, mas resaltantes:

(a) De esta forma, pese a que la CDN contempla expresamente el deber
de considerar el interés superior del nifio de manera primordial —por sobre otros
intereses en conflicto—, no es posible desatender el debido proceso ni los
derechos del inculpado, especialmente el derecho a defensa, dentro del cual

encontramos el derecho a la contradiccion que, segun alguna doctrina, podria
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llegar a verse cercenado por medidas como la que en la especie propongo; (b)
Tras lo expuesto a lo largo de los capitulos anteriores, queda de manifiesto la
necesidad de que los dichos iniciales del NNA —brindados en la fase
investigativa del proceso penal- sean valorados luego en el ambito judicial,
cuyo fundamento se resume no sélo en el grado de victimizacion secundaria a
que es expuesto un menor al declarar en la etapa judicial del procedimiento,
sino que también en que el dafio psicoldgico causado en el menor producto de
dicha revictimizacién, puede restarle efectividad practica a su testimonio,
afectando la funcion de busqueda de la verdad del proceso penal y objetivo de
nuestro sistema de administracién de justicia, pudiendo, sin duda, perjudicar

también al imputado ( Paz Torrez Hermosilla, 2019, pp.75-77).
Antecedente 5

Se tiene a Yanes Seuvilla, Lucila Cristina (2016), cuyo titulo de la tesis de
Maestria es: “EL INTERES SUPERIOR DEL NINO EN LOS PROCESOS DE
NINEZ Y ADOLESCENCIA EN LA CIUDAD DE AMBATO”, Presentado dicha

investigacion en la de la Universidad Andina Simén Bolivar- Sede Ecuador.

La tesis tiene como Objetivo: Analizar la aplicacion del principio del
interés superior del nifio por parte de los jueces de nifiez y adolescencia en la
ciudad de Ambato y de los abogados en libre ejercicio inscritos en el Foro de
Abogados del Tungurahua; cuyo método de estudio es exploratorio,
cuantitativo y descriptivo; las técnicas de recoleccion de datos son: La
Observacion y encuestas; la investigacion arriba a las siguientes conclusiones,

mas resaltantes:
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Al final de la investigacion, manifiesta que todos los principios son iguales
en la aplicacion de la administracion de la justicia, en caso exista conflicto entre
dos principios se debera de realizar la ponderacion de principios. (b) El juez
debera actuar conforme a ley y no debera de avisar de los principios o vacios

legales, y sin ninguna confrontacion. (Yanes Sevilla, 2016, p. 76).
4.3.2. Antecedentes Nacionales
Antecedente 6

Se tiene a Ruiz Adanaqué, Ana Cecilia (2018), cuyo titulo de la tesis de
Grado es: “LA ADMINISTRACION DE JUSTICIA CON RESPECTO A LA
PENSION DE ALIMENTOS A FAVOR DE LOS ASCENDIENTES EN ESTADO
DE ABANDONO, EN LA PROVINCIA DE CHICLAYO”, Presentado en la

Universidad Particular de Chiclayo.

La tesis tiene como Objetivo: Determinar en qué medida se dan los
medios de Administracién de Justicia sobre la Pensién de alimentos de las
personas en abandono, en los juzgados de paz letrado de Chiclayo; cuya
Metodologia utilizada de la Investigacién es de Nivel Descriptivo y de Tipo
Juridico Social, teniendo como Muestra el Numero de Demandas
presentados en el 2°JPLC; los instrumentos utilizados fueron la fichas de
observacion, bibliograficas, digitales, acopio documental y demandas,

concluyendo de la siguiente forma:

(a) Existe un incremento excesivo de los procesos de los Delitos de
Omision a la Asistencia Familiar en los Juzgados Penales de la Provincia de
Chiclayo, muchos de ellos son demandas interpuestas por los padres que se

encuentra en estado de necesidad quienes empiezan a demandar a sus hijos
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por éste concepto; (b) Para que los alimentos procedan se debe acreditar
como requisito indispensable, que el obligado tiene una vinculo familiar con
el solicitante, esto es a través de una partida de nacimiento, ficha RENIEC o
cualquier otro documento que acredite la existencia de un vinculo entre las
dos personas intervinientes en el proceso de alimentos; (c) La poblacion
adulta mayor en el Peru asciende a mas de tres millones de personas (tres

millones once mil cincuenta personas mayores de

sesenta afnos que representa el 9,7% de la poblacién total. El 24% se
encuentra en situacién de pobreza y mas de medio millén se encuentra en

pobreza extrema (Ruiz Adanaque, 2016, p. 84).
Antecedente 7

Se tiene a Goicochea Fiallo, Jhenedier Natalie (2019), cuyo titulo de la
tesis es: “LA IMPLEMENTACION DEL MECANISMO DE RENDICION DE
CUENTAS EN EL PROCESO DE ALIMENTOS PARA COMPROBAR LA
CORRECTA ADMINISTRACION DE LA PENSION A FAVOR DE SUS

TITULARES?”, presentado en la Universidad Cesar Vallejo del Peru.

La tesis tiene como Objetivo: El determinar, si la implementacion de
rendicion de cuentas sobre el alimento, ayudara en la correcta administracion
de la pension a favor de los titulares; cuya Metodologia utilizada de Tipo
Cualitativa, teniendo como Muestra a los padres, los obligados alimentarlos,
personas con procesos por alimentos vigentes o en ejecucién, en el Médulo
Basico de Justicia de La Esperanza; los instrumentos y técnicas de analisis
fueron los documentos doctrinarios y la entrevista a expertos, llegando a la

siguientes conclusiones:
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De la investigacion realizada para garantizar el desarrollo del menor,
que es necesario la implementacién del mecanismo de rendicion de cuentas
en el proceso de alimentos para comprobar la correcta administracion de la
pension a favor de alimentistas, con ello garantizarla correcta administracion
del alimento, por otro lado también se ha podido determinar 69 que la
rendicion de cuentas debe ser realizada durante la ejecucion de sentencia,
cada seis meses y cuando la pensién de alimentos supere las 2 URP, la
solicitud debe ser amparada solamente cuando existan indicios suficientes
que permitan determinar un posible mal uso de las pensiones alimenticias.

(Goicochea Fiallo, 2019, pp. 68-69)
Antecedente 8

Se tiene a Canari Flores, Fernando Tomas (2017), cuyo titulo de la tesis
es: “EL INTERES SUPERIOR DEL NINO Y SU PROTECCION EFICAZ POR
EL PROCESO DE ALIMENTOS EN LIMA NORTE”, presentado en la

Universidad Cesar Vallejo del Peru.

Su Objetivo: Es determinar si el Estado garantiza al interés superior del
nifio en los procesos de alimentos; cuya Metodologia utilizada de Tipo
Cualitativa, teniendo como Muestra a los expertos en materia de familia, los
instrumentos y técnicas fueron las documentales y las entrevistas, teniendo

las siguientes conclusiones:

Manifiesta que la constitucidn no esta garantizando eficazmente el
interés del menor en lima norte, por existir una serie de restricciones en la
carga procesal al momento de tramite, por la ineficacia para resolver el juez,

eso hace que los procesos se hagan demasiado largos y siendo lo contrario
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en los procesos a; (b) Se ha demostrado que el interés superior del nifio ha
sido vulnerado en los procesos de alimentos en Lima Norte, por las diferentes
restricciones que existen ya sea por la carga procesal que existe, por la
ineficacia para resolver el juez, el proceso de alimentos es sumarisimo y

deberia terminar e un sola audiencia (Cafari Flores, 2017, p. 62).
Antecedente 9

Se tiene a Quispe Silva, José Luis (2017), cuyo titulo de la tesis es: “El
interés superior del nifio frente al incumplimiento de la obligacién alimentaria”,

presentado en la Universidad Cientifica del Peru.

Su Objetivo: Establecer el grado de afectacion de interés superior del
nifio ante la omision de alimentos; cuya Metodologia utilizada es de enfoque
Juridico descriptivo, teniendo como Muestra 50 abogados especialistas en
familias quienes realizaron los tramites en Paz Letrado de Iquitos en el Poder
Judicial del afio 2015; la técnica de recoleccion de datos utilizada fue la

encuesta, en la investigacion se arriba a las siguientes conclusiones:

El Intereses Superior del nifio, es un derecho especial de proteccién que
involucra al Estado en toda la dimensién organizacional y alcanza a los
privados, a fin de que en cualquier medida que adopten o acto que los
comprometa velen por el Interés Superior del Nifio, el cual debe anteponerse
a cualquier otro interés. Por tanto, constituye un deber velar por la vigencia
de los derechos del nifio y la preferencia de sus intereses, resultando que
ante cualquier situacion en la que colisione o se vea en riesgo el Interés
Superior del Nifio, indudablemente, éste debe ser preferido antes que

cualquier otro interés. (Quispe Silva, 2017, pp.70-71).
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Antecedente 10

Se tiene a Asencio Zuiiga, Michael Steven (2019), cuyo titulo de la tesis
es: “APLICACION DEL PRINCIPIO DEL INTERES SUPERIOR DEL NINO EN
LOS CASOS DE IMPULSO DE OFICIO EN LOS PROCESOS DE

ALIMENTOS?”, presentado en la Universidad Cesa Vallejo del Peru.

Su Objetivo: Determinar el grado de intervencion de los operadores de
justicia en cuanto al impulso del proceso de alimento como defensa del
Principio de Interés Superior del nifio; cuya Metodologia es de tipo
descriptivo; la técnica de recoleccion de datos utilizada fue la entrevista y

analisis bibliografico, cuyas conclusiones son:

El PISN debe de gozar de las garantias en la correcta aplicacion en los
procesos de alimentos como una tutela efectiva en proteccion del menor. (b)
sefala del PISN marcé un antes y un después sobre la proteccién y amparo
del menor, considerandolo en todos los casos un sujeto de hechos y goza de
derechos, siendo también la funcién del ISN ser un eje principal para que el
juez tenga la coercion de aplicarlo en todas las etapas del proceso hasta su

culminacioén. (Asencio Zufiga, 2019, p.34).
4.3.3. Antecedentes Locales
Antecedente 11

Presentado por Aragdn Mufoz, José Uriel (2016), cuyo titulo de la tesis
es: “RETROACTIVIDAD DE LA PENSION PARA EL MENOR ALIMENTISTA”,

presentado en la Universidad Andina del Cusco.

Su Objetivo: Determinar cuales son las razones que fundamentan la

retroactividad de la pension para el menor alimentista en el cédigo Civil
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Peruano; cuyo Método de investigacion es deductivo; teniendo como Muestra
10 abogados especialistas en materia Civil y un especialista en materia de
alimentos; técnicas de recoleccion de datos utilizados fue Analisis
Documental, la entrevista, encuestas; en la investigacion se arriba a las

siguientes conclusiones mas resaltantes:

(a) El considerando segundo del articulo 6 de la Constitucidén Politica
del Peru, sefiala la obligacion del padre para con sus hijos (...), por ende
consideramos que este texto constitucional, da sustento a la implementacién
de la Retroactividad de Alimento Para el Menor, a fin de garantizar el
cumplimiento de este derecho constitucional, asi como los derechos de
primer orden contemplados en el articulo 2 de nuestra carta magna desarrolla
y protege el cumplimiento de los alimentos; (b) La Retroactividad de la
Pension Para el Menor Alimentista, debe ser aplicada, en los casos en que el
progenitor obligado a prestar alimentos a su menor hijo, omite el obligado a
sabiendas de su obligacion. En tal caso los alimentos deberan ser pagados
desde el momento en que el menor dejé de percibirlos incluyendo los gastos
de embarazo de la madre, tomando en cuenta que el articulo 2 de la
Constitucion Politica del Peru indica que, el concebido es sujeto de derecho

en todo cuanto le favorece. (Aragdn Munoz, 2016, p. 93).
Antecedente 12

Presentado por Pillco Apaza, Juan de Dios (2017), cuyo titulo de la tesis
es: ‘LA RETROACTIVIDAD DEL DERECHO DE ALIMENTOS POR
INCUMPLIMIENTO DE DEMANDA OPORTUNA EN LA LEGISLACION
PERUANA (PROPUESTA LEGISLATIVA)", presentado en la Universidad
Andina del Cusco.
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Su Objetivo: Analizar la naturaleza juridica del derecho a los alimentos,
y la negligencia en el momento de solicitar el derecho que le asiste, e
identificar la alternativa de solucidon; cuyo disefio Metodoldgico es
Correlacional propositiva; las técnicas de recoleccién de datos, fue Analisis
Documental y bibliografico; en la investigacion se arriba a las siguientes

conclusiones mas resaltantes:

(a) Los resultados de la naturaleza juridica de presente investigacion del
derecho de alimentos, es constitucionalmente garantizado, y asimismo dentro
de nuestro ordenamiento legal esta prescrito dentro del cédigo civil y también
se ha encontrado dentro de la legislacion comprada como un derecho
inherente a al ser humano y consecuentemente no puede dejarse sin tutela
por una negligencia y/o oportuna solicitud para solicitar dicho derecho; (b) Se
ha constatado con la presente investigacion se ha encontrado razones
suficiente para plantear la retroactividad en materia de alimentos al amparo
del principio de primacia constitucional y de esta manera dar tutela

jurisdiccional efectiva a los menores de edad. (Pillco Apaza, 2017, p. 76).
Antecedente 13

Presentado por Gonzales Nina, Ana Gabriela (2018), cuyo titulo de la
tesis es: “TITULARIDAD DE LA ACREENCIA POR ALIMENTOS
DEVENGADOS ANTERIORES A LA MAYORIA DE EDAD DEL
ALIMENTISTA, EN LA LEGISLACION PERUANA (PROPUESTA

LEGISLATIVA)”, presentado en la Universidad Andina del Cusco.

Su Objetivo: esta orientado a que se cumpla la obligacion alimentaria

haciendo efectivo el pago de los alimentos, garantizando el derecho
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alimentario y proteger la vida, integridad fisica, psiquica y moral tanto del
alimentista como de quien ejerce su custodia y tenencia durante su minoria
de edad; cuyo enfoque Metodologico es cuantitativo; las técnicas de
recoleccion de datos utilizada fueron: Analisis de expedientes, entrevistas,

analisis bibliografico; infiere las siguientes conclusiones:

Se evidencia el vacio legal consistente en la falta de determinacién del
titular de la acreencia derivada de las pensiones alimentarias devengadas
durante la minoria de edad del alimentista, lo que conlleva a un
aprovechamiento de los obligados que bajo engafios y falsas promesas a los
adolescentes alimentistas, usan instrumentos como: transacciones judiciales
y actas de conciliacion, para disponer de estas deudas -cuya titularidad no le
corresponde al alimentista sino a quien cubridé estos gastos y no hacer

efectivo dicho pago. (Gonzales Nina, 2018, p. 1).
Antecedente 14

Presentado por Rodriguez Ayerbe, Emerson (2017), cuyo titulo de la
tesis es: “EL DERECHO TITULARIDAD DE LA ACREENCIA POR
ALIMENTOS DEVENGADOS ANTERIORES A LA MAYORIA DE EDAD DEL
ALIMENTISTA, EN LA LEGISLACION PERUANA (PROPUESTA
LEGISLATIVA)”, presentado en la Universidad Nacional San Antonio Abab del

Cusco.

Su Objetivo: Demostrando la ausencia en prevencion en la legislacion
actual, sobre la manutencion o pension de alimentos, de poder solicitar una
de las partes durante la vigencia de la unién de hecho o convivencia. Como

si existe y prevé para el caso de los conyuges, de los hijos matrimoniales y
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extramatrimoniales, de los ascendientes y descendientes, asi como para los

convivientes. (Rodriguez Ayerbe, 2017, p. 6).
Antecedente 15

Presentado por Daniela Stefanie Pozo Follana y David Rolando Pozo
Ugart, cuyo titulo es “LA TUTELA JURISDICCIONAL EFECTIVA Y LOS
REQUISITOS DE PROCEDIBILIDAD EN LAS PRETENSIONES DE
REDUCCION DE ALIMENTOS EN EL DOMINIO PROCESAL PERUANO”,

presentado en la Universidad Andina del Cusco, en el afio del 2017.
La tesis establece lo siguiente:

23 de diciembre de 2009 fue publicada la ley N° 29486, regula la
procedencia de la demanda de prorrateo, reduccién, variacion de los
alimentos, la procedibilidad de la demanda, si en cambio no lo acredita se
declara su improcedencia de plano. (2) La pretensién de reduccion de
alimentos, tiene como propdsito concreto del accionante (deudor alimentario)
la obtencidén de la disminucién en el monto de la pension alimenticia segun la
aminoracién que experimenten las necesidades del alimentista y las
posibilidades del ingreso mensual del obligado a prestarla. (Pozo Follana &

Pozo Ugarte, 2018, p. 1).
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CAPITULO V
CODIFICACION E INTERPRETACION DE LOS HALLAZGOS
COMPRENSION:
5.1. Anélisis de datos

Las encuestas formuladas en el presente trabajo de investigacion, se dividio
en dos partes, una en el cual se plantearon preguntas destinadas a los abogados
de los procesos de alimentos, quienes ya tienen conocimiento de la ley y manejo
en el tema abordado, y otras preguntas formuladas para las partes del proceso de

alimentos (alimentista y alimentante).

El pliego de preguntas en el caso de los Abogados, consta de 9 items
esenciales, que corresponden a los indicadores de la investigacion, en esta se
formularon desde preguntas generales y especificas, correspondiendo a lo
establecido por los objetivos del trabajo; de igual manera las preguntas formuladas
en el caso de las partes procesales constan de 4 a 8 preguntas, que también tienen

incidencia con los indicadores propuestos.

La finalidad de estas encuestas, redunda en determinar, la necesidad de
incorporar en nuestra legislacién actual el control de los alimentos dirigidos al
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menor de edad y verificar la problematica de falta de incorporacion de esta figura

en el proceso de alimento.
5.1.1. Ficha de Andlisis | (Abogados)

a) Pregunta N° 1

Tabla 1: Regulacién Normativa de los Alimentos

éConsidera que existe vacios
legales en cuanto a la regulaciéon

1 normativa de los alimentos? Poblaciéon Porcentaje
a) Si 30 91%
b) No 3 9%

TOTAL 33 100%

= Si = No

Grafico 1: Porcentaje de la regulacién normativa de los alimentos

Interpretacién

Del numero de encuestados se tiene que el 91% de los abogados que
respondieron a la pregunta formulada, indicaron que en la actualidad si existe
vacios legales en la legislacion actual de los alimentos y el 9% de ellos
respondieron a la pregunta formulada de manera negativa, por lo tanto, con los

datos obtenidos en la presente investigacion se llega interpretar que, en su mayoria
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los abogados determinaron que la legislacion actual si tiene vacios legales, el cual
es contrario a los derechos del solicitante de los alimentos, ya que en caso del
menor de edad constituye los alimentos un medio de sustento para satisfaces sus

necesidades mas basicas, el cual incide en su normal desarrollo de vida.

b) Pregunta N° 2

Tabla 2: Destino del monto dinerario de los alimentos

¢ Conoce usted, el destino, de la pensién
de alimentos después de emitida la
sentencia correspondiente por parte del

2 Juzgado de Paz Letrado? Poblaciéon Porcentaje

a) Si 19 58%

b) No 14 42%
TOTAL 33 100%

= Si
= No

Grafico 2: Destino de los alimentos

Interpretacion

Del numero total de encuestados; se tiene que el 58% de abogados
indicaron que una vez concluido el proceso de alimentos si conocen en que

destinan sus patrocinados el monto otorgado por los alimentos y el 42% indicaron
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que no conocen el destino de la pension de alimentos, por lo tanto, la mayoria de
encuestados respondieron de manera positiva, conociendo el destino de la pensién
de alimentos asignado a la demandante o en caso de ser su patrocinado el
demandado, indican si conocer el destino por el cual se esta otorgando la pensién
de alimentos, sin embargo la diferencia entre el numero de encuestados que
respondieron positivamente con los que negaron dicha afirmacién es corta siendo
también valorable que los abogados no conocen el destino del alimento una vez

concluido el proceso, por el cual el margen de error es minimo.

c) Pregunta N° 3

Tabla 3: Informes Sobre destino de alimentos

¢ Solicita usted, después de emitida la
sentencia sobre alimentos, informes
sobre el destino de la pension de

alimentos otorgado a los menores de

3 edad? Poblacion Porcentaje
a) Nunca 20 61%
b) Siempre 3 9%
c) Casi siempre 9 27%
d) Casi Nunca 1 3%
TOTAL 33 100%
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= Nunca = Siempre = Casisiempre Casi Nunca

Grafico 3: Informe sobre destino de los alimentos

Interpretacién

Del numero total de encuestados; se tiene que el 61% de los abogados a
quienes se le consulto la siguiente pregunta, indicaron no solicitar informes sobre
el destino de alimentos, el 27 % de los encuestados indican que Casi siempre
solicitan los informes del destino de los alimentos, el 9% mencionaron que siempre
solicitan los informes de pension de alimentos y el finalmente el 3% de
encuestados mencionaron no pedir los informes correspondientes, por lo tanto, se
presente un mayor numero de encuestados que respondieron no solicitar los
informes de alimentos, dejando de lado muchas veces el velar por un cabal

cumplimiento del destino de los alimentos.
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d) Pregunta N° 4

Tabla 4: Finalidad de los alimentos

¢Desde su perspectiva profesional,
cual cree que es la finalidad de los
alimentos otorgados a favor de los

4 menores de edad? Poblacion Porcentaje
a) La defensa de los derechos
fundamentales, de los menores de o
b) Otorgar un beneficio a los
0 0%
representantes legales
c) La compra de cualquier tipo de .
suministro para el menor de edad 4 12%
d) N/A 6 18%
TOTAL 100%

= La defensa de los derechos fundamentales de los menores de edad
= Otorgar un beneficio a los representantes legales

= La compra de cualquier tipo de suministro para el menor de edad

N/A

Grafico 4: Finalidad de los alimentos
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Interpretacién

Del numero de encuestados se tiene el 70% de los abogados
mencionaron, la finalidad de los alimentos es la defensa de los derechos
fundamentales de los menores de edad, el 12% de los encuestados indicaron
que la finalidad es la compra de cualquier tipo de suministro para el menor de
edad, el 18% respondieron, que ninguna de las alternativas formuladas son la
finalidad de los alimentos y O de ellos respondieron que la finalidad es otorgar
un beneficio a los representantes legales, por lo tanto, se tiene que un mayor
porcentaje de encuestados sefialaron que los alimentos tienen como finalidad
la defensa de los derechos que posee el menor de edad, sin embargo al no
conocer el destino de los alimentos y si se encuentra administrado de manera
correcta, entonces se desvirtua su finalidad sehalada por la mayoria de

encuestados.

e) PreguntaN° 5

Tabla 5: Aplicacion del control Judicial de la pension de alimentos

¢ Considera que es necesario la
aplicacién, del control judicial en la

administracion de la pensioén de los

5 alimentos de los menores de edad? Poblaciéon Porcentaje

a) Si 25 76%

b) No 7 24%
TOTAL 33 100%
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= Si = No

Grafico 5: Control Judicial de los alimentos

Interpretacién

Del nuamero total de encuestados; se tiene que el 76% de encuestado
sefalaron que el si es necesario la implementacion del control judicial de los
alimentos en nuestra legislacion actual y el 24% indicaron que no es necesario la
implementacion del control Judicial de los alimentos, por lo tanto, siendo entonces
que el mayor numero de encuestados abogados especialista en el tema de Juridico
que indicaron que si resulta ser necesario la implementacion de dicho control se
debe tomar en cuanto el porcentaje para los objetivos planteados en el presente

investigacion.
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f) Pregunta N° 6

Tabla 6: Periodo de Control Judicial de alimentos

¢Cada cuanto tiempo considera
usted, que debe realizarse el control
en cuanto a la administracion de las

6 pensiones de alimentos? Poblacion Porcentaje

a) Mensual 8 25%

b) Anual 19 59%

c) Cada 2 aios 0 0%

d) N/A 5 16%
TOTAL 32 100%

= Mensual = Anual = Cada 2 afios N/A

Grafico 6: Periodo de aplicacion del Control Judicial de alimentos

Interpretacién

Del numero de entrevistados se tiene que el 59% de los abogados a quienes
se formula la siguiente pregunta, indicaron que el control judicial de los alimentos
debe realizarse de manera anual, el 25% indicaron que se debe realizar de manera
mensual, el 16% mencionaron no estar de acuerdo con las alternativas formuladas

y 0 de ellos indicaron que se debe realizar cada 2 afos, por lo tanto, se puede
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inferir que la mayoria de encuestados se encuentra de acuerdo con la propuesta

formulado en la presente investigacion.

g) Pregunta N°7

Tabla 7: Forma de realizacion del Control Judicial

¢ Como considera que se realizaria un
correcto control judicial de la
administracion de las pensiones de

7 alimentos ? Poblacion Porcentaje
a) Informes al Juzgado sobre los gastos 21 66%
b) Facturas de gastos u otros 3 9%

Visita al domicilio del menor para verificar el
c) destino de los alimentos 7 22%
Convenios con tiendas u otros que informen
d) sobre los gastos destinados al menor 1 3%
TOTAL 32 100%

= Informes al Juzgado sobre los gastos
= Facturas de gastos u otros
= Visita al domicilio del menor para verificar el destino de los alimentos

Convenios con tiendas u otros que informen sobre los gastos destinados al menor

Grafico 7: Forma del Control Judicial

Interpretacion
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Del numero total de encuestados; se tiene que el 66% de los abogados,
indicaron que la forma como se realizaria el control judicial de los alimentos seria
a través de informes al Juzgado sobre los gastos de la pension de alimentos, el
22% indicaron que la forma serie a través de las visitas al domicilio del menor para
verificar el destino de los alimentos, el 9% sefalaron la forma serie acreditando
boletas de gastos u otros y 3% indicaron que este se debe realizar a través de

convenios con tiendas que informen sobre los gastos del menor de edad.

h) Pregunta N° 8

Tabla 8: Vulneracién del interés superior del nifio

éConsidera que la no existencia de
un control judicial, en la
administracion de los alimentos de
los menores de edad vulnera el

8 interés superior del nino? Poblacion Porcentaje

a) Si 24 75%

b) No 8 25%
TOTAL 32 100%

= Si = No

Grafico 8: Vulneracion del Interés superior del nifo
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Interpretacion

Del numero total de encuestados; se tiene que el 75% de los abogados

mencionaron que, al no haber un control judicial de los alimentos, se vulnera el

interés superior del nifio y el 25% respondieron de manera negativa, por lo tanto,

se determina que la implementacion del control judicial de los alimentos constituye

una herramienta necesaria para la defensa de los derechos del menor.

i) Pregunta N° 9

Tabla 9: Sancion al representante legal

¢ Considera usted, que si no se esta
destinando los alimentos a la

satisfaccion de las necesidades del

menor de edad, se debe imponer una

9 sancion al representante legal? Poblacion Porcentaje
a) Si 29 91%
b) No 3 9%

TOTAL 32 100%

= Si = No

Grafico 9: Sancidn al representante legal
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Interpretacion

Del numero total de encuestados; se tiene que el 91% de los abogados a
quienes se formularon la pregunta del presente de analisis, indicaron que si los
alimento no esta destinado a la satisfaccion de las necesidades del menor de edad
se debe imponer una sancién y el 9% respondieron de manera negativa, por lo
tanto, siendo entonces que el mayor porcentaje de los encuestados indicaron si se
debe imponer una sancion, esto es unicamente cuando exista un control judicial

en los alimentos para determinar la existencia de un mal manejo de los alimentos.
5.1.2 Ficha de Analisis Il (Alimentante)

a) Pregunta N° 1
Tabla 10: Existencia de vacios legales en la regulacion normativa de los

alimentos (Segun el alimentante)

1 ¢Considera que existe vacios Poblacion Porcentaje
legales en cuanto a la
regulacion normativa de los

alimentos?

a) Si 35 76%

b) No 11 24%
TOTAL 46 100%

= Si = No

Grafico 10: Existencia de vacios legales en la regulacion normativa de los
alimentos (alimentante)
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Interpretacion

Del numero total de encuestados; se tiene que el 76% de los alimentantes
que respondieron a la pregunta formulada, indicaron que en la actualidad si existe
vacios legales en la legislacion de los alimentos y el 24% de ellos respondieron a

la pregunta formulada de manera negativa.

b) Pregunta N° 2

Tabla 11: Destino del monto de la pensién de alimentos (Segun el

alimentante)
¢ Conoce Usted, el destino del
monto dinerario de la pensién de
alimentos que otorga al menor de

2 edad? Poblacion Porcentaje

a) Si 16 35%

b) No 30 65%
TOTAL 46 100%

= Si = No

Grafico 11: Destino del monto de la pensién de alimentos (alimentante)
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Interpretacion

Del numero total de encuestados; se tienen que el 65% de los alimentantes
indicaron que no conocen el destino del monto dinerario de los alimentos después
de otorgados y el 35% mencionaron que, si conocen el destino de los alimentos
una vez otorgados, por lo tanto, de los datos obtenidos el mayor numero de
encuestados sefalaron que no conocen el destino del monto dinerario asignado

por la pension de alimentos una vez otorgados.

c) Pregunta N° 3

Tabla 12: Destino de la pensién de alimentos (Segun el alimentante)

¢ Conoce Usted, el destino de la
pensién de alimentos después de
emitida la sentencia correspondiente
por parte del Juzgado de Paz

3 Letrado? Poblaciéon Porcentaje

a) Si 10 22%

b) No 36 78%
TOTAL 46 100%

= Si = No

Grafico 12: Destino de la pension de alimentos (alimentante)
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Interpretacién

Del numero total de encuestados; se tiene que el 78% de los alimentantes
indicaron no conocer el destino de los alimentos después de emitida la sentencia
de por el 6rgano jurisdiccional correspondiente y el 22% sefialaron si conocer el
destino de los alimentos, por lo tanto, el mayor porcentaje de los encuestados
mencionaron que no conocer el destino de los alimentos después de emitida la

sentencia de alimentos.

d) Pregunta N° 4

Tabla 13: Finalidad de los alimentos (segun el alimentante)

¢Desde su punto de vista, cual es la
finalidad por el cual se otorga los

4 alimentos? Poblaciéon Porcentaje

a) La defensa de los Derechos .
Fundamentales de los menores de edad 1%

b) Otorgar un beneficio a los .
representantes legales 10 22%

c) La compra de cualquier tipo de o
suministro para el menor de edad 18 39%

TOTAL 46 100%

= La defensa de los Derechos Fundamentales de los menores de edad
Otorgar un beneficio a los representantes legales
La compra de cualquier tipo de suministro para el menor de edad

N/A

Grafico 13: Finalidad de los alimentos (alimentante)
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Interpretacién

Del numero total de encuestados; se tiene el 11% de los alimentantes
mencionaron que la finalidad de los alimentos es la defensa de los derechos
fundamentales de los menores de edad, el 39% de los encuestados indicaron que
la finalidad es la compra de cualquier tipo de suministro para el menor de edad, el
28% respondieron que ninguna de las alternativas formuladas son la finalidad de
los alimentos y el 22% de los alimentantes respondieron que la finalidad es otorgar
un beneficio a los representantes legales, por lo tanto, se tiene que el mayor
porcentaje de encuestados sefalaron que los alimentos tienen como finalidad la
compra de cualquier tipo de suministro para el menor de edad, sin embargo
también demuestra con los datos obtenidos un porcentaje alto de encuestados que
mencionaron que la finalidad de los alimentos es beneficiar a los representantes
legales, esto debido a que en la actualidad no existe un control judicial que refleje
el verdadero destino de los alimentos, que debe ser la eficiencia de los derechos

del menor.

e) Pregunta N° 5

Tabla 14: Rendicion de Cuentas por parte del alimentista

5 ¢Usted ha solicitado a la(el) Poblacion Porcentaje
representante legal del menor
de edad rendicion de cuentas
de los alimentos otorgados?

c) Si 25 54%
d) No 21 46%
TOTAL 46 100%
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=Si = No

Grafico 14: Rendicion de Cuentas por parte del alimentista

Interpretacién

Del numero total de encuestados; se tiene que el 54% de los alimentantes,
indicaron que, si solicitaron rendicion de cuentas sobre el destino de los alimentos
otorgados y el 46% sefialaron no solicitar rendicién de cuentas sobre los alimentos,
por lo tanto, se deduce que existe un porcentaje mayor de encuestados que
mencionaron que si solicitan la rendicion de cuentas respecto al destino de los

alimentos.

f) Pregunta N° 6

Tabla 15: Gastos de la pensidon de alimentos

Considera que los alimentos otorgado
al menor tienen como destino lo

6 siguiente: Poblaciéon Porcentaje

a) Los gastos del menor de edad 21 46%

b) Los gastos del representante legal e hijo 12 26%

c) Solo los gastos del representante legal 7 15%

d) N/A 6 13%
TOTAL 46 100%
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= Los gastos del menor de edad = Los gastos del representante legal e hijo

= Solo los gastos del representante legal N/A

Grafico 15: Gastos de la pension alimentos

Interpretacién

Del numero total de encuestados; se tiene que el 46% de los alimentantes,
indicaron que el destino de los alimentos es a los gastos del menor, el 26%
mencionaron que el destino de los alimentos es a los gastos del representante
legal e hijo y el 15% sefalaron que esta destinado a los gastos del representante
legal y el 13% respondieron que ninguna de las alternativas propuestas es
correcta, por lo tanto, se presenta un mayor numero de encuestados que indicaron
que el destino de los alimentos es a los gastos del menor de edad, sin embargo
también se presenta un porcentaje considerable de encuestados que indicaron que
el destino de los alimentos es tanto para el menor de edad y para el representante
legal, el cual también demuestra la inconformidad por parte de los alimentantes
ante la figura de los alimentos, ya que en su mayoria desconocen el destino de la
pension otorgada al menor, el cual desde su consagracién en la normativa actual

tiene como finalidad satisfacer las necesidades del menor de edad.
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g) Pregunta N°7
Tabla 16: Monto de los alimentos en beneficio del menor (segun el

alimentante)

Considera Usted, que el monto
dinerario que provee por pensiéon
alimenticia en beneficio de sus

7 hijos, se destina: Poblacion Porcentaje

a) Alimentos 15 33%

b) Vestuario 4 9%

c) Educacion 15 33%

d) Gastos Administrativos 5 11%

e) Servicios meédicos 1 2%

f) Recreacion 3 7%

g) Viajes 3 7%
TOTAL 46 100%

= Alimentos = Vestuario = Educacién = Gastos Administrativos = Servicios médicos = Recreacion = Viajes

Grafico 16: Monto de los alimentos en beneficio del menor (segun el
alimentante)
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Interpretacion

Del numero total de encuestados; se tiene que el 33% de los alimentantes
indicaron que el monto de los alimentos esta destinado para disponer en la
educacion del menor de edad, el 33% mencionaron que esta destinado a los
alimentos, el 11% senalaron que el monto asignado por la pension de alimentos
tiene como destino los gastos administrativos, el 9% sefalaron que esta destinado
a la vestimenta del menor de edad, el 7% menciono que es a la recreacion, el 7 %

a los viajes y el 2% a los servicios médicos.

h) Pregunta N° 8

Tabla 17: Necesidad del Control Judicial (Segun el alimentante)

¢Considera que es necesario la
aplicacion del control judicial, en la
administracion de la pension de los

8 alimentos de los menores de edad? Poblacién Porcentaje

a) Si 35 76%

b) No 11 24%
TOTAL 46 100%

= Si = No

Grafico 17: Necesidad del Control Judicial (Segun el alimentante)
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Interpretacion
Del numero total de entrevistados; se tiene que el 76% de los alimentantes

indicaron que, si se requiere incorporar en nuestra legislacion normativa actual, el
control judicial de los alimentos y el 24% mencionaron que no es necesario dicha
incorporacion en la legislacion actual, por lo tanto, se puede inferir que segun los
indicadores obtenidos en los encuestados si resulta ser necesario la incorporacion
del control judicial de los alimentos.
5.1.3 Ficha de Analisis lll (Alimentista)

a) Pregunta N° 1

Tabla 18: Destino del monto dinerario asignado

¢ Cual es el destino del monto

1 dinerario que recibe por alimentos? Poblacion Porcentaje
a) Alimentos 25 54%

b) Vestuario 4 9%

c) Educacion 9 20%

d) Gastos Administrativos 6 13%

e) Servicios médicos 2 4%

f) Recreacion 0 0%

g) Viajes 0 0%

TOTAL 100%

= Alimentos = Vestuario Educacion
Gastos Administrativos = Servicios médicos = Recreacion
= Viajes

Grafico 18: Destino del monto dinerario asignado
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Interpretacion

Del numero total de encuestados; se tiene que el 20% de los alimentistas
indicaron que el monto de los alimentos esta destinado para disponer en educacion
del menor de edad, el 54% mencionaron que esta destinado a los alimentos, el
13% sefalaron que el monto asignado por la pension de alimentos tiene como
destino los gastos administrativos, el 9% sefalaron que esta destinado a la
vestimenta del menor de edad, el 4 % servicios médicos y ninguno de ellos

indicaron que esta destinado a la recreacién y viajes del menor de edad.

b) Pregunta N° 2
Tabla 19: Existencia de vacios legales en la regulacion normativa de los

alimentos (Segun el alimentista)

¢ Considera que existe vacios
legales a la regulacion normativa

2 de los alimentos? Poblacion Porcentaje

a) Si 36 78%

b) No 10 22%
TOTAL 46 100%

= Si = No

Grafico 19: Existencia de vacios legales en la regulacién normativa de los
alimentos (Segun el alimentista)
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Interpretacién

Del numero total de encuestados; se tiene que el 78% de los alimentistas,
indicaron que si existe vacios legales respecto a la legislaciéon actual de los
alimentos y el 22% sefialaron que no existe vacios legales, por lo tanto, se
contrasto con lo mencionado por los anteriores entrevistados, que si existe vacios

legales en nuestra legislacion actual de los alimentos.

c) Pregunta N° 3

Tabla 20: Finalidad de los alimentos (Segun el alimentista)

¢ Desde su punto de vista, cual es la
finalidad por el cual se otorga los
3 alimentos? Poblaciéon Porcentaje

a) La defensa de los Derechos
Fundamentales de los menores de

edad 37%

b) Otorgar un beneficio a los 4 9%

representantes legales 0

c) La compra de cualquier tipo de 399
suministro para el menor de edad 0

d) N/A 7 15%
TOTAL 46 100%

= La defensa de los Derechos Fundamentales de los menores de edad
= Otorgar un beneficio a los representantes legales
La compra de cualquier tipo de suministro para el menor de edad

N/A

Grafico 20: Finalidad de los alimentos (Segun el alimentista)
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Interpretacion

Del numero total de encuestados; se tiene el 37% de los alimentistas
mencionaron que la finalidad de los alimentos es la defensa de los derechos
fundamentales del menor, el 39% de los encuestados indicaron que la finalidad es
la compra de cualquier tipo de suministro para el menor de edad, el 15% indican
que ninguna de las alternativas formuladas son la finalidad de los alimentos y el
9% de los alimentistas respondieron que la finalidad es otorgar un beneficio a los

representantes legales.

d) Pregunta N° 4

Tabla 21: Aplicacion del Control Judicial (Segun el alimentista)

éConsidera que es necesario- la
aplicacioén del control judicial en la
administracion de la pension de los

8 alimentos de los menores de edad? Poblacion Porcentaje

a) Si 34 74%

b) No 12 26%
TOTAL 46 100%

= Si = No

Grafico 21: Aplicacion del Control Judicial (Segun el alimentista)
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Interpretacién

Del numero de entrevistados se tiene que el 74% de los alimentistas
indicaron que, si se requiere incorporar en nuestra legislacion normativa actual, el
control judicial de los alimentos y el 26% mencionaron que no es necesario dicha
incorporacion en la legislacion actual, por lo tanto, se puede inferir que segun los
indicadores obtenidos en los encuestados si resulta ser necesario la incorporacion

del control judicial de los alimentos.

5.2. Transcripciéon de grabaciones

5.2.1. Interpolacién

Como segundo punto, se realizd las entrevistas practicadas a los
distintos operadores juridicos, que tienen su cargo los despachos Judiciales
de Familia y de Paz Letrado de la Corte Superior Justicia de Cusco, por lo
tanto, acreditando su experiencia en el tema de Derecho de Familia, se formuld
preguntas abiertas para que con sus conocimientos puedan aportar al tema de

investigado.

Las entrevistas constan de ocho preguntas, el cual cada uno cumple
con una funcion determinante dentro de los objetivos propuestos, ya que para
su realizacién se detallé especificamente, qué relacién tienen con las variables
e indicadores del presente trabajo, el cual constituyen base de desarrollo de la

investigacion.
5.2.2. Seleccion de los entrevistados

Para la seleccion de los entrevistados, se tomo en cuenta los objetivos
de la investigacion, ya que en este se busca la existencia del Control Judicial

de los alimentos otorgados a los Tutores Legales del menor y determinar si la
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inadecuada administracion de los alimentos por parte de los tutores legales
afecta el Interés Superior de Nifio, esta dentro de la institucion de Derecho de

Familia, es asi que se busco a especialistas en el tema.

Es, por lo que, mediante lo antes indicado, elaborado la guia para la

entrevista, el cual es la siguiente:

NOMBRE LUGAR DE REALIZACION DE LA
TRABAJO ENTREVISTA
Dra. Villagarcia | Primer Juzgado de | 20 de diciembre del 2019

Valenzuela Maria Del | Paz Letrado de

Carmen Cusco

Dr. Edwin Romel Bejar | Tercer Juzgado de | 19 de diciembre del 2019

Rojas Familia de Cusco

Dr. Cesar Aquiles | Primer Juzgado de | 19 de diciembre del 2019

Espinoza Delgado Familia de Cusco
Dr. lvan Estrada | Abogado Libre 18 de diciembre del 2019
Herrera

5.2.3. Eleccién de preguntas en la entrevista

En cuanto a la seleccién de las interrogantes para el entrevistado, se
dividié en dos partes, el cual la primera tiene como contenido preguntas de
caracter general, que estan destinados a aportar con sus conocimientos en el

desarrollo tedrico de la presente Investigacion, en cambio en la segunda parte
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de las preguntas de la entrevista, se tiene preguntas especificas, que tienen

como finalidad aportar al logro de los Objetivos de la investigacion.

5.3. Categorizacion de texto

5.3.1. Extrapolacién

RESPECTO A LA DEFINICION DE LOS ALIMENTOS: La primera pregunta
formulada tiene como finalidad, denotar los conocimientos de los distintos
especialistas en el tema de investigacion, ya que, con el aporte de estos, se tendra
un mejor desarrollo tedrico de la presente investigacion; por lo tanto, para la Jueza
del primer Juzgado de Paz Letrado de Cusco, Dra. Villagarcia Valenzuela Maria
Del Carmen, nos indica lo siguiente respecto a la pregunta formulada en la

entrevista:

“los alimentos constituyen un medio de sustento para aquella persona que
requiere apoyo economico; en el caso del menor de edad, el proveer los alimentos

este dirigido a satisfacer las necesidades de educativas, alimentarias u otras”

Entonces la Dra. Villagarcia Valenzuela Maria Del Carmen, nos indica que
los alimentos constituyen el medio de sustento de toda persona y que debe ser
atendido con mayor urgencia en caso de los menores de edad, quienes tienen
necesidades en su normal desarrollo, por otro lado, para el Dr. Edwin Romel Bejar

Rojas, Juez del 3° Juzgado de Familia de Cusco, establece que:

“los alimentos es una figura juridica que actualmente goza de una proteccion
normativa tanto en el Cédigo de Nifios y Adolescentes y en el Codigo Civil actual,
ya que su significado tiene que ver con la provision de todos los bienes necesarios

para la plena realizacion del menor de edad”
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para el Juez del 3° Juzgado de Familia de Cusco, establece que los
alimentos es un figura juridica reconocida en nuestra legislacioén actual, por lo tanto
su satisfaccion constituye una obligacion por parte del alimentante, ya que
mediante esta figura juridica se satisface las distintas necesidades del menor de
edad; en cuanto al tercer entrevistado, el Dr. Cesar Aquiles Espinoza Delgado,
Juez del Primer Juzgado de Familia de Cusco, establece lo siguiente respecto a la

definicion de la figura juridica de los alimentos:

‘los alimentos constituyen base primordial, para que el alimentista pueda
satisfacer sus necesidades de educacion, salud, vivienda y otros; esta figura no
tan solo esta destinado al menor de edad sino también a los conyuges que tiene

un deber asistencial, adquirido en el matrimonio”

Entonces el tercer entrevistado nos hace referencia, al igual que los otros
especialistas en el tema de los alimentos, que esta es una figura que no tan solo
esta destinado el menor de edad, sino también a aquella que contiene un vinculo
sentimental con el obligado; finalmente para el abogado libre Dr. lvan Estrada

Herrera, nos menciona lo siguiente respecto a la pregunta formulada:

“los alimentos constituyen, el medio idoneo para que el alimentante pueda

ayudar al alimentista, ya que este depende de su oftorgamiento”

Entonces los entrevistados, concuerdan que los alimentos constituyen un
medio por el cual el solicitante puede pedir ayuda al obligado para la satisfaccion
de sus distintas necesidades, el cual solo tiene que ver con atencién a la Salud,

Educacién y vivienda, permitiendo de esta manera tener un nivel de vida adecuado.
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5.4. Interpretacion de textos

5.4.1. Entrevista en profundidad de alimento.

Lo mencionado por los entrevistados, muestran matices similares, siendo lo
mas resaltante en lo indicado por la Dra. Villagarcia Valenzuela Maria Del Carmen,;
que este tiene una finalidad de ayuda econdmica pero también permite que el
menor de edad pueda lograr satisfacer sus necesidades de salud, educacion y
otros, el cual concuerda con lo establecido en el marco teorico, ya que la institucion

de los alimentos para el Dr. Andia:

Es un derecho innato de caracter especial o sui generis de contenido
patrimonial y finalidad personal conexa a un interés superior familiar, que se
presenta como una relacion patrimonial de crédito-debito, por lo que existiendo un
acreedor puede muy bien exigirse al deudor una prestacion econdémica en

concepto de alimentos. (Peralta Andia, 2008, p. 563)

Entonces la entrevistada aporta sus conocimientos, rescatando elementos
fundamentales en los alimentos en la legislacién actual; por otro lado para los
entrevistados Dr. Cesar Aquiles Espinoza Delgado, el Dr. Edwin Romel Bejar Rojas
y el Dr. Ivan Estrado Herrera, aportan con sus conocimientos indicando que los
alimentos sirven de ayuda para el alimentante, concordando también con la
definicion acotada por la autora Gallegos Canales & Jara Quispe (2014) citando a

Belluscio (1979) quien menciona lo siguiente:

Se considera comprendidos en la obligacion alimentaria gastos ordinarios y
extraordinarios. Los primeros son los de subsistencia, habitacion y vestuario. Los
gastos extraordinarios, son aquellos tienen como finalidad, la asistencia de

enfermedades, los gatos por farmacos, sepelio, libros de estudio, mudanza y otros
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que no tengan que ver con las necesidades basicas. No se comprenden aquellos
gastos que tengan que ver con lujos innecesarios, vicios o impuestos, o tengan

que ver con la religion de la persona. (p. 450)

Por lo tanto con los conocimiento aportados por los distintos entrevitados,
se tiene que la definicion de la autora Gallegos Canales & Jara Quispe resulta ser

mas resaltante en nuestra legislacion actual.

RESPECTO A LA IGUALDAD EN EL DERECHO ALIMENTARIO: La segunda
pregunta formulada, tiene como finalidad, recabar informacién respecto a que si
nuestra legislacion actual, considera el derecho de igualdad de trato en los sujetos
intervinientes en el proceso de alimentos, ya que actualmente existe
cuestionamientos en cuanto a la determinacién de la cuantia de la pension
alimentaria; por lo tanto, para la Dra. Villagarcia Valenzuela Maria Del Carmen,

Jueza del 1° Juzgado de Paz Letrado de Cusco, nos indica lo siguiente:

‘nuestra legislacion actual, es claro en cuanto a la regulacion normativa del
proceso de alimentos, por lo tanto, los derechos que goza el demandado y
demandante son los mismos que todo procesado debe gozar en un proceso de
naturaleza civil, sin embargo, en caso de que el alimentista sea un menor de edad,

se debe regir a lo establecido por el Codigo de nifios y adolescentes”.

La entrevistada, nos indica que los derechos que goza las partes procesales
en el proceso de alimentos, es similar al de los procesos civiles, por lo tanto, su
trato es igualitario, siendo el mayor beneficiado en este caso el demandante, sin
embargo, también se le concede al demandado el derecho de contradecir lo
solicitado por el alimentista, por lo tanto, el establecimiento de la cuantia

econdmica de la pensién de alimentos es acorde a lo acreditado por ambas partes.
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Para el Dr. Edwin Romel Bejar Rojas, Juez del 3° Juzgado de Familia de

Cusco, establece que:

“los derechos del menor de edad frente al obligado, no son similares, ya que
resulta imposible que el obligado tenga derechos similares cuando este, tiene el
deber inherente acudir al menor con una pension de alimentos, sin embargo, el
obligado también goza de su derecho de contradiccion u otras figuras juridicas que
reconoce nuestra legislacion actual a fin de que exista equidad en la figura juridica

de los alimentos”.

Entonces el segundo entrevistado, nos indica que el alimentista goza de
mayores derechos que el obligado, sin embargo, dentro del proceso de alimentos
tanto el demandante y el demandado goza de las mismas garantias, como por
ejemplo el derecho de contradiccion del demandado ante lo formulado por el
demandante, por lo tanto, con lo argumentado por el Juez de Familia de Cusco, si

existe igualdad en cuanto a la regulacién normativa de los alimentos.

Para el Dr. Cesar Aquiles Espinoza Delgado, Juez del 1° Juzgado de Familia

de Cusco, expresa lo siguiente a la interrogante formulada:

‘la normativa juridica de los alimentos, reconoce una serie de derechos al

alimentista y al alimentante, por lo tanto, su tratamiento es igualitario”.

E | tercer entrevistado, coincide con lo indicado por los otros entrevistados,
dando mayor énfasis al tema normativo, ya que actualmente se reconoce una serie
de figuras juridicas en beneficio de ambas partes para hacer valer sus derechos

inherentes.

Finalmente, para el abogado libre Dr. lvan Estrada Herrera, nos menciona

lo siguiente respecto a la pregunta formulada:
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“l6gicamente el alimentista goza de mas derechos que el alimentante, esto
debido al vinculo de mantienen ambos, ya sea este por su relacion de

consanguinidad y parentesco”.

Finalmente, el cuarto entrevistado, nos indica que el alimentista goza de
mayores derechos que el alimentante, debido al vinculo que contuvo con la

persona solicitante.
INTERPRETACION

Debido a los diferentes casos de alimentos que se presentan en la
actualidad, el verificar la consagracion de los derechos de las diferentes partes
intervinientes en el proceso, constituye base fundamental, para que exista un grado
de igualdad entre las partes del proceso de alimentos, pero para hablar de igualdad
en es necesario definir cuales son las dimensiones y el contenido del derecho de

igualdad

Para Luis Alberto Huerta Guerrero, establece que el derecho de igualdad es
lo siguiente: “El derecho a la igualdad implica que todas las personas deben ser
tratadas en forma igual por parte del Estado. En consecuencia, todo trato diferente
esta prohibido. Este trato desigual de los iguales se conoce como discriminacion”

(Huerta Guerrero, 2011).

Por lo tanto, igualdad tiene un significado referente, a que todas las
personas deben recibir un trato similar debido a que la ley lo exige, con lo acotado
por los diferentes entrevistados se tiene, que tanto el demandante y el demandado,

goza de iguales derechos dentro del desarrollo del proceso.
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RESPECTO A LA IMPLEMENTACION DEL CONTROL JUDICIAL DE LOS

ALIMENTOS EN NUESTRA LEGISLACION ACTUAL

La tercera pregunta formulada tiene como finalidad, que los entrevistados
aporten con sus conocimientos respecto a si resultaria ser idoneo la modificaciéon
de la legislacién normativa de los alimentos, para que los alimentantes puedan
solicitar un reporte Judicial sobre el destino del monto de la pensién de los
alimentos destinado al alimentista; por lo tanto, para la primera entrevistada, Dra.
Villagarcia Valenzuela Maria Del Carmen, Jueza del 1°Juzgado de Paz Letrado de

Cusco, nos indica lo siguiente:

“‘actualmente, nuestra normativa no tiene una regulacion de la figura del
control Judicial de los alimentos, sin embargo, resultaria ser adecuado esta
modificacion ya que los vacios legales en cuanto al destino, resquardo de los
intereses y satisfaccion de necesidades del menor, no existe en la normativa

actual”.

Entonces el primer entrevistado, nos indica que la incorporacion del control
Judicial de los alimentos, resultaria ser pertinente, ya que en la actualidad no existe
una norma que vele por los intereses del menor en cuanto a la satisfaccion de las

necesidades, una vez otorgado ya el monto de la pensién de los alimentos.

Para el segundo entrevistado, Dr. Edwin Romel Bejar Rojas, Juez del Tercer

Juzgado de Familia de Cusco, establece que:

“el tratar de buscar un control Judicial de los alimentos en la actualidad, no
resulta ser adecuado, ya que traeria como consecuencia una mayor sobrecarga

laboral para los distintos Juzgados de Paz Letrado del distrito Judicial de Cusco”.
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El Juez del tercer Juzgado de Familia de Cusco, indica que la
implementacion del control Judicial de los alimentos, constituye una figura
innecesaria en la legislacién normativa actual, ya que su incorporacion generaria

mayor carga procesal en los distintos despachos Jurisdiccionales.

Para el tercer entrevistado, el Dr. Cesar Aquiles Espinoza Delgado, Juez del

Primer Juzgado de Familia de Cusco, expresa los siguiente al interrogante:

(19"

si bien nuestra legislacion actual tiene muchos vacios legales, la
implementacion del control judicial de los alimentos después de su oforgamiento,
resultaria ser innecesario ya que en muchos de los casos el monto a otorgar no es
demasiado, es mas en la mayoria de casos estos procesos terminan en otro, que
implica el incremento de los alimentos, sin embargo, si es posible su incorporacion
siempre y cuando, se instaure entidades o despachos encargados de ejecutar el
control Judicial de los alimento, a fin de descongestionar la carga procesal que se

le asigne al 6rgano Jurisdiccional que determino la procedencia de los alimentos ”.

El tercer entrevistado, coincide con lo mencionado por el Juez del 3°
Juzgado de Familia de Cusco, pero en este caso acepta la posibilidad de su
existencia siempre y cuando se implemente una nueva entidad que se encargue
del control judicial de los alimentos, para asi evitar mayor carga proceso al érgano

Jurisdiccional que otorgo la pensidn de alimentos.

Para el cuarto entrevistado, Dr. Ilvan Estrada Herrera, nos menciona lo

siguiente respecto a la pregunta formulada:

‘la normativa actual, no protege de manera pertinente los derechos del
menor de edad, ya que el monto de la pension de alimentos se le otorga a la

representante legal, quien en muchas oportunidades no destina a su fin principal,
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por lo tanto, el control Judicial de los alimentos si resultaria ser adecuado, pero con

limitaciones en cuanto a lo que demanda nuestra sociedad actual”

Como lo indica el entrevistado, en muchas de los casos el monto de los
alimentos asignados a los representantes legales, no se destina al fin de satisfacer
las necesidades del menor de edad, el cual resulta ser impertinente, por lo tanto,
la implementaciéon del control judicial de los alimentos es una figura novedosa y

adecuada para regular el fin del otorgamiento de los alimentos.
INTERPRETACION

los alimentos tienen una serie de elementos y finalidades, que deben ser

satisfechos, estos elementos segun Canales Torres son:

Los alimentos estan compuestos de dos alimentos: 1) El elemento personal:
el cual estan constituidos por los destinatarios de los alimentos y por los obligados
a prestarlos, es decir este elemento esta compuesto por la parte humana que
resulta ser transcendental al momento de determinar la relacion alimentaria.; 2) El
elemento material: ya también lo constituye, la cuota, la pensién de alimentos o el
pago el cual resulta la parte material o la materializacion de la figura juridica de los

alimentos. (Canales Torres, 2013, p. 8).

Siendo los dos alementos que debe existir en todo proceso de alimentos,
estos demuestran la importancia de la figura juridica investigada, ya que existen
elementos personales que denotan la existencia de un vinculo entre el alimentista
y el alimentante y ante la necesidad de uno ellos se denota su satisfaccion y
consagracion en el ordenamiento juridico interno, por lo tanto, para los

entrevistados con sus respuestas nos indican que si es posible la implementacion
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del control judicial de los alimentos, pero siempre y cuando exista un organo

jurisdiccional aparte que se encargue por velar el cumplimiento de este control.
RESPECTO A LA VULNERACION DEL INTERES SUPERIOR DEL NINO.

Las preguntas realizadas a los expertos en el tema alimentario, tiene como
finalidad denotar la afectacion del interés superior del nifio, se da ante la mala
administracion de los alimentos por parte de los representantes legales del menor
de edad, por lo tanto, con lo aportado los distintos entrevistados denotara la

satisfaccion de los objetivos propuestos.

Para la Dra. Villagarcia Valenzuela Maria Del Carmen, Jueza del primer
Juzgado de Paz Letrado de Cusco, nos indica lo siguiente referente a la pregunta

formulada:

“el manejo inadecuado de los alimentos por parte de los tutores legales, trae
como consecuencia la vulneracion de los derechos fundamentales del menor de
edad, ya que la cantidad otorgada tiene como finalidad el satisfacer las
necesidades del menor, ya sean estas en el tema de salud, educacion y alimentos,
el cual tienen una intima relacién con el normal desarrollo de la vida de los menores

de edad”.

Entonces, la entrevistada nos indica de manera clara, que los alimentos
cumplen una funcion fundamental, que es la satisfaccion de las necesidades del
menor de edad, el cual tiene relacion con la naturaleza de su incorporacion en la
legislacion normativa actual, por lo tanto, si su finalidad se ve desvirtuada,
l6gicamente incide en la afectacion de los derechos fundamentales del menor de

edad, el cual es contrario al interés superior del nifio.
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Para el segundo entrevistado, Dr. Edwin Romel Bejar Rojas, Juez del Tercer

Juzgado de Familia de Cusco, establece que:

“el interés superior del nifio, constituye uno de los pilares de la consagracion
del Coédigo de los nifios y adolescentes, ya que en dicha norma adjetiva, se
establece una adecuada regulacion de las figuras juridicas referentes al menor de
edad y también es un complemento a la legislacion civil actual, sin embargo, al
hablar de los alimentos se tiene algunos vacios legales, el cual tiene que ver con
una adecuada administracion de los alimentos, el cual trae como consecuencia la

vulneracion de los derechos inherentes al menor de edad”.

Entonces el segundo entrevistado, nos indica que la legislacion normativa
de los alimentos tiene varios vacios legales, el cual constituye un problema en la
actualidad, ya que, si existe una mala administracion de dicha figura juridica, se

vulnera una serie de derechos fundamentales del menor.

Para el tercer entrevistado, el Dr. Cesar Aquiles Espinoza Delgado, Juez del

Primer Juzgado de Familia de Cusco, expresa los siguiente:

(19"

si existe una mala administracion en los alimentos otorgados al
representante legal del menor de edad, se vulnera los derechos del alimentista, el
cual es una serie problema, sin embargo, es casi imposible determinar si existe

una mala administracion de los alimentos”.

Para el tercer entrevistado nos indica que los alimentos constituyen, una
figura trascendental en la vida de los alimentistas, sin embargo, si existe una mala
administracion se incide en la vulneracion de los derechos fundamentales

inherentes del menor de edad, pero el entrevistado indica que el determinar si
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existe una mala administracion es una tarea imposible de cumplir, sin embargo,

este si es posible si se incorpora el control judicial de los alimentos.

Para el cuarto entrevistado, Dr. Ilvan Estrada Herrera, nos menciona lo

siguiente respecto a la pregunta formulada:

“el determinar si la representante legal de los menores de edad, no esta
cumpliendo con su labor de administrar adecuadamente los alimentos oforgados
por el padre o por cualquier otro obligado a prestar los alimentos, se tendria un

perjuicio al menor de edad, el cual es contrario al interés superior del nifio”.

El ultimo entrevistado, concuerda con lo indicado por los distintos
especialistas a quienes se les consulto las preguntas de las entrevistas formuladas
en el presente trabajo, por los tanto se llega a la conclusion que de las respuestas
obtenidas si existe vulneracion del interés superior del nifio, cuando hay una mala

administracién de los alimentos por parte de representante legal.
INTERPRETACION

El interés superior del nifio, como lo menciono uno de los entrevistados,
constituye base para la consagracion del Codigo de nifios y adolescentes, siendo
esta normatividad la que consagro distintas figuras juridicas referentes al menor
de edad, sin embargo, la vulneracién de este constituye una grave afectacion a
una serie de derechos fundamentales del menor de edad, por lo tanto su relacion
con los alimentos es inherente ya que esta figura radica mayormente en su
otorgamiento a los menores hijos del obligado, por lo cual los entrevistados

concuerdan con el objetivo planteado en la presente investigacion.
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RESPECTO A LA CALIDAD DE VIDA DE LOS MENORES DE EDAD.

La quinta pregunta formulada en la entrevista, tiene como finalidad, conocer
si debido a la vulneracién de los derechos del menor de edad, la calidad de vida
del menor de edad disminuye, el cual es un grave riesgo en su desarrollo
adecuado, por lo tanto, para la primera entrevistada Dra. Villagarcia Valenzuela
Maria Del Carmen, Jueza del primer Juzgado de Paz Letrado de Cusco, nos indica

lo siguiente referente a la pregunta formulada:

“si existe una vulneracion de los derechos fundamentales del menor de
edad, el cual se encuentra relacionado con educacion, salud y vida, entonces la

calidad de vida del menor de edad se deteriora en el transcurso del tiempo”.

Entonces la respuesta otorgada por la entrevistada tiene una relacion con
los objetivos planteados, por el cual se afirma que, si existe deterioro en la calidad
de vida, es por la vulneracion de los derechos inherentes del menor de edad, el

cual tiene intima relacién con los alimentos.

Para el segundo entrevistado, Dr. Edwin Romel Bejar Rojas, Juez del Tercer

Juzgado de Familia de Cusco, establece que:

“el deterioro de la calidad de vida del menor de edad, mayormente es debido
a que este no tiene los alimentos adecuados, el cual esta relacionado con

diferentes derechos fundamentales del menor de edad”.

Entonces el segundo entrevistado, nos menciona que la calidad de vida del
menor de edad se deteriora, cuanto no existe una correcta administracion de los
alimentos, ya que este constituye base fundamental para el desarrollo del menor

de edad.
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Para el tercer entrevistado, el Dr. Cesar Aquiles Espinoza Delgado, Juez del
Primer Juzgado de Familia de Cusco, nos indica lo siguiente respecto a la pregunta

formulada:

‘que es evidente que, si en caso existe vulneracion de los derechos

fundamentales del menor, la calidad de vida de este de deteriora”.

El entrevistado también concuerda con lo establecido por los diferentes
especialistas, el cual resulta ser pertinente para el logro de los objetivos

planteados.

Para el cuarto entrevistado, Dr. Ilvan Estrada Herrera, nos menciona lo

siguiente respecto a la pregunta formulada:

‘la calidad de vida del menor ser deteriora siempre y cuando el
representante legal no cumpla a cabalidad con sus responsabilidades adquiridas

por acuerdo de ambos progenitores del menor de edad”.

El cuarto entrevistado indica que la calidad de vida se deteriora, porque

existe una inadecuada conducta del representante legal del menor de edad.
INTERPRETACION

La afectacion de los derechos fundamentales del menor; trae como
consecuencia que el menor de edad tenga una calidad de vida, menor a la
pretendida por la legislacion actual, por lo tanto, con la pregunta formulada los
entrevistado mostraron un grado de concordancia con el objetivo planteado en la

presente investigacion.
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CUADRO DE LA SENTENCIAS QUE SE HAN EMITIDO EN EL PRIMER

JUZGADO PAZ LETRADO DE CUSCO SOBRE LOS ALIMENTOS.

FUNDADA INFUNDADA
ENERO 12 1
FEBRERO 0 0
MARZO 10 2
ABRIL 8 0
MAYO 9 0
JUNIO 10 1
JULIO 8 1
AGOSTO 11 0
SEPTIEMBRE 9 1
OCTUBRE 7 0
NOVIEMBRE 6 0
DICIEMBRE 12 0
TOTAL 102 6

Segun la estadistica de la corte superior de justicia de cusco se dictdé 102
sentencias en el afio 2019, de alimentos y 6 infundadas respecto de pension de
alimentos, estos datos nos sirven al presente trabajo de investigacién para la
implementacién de la administracion de pensién de alimentos respecto al menor,

con la finalidad de garantizar su desarrollo adecuado.
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Asi mismo revisado los expedientes se tiene que; en 36 se realizan los
descuentos de acuerdo a los sueldos que perciben del estado y de las empresas
privadas, los montos son diferentes en cada proceso, 28 de los alimentantes son
empresarios que realizan los depdsitos a los expedientes, los montos exilan desde
500.00 nuevos soles hasta los 5,000.00 soles, y en 42 sentencias, revisado se
tiene que los alimentantes son trabajadores eventuales y realizan distintos trabajos
y que no cuentan con ningun tipo de seguro, los montos que oscila en los alimentos

es desde 200.00 nuevo soles como minimo.

Podemos concluir que los datos extraidos de los expedientes las mismas
que fueron consentidas por las partes procesales, nos da a conocer que existe
descuentos judiciales por planilla, depdsitos de forma libre y voluntaria de los
empresarios y los depdsitos de la poblacién mas grande que no cuenta con trabajo
seguro y los montos de la pensidén de alimentos son minimos, los mismo que de
alguna manera vulnera los derechos de los menores de edad, esto por el mismo
que no son puntuales en los depdsitos del monto dinerario de los alimentos, la
misma irresponsabilidad del obligado afecta los derechos de los menores de edad,
todo los datos fueron extraidos de la estadistica y de los legajos que maneja el

primer juzgado de paz letrado de Cusco.
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CONCLUSIONES

PRIMERO: Debemos tener en cuenta la normatividad vigente de la pension de
alimentos, no debe ser mero mandato expreso que se encuentra positivizado en la
norma, ello debe garantizar su cumplimiento y finalidad, se ha demostrado que
existe vacios legales en cuanto a la administracion de la pension de alimentos
otorgados a favor de los menores de edad, mas aun son los menores quienes
necesitan mayor proteccién y cuidado por la familia, por la sociedad y el Estado,
sin embargo con el trabajo de investigacion se ha de mostrados que no existe
ninguna norma que regule la administracion de pension de alimentos a favor del

menor.

SEGUNDO: Con la incorporaciéon e implementaciéon que se propone para la
administracidon de la pension de los alimentos a favor de los menores de edad, lo
gue se busca es que la norma cumpla con su finalidad y una vez implementada se
podra realizar el seguimiento correspondiente a cada representante legal de la
menor 0 menores de edad a su cargo, que tenga una atencion y cuidado asi mismo
lograr un desarrollo adecuado para el menor, esto con la finalidad de lograr la

proteccion del interés superior del nifo.

TERCERO: El presente estudio de la investigacion fue satisfactorio debido a que
se logro desarrollar los objetivos propuestos, planteados y corroborar desde el
inicio del desarrollo de la investigacién, con la doctrina, con los trabajos de
investigacion y finalmente con los trabajos de campo como la entrevista a expertos
en materia de familia y especialista en derecho de familia y las partes procesales
de la poblacion estudiada, las mismas sustentadas con las sentencias emitidas por

el primer juzgado de paz letrado de cusco.
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CUARTO: Debemos tener en cuenta de la incorporacién de la propuesta normativa,
no solo brindara una mayor seguridad y proteccién en la administracion de la
pension de alimentos por parte de los representantes legales, sino que también
repercutira a la sociedad que tiene responsabilidades de acudir cada cierto tiempo
sea semestral o anualmente a rendir cuentas sobre la pension alimentaria otorgado
a favor del menor, esto con la finalidad de proteger el interés del menor de edad en

todo su extremo.
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RECOMENDACIONES

1. La implementacion del control judicial sobre la administracion de la pension
alimentaria es necesario su implementacion, es por ello recomendamos realizar
mas trabajos de investigacion parta ampliar los conocimientos juridicos acerca de
esta propuesta de ley lo que busca y su objetivo principal es que, los menores de
edad estén bien cuidados y tengan una calidad de vida, quienes son los futuros

ciudadanos de nuestro pais.

2, Que los drganos jurisdiccionales encargados de la administracion de la
justicia en derecho de familia, tome en cuenta que debe investigar y tomar la mejor
decision para el otorgamiento de patria de potestad, porque decimos ello, se ha
visto los ultimos afos que existe maltrato infantil no solo en la ciudad de Cusco si
no a nivel Nacional, por parte de los representantes legales, dentro de las familias
ensambladas y creo que si hay una norma que regule la admiracioén de la pension
de alimentos, se realizaria un seguimiento con las visita inoportunas que se realice
al domicilio sin aviso, con lo cual se lograria un gran avance, para prevenir muchos

maltratos y delitos contra los menores y lograr que la norma cumpla con su objetivo.
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ASPECTOS ADMINISTRATIVO

Cronograma de actividades

ABRIL 2021 HASTA DICIEMBRE 2022 SUSTENTACION 2023

ACTIVIDAD ONIDIE|IFIMIA|IM|J|J|A|S|OIN|D|M

Revisiéon de | x

literatura

Elaboracion de | x

proyecto

Aprobacién de X

proyecto

Seleccion de X

muestra

Elaboracion del X

instrumento

Aplicacion de X

instrumento

Presentacion X

de informe final

Presentacion X

de borrador de

tesis
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Levantamiento

de observacion

Levantamiento
de segunda

observacion

Presentaciéon

de tesis final

Solicitud de
fecha de

sustentacion

Programacion
de fecha de

sustentacion

Sustentacion

de tesis

Recursos humanos

a. Recursos Humanos

items Especificacion

Cantidad

01 Entrevistador
02 Encuestador
03 Validador
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b. Recursos Materiales

items Especificacion Cantidad
01 Libros 8
02 Copias 5
03 Impresiones 5
08 Anillados 20
09 Gastos administrativos 1
Presupuesto y Financiamiento
c. Presupuesto
A. BIENES S/. 1900.00
Libros y separatas 1200.00
Utiles de oficina 500.00
otros 200.00
B. SERVICIOS S/. 1200.00
Impresiones y anillados 450.00
Digitalizacion 100.00
Recoleccion de informacion 200.00
Pasajes y otros 450.00
C. TOTAL S/. 3,100.00
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d. Financiamiento

FINANCIAMIENTO COSTO s/

Autofinanciamiento 5000.00
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