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Resumen

Este estudio abordd la problemética sobre la carencia de educacion en valores y como
se ha generado la contaminacion del medio ambiente en la ciudad de Abancay. Por lo tanto,
el objetivo fue determinar la relacion entre la gestion de la cultura ambiental y la
conservacion del medio ambiente en estudiantes en la Facultad de Ingenieria en la
Universidad Tecnolodgica de los Andes sede de Abancay, 2023.

En este sentido, la metodologia adoptada respondié al enfoque cuantitativo, tipo
basico de investigacion, de alcance correlacional, disefio no experimental — corte transversal
y método hipotético — deductivo. La poblacion fue de 1477 estudiantes de cuatro escuelas
profesionales de la facultad de ingenieria de la universidad. La muestra estuvo representada
por 306 estudiantes seleccionados a partir del muestreo probabilistico de tipo estratificado.
Para la recoleccion de los datos se utiliz6 la encuesta como técnica y el cuestionario como
instrumento.

Los resultados se obtuvieron mediante la prueba Rho de Spearman, demostrando la
existencia de relacion moderada y significativa entre las variables de investigacion,
explicado por el valor Rho = 0,623 y sig. = 0,000. Como conclusion se indica que a medida
que se mejore la gestion de la cultura ambiental, se podran evidenciar mejoras en el

comportamiento de conservacion del medio ambiente en los estudiantes.

Palabras clave: gestion ambiental, conducta proambiental, reciclaje, impacto

ambiental, conservacion de los recursos naturales.
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Abstract

This study addressed the problem of the lack of values education and how it has
contributed to environmental pollution in the city of Abancay. Therefore, the objective was
to determine the relationship between environmental culture management and
environmental conservation among students in the Faculty of Engineering at the
Technological University of the Andes, Abancay campus, in 2023. In this regard, the
methodology adopted was quantitative, basic research, correlational in scope, with a non-
experimental, cross-sectional design and a hypothetical-deductive method. The population
consisted of 1,477 students from four professional schools within the university's Faculty of
Engineering. The sample comprised 306 students selected using stratified probability
sampling. Data was collected using a survey and a questionnaire.

The results were obtained using Spearman's Rho test, demonstrating a moderate and
significant relationship between the research variables, explained by the Rho value = 0.623
and p = 0.000. In conclusion, it is indicated that as environmental culture management
improves, improvements in students' environmental conservation behavior will be evident.

Keywords: environmental management, pro-environmental behavior, recycling,

environmental impact, natural resource conservation.
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. Introduccion

El presente estudio tuvo como propdsito principal establecer la relacion existente
entre la gestion de la cultura ambiental y la conservacion del medio ambiente en los
estudiantes de la Facultad de Ingenieria de la Universidad Tecnoldgica de los Andes, sede
Abancay, durante el afio 2023.

Para el desarrollo de la investigacion se consideraron dos variables principales: la
primera, gestion de la cultura ambiental, abordada desde la dimension de reciclaje; y la
segunda, conservacion del medio ambiente, analizada a través de las dimensiones cuidado
del entorno y actitud. ElI enfoque de la investigacion fue de alcance descriptivo y
correlacional, empleando el método inductivo—deductivo. Se optd por un disefio no
experimental de corte transversal, ya que la recoleccion de la informacion se realizé en un
Unico momento, permitiendo posteriormente identificar el nivel de asociacion entre las
variables estudiadas.

La muestra estuvo conformada por 306 estudiantes de la mencionada facultad.
Siguiendo el protocolo establecido por la Universidad Tecnol6gica de los Andes,
cumpliendo con la estructura del trabajo se organiz6 en capitulos:

En el primer capitulo, se desarrolla el planteamiento del problema, incluyendo su
descripcion, delimitacion, formulacion, justificacion, objetivos, factibilidad y limitaciones.

En el segundo capitulo, se presenta el marco tedrico-conceptual, donde se integran
los antecedentes de la investigacion, las bases tedricas y la definicion de términos clave.

En el tercer capitulo esta dedicado a la metodologia, abarcando la formulacién de la
hipotesis, la definicion de las variables, el tipo y nivel de investigacién, el método y disefio
adoptados, asi como la descripcién de la poblacién y muestra, junto con las técnicas e

instrumentos utilizados para la recoleccion de los datos.
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Cuarto capitulo se refiere a Resultados de la Investigacion, analisis e interpretacion
de resultados, contrastacion de hipdtesis y discusion de resultado, conclusiones y
recomendaciones respectivamente. Se ha llegado a las siguientes conclusiones: 1) se
determind que existe una relaciéon moderada entre el reciclaje de residuos sélidos y el
cuidado del medio ambiente en estudiantes en la facultad de ingenieria en la Universidad
Tecnoldgica de los Andes Sede de Abancay. 2) se determind, que existe una correlacion alta
entre el reciclaje de residuos sélidos (V1) y la actitud de conservacion ambiental (V2). en
estudiantes en la facultad de ingenieria en la Universidad Tecnoldgica de los Andes Sede de
Abancay, y 3) se determind que existe una correlacion moderada entre el reciclaje y la actitud
de conservacion del medio ambiente en estudiantes en la facultad de ingenieria en la

Universidad Tecnoldgica de los Andes Sede Abancay.
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1. Planteamiento del problema
1.1.  Descripcion y formulacion del problema

La probleméatica ambiental se ha consolidado como uno de los desafios més
significativos del siglo XXI, debido a la creciente presion que las actividades humanas
ejercen sobre los ecosistemas. A nivel internacional, organismos como el Programa de las
Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA) advierten que la generacion de
residuos urbanos ha alcanzado los 2 200 millones de toneladas anuales, con una proyeccion
de incremento del 70% hacia 2050 si no se modifican los patrones de produccion, consumo
y gestion de residuos (PNUMA, 2023). Esta tendencia se relaciona de manera directa con
insuficientes niveles de cultura ambiental en la poblacion mundial, debido en gran parte a la
regularidad de ciertas acciones como la incorrecta disposicién de residuos, el bajo
compromiso hacia el reciclaje, y la escasa tolerancia a la crisis ecoldgica que nos afecta de
manera global.

Frente a esta problematica, la educacién superior tiene la gran apuesta de conseguir
una juventud capaz de instaurar modelos de sostener acciones en las ecologias. Por su parte
la UNESCO (2022) sefialé que a pesar de que 8 de cada 10 universidades han incluido la
educacién ambiental en sus curriculos, menos de un 35%, presenta actitudes ambientales
coherentes, por lo que se evidencia una desconexion entre lo que se ensefia y lo que se
practica. Esta situacion afecta directamente las posibilidades de alcanzar los Objetivos de
Desarrollo Sostenible, especialmente el ODS 13 (Accion por el clima) y el ODS 12
(Consumo y produccidn responsables).

En la region latinoamericana, la informalidad, la falta de evolucion urbanistica y la
institucionalidad ambiental limitada afectan y potencializan los problemas ambientales de la
region. La Comision Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL, 2023) menciona

que la region produce 230 millones de toneladas de desechos solidos municipales cada afio
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y de estos, solo el 4% se recicla adecuadamente. Asimismo, se identifica que la cultura
ambiental entre los jovenes universitarios varia, siendo méas activa y participativa en el caso
de paises que cuentan con politicas educativas ambientales de forma integrada y en contraste,
se muestra poco comprometida en los paises donde estas politicas son desarticuladas,
ausentes o ineficaces. La Organizacion de Estados Iberoamericanos (OEl, 2022) sefiala que
solo el 27% de los estudiantes universitarios latinoamericanos afirma que practica de forma
constante la sostenibilidad, hecho que frena la posibilidad de avanzar en la construccion de
una ciudadania responsable.

En el Perd, el Ministerio del Ambiente (MINAM) ha identificado que la problemética
de la gestion de residuos continta siendo una de las principales amenazas ambientales. En
el Informe Nacional sobre Residuos Solidos 2023 se menciona que en el Per( se generan 21
000 toneladas de residuos solidos al dia, de los cuales solo el 15% es tratado de forma
correcta, y de estos, entre un 3% y 5% es reciclado. Por otro lado, la Encuesta Nacional de
Cultura Ambiental realizado por el Instituto Nacional de Estadistica e Informética ([INEI],
2022) evidenci6 que, aunque el 83,1% de la poblacion acepta que el cambio climético es un
riesgo relevante, solo el 34% de la poblacion realiza acciones sostenibles de forma regular.
Por su parte, los jovenes de 17 a 25 afios, que corresponde a la mayor parte de la poblacién
en el &mbito educativo, suelen mostrar en su comportamiento un desbalance entre el nivel
de conciencia ambiental que presentan y las acciones que despliegan. En particular, esto se
observa en relacion a practicas de reciclaje, disposicién adecuada de residuos, y la
preservacion de areas naturales.

Los problemas ambientales repercuten también en los entornos educativos del pais.
La Superintendencia Nacional de Educacién Superior Universitaria ([SUNEDU], 2023)
sefiald que a pesar de que mas del 90% de universidades incluyen la educacion ambiental en

sus normativas internas, unicamente el 45% lleva a cabo politicas que sean realmente
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efectivas en ecoeficiencia y el 33% cuenta con programas de gestion de residuos que sean
formalmente establecidos. La falta de una articulacion gestionada de la cultura ambiental en
la institucién formadora limita el desarrollo de las actitudes, los comportamientos y los
conocimientos ambientales en los y las estudiantes, impactando de manera directa su
potencial para actuar en la conservacion de su entorno mas directo.

En la region Apurimac, la probleméatica ambiental se intensifica debido al
crecimiento urbano, el aumento de residuos y la gestion inadecuada de desechos. En el 2023,
se sefiald que, en la provincia de Abancay, la generacién de residuos solidos ha aumentado
en los Gltimos 3 afios a mas de 70 toneladas/dia, un porcentaje considerable del cual no esta
debidamente segregado y reciclado. Ademaés, la Municipalidad Provincial de Abancay
(2023) alert6 sobre la contaminacién de residuos en el &rea urbana, en especial la zona
escolar y universitaria. Situacién que demuestra la falta de educacién ambiental, la nula
conservacion del entorno natural, y los inadecuados habitos cotidianos que incrementan los
riesgos de deterioro ambiental. Desde esta perspectiva, se generan inadecuadas practicas
como el mal uso y la escasa participacion en el reciclaje, el abuso del agua, la energia, y la
ineficiente conservacion de areas verdes.

En este contexto, la Universidad Tecnoldgica de los Andes (UTEA), sede Abancay,
forma parte de este escenario y tiene retos relacionados a la cultura y la conservacion del
medio ambiente en su alumnado. La Facultad de Ingenierias, que tiene carreras muy
vinculadas a la gestion del desarrollo del entorno de forma sostenible, es un érea estratégica
en la formacion de habilidades ambientales. Sin embargo, se evidencia que la gestion de la
cultura ambiental de los estudiantes, asi como su actitud ambiental, comportamiento
ambiental y conocimiento ambiental son notoriamente heterogéneos. Que se refleja en
estudiantes que presentan conocimientos elementales de la probleméatica ambiental, pero su

practica y actuar se ve limitada hacia las soluciones. Esto impacta de manera significativa
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en la conservacion del ambiente, la cual se sustenta en los niveles de cuidado del entorno,
reciclaje y la actitud de conservacion.

Frente a esta situacion, la ausencia de intervenciones ambientales formativas y de
fortalecimiento institucional indica que las brechas en cultura ambiental son amplias y que
a mediano y largo plazo se generara la disminucion progresiva de précticas ambientales
sostenibles, el incremento de residuos sélidos no segregados en areas urbanas con una
proyeccion de presencia en areas rurales, el deterioro y pérdida de areas verdes de la
universidad, asi como el fortalecimiento de una actitud indiferente frente a la problematica
ambiental. Asimismo, la falta de compromiso ambiental en los estudiantes constituye una
amenaza para el desempefio de su futura profesion, ya que de estas dependeran la adquisicion
de competencias ambientales y sostenibles.

En tanto, surge la necesidad de identificar situaciones particulares que profundizan
la existencia y ampliacion de brechas ambientales y sobre todas aquellas demandas
formativas y oportunidades de mejora. En consecuencia, se formula el siguiente:

2.1.1. Problema general

¢De qué manera se relaciona la gestion de la cultura ambiental con la conservacion
del medio ambiente en estudiantes de la facultad de Ingenieria de la Universidad Tecnolégica
de los Andes Sede de Abancay, 2023?

2.1.2. Problemas especificos

- ¢Como se relaciona la gestion de la cultura ambiental con el cuidado del
medio ambiente en estudiantes de la facultad de Ingenieria de la Universidad Tecnoldgica
de los Andes Sede de Abancay, 2023?

- ¢Como se relaciona la gestion de la cultura ambiental con el reciclaje en
estudiantes de la facultad de Ingenieria de la Universidad Tecnoldgica de los Andes Sede de

Abancay, 2023?
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- ¢Como se relaciona la gestién de la cultura ambiental con la actitud de
conservacion en estudiantes de la facultad de Ingenieria de la Universidad Tecnolégica de
los Andes Sede de Abancay, 2023?

2.2. Objetivos
2.2.1. Objetivo general

Determinar la relacion entre la gestion de la cultura ambiental y la conservacion del
medio ambiente en estudiantes de la facultad de Ingenieria en la Universidad Tecnoldgica
de los Andes Sede de Abancay, 2023.

2.2.2. Objetivos especificos

- Identificar de qué manera se relaciona la gestion de la cultura ambiental con
el cuidado del medio ambiente en estudiantes de la facultad de Ingenieria de la Universidad
Tecnologica de los Andes Sede de Abancay, 2023

- Identificar de qué manera se relaciona la gestion de la cultura ambiental con
el reciclaje en estudiantes de la facultad de Ingenieria de la Universidad Tecnoldgica de los
Andes Sede de Abancay, 2023

- Identificar de qué manera se relaciona la gestion de la cultura ambiental con
la actitud de conservacion en estudiantes de la facultad de Ingenieria de la Universidad
Tecnologica de los Andes Sede de Abancay, 2023
2.3. Justificacion e importancia
Por su conveniencia

La investigacion tendra conveniencia por ser utilidad para los estudiantes y que ellos
deben conocer los aspectos importantes sobre la conservacion del medio ambiente. Ademas,
el estudio contribuira con la informacion cientifica. También se determinaré la relacion que

existe entre la gestion de la cultura ambiental y la conservacion del medio ambiente.
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Por su valor social

El valor social que tiene la investigacion da a conocer la importancia sobre la
conservacion del medio ambiente en los estudiantes de la Facultad de Ingenieria, de esta
manera, los resultados de la investigacion ayudardn a mejorar las capacidades de
competencia en los estudiantes.
Por sus implicancias practicas

Las implicancias précticas hacen concientizar al estudiante que estan en proceso de
formacion de valores, actitudes y las capacidades de competencia; de tal manera, la gestion
de la cultura ambiental dard mayor énfasis en el proceso de ensefianza — aprendiza
Por su valor tedrico

Respecto al valor tedrico, se fundamenta en teorias de conservacion del medio
ambiente. Ademas, el docente como agente responsable de la educacion esta comprometido
en la formacién personal y profesional de los estudiantes; de esta manera, los resultados de
la investigacion contribuiran no solo a la Facultad de Ingenieria, sino para otras facultades o
Escuelas Profesionales de la Universidad Tecnoldgica de los Andes.
Por su utilidad metodoldgica

La presente investigacion encuentra su justificacion en el uso de instrumentos
previamente validados y con alta confiabilidad. Del mismo modo, se fundamenta en teorias
respaldadas por fuentes cientificas indexadas, lo que garantiza su credibilidad y sustento
académico.
2.4. Hipdtesis
2.4.1. Hipotesis general

La gestion de la cultura ambiental se relaciona significativamente con la conservacion

del medio ambiente en estudiantes de la facultad de Ingenieria en la Universidad Tecnoldgica

de los Andes Sede de Abancay, 2023
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2.4.2. Hipotesis especificas

- La gestion de la cultura ambiental se relaciona significativamente con el
cuidado del medio ambiente en estudiantes de la facultad de Ingenieria de la Universidad
Tecnoldgica de los Andes Sede de Abancay, 2023

- La gestion de la cultura ambiental se relaciona significativamente con el
reciclaje en estudiantes de la facultad de Ingenieria de la Universidad Tecnoldgica de los
Andes Sede de Abancay, 2023

- La gestion de la cultura ambiental se relaciona significativamente con la
actitud de conservacion en estudiantes de la facultad de Ingenieria de la Universidad

Tecnoldgica de los Andes Sede de Abancay, 2023
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2.5.  Variables
Tabla 1
Operacionalizacion de variables
. S L . . . . Nivel de
Variable Definicién conceptual Definicién operacional Dimensiones Indicadores Escala medicion
- Actitud hacia el conocimiento
del medio natural
- Actitud frente a la
Actitud ambiental co_ntam_ln_a}cmn amblentgl
Disposicion para el dialogo vy
sensibilizacién ambiental
Coniunto de Se refiere al nivel de Actitud hacia el respeto y
conécimientos actitud, conocimiento y valoracion del medio ambiente Mala
. : comportamiento Practicas de comunicacion y
actitudes y - o . 30a69
comportamientos  aue ambiental gue difusién ambiental Siempre =5 Untos
orier?tanalas erso%as manifiestan los Comportamiento 'y uso de Casip P
- P estudiantes a través de Comportamiento recursos naturales . _
Gestiondela a actuar de manera . . . siempre =4 Regular
sus respuestas al ambiental Acciones de cuidado del entorno _
cultura responsable frente al . . licad A veces =3 70a109
ambiental entorno natural cuesjuonarlo _ apticado, natural ., ., Casi nunca puntos
romoviendo récticas, medido mediante una Promocion de la educacién _5
P : P escala tipo Likert. ambiental _
sostenibles y Conocimiento sobre préacticas Nunca =1 Buena
reduciendo los sostenibles v reciclaie P 110a 150
impactos ambientales DIES Y J puntos
. Conocimiento sobre
negativos. SR .
biodiversidad, animales vy
Conocimiento plantas
ambiental Conocimiento sobre el uso
responsable de recursos
naturales
Comprension  de  procesos

relacionados al medio ambiente
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Conservacion
del medio
ambiente

Conjunto de acciones

orientadas a la
proteccion,
preservacion y

mantenimiento de los
recursos naturales y del
entorno, mediante
practicas sostenibles y
actitudes de cuidado
ambiental.

Nivel de cuidado
ambiental, reciclaje y
actitud de conservacion
manifestado por los
estudiantes a través del
instrumento  aplicado,
medido mediante una
escala tipo Likert.

Cuidado del
medio ambiente

- Précticas

de autocuidado vy
proteccién del entorno natural.

- Habitos de consumo responsable

(alimentos naturales y locales)
Conciencia sobre la
contaminacion ambiental.
Disposicidn afectiva de respeto y
valoracion de la naturaleza

Reciclaje

Clasificacion y reutilizacién de
materiales

Participacion en actividades de
reciclaje creativo

Uso eficiente del agua y energia
Aprovechamiento  responsable
de residuos

Actitud de
conservacion

Actitud de preservacion del
medio ambiente.

Consumo de energia y uso de
productos biodegradables

Uso de pesticidas y sustancias
contaminantes

Consumo responsable y el
cuidado ambiental

Siempre =5
Casi
siempre =4
A veces =3
Casi nunca
=2
Nunca=1
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I11. Marco Tedrico
3.1. Antecedentes
3.1.1. A nivel internacional

Ongon et al. (2023) realizaron su investigacion: “Factores que afectan la conciencia
sobre la conservacién ambiental en estudiantes universitarios”, que fue desarrollado con la
finalidad de identificar los factores influyentes en la conciencia ambiental. El estudio se
realizé dentro del enfoque cuantitativo, tipologia basica de investigacion y disefio no
experimental. Se trabajo con una muestra de 219 estudiantes de la “Facultad de Estudios
Ambientales y de Recursos”. El instrumento de recoleccion fue el cuestionario. Los
resultados demostraron que el conocimiento ambiental influy6 en 3,89 puntos, de modo
similar, la participacién ambiental tuvo influencia en 3,85 puntos. Ademas, se demostr6 que
el valor hacia los recursos naturales y al medio ambiente que presentaron los estudiantes
influyé en 3,72 puntos. Por tanto, se hallé que la conciencia ambiental influyé en la
conservacion ambiental en 3,88 puntos y significancia igual a 0,000. Conclusion, se
determind que los factores evaluados presentan influencia significativa en la decision de
conservar el medio ambiente en los estudiantes analizados.

Alauya-Dica et al. (2022) realizaron su investigacion: “Estudiar la relacion entre el
conocimiento ambiental y los valores ambientales utilizando la educacién ambiental”, cuyo
proposito fue relacionar las variables. El estudio se desarrolld dentro del disefio
metodoldgico basico, no experimental. La muestra del estudio se representd por 290
estudiantes que respondieron cuestionario como parte de la recoleccién de informacion. Los
resultados mostraron que el conocimiento ambiental se relacion6 de manera alta y
significativa con la educacion ambiental con un coeficiente de relacion igual a 0,885; y con

el valor ambiental con 0,846; en ambos casos la significancia fue menor a 0,05. En
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conclusion, se demostré que a mayor educacion y valor ambiental se generard mayor
conciencia ambiental.

Owojori et al. (2022) con su investigacion: “Conocimiento, actitud y percepcion
(CAP) de los estudiantes sobre la gestion de residuos solidos: una encuesta hacia una
economia mas circular desde una institucion terciaria rural en Sudafrica”, tuvieron el
proposito de conocer el nivel de conocimiento, practica y percepcion en materia de gestion
de residuos. En tal sentido, el estudio respondio al nivel descriptivo, de tipologia basica y
disefio no experimental. Los datos fueron tomados de una muestra de 376 estudiantes a partir
de la encuesta. Respecto a los resultados encontrados, se demostré que el 88% de los
estudiantes presentd conocimiento de nivel bajo, mientras que el 56% sefial6 que la gestion
de residuos que se realizan dentro de su centro de estudios fue de novel 6ptimo, y el 41% lo
calificé como inadecuado. Respecto a la actitud, se ubicé que el 68,4% descarta de manera
indiscriminada la basura, de este porcentaje el 44% justificé su actuar sefialando que los
contenedores no son adecuados ni se encuentran ubicados en areas estratégicas. Respecto a
la gestion de residuos, se identifico que el 70,7% de los estudiantes no genera una adecuada
separacion, de los cuales el 60% no conoce cémo separar los residuos. En conclusion, se
hallé nivel bajo de conocimiento y conciencia respecto a la gestion de residuos sélidos.
3.1.2. A nivel nacional

De la Cruz (2023) en su tesis de investigacion titulada: “Gestion ambiental: gestion
de riesgo y deterioro ambiental dentro de la cultura preventiva en la region Ica, 2021”. Que
realizaron con el fin de determinar como se relacionan las variables sefialadas. En tal sentido,
la metodologia que consider6 para su estudio respondié al tipo basico. disefio no
experimental y de nivel correlacional. Trabajé con una muestra de 384 estudiantes que
fueron seleccionados de manera probabilistica, en quienes se administrd el cuestionario

como parte de la recabacién de datos. Los resultados demostraron que para el 33,06% de
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encuestados, la region presenta una eficiente gestion de riesgos, ya que cuenta con una
adecuada evaluacion del deterioro ambiental, asimismo, se evidencid que el 25,63% de los
encuestados considerd que los riesgos politicos no son lo suficientemente transparentes, por
lo que no existe una orientacion adecuada para generar la purificacién del aire, mientras que
el 19,92% consider6 que la gestion de riesgos no es eficiente, provocando que no exista el
cuidado adecuado de la flora en su zona de residencia. En consecuencia, se hallé relacion
significativa entre las variables mediante el resultante del Chi cuadrado igual a 21,246 y
significancia igual a 0,000. Concluyendo en afirmar que, a mayor gestion del riesgo
ambiental, se presentan mayores oportunidades para reducir el deterioro ambiental dentro de
la region.

Estrada-Araoz et al. (2023) en su articulo cientifico: “Examinando la relacion entre
la educacion ambiental y el comportamiento proambiental en estudiantes de educacion
basica regular: un estudio transversal”. Que tuvo como objetivo el estudio fue determinar si
la educacién ambiental se relaciona con el comportamiento proambiental de estudiantes de
educacion basica regular en la Amazonia peruana. Metodolégicamente la investigacion
respondié a la ruta cuantitativa, nivel correlacional y no experimental. Contd con la
participacion de 293 estudiantes que tuvieron acceso para responder dos cuestionarios. Los
resultados demostraron que las variables se encuentran relacionadas de manera alta, ya que
el valor de la prueba de Spearman fue igual a 0,877 y p-valor menor al 0,000. Lo que permitié
que se concluya en indicar que a medida que la educacién ambiental mejore, también se
identificaran mejorias en el cuidado del ambiente a partir de los comportamientos
proambientales.

Livias (2021), desarrolld su estudio “Gestion de residuos solidos y la cultura
ambiental en la Red Asistencial Ancash- EsSalud, 20217, con el objetivo de poner en

evidencia la relacion existente entre las variables de analisis. La metodologia que adoptd
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corresponde al enfoque cuantitativo, alcance correlacional dentro del disefio no
experimental. La muestra del estudio se caracterizd por 256 trabajadores asistenciales, en
quienes se empleo la encuesta con el motivo de recolectar la informacion. Respecto a los
resultados, se identificd relacion alta, directa y significativa entre la gestion de residuos
solidos y la cultura ambiental, avalados por el coeficiente de Spearman igual a 0,971 y
significancia del 0,000. Asimismo, se hall6 relacion entre la sensibilizacion ambiental y la
cultura ambiental (0,980 y p-valor igual a 0,000). En conclusion, las mejoras que se generen
en la gestion de residuos se veran reflejadas en la cultura ambiental.

Diaz (2020) en su tesis de investigacion titulada: “Cultura ambiental y segregacion
de residuos soélidos en estudiantes de ingenieria ambiental de una universidad, 2020”. La
investigacién tuvo un alcance descriptivo y correlacional, con un disefio no experimental de
corte transversal, enfoque cuantitativo y de tipo basico enmarcado en la investigacion
correlacional. Los resultados muestran que el 87,2% de los encuestados refirié que la cultura
ambienta es muy favorable, mientras que el 70,6% sefialé que la segregacién de residuos es
muy favorable. Asimismo, se identificO que para el 82,2%, 86,7% y 73,9% de los
estudiantes, tanto sus valores, actitudes y comportamientos ambientales se encontraron en
nivel muy favorable, sin embargo, las creencias ambientales del 56,1se ubicaron en el nivel
desfavorable. Asimismo, el coeficiente Rho de Spearman arrojé valor igual a 0,438, y
significancia de 0,000, demostrando de este modo la existencia de relacion positiva y
moderada entre las variables estudiadas. -con ello se concluy6 en sefialar que a mayor cultura
ambiental se generara una mejor segregacion de residuos solidos.

Robles (2018) en su trabajo de investigacion titulado: “Estrategias de educacion
ambiental y el desarrollo de actitudes en los estudiantes del colegio nacional de aplicacion
UNHEVAL- Huanuco 2018”. Tuvo como finalidad determinar relacion entre los aspectos

considerados como variables. Para tal motivo, la metodologia que empled fue ruta



30

cuantitativa, nivel correlacional y tipo bésico, siguiendo el disefio no experimental. Cont6
con la participacion de 70 estudiantes como parte de la muestra de estudio. La técnica
empleada fue la encuesta y el andlisis documental. Los resultados demostraron que el 57,1%
de los encuestados refirié que el juego como estrategia de educacion ambiental a veces es
utilizado por sus docentes, mientras que el 46% sefialé que a veces la educacion en gestion
de riesgos es considerada una estrategia de educacion ambiental, diferentemente el 44,3%
sefial6 que las visitas o salidas a campo no son un método de diagndstico ambiental ni
generan la valoracion de la biodiversidad. El 52,9% sefial6 que el estudio de casos como
estrategia no favorece para la elaboracion de proyectos ambientales, mientras que el 42,9%
considera que a veces permite realizar proyecciones ambientales. En conclusion, existe
relacion entre las estrategias de educacion ambiental y el cambio de actitudes ambientales.
3.1.3. Antecedentes regionales

Pefia (2022), en su trabajo de investigacion titulado: “Impactos ambientales
generados producto de la actividad minera de pequefios productores mineros y pequefios
mineros artesanales en la Provincia de Cotabambas, Regiéon Apurimac, afio 2020”. La
metodologia que se empled el en desarrollo de la investigacion correspondié al alcance
explicativo, de acuerdo a la intencion el tipo fue puro y respecto al tipo de intervencion fue
no experimental. Resultados: se hall6 relacion positiva baja explicado por el valor de
correlacion igual a 0,236. Conclusion, se demostré que los aspectos socioeconémicos no
repercuten en el impacto ambiental.

Arias (2021) en su tesis de investigacion titulada: “Gestion de residuos solidos
municipales y la conservacion del ambiente en el distrito de Tamburco. Provincia de
Abancay. Apurimac 2019”. El estudio se llevd a cabo dentro del nivel correlacional,
correspondiente a la ruta cuantitativa, de intervencion no experimental que sigui6 el corte

transversal, en consecuencia, fue de tipologia basica. Como parte de los resultados se
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demostro la existencia de relacion significativa entre los aspectos evaluados, presentando
fuerza baja, este dato se encuentra demostrado por el valor de la prueba de Kendall igual a
0,323 y significancia de 0,000. En conclusién, se demostr6 que a medida que los proyectos
de inversién son ejecutados de manera adecuada, se alcana una buena conservacion
ambiental dentro del distrito.

Los estudios citados tienen relacion con el problema de investigacion; de tal manera,
la presente investigacion titulada: “Gestion de la cultura ambiental y la conservacion del
medio ambiente en estudiantes de la Facultad de Ingenieria en la Universidad Tecnoldgica
de los Andes sede de Abancay, 2023”, contribuira con la informacion cientifica para el
tratamiento metodologico posterior.

3.2. Bases teoricas
3.2.1. Gestion de la cultura ambiental

Segln Bayon (2006) menciona que la cultura ambiental es la:

Relacion del hombre con su medio ambiente, en esta relacion estd implicito un

conjunto de estilos, costumbres y condiciones de vida de una determinada sociedad,

con una identidad propia, sustentada en las tradiciones, valores y conocimientos. El
problema crucial es basicamente, el progresivo deterioro sistematico del medio
natural y social, esto se debe a que los factores sociales comportan ciertas creencias,
formas distintas de concebir el mundo; es decir, los valores, actitudes y conductas
ecoldgicas que tienen frente al medio ambiente. Estas variables en su conjunto

constituyen una cultural ambiental que identifica a los pueblos. (p. 124)

Mientras que de acuerdo a lo establecido por Miranda (2013), la gestion de la cultura
ambiental:

Se debe contribuir desde temprana edad a las generaciones, desde una formacion

adecuada en la cultura ambiental, que evidentemente, contribuira en la preservacion
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del medio y garantizar la supervivencia de todas las especies, incluyendo al hombre.

La cultura es un conjunto de creencias humanas, ya sean materiales o inmateriales.

(p. 45)

Asimismo sefiala que “la cultura ambiental es tan amplia y compleja, competencia
de muchas disciplinas, por tanto, es considerable abordar ésta, desde cuatro variables:
creencias, los valores, las actitudes y los comportamientos” (p. 167)

Para Beldarrin (2004), la cultura ambiental es “un concepto globalizado, es todo
aquello que el hombre ha modificado o incorporado en la naturaleza pura, cuyo objetivo es
dominarla, transformarla, establecer relaciones sociales acertadas, para promover respuestas
a sus interrogantes y tener su propia concepcion” (p. 87)

Los autores citados resaltan la importancia del comportamiento del hombre frente a
la naturaleza, lo cual debe ser positivo para conservar el medio ambiente. Por otro lado, el
papel de la educacion es clave para modificar la actitud y el comportamiento del hombre
hacia la naturaleza 0 medio ambiente. Este hecho, contribuira en la preservacion del medio
ambiente y la supervivencia de todas las especies, incluyendo al hombre.

3.2.1.1. Las creencias y la gestion ambiental

Las creencias ambientales constituyen factores previos que influyen y permiten
anticipar las actitudes y conductas orientadas a la proteccion del medio ambiente, como
afirman Pato y Tamayo (2006), las creencias guian la motivacion y los procesos cognitivos,
por lo que generan una amplitud de la formacion y comprension de valores y actitudes.

Sin embargo, segun Bolzan (2008):

Las creencias como actitudes, son disposiciones valorativas, tendencias a aceptar o

rechazar objetos, eventos o situaciones. Es decir, que las actitudes es un conjunto de

conductas valorativas acerca de la realidad, que las personas ponen en practica en el

ambiente. Estas creencias pueden develarnos, la forma como las personas se
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comunican con el ambiente, creando predisposiciones para actuar favorable o

desfavorablemente. (p. 147)

Por otra parte, Pato y Tamayo (2005) sugieren que las creencias ambientales
reconocen al ser humano como un elemento integrado en una red compleja de interacciones
con su entorno natural. Bajo esta concepcion, pueden constituirse en factores previos y
determinantes que influyen directamente en la manifestacion de comportamientos orientados
al cuidado y preservacion del medio ambiente.

En cambio Clark (1995), sefiala que “las creencias tienen un papel importante para
entender la relacion del hombre con el medio ambiente” (p. 124). En este contexto, el
deterioro ecoldgico y social se atribuye a ciertas creencias que fundamentan gran parte de
valores, acritudes y comportamientos con respecto al medio ambiente. Ademas, agregan que,
los valores son los responsables de la gradual degradacion de la sociedad, tales como.

Rendén (2005) sefiala, “el conocimiento individual es importante, de factores
culturales e individuales, para identificar las semejanzas encontradas en las acciones de las
personas, en virtud del apoyo que proporciona el grupo social” (p. 134)

Segun lo planteado por los autores, las creencias actian como mecanismos de
interaccion entre las comunidades y el entorno natural como manifestaciones culturales, se
configuran en premisas sociales que sostienen y fortalecen la cultura. Es asi, que las
creencias abarcan dimensiones cognitivas, interactivas, valorativas e informativas
relacionadas con el medio ambiente. No obstante, se reconoce que los elementos que las
definen conforman un conjunto amplio y complejo, lo que dificulta integrar de manera
precisa un concepto Unico de creencias ambientales.

3.2.1.2. Gestion ambiental como sistema

La gestién ambiental no es un concepto reciente, sino que comenzo a consolidarse

en la segunda mitad del siglo XX, vinculandose a diversos aspectos clave. Entre ellos,
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destaca una vision global que, a partir de un enfoque més amplio de las problematicas,
permite abordar la vida en su totalidad y en relacion con el planeta como un todo. Asimismo,
se observa la expansion de politicas activas para la proteccion ambiental en todos los niveles,
internacional, regional, estatal y local, lo que se traduce en la firma de tratados
internacionales, la implementacion de programas de gran alcance, la incorporacion de
unidades especializadas en gestién ambiental dentro de multiples organizaciones, la creacion
de dependencias administrativas y el aumento de recursos humanos y materiales destinados
a este fin.

Como sefialan Ortega y Rodriguez (2000) sefialan que se evidencia “la aparicion de
conocimientos sociales organizados que demandan, de manera decidida, un mayor
intervencionismo administrativo en la gestion del medio ambiente” (p. 54). Como resultado
de este impulso organizativo, el medio ambiente comienza a percibirse como un sector
estratégico en crecimiento, tanto en el ambito econdmico como en el politico, cuyo control
se convierte en una importante fuente de poder.

La interrogante mas importante de este tema es: (Qué es sistema de Gestion
Ambiental? EI concepto de sistema, parte del problema de las partes y el todo, que en la
antigliedad ya fue argumentada por Hesiodo y Platon en los siglos VIII y IV. Sin embargo,
debemos reconocer que el estudio de los sistemas como tales se origina en la segunda guerra
mundial, cuando se pone de relieve el interés del trabajo interdisciplinario y el interés por el
funcionamiento de sistemas bioldgicos. Esta concepcidn del sistema aparece frente al fracaso
del método cientifico basado en el reduccionismo, repetitivo y refutacién para emprender
sistemas complejos.

Como afirmaron Abou-Malham et al. (2013) el enfoque de sistemas

Aparece para abordar el problema de la complejidad, a través de un pensamiento

basado en la totalidad y sus propiedades. La aparicion del enfoque de sistemas origina
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como resultado de la incapacidad de la ciencia para tratar, problemas complejos

(p.61).

Para Castro (2009), el sistema es todo aquello que nos rodea y que afecta, condiciona
especialmente las circunstancias de vida de las personas o la sociedad en su conjunto.

Segun Vergara (2014), el sistema:

No sélo se trata del espacio, sino también abarca los seres vivos, los objetos, agua,

aire, suelos y Tierra, las relacione entre ellos, conformados por sustancias fisicas,

quimicas, bioldgicas, ademas, la cultura. En efecto, la gestion ambiental, constituye

una disciplina muy reciente, se refiere basicamente a las acciones encaminadas a

preservar el medio ambiente frente a la accidn antrépica poco amigable. (p. 80)

De acuerdo Santana y Aguilera (2017) “la gestion ambiental constituye un conjunto
de acciones encaminadas al uso, conservacion o aprovechamiento ordenado de los recursos
naturales y del medio ambiente en genera” (p. 120)

Para Castro (2009), la gestion ambiental es “una estrategia por la cual se organiza las
actividades humanas que afectan el ambiente, cuyo objetivo es maximizar el bienestar para
toda la poblacion, se orienta las causas que los origina para prevenir y mitigar problemas
potenciales” (p.13).

Con base a lo afirmado por los autores citados, hoy en dia muchas industrias o
empresas se estan instaurando sistemas de gestion ambiental, destinadas a que la industria
muestre el compromiso con el medio ambiente, estos sistemas siguen los preceptos que
sefialan la serie de normas ISO 14001, cuyo objetivo general es apoyar la proteccion
ambiental y la prevencién de la contaminacion, en equilibrio con las necesidades
socioecondémicas. Como sefiala Vergara (2014), el compromiso de la sociedad es realizar
acciones y mantener un medio ambiente laboral sano y seguro para los trabajadores, cuya

meta es la reduccién de contaminacioén ambiental s6nica o de la atmdsfera.
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En este marco, la gestion ambiental se concibe como un conjunto articulado de
acciones orientadas a optimizar la toma de decisiones vinculadas con la conservacion,
proteccion, defensa y mejora del entorno natural. Este proceso se sustenta en la integracion
coordinada de informacion de caracter multidisciplinario y en la activa participacion de la
ciudadania. Todas las concepciones anteriores sobre gestion ambiental dan origen a una
nueva concepcion metodoldgica sobre el tema ambiental, incluyendo la materia econdémica
y socio econémica, en efecto, la aceptacion y predisposicion del hombre es la
responsabilidad de proteger, vigilar el mundo natural, administrando debidamente los
recursos medioambientales, asi mantener la calidad de vida, la diversidad y el equilibrio
bioldgico a mediano y largo plazo sostenible. Finalmente, podemos aseverar, que la gestion
ambiental estd fundada basicamente en una serie de principios. De acuerdo a los autores

citados la gestion ambiental cumple las siguientes funciones:

Uso eficiente y responsable de los recursos disponibles.
- Implementacién de acciones preventivas y anticipadas para minimizar los posibles
efectos negativos sobre el entorno.
- Supervision de la capacidad del medio para asimilar los impactos, evaluando su
resistencia y limites.
- Planificacion y organizacion adecuada del espacio territorial.
3.2.1.3. Cultural y gestién ambiental sostenible
La cultura ambiental continGa siendo una preocupacién central para la humanidad,
lo que hace imprescindible reflexionar sobre su importancia en la ciudadania como base para
construir una sociedad mas justa, segura y sostenible. Como sefialan Ayerbe y Perales (2020)
las instituciones educativas, en todos sus niveles, tienen la responsabilidad de convertirse en
aliadas estratégicas para el fortalecimiento de los valores ambientales. Su labor debe

orientarse a fomentar en los estudiantes una cultura ambientalmente sostenible que favorezca
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una interaccion méas armonica entre el mundo humano y el natural, entendiendo que gran
parte de la degradacion ambiental proviene de las acciones antrépicas realizadas sin una
adecuada conciencia ecoldgica.
Segln Yanniris (2021) la educacién ambiental es atendida por los gobiernos de
diversos paises:
A través de multiples iniciativas interdisciplinarias en los contextos educativos, que
ven truncadas o culminadas sin alcanzar una sostenibilidad, por falta de cultura
ecoldgica de los ciudadanos en los diferentes escenarios. Muchos paises del mundo
han priorizado politicas de atencion por un desarrollo sostenible. Las organizaciones
internacionales se han fortalecido y unieron fuerzas en favor de la misma causa, cuyo
objetivo es el desarrollo sostenible (ODS) a través de una educacion de calidad. (p.
130)
Prosser et al. (2020) sefialaron que
Los proyectos educativos tengan impacto y lleguen a transformar la problematica,
ademas, de estar bien disefiados y probados, deben tener las condiciones contextuales
favorables para su implementacion. En una sociedad mercantilista y consumista,
evidentemente ha contaminado el medio ambiente; las universidades, instituciones
educativas, las organizaciones sociales y politicas deben hacer esfuerzos en favor del
medio ambiente sostenible, sin trastocar la produccion y la economia del pais. Por
ejemplo, en las instituciones educativas y universidades, los kioskos brindan
servicios que influyen en los héabitos alimenticios y practicas alimentarias, sin
respetar los parametros de una sostenibilidad alimentaria. (p. 57)
Dave et al. (2021) sostienen que el ser humano tiene una responsabilidad directa en
el cuidado y preservacion del medio ambiente. Sin embargo, acciones como la quema de

bosques, la tala indiscriminada y el vertido inadecuado de residuos amenazan gravemente la
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continuidad de la vida en el planeta. A esta situacion se suma la crisis sanitaria provocada
por la pandemia de la COVID-19, la cual coexiste con problematicas sociales, econémicas,
ambientales y humanas que ya estaban presentes previamente. Frente a este escenario.

Chipantiza-Masabanda et al. (2021) proponen que la promocion de estilos de vida
saludables debe abordarse mediante la articulacion entre instituciones educativas de todos
los niveles, la familia y la comunidad. Esta accion colectiva debe orientarse hacia la
sostenibilidad a través de practicas como la implementacion de huertos en entornos
escolares, universitarios y domésticos, fortaleciendo su desarrollo desde la planificacion
curricular en las instituciones educativas.

Sedawi et al. (2020) sefialan, que cada pueblo tiene sus propias actividades o politicas
medio ambientales, experiencias, estilos de vida, que deben ser consideradas en las
actividades escolares, con nuevos paradigmas de ensefianza que sean apropiados para esa
realidad de los alumnos, s6lo asi se fortalecera una base sélida para una educacion ambiental
sostenible de los futuros ciudadanos.

Como sefialan los autores citados, la practica sostenible y fundada en la experiencia
se transforma en un aprendizaje significativo, si estas vivencias se dan en entornos concretos
y locales; es decir, las experiencias cotidianas son, donde debemos promover acciones de
integracién ambiental. Estas acciones proambientales de las personas favorecen el desarrollo
del pensamiento critico y reflexivo, capaz de enfrentar los problemas medio ambientales,
para mejorar la calidad de vida de los hombres y la biodiversidad, consolidando una
conciencia ambiental mas amplia, a partir de las acciones locales para la convivencia mas
amigable con el mundo natural. La conciencia ambiental mejorard el medio natural,
aumentando la sensibilidad, convirtiendo a los actores escolares respetuosos, empaticos con

su entorno natural.
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3.2.2. Conservacion del medio ambiente

3.2.2.1. Definicion

Muchos siglos el hombre se ha apoderado asistematica e irracionalmente, de los
recursos naturales, hasta poner en riesgo la vida en el planeta, estas acciones antropicas se
deben a las ansias de riqueza, generando alteraciones irreversibles en el mundo natural,
concediendo el dominio del hombre sobre la naturaleza, impulsando la industrializacion para
una sociedad cada dia més mercantilista.

Como manifiesta Frers (2016):

La extincion de especies animales y vegetales constituye un proceso irreversible que

nos priva para siempre de un material genético, unico e irremplazable, del que tal vez

ni siquiera sabes atn qué aplicaciones practicas podra tener en beneficio de la misma

humanidad que los destruye (p.2).

Garcia et al. (2015) sostienen, “que los sistemas naturales y la diversidad biolégica
son la base para producir y proveer a la sociedad de multiples bienes y servicios ambientales
como el control de la hidro y bioregulacién, la polinizacion y la dispersion que son necesarios
para el desarrollo y bienestar de toda la sociedad” (p.2).

Betancuot y Chacon (2015) sefialaron que la amenaza mundial dirigida a los
ecosistemas forestales, se encuentran centralizados en los bosques tropicales que se
encuentran compuestos por al menos un 65% de flora y fauna.

Roman y Cuesta (2016) y Novo (2009) lo definen como la organizacion, proyeccion
y orientacion de la educacion centrada en el campo ambiental que se ejecuta dentro de los
conjuntos académicamente educativos como una de las finalidades pedagdgicas y didacticas
de mayor urgencia e importancia.

Tovar et al. (2021) sostienen sobre la conservacion del medio ambiente de la

siguiente manera:
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Los valores morales de las presentes y futuras generaciones deben ser reflexionados
desde las necesidades curriculares, en la formacion de ingenieros proambientales,
con la capacidad de afrontar exitosamente con las obligaciones ambientales
ciudadanas. No se trata de una moral de unos pocos (etnia, una tribu) sino de toda la
humanidad; en tal sentido, la ética del cuidado es una de las teorias, que, en la
actualidad, fortalece los procesos de construccion de ciudadania proambientales,
tales como: la solidaridad, la empatia, el cuidado en si y del otro, incluyendo el medio
natural (p. 78).
Nay-Valero y Febres (2019), sostiene en su articulo cientifico sobre la conservacion
del medio ambiente de la siguiente manera:
Sélo es posible priorizar un ambiente sano mediante la cooperacion particular de
cada habitante del planeta tierra; en efecto, debemos profundizar en el proceso de
sensibilizacion de los hogares, instituciones educativas y empresas dependientes de
materias primas provenientes de los recursos naturales, por ser de gran importancia.
En tal sentido, se deben practicar claves sencillas y realmente habiles en el ahorro de
la energia eléctrica, el agua potable, la caza de animales exdticos, deforestacion y
quema irracional de los bosques. Las universidades deben fomentar la
responsabilidad por el medio ambiente mediante el curriculo transversal a todas las
materias para la formacion de actitudes, destrezas y habilidades que privilegian el
cuidado del otro, con todas sus implicaciones, abordar una universidad que pueda
cobijar al medio ambiente, para garantizar un futuro sostenible (p. 134).
Los autores citados tienen coherencia acerca de la conservacion del medio ambiente;
es asi, se trata de fomentar, acciones, estrategias y categorias de manejos apropiados para
preservar la biodiversidad, como la creacién de bosques protegidos. Es importante priorizar

los curriculos de Ingenieria, en el cual el desarrollo de la educacion ambiental universitaria
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considere a la ética, en el desarrollo de las habilidades, sentimientos y las actitudes de los
estudiantes y ciudadania, constituyendo una postura moral que favorezca el cuidado del
mundo natural. Pues se trata de un comportamiento ético coherente con lo ofrecido por el
planeta; es decir, el planeta demanda una esfera natural y un orden social, en una determinada
sociedad, de tal forma, pensar en la supervivencia y una calidad de vida adecuada, a través
de la reflexion constante en las carreras de ingenieria civil, ambiental, agronomia etc.

3.2.2.2. Cultura de reciclaje y conservacion del medio ambiente

El PerG se basa en el reciclaje, el trabajo en el cuidado y la gestion de areas verdes y
el medio ambiente, y en los aspectos de la superficie de areas verdes por habitante y la
disposicion de tachos de basura clasificados, sin considerar los conocimientos, los valores
que son esenciales para un acercamiento objetivo y efectivo de la gente al cuidado del
ecosistema. La idea sobre la gestion ambiental, por parte de las autoridades carecen de un
conocimiento adecuado sobre la importancia de los servicios ambientales para la comunidad
y la insercién de este tipo de cultura en las politicas del sistema de salud y recreacion. El
entendimiento de los estudiantes universitarios sobre el concepto de urbanismo cumple un
rol esencial en la sostenibilidad, la mejora ambiental y localidad de vida de la comunidad, a
través de la conectividad entre el tejido urbano y la naturaleza. EI compromiso contra la
contaminacion ambiental es de todos, la comunidad, la sociedad y la empresa. En la
actualidad s6lo un pequefio porcentaje de la poblacion recicla, las instituciones universitarias
y la comunidad cada vez estdn dando mayor importancia a esta problematica ambiental. En
la facultad de ingenieria dentro de las universidades, es menester considerar temas como el
reciclaje, la biodiversidad del pais, las focalizaciones ambientales de la industria de la regién
y del pais, manejo de energias renovables y mecanismos de conservacion, temas que se

abordan en la educacién superior (Tokuhama-Espinosa y Bramwell, 2010).
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Salas-Canales (2021) sefiala que:

Frente a la globalizacion, la sociedad del conocimiento y los sistemas nacionales de

innovacion surgen en la actualidad y de manera dindmica para cualquiera de las

ingenierias, otro tipo de temas, priorizando actualizar constantemente la base teérica,

empirica y cientifica en la base de los contenidos curriculares (p. 120)

Velazquez-Mar y Salazar-Solano (2020) sostienen que:

La calidad ambiental de la ciudad universitaria depende en gran medida de la relacion

entre procesos urbanos y procesos naturales que pueden ser gestionados. Los

beneficios sociales y ambientales, que ofrece las &reas verdes y el cuidado del medio
natural, a través del reciclaje son variados, pero la falta de informacion acerca de la
cultura ambiental, carencia de una metodologia adecuada y de fécil entendimiento
que sirva para la evaluacion de tales beneficios ha impedido su real valorizacion

como bienes ambientales del pais” (p. 45)

Para Pardavé (2015) El reciclaje se basa en el aprovechamiento de residuos para,
posteriormente, disminuir la necesidad de recursos naturales y la cantidad de materia que
requiere un tratamiento final. Los espacios verdes son recursos naturales, de uso y
patrimonio de la comunidad. Su resguardo y conservacion son de interés social, necesidad y
utilidad publica para la ciudad, que formaliza la ordenacion del equipamiento forestal en la
provincia de Abancay. Esto nos lleva a la necesidad de aumentarlos en la ciudad para dar a
la ciudadania un espacio més limpio y digno.

Gutiérrez (2010) mencionan los beneficios que generan el reciclaje de residuos
solidos cuando se planifica estratégica y sosteniblemente:

- Ahorro de energia y menos contaminacién causada por la extraccion y

procesamiento de energias virgenes.
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- Reduccion de las emisiones de gases de efecto invernadero, responsables del

cambio climatico.

- Preservacion de los recursos naturales.

- Disminucion del volumen de residuos sélidos municipales.

- Aporte significativo al cumplimiento de los objetivos del desarrollo sostenible.

- Generacion de empleo (Acevedo et al., 2009)

Los autores mencionados resaltan la relevancia del reciclaje, ya que este proceso
posibilita la recuperacion, transformacion y fabricacion de materiales a partir de residuos
solidos, incorporandolos de manera total o parcial en su composicién final. En este marco,
tanto la gestion de los residuos como las précticas de reciclaje implican diversas acciones
aplicables a distintos tipos de desechos, con el propésito de aprovecharlos, bien sea
manteniendo su funcion original o asignandoles un nuevo uso. Como sefialan Reyes et al.
(2015) “la finalidad del reciclaje es fortalecer la eficiencia econdmica, reducir la
contaminacion y el volumen de residuos finales. Esta variacion acorde a los flujos de
desechos y con una singularidad en los paises subdesarrollados respecto a los paises
altamente desarrollados. en este sentido, la gestion del reciclaje constituye como primera
asignatura de la educacion ambiental y la recogida selectiva. Para que la actividad del
reciclaje sea relevante y sostenible se realiza los siguientes pasos: (1) Establecer los
requisitos especiales de almacenaje, manejo y uso; (2) Utilizar simbolos adecuados para el
reciclaje; (3) Almacenar condiciones adecuadas de temperatura y humedad; (4) Utilizar
embalajes reutilizables o reciclables y (5) Llevar un registro adecuado tanto de existencias
como de movimientos respectivamente.

3.2.2.3. Actitud y la conservacién ambiental

Desde el punto de vista de la psicologia, la actitud es el comportamiento habitual que

se da en diferentes circunstancias; las actitudes definen la vida animica de las personas. Es
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un término que establece una conducta relativamente estable, para sentir y actuar de una
forma diferente. Desde la perspectiva de la pedagogia, la actitud es una disposicion
subyacente, que, en un contexto dado, genera una determinada variedad de comportamientos
acerca de ella y sobre acciones de aceptacion o rechazo. Como afirma Whittaker (2013) “las
actitudes son constructos que nos permiten explicar y predecir el comportamiento, ademas,
modifica la conducta humana una vez identificada y evaluada las actitudes de las personas
se pueden introducir estrategias, métodos para modificar el comportamiento, en las
relaciones entre actitudes y conductas (pp.237-238)

Chalco (2012) sostiene, “las actitudes no son innatas, sino se van construyendo a lo
largo de la vida, las actitudes podemos observar a través de la conducta humana, ya sea
verbal o no verbal de las personas” (p. 79)

Rodriguez (2012) y Hidalgo y Hernandez (2010) afirman, algunas actitudes estan
cargadas de componentes afectivos, que pueden ser expresados a través de sentimientos”.

Los mismos autores mencionan tres componentes basicas de las actitudes:
componente cognoscitivo, afectivo y conductual.

a. Componente cognoscitivo, es el conocimiento que la persona debe tener del
objeto, del cual toma parte su actitud. Para existencia de la actitud, es necesario
la representacion cognoscitiva del objeto. En efecto, la actitud esta formada por
las percepciones y creencias hacia un objeto, ademas, de la informacién que
tenemos de él.

b. Componente afectivo, es el componente mas caracteristico y representativo de
la actitud, constituye sin nimero de sensaciones y sentimientos hacia un objeto.
La persona puede experimentar una serie experiencias con los objetos sociales,

gue pueden ser positivos 0 negativos.
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c. Componente conductual, son las predisposiciones o tendencias hacia un
determinado objeto social, es el acercamiento hacia los objetos sociales. Es la
activacion o la disposicion a actuar de un modo especifico hacia una realidad.

Los autores citados tienen coherencia sobre el entendimiento de las actitudes; es asi,
las actitudes en si no son malas ni buenas mientras no se manifiesta. Pregunta es: ¢cémo se
originan las actitudes?, la respuesta nos da Baron y Byrne (2005), la formacién y desarrollo
de las actitudes se realizan mediante aprendizajes sociales. Una de las formas de adquirir es
en las relaciones sociales, en el aprendizaje social, imitando, interactuando con el entorno
social y natural (p.125).

Las actitudes se aprenden a través del modelado, observando o simplemente
imitando, haciendo lo que hacen otros. El ser humano construye el mundo que vivimos
mediante la actitud; es decir, con predisposicion, lo que va a hacer después. Todo lo que se
puede hacer positiva 0 negativamente estd en la actitud (comportamiento). Al respecto
Zubieta (2005) plantean que la actitud debe evaluarse en base a la siguiente triada: lo que
uno piensa, lo que uno siente y la disposicidn a expresar lo que uno piensa o siente. Para este
estudio, la actitud se refiere a la disposicion a expresar la accion o comportamiento del
individuo hacia el componente cognitivo, 0 mas bien, lo que uno piensa y siente. Lo afectivo
es lo que siente y el componente conductual es la manifestacion conativa.

3.2.2.4. Teorias del comportamiento humano y la conservacion del medio
ambiente

En una sociedad consumista, la economia ha generado una competencia despiadada
por el mercado global, esto ha afectado la dindmica de la sociedad en red, en todas las de
organizacion social, cultural y ambiental. Como afirma Cervantes (2007) “en la sociedad del
conocimiento, la concepcion global es un fendmeno transversal, ya que se da una

interrelacion en los diferentes factores a nivel global. En la actualidad los problemas
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asociados con el medio ambiente, la modificacién de los habitos y actitudes de la sociedad,
constituyen una prioridad para lograr una mayor sensibilizacion para el cuidado del entorno
ambiental, asi reducir la contaminacion ambiental y la prevencién de los mismos. Muchos
paises del mundo como Alemania, Canada, Australia, filadelfia y otros, tiene una larga
historia en el desarrollo de concientizacién para la cultura ecolégicamente responsable,
logrando cambios significativos en el comportamiento proambiental” (p. 38)

Garcia y Gonzales (2007) sostienen, que la planificacion ambiental se refiere a un
sistema consolidado de principios, normas, técnicas, procesos y actividades, que tienden a
administrar las inquietudes, expectativas y recursos de los interesados, en funcién de las
directrices de la politica ambiental, para lograr una mejor calidad de vida y un desarrollo de
la sociedad en su globalidad.

De acuerdo a la Ley General del Ambiente: Ley N° 28611 (2005), la gestion de los
recursos naturales cumple un rol transitorio, pues existen entidades responsables en el
enfoque y los niveles de politica publica. Se debe orientar, integrar, estructurar, coordinar y
supervisar. En tal sentido, se debe operar en forma de politicas, planes, programas y acciones
publicas al desarrollo sostenible de la nacion.

Carballo et al. (2018) manifiestan sobre la gestién ambiental de la siguiente manera:

- Primero, la teoria de la accién razonada (TAR) conocida por sus siglas en ingles

TRA ( Theory of Reasoned Action).

- Segundo, la teoria del comportamiento planificada (TCP) conocida por su sigla

en inglés TPB (Teory of planed Behavior).

- Tercero, modelo de valor — creencia — Norma (VCN), conocida por sus siglas en

ingles VBN (Value- Beliet — Norm- Model)

Los autores citados tienen coherencia sobre la gestién del ambiente. En este sentido,

se puede referir a tipos de comportamiento: no activo. Este comportamiento no afecta
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directamente al medio ambiente. Las politicas publicas pueden cambiar el comportamiento
de un gran nimero de personas y organizaciones, y a la vez, el impacto ambiental de
cualquier comportamiento personal asociado a este proceso es pequefio. Para otros autores,
para atender los problemas y responder de manera asertiva a las actitudes ambientales se
necesita adquirir conocimiento sobre la tradicion cultural, de los medios de comunicacién
sobre conocimiento cientifico y de la experiencia personal.

3.3. Definicion de términos

Actitudes ambientales

Disposiciones personales que orientan la manera en que una persona evalla, interpreta y
enfrenta los problemas ambientales, influyendo en su disposicion a actuar de forma
responsable y respetuosa con el entorno natural (Baron y Byrne,2005).

Bienes y servicios ambientales

Conjunto de beneficios que los ecosistemas proporcionan a la sociedad, como la regulacion
hidrica, el equilibrio climético, la polinizacion o el mantenimiento de la biodiversidad,
fundamentales para el bienestar humano (Rodriguez, 2012).

Comportamiento proambiental

Acciones conscientes y voluntarias orientadas a prevenir el deterioro del entorno, promover
su conservacion y contribuir al uso responsable de los recursos naturales (Baron y
Byrne,2005).

Conservacion del medio ambiente

Proceso que implica proteger, mantener y restaurar los elementos naturales del entorno con
el fin de asegurar la continuidad de los ecosistemas, la biodiversidad y las condiciones que
posibilitan la vida en el planeta (Garcia y Gonzales, 2007).

Creencias ambientales
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Ideas arraigadas que las personas tienen respecto al funcionamiento del medio natural y la
relacion del ser humano con él, las cuales influyen de manera directa en sus valores, actitudes
y comportamientos ecoldgicos (Baron y Byrne,2005).

Cultura ambiental

Conjunto de valores, practicas, conocimientos y tradiciones que una sociedad desarrolla para
relacionarse con su entorno natural, promoviendo comportamientos responsables orientados
al equilibrio ecoldgico (Miranda, 2013).

Educacion ambiental

Procesos formativos que fomentan la conciencia critica sobre cuestiones ecoldgicas al
promover el conocimiento, los valores y las competencias que permiten a las personas
adoptar comportamientos responsables y sostenibles (Miranda, 2013).

Etica del cuidado

Enfoque moral que impulsa el respeto y la proteccion de la vida en todas sus formas,
promoviendo la solidaridad, la empatia y el compromiso con el bienestar de las personas y
del entorno natural (Cervantes, 2007).

Gestion ambiental

Conjunto de acciones estratégicas destinadas a regular, prevenir y mitigar los impactos
causados por las actividades humanas en el medio ambiente, con el fin de mejorar la calidad
de vida y preservar los recursos naturales (Miranda, 2013).

Gestion de la cultura ambiental

Proceso orientado a promover, fortalecer y organizar valores, précticas y conocimientos
ambientales dentro de una comunidad, con el fin de favorecer comportamientos responsables

y sostenibles desde edades tempranas (Beldarrin, 2004).
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Reciclaje

Actividad mediante la cual los residuos solidos son recuperados, transformados y
reincorporados a procesos productivos o de uso, contribuyendo a disminuir la
contaminacion, el consumo de recursos naturales y la generacion de desechos (Pardave,
2015).

Sistema de gestion ambiental

Modelo organizado que integra politicas, procedimientos y recursos para controlar, reducir
y prevenir los impactos ambientales de una entidad, siguiendo principios y normas que

orientan el uso sostenible de los recursos (Bayon, 2006).
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IV. Metodologia
4.1. Tipo y nivel de investigacion
4.1.1. Tipo de investigacion

El estudio es de tipo basico, que aporta con la informacién cientifica para el
tratamiento metodoldgico posterior.

Por otra parte, se siguio la ruta o enfogque cuantitativo, considerando que el objetivo
de investigacion fue medir la relacion entre las variables de estudio, considerando lo
explicado por Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018) quienes determinan que “el enfoque
cuantitativo es una forma de investigacion que se basa en la medicién numérica de las
variables, el uso de la estadistica para analizar los datos y la objetividad en la interpretacion
de los resultados”.

4.1.2. Nivel de investigacion

Esta investigacion se realizé dentro del nivel correlacional ya que la intencion es
medir el nivel de relacion entre las variables del estudio. En una primera etapa, se describid
la manifestacion del problema, para luego proceder a establecer la magnitud y direccién de
la relacion tanto entre las variables principales como entre sus respectivas dimensiones.
4.1.3. Disefio de investigacion

La investigacion es de un disefio no experimental de corte transversal, ya que los
datos se recogieron en un unico momento en el tiempo. Luego, se evaluo el grado de

correlacion de las variables de estudio. El diagrama es el siguiente:

M r

Donde:
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M : Muestra de estudio
V1 : Variable 1. Gestion de la Cultura ambiental
Vo , Variable 2. Conservacién del ambienta

4.2. Ambito temporal y espacial
4.2.1. Ambito temporal

El presente estudio corresponde al afio 2023
4.2.2. Ambito espacial

La investigacion se realiz6 en la Universidad Tecnologica de los Andes sede de
Abancay, en la Facultad de Ingenieria, Escuela Profesional de Agronomia, Ingenieria
Ambiental, Ingenieria Civil e Ingenieria de Sistemas e Informatica.
4.3. Poblacién y muestra
4.3.1. Poblacion

La poblacidon estuvo constituida por 1 477 estudiantes matriculados en la facultad de
Ingenieria de la Universidad Tecnologica de los Andes, sede de Abancay durante el semestre
academico 2023-1, data extraida del Padrén de alumnos matriculados en el semestre 2023-

1 (UTEA, 2023).

Tabla 2
Poblacion de estudio
Facultad Escuela Estudiantes
Agronomia 161
Ingenieria A_m_biental y Recursos Naturales 428
Civil 751
Sistemas e informatica 137
Total 1477

4.3.2. Muestra
Considerando que la muestra es el subconjunto de la poblacion ha sido seleccionada
en forma intencional o arbitraria por las caracteristicas y objetivos planteados en la

investigacion (Arias y Covinos, 2021). En tal sentido, la muestra fue de 306 estudiantes de
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las diferentes escuelas profesionales pertenecientes a la facultad de ingenieria de la
universidad en estudio, distribuidos de acuerdo a la siguiente tabla:
4.3.3. Muestreo

Es un procedimiento metodoldgico que permite seleccionar una muestra finita a
partir de una poblacién, con el propoésito de estimar los valores de determinados parametros
0 de contrastar hipétesis relacionadas con la distribucion de probabilidad o el valor de uno o
mas parametros poblacionales. En este caso en particular, la seleccion de las unidades de
andlisis fue realizada a partir del muestreo probabilistico de tipo estratificado, que definido
por Arias y Covinos (2021) es una técnica que implica segmentar la poblacion en grupos o
estratos, formados por elementos que comparten caracteristicas especificas o0 comunes. De
este modo, cada estrato presenta una homogeneidad interna, lo que facilité obtener
estimaciones mas precisas y representativas para el estudio.

La determinacién de la muestra se realiz6 de la siguiente manera:

Como primer paso, se determind la muestra a partir del muestreo probabilistico
simple:

N-Z%-p-gq
e2-(N-1)+2%2-p-q

mn =

Donde:

N=1477 (poblacion total)

Z=1.96 (nivel de confianza 95%)
p=0.5 (proporcion estimada maxima)
g=1

e=0.05 (margen de error 5%)

Calculando:

~ (0,5 % 0,5)(1,96)2 * 1477
" =710,05)2 (1477 — 1) + (0,5 * 0,5)(1,96)2

n = 306



Posteriormente, se empled el muestreo estratificado:

Donde

Ni = tamafio del estrato
N= poblacion total
n= tamafio de muestra

Calculando para la Escuela de ingenieria:
Agronomia:

161
= — = . 4 33
n a7 x 306 = 33.355450 =

Ambiental y Recursos Naturales:

_ 428 306 = 88.671632 = 89
™= Tarr -

Civil:

751
n = T x 306 = 155.589709 = 156

Sistemas e Informatica:

137

iz, x 306 8.383209 =

Ty

Obteniendo de este modo:

Tabla 3
Estratificacion de la muestra de estudio
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Facultad Escuela

Estudiantes

Agronomia

33

Ambiental y Recursos Naturales

89

Ingenieria —
g Civil

156

Sistemas e informatica

28

Total

306
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4.4. Instrumentos
4.4.1. Técnicas

Segun Lopez (2019) la técnica de investigacion cientifica puede entenderse como un
procedimiento caracteristico, respaldado por la experiencia, que se utiliza principalmente
para recopilar y procesar informacion valiosa que permita dar solucién a interrogantes o
problemas propios de las distintas areas del conocimiento. De igual forma, Tamayo sefiala
que estas técnicas constituyen un método orientado a la obtenciéon de datos mediante la
observacion, las entrevistas y la aplicacion de cuestionarios, realizados directamente en el
contexto o entorno donde ocurre el fenémeno o hecho que se pretende analizar.
4.4.2. Instrumentos

Para Tamayo y Tamayo (2004), un instrumento constituye un recurso disefiado por
el investigador con el propoésito de recopilar datos relevantes, permitiendo de esta manera
que el proceso de medicion se realice de forma mas precisa y ordenada. Los instrumentos
utilizados son los cuestionarios para los estudiantes de la facultad de Ingenieria. El
cuestionario es una herramienta que se utiliza para recopilar datos que informan sobre las
variables de interés, de manera sistematica y organizada. (Casas et al., 2003). Es decir, son
los recursos disponibles para los investigadores para abordar problemas y fendmenos para
extraer datos.
4.4.3. Validez y confiabilidad

En la revision de la literatura, Hernandez-Sampieri y Mevergarandoza (2018)
describen la validez, como el grado con que un instrumento mide la variable que pretende
evaluar. Una investigacion tiene un alto nivel de validez, si al observar, medir o apreciar una
realidad, se observa, mide o aprecia esa realidad y no otra”. Para Arias y Covinos (2021) la
validez de un instrumento implica que los items o preguntas guarden una relacion directa

con los objetivos establecidos en la investigacion, de modo que Unicamente indaguen o
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midan aquello que realmente se pretende evaluar. En este estudio, la validacion de los
instrumentos se llevo a cabo mediante la técnica de validez de contenido. Para autores como
Escobar-Pérez y Cuervo-Martinez (2008), sefialan que dicha validez constituye un elemento
clave para estimar la pertinencia de las inferencias obtenidas a partir de los resultados de una
prueba, pues ofrece respaldo al constructo evaluado y facilita el disefio de versiones paralelas
para evaluaciones a gran escala.

Por su parte, Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018). definen la confiabilidad como
el grado en que la aplicacion repetida de un instrumento a un mismo sujeto u objeto produce
resultados estables, consistentes y congruentes. Tanto la validez como la confiabilidad de
los instrumentos en este trabajo fueron respaldadas mediante el juicio de expertos.

4.43.1. Validacion del instrumento (variable V1= Gestion de la cultura
ambiental)

La validez constituye una caracteristica esencial de un instrumento, ya que garantiza
que este mida de manera adecuada aquello para lo que ha sido disefiado. Se fundamenta en
la recopilacion y verificacion de informacion relevante obtenida durante el proceso de
investigacion, lo que permite evaluar indicadores especificos en el marco de la gestion de
calidad. En este caso, el propdsito del instrumento es recabar la opinion de los docentes
respecto a la gestion de la cultura ambiental (V1) y sus dimensiones: actitud ambiental (D1),
comportamiento ambiental (D2) y conocimiento ambiental (D3). La variable: Conservacion
del ambiente (V2) y sus dimensiones: Cuidado del medio ambiente (D4), Reciclaje (D5) y
la Actitud de conservacion (D6), el objetivo de la segunda variable es averiguar la capacidad
de conservacion del medio ambiente en los estudiantes de la facultad de ingenieria de la
Universidad Tecnoldgica de los Andes de la provincia de Abancay.

Por las caracteristicas de la investigacion se ha optado por un tipo de validez llamada

validez de contenido, llamada también validez l6gica, consiste en que los contenidos o
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conceptos planteados en los items corresponden a lo previsto en los objetivos planeados en
la gestion de la cultura ambiental (Vi) y la conservacion del medio ambiente (V2). A través
de este instrumento queremos averiguar la opinion de los estudiantes, sobre la gestion de la
cultura ambiental (V1) y la conservacion del medio ambiente(\V2) de parte de los estudiantes
de la facultad ingenieria de la universidad tecnoldgica de los andes sede Abancay.

Tabla 4
Validez de contenido por juicio de expertos del instrumento de Gestion de la cultura
ambiental

Escala de actitudes sobre la gestion de cultura

Expertos ambiental %
1. DR. Raul Ochoa Cruz 84
2. Mg. Irenzon Silvestre Miraya 83
3. Dr. Marco A. Ibarra Contreras 70
Promedio de validez 83%
Nota. Elaboracion propia.
Tabla 5
Validez de contenido por juicio de expertos del instrumento de Conservacion del ambiente
Expertos Escala de actitudes sobre la conservacion del
medio ambiente%
1. Dr. Marco A. Ibarra Contreras 70
2. Dr. Raul Ochoa Cruz 84
3. Mag. Irenzon Silvestre Miraya 83
Promedio de validez 84%

Nota. Elaboracion propia.

Los resultados obtenidos a partir de las valoraciones emitidas por los expertos fueron

los siguientes:

Tabla 6
Valores de los niveles de validez
Valores en % Niveles de validez
91-100 Excelente
81-90 Muy bueno
71-80 Bueno
61-70 Regular

51-60 Malo
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Nota. Dada la validez de los instrumentos por juicio de expertos, los instrumentos de observacion de la Gestion
de la cultura ambiental (V1) de los docentes y la conservacion del medio ambiente (V2) de parte de los
estudiantes de la facultad de ingenieria en la UTEA sede Abancay; se obtuvo un promedio 84%, entonces
podemos deducir que ambos instrumentos tienen una validez muy buena. Fuente: Cabanillas, A., G. (2004,
p.76). “Tesis influencia de la ensefianza directa en el mejoramiento de la creatividad de los encuestados de
ciencias de la educacion” UNSCH.

4.4.4. Confiabilidad de los instrumentos

La fiabilidad se refiere al grado de estabilidad, precision y consistencia de un
instrumento de medicion. Se dice que un instrumento es fiable si dentro de los mismos
sujetos y bajo las mismas condiciones correlaciona la misma medicion. Al respecto,
Carrasco (2008), sefiala que la fiabilidad es una caracteristica del propio instrumento que
nos permite obtener, sin defectos, los mismos resultados cuando el instrumento se administra
una o mas veces al mismo individuo o grupo en diferentes momentos.

Por tanto, para la determinacion de la confiabilidad, se procedié a utilizar el Alfa de
Cronbach, que Carrasco (2009) lo define como un coeficiente estadistico utilizado para
evaluar la confiabilidad interna de un instrumento de medicion, especialmente cuando este
esta conformado por preguntas o items tipo escala Likert.

Para aplicar esta prueba, se requiere realizd una prueba piloto aplicada a 10
estudiantes que no formaron parte de la muestra del estudio, cantidad que representa al 10%
del total de la muestra. La determinacion de la confiabilidad del instrumento se realizo de
manera disgregada, es decir, por cada variable. Para determinar el nivel de confiabilidad se

considerd que el valor perfecto es equivalente a uno, por tanto, se establece que un

instrumento es aceptable siempre y cuando el resultado es mayor o igual a 0,70.

Tabla7

Escala de valores de Alfa de Cronbach
Criterios Valores
Excelente . 8(;1<Z 0<9% 00

Buena SUS o=,
Aceptable 0.70<a<0.80
Cuestionabl 0.60<a<0.70

“e;o'grea € 0.50 < 0. < 0.60

o <0.50




58

Inaceptable
Tabla 8
Estadistica de confiabilidad
Variables N° de Casos N° de Items Alfa de Cronbach
Gestion de la 10 30 0.72

cultura ambiental

Conservacion del

) 10 30 0.84
ambiente

De acuerdo a los resultados que se presentan en la tabla, se establece que los
instrumentos cuentan con la suficiente confiabilidad interna para ser aplicados (ver anexo
4).

4.5. Procedimientos

El estudio se llevé a cabo siguiendo una secuencia metodoldgica organizada que
asegurd la coherencia del proceso investigativo.

Primero, se revisd en detalle la documentacién pertinente para identificar los
fundamentos tedricos, antecedentes y conceptos relacionados con la gestion ambiental del
entorno universitario, o que proporciond los insumos necesarios para disefiar el marco
conceptual que guiara la construccién del instrumento.

Segundo, se formularon los cuestionarios de investigacion basados en la matriz de
operacionalizacion, que fueron revisados y aprobados por los expertos posterior a las
correcciones solicitadas

Tercero, se solicito la autorizacion institucional de la Universidad Tecnoldgica de los
Andes, sede Abancay, lo que permitid organizar la aplicacion del cuestionario a los
estudiantes de ingenieria sin interrumpir ni perjudicar sus sesiones académicas. La
informacion se recolectdé de manera presencial, asegurando el anonimato y que la

participacién fue voluntaria.
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Posteriormente, los datos recopilados fueron procesados, revisados y organizados en
una base de datos digital y sometidos a analisis descriptivos e inferenciales correspondientes
al disefio de la investigacion.

Finalmente, se presentan los resultados con la interpretacion y analisis
correspondientes a los objetivos establecidos e integrados al informe final de tesis.

4.6 Andlisis de datos

Se realiz6 la organizacion, clasificacion y analisis estadistico de los datos
recolectados. Este proceso se llevo a cabo bajo el uso del software estadistico SPSS 26.0 y
Excel, donde se realizaron tablas y figuras que permitieron el analisis de los resultados. Para
el analisis de datos, se realizo la estadistica descriptiva, con procesos ordenados de analisis

e interpretacion que se mantuvieron en graficos y tablas de la informacién que se obtuvo.

Es decir, con la estadistica descriptiva se tuvo como fin resumir la evidencia
encontrada en una investigacién de manera sencilla y clara para su interpretacion. Consta de
tablas o cuadros, figuras o graficas e imagenes o fotografias. Los cuadros constituyen
herramientas Utiles para condensar informacion y presentar cifras de manera clara y
ordenada. De acuerdo con Sampieri, la estadistica descriptiva comprende un conjunto de
procedimientos numéricos y graficos orientados a organizar, resumir y analizar un grupo de

datos, sin realizar inferencias o generalizaciones sobre toda la poblacion de la que provienen.

Cuyo esquema es:
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Figura l
Proceso para el anélisis de datos
FASE 1. FASE 2. FASE 3.
Seleccionar un Ejecutar el a. Analizar descriptivamente los
programa estadistico programa SPSS datos por variable.
en computadora para b. Visvalizar los por variable.
analizar los datos.

FASE 6. FASE 5. FASE 4.
Realizar andlisis Analizar mediante pruebas Evaluar la wvalidez v la
adicionales. estadisticas las hipdtesis confiabilidad logradas por el
planteadas (anilisis mstrumento de medicion.
estadistico inferencial)
FASE 7.

Preparar los resultados para presentarlos (tablas,
graficos, cuadros, etc.)

Nota. Elaboracion propia
4.7. Consideraciones éticas

Segun Rozzi (2007), la ética ambiental se centra en la relacion de las sociedades
humanas con la naturaleza y el impacto que estas ejercen sobre ella, buscando el bienestar
tanto de los seres humanos como del entorno natural. Esta ética propone que la crisis
ambiental requiere cuestionar los modos en que habitamos y comprendemos el mundo. La
practica de la ética resulta fundamental en la investigacion, ya que promueve la colaboracion,
cooperacion y confianza entre los cientificos, facilita el cumplimiento de la responsabilidad
social y ayuda a prevenir o minimizar los dafos a los seres vivos.

Chavez (2004) sefiala que la ética ambiental implica reflexionar sobre la bondad o
maldad de nuestras acciones en relacion con el entorno, entendido como el espacio biofisico
y social en el que vivimos. Para muchos especialistas y cientificos, el respeto hacia las
especies y los ecosistemas surge como consecuencia de adoptar una vision ecoldgica del

mundo, basada en la comprensién de la estructura y funcion de los sistemas y procesos
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ecoldgicos y evolutivos. Desde esta perspectiva, los principios de la ética ambiental se
manifiestan en acciones concretas como reducir, reutilizar, reciclar, retornar y compostar.
Desde la Optica de la conservacion del ambiente, la ética de la conservacion, al igual
que la ética ambiental, se basa en gran medida en el respeto que los seres humanos tienen o
no tienen por el medio ambiente y los ecosistemas, La ética de la conservacidn también gira
en torno a mejorar las comunidades humanas y los ecosistemas, protegiendo recursos
importantes para el presente y el futuro. Asi como sefialan Kinnie (1997); Castro et al. (2009)
y Mejia (2001) la ética ambiental se sustenta en principios como el respeto y la solidaridad,
considerando la Tierra como un espacio vital que debemos habitar y gestionar de manera
responsable para garantizar su conservacion Segun Ramirez y Ramirez (2019), la ética
ambiental examina los valores que rigen la relacion entre los humanos y el mundo natural,
asi como las situaciones en las que tiene lugar dicha interaccion y los resultados que surgen

de esa interaccion.
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V. Resultados y discusion
5.1. Resultados
5.1.1. Resultados descriptivos

Tabla 9
Resultados sobre la relacion entre las variables

Conservacion del medio ambiente

Gestion de la cultura

: Mala Regular Total
ambiental
n % n % n %
Mala 107 35.0 27 8.8 134 43.8
Regular 30 9.8 140 45.8 170 55.6
Buena 0 0.0 2 0.7 2 0.7
Total 137 44.8 169 55.2 306 100.0
Figura 2

Resultados sobre la relacion entre las variables

50.0
40.0
30.0
20.0
10.0
00 Mala Regular Buena
Mala 35.0 9.8 0.0
m Regular 8.8 45.8 0.7

Descripcion e interpretacion

En la tabla 9 y figura 2, se evidencia que, del total de los 306 estudiantes evaluados,
un 43,8% presenta un nivel malo de gestion de la cultura ambiental, seguido de un 55,6%
que se ubica en nivel regular, mientras que unicamente un 0,7% alcanza un nivel bueno. Esta
distribucion muestra una tendencia marcada hacia niveles insuficientes de cultura ambiental,
lo que sugiere que las actitudes, comportamientos y conocimientos asociados al cuidado del
entorno no estan plenamente desarrollados.

De acuerdo a estos resultados, se advierte que los estudiantes con bajos niveles de

gestion de la cultura ambiental, ya que también constituyen una porcion considerable de los
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niveles inferior y medio de la conservacién ambiental, lo que plantea la idea de correlacion
entre las dos variables. El bajo nimero de estudiantes con buenos niveles consolida la
necesidad de un proceso educativo fortalecido dirigido a la conciencia ambiental.

Tabla 10
Relacion entre la gestion de la cultura ambiental y el cuidado del medio ambiente

Cuidado del medio ambiente

Gestion d? la Mala Regular Buena Total
cultura ambiental

n % n % n % n %
Mala 74 24.2 58 19.0 2 0.7 134 43.8
Regular 72 235 94 30.7 4 1.3 170 55.6
Buena 2 0.7 0 0.0 0 0.0 2 0.7
Total 148 48.4 152 49.7 6 2.0 306 100.0
Figura 3

Relacion entre la gestion de la cultura ambiental y el cuidado del medio ambiente

Mala Regular
Mala 24.2 23.5

® Regular 19.0 30.7
E Buena 0.7 1.3

Descripcion e interpretacion

Latabla 10y la figura 3, muestran la relacion entre la gestion de la cultura ambiental
y la dimension cuidado del medio ambiente. Se observa que el 48,4% de estudiantes se
ubican en el nivel malo de cuidado ambiental, mientras que el 49,7% se situa en el nivel
regular. Solo un 2% alcanza una valoracion buena. Este patron revela que las practicas de
limpieza, mantenimiento de areas verdes y la adecuada disposicion de residuos aun estan

presentes en la poblacién estudiantil.
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Por tanto, se considera que las frecuencias més altas se concentran en estudiantes
cuyo nivel de cultura ambiental es regular, ya que también muestran un predominio en el
nivel regular de cuidado ambiental. No obstante, los estudiantes con nivel malo de gestion
de la cultura ambiental representan un peso considerable en el nivel malo de cuidado
ambiental (24,2%). En conjunto, estos datos sugieren que el comportamiento ambiental

cotidiano aun no se traduce plenamente en practicas consistentes de conservacion fisica del

entorno.
Tabla 11
Relacion entre la gestion de la cultura ambiental y el reciclaje

50 de 1a cul Reciclaje
Gestion € fa cultura Mala Regular Buena Total

ambiental

n % n % n % n %

Mala 126 41.2 8 2.6 0 0.0 134 43.8
Regular 21 6.9 145 47.4 4 1.3 170 55.6
Buena 0 0.0 2 0.7 0 0.0 2 0.7
Total 147 48.0 155 50.7 4 1.3 306 100.0
Figura 4

Relacion entre la gestion de la cultura ambiental y el reciclaje

50.0
40.0
30.0
20.0
10.0

0.0

Mala Regular
Mala 41.2 6.9

m Regular 2.6 47.4
m Buena 0.0 1.3

Descripcion e interpretacion
En la tabla 11 y figura 4, se examina la relacion entre la gestion de la cultura
ambiental y la dimension reciclaje. Los resultados muestran que el 48% de los estudiantes

se encuentran en un nivel malo en relacion con el reciclaje, mientras que el 50,7% se ubica
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en nivel regular, y solo un 1,3% en nivel bueno. Estos datos permiten inferir que las practicas
de segregacion de residuos y participacion en programas de reciclaje son poco frecuentes en
la poblacion estudiantil.

Esto demuestra que la falta de habilidades cognitivas pro-ambientales apropiadas se
correlaciona con bajos niveles de comportamientos de reciclaje (es decir, clasificar y
disponer de los residuos de manera diferenciada).

Tabla 12
Relacion entre la gestion de la cultura ambiental y la actitud de conservacion

Actitud de conservacion

Gestion de la cultura

; Mala Regular Buena Total
ambiental
n % n % n % n %
Mala 103 33.7 31 10.1 0 0.0 134 43.8
Regular 34 11.1 134 43.8 2 0.7 170 55.6
Buena 0 0.0 2 0.7 0 0.0 2 0.7
Total 137 44.8 167 54.6 2 0.7 306 100.0
Figura 5

Relacion entre la gestion de la cultura ambiental y la actitud de conservacion

45.0
40.0
35.0
30.0
25.0
20.0
15.0
10.0

5.0

0.0

Mala Regular Buena
Mala 33.7 11.1 0.0

m Regular 10.1 43.8 0.7
® Buena 0.0 0.7 0.0
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Descripcion e interpretacion

La Tabla 12 y figura 5, se presenta los resultados vinculados a la dimension actitud
de conservacion. La distribucion por niveles muestra que el 44,8% de estudiantes presenta
una actitud de conservacion mala y el 54,6% exhibe una actitud regular. Solo el 0,7%
manifiesta una actitud buena. Esta situacion indica una predisposicion limitada frente a la
proteccion del entorno natural y una baja disposicion para participar en actividades
orientadas a la conservacion.

El andlisis cruzado refleja que el 33,7% de quienes tienen una gestion mala de cultura
ambiental también poseen una actitud de conservacion mala, y un 10,1% se ubica en el nivel
regular. En contraste, el nivel bueno es practicamente inexistente. Estos datos muestran que
la formacion ambiental recibida no esta generando respuestas motivacionales sélidas hacia
el compromiso ambiental.

5.1.2. Prueba de hipdtesis

Tabla 13
Prueba de normalidad de datos

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico gl Sig.
Gestion de la cultura ambiental 0.364 306 0.000
Actitud ambiental 0.346 306 0.000
Comportamiento ambiental 0.375 306 0.000
Conocimiento ambiental 0.344 306 0.000
Conservacién del medio ambiente 0.368 306 0.000
Cuidado del medio ambiente 0.324 306 0.000
Reciclaje 0.333 306 0.000
Actitud de conservacion 0.359 306 0.000

a. Correccion de significacion de Lilliefors
Nota. Datos obtenidos de la aplicacion del cuestionario

La Tabla 13 presenta los resultados de las pruebas de normalidad aplicadas mediante
Kolmogorov-Smirnov con correccion de Lilliefors. Se observa que todas las variables y
dimensiones registran valores de significancia menores a 0.05 (Sig. = 0.000), por lo que se

confirma que los datos no siguen una distribucién normal. Esta condicién justifica la
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aplicacion de la prueba Rho de Spearman, ya que corresponde al grupo de pruebas
estadisticas no paramétricas para el andlisis correlacional.

Prueba de hipétesis general

(Ho): La gestion de la cultura ambiental no se relaciona significativamente con la
conservacion del medio ambiente en estudiantes de la facultad de Ingenieria en la
Universidad Tecnoldgica de los Andes Sede de Abancay, 2023

(H): La gestién de la cultura ambiental se relaciona significativamente con la
conservacion del medio ambiente en estudiantes de la facultad de Ingenieria en la
Universidad Tecnoldgica de los Andes Sede de Abancay, 2023

Tabla 14
Correlacion entre la gestion de la cultura ambiental y la conservacion del ambiente

Conservacion del medio ambiente

Gestion de la Coeficiente de correlacién ,623™
Rho de Spearman cultura  Sig. (bilateral) 0.000
ambiental N 306

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota. Datos obtenidos de la aplicacion del cuestionario

Figura 6
Correlacion entre la Gestion de la cultura ambiental y la conservacion del ambiente

R2 Lineal = 0,384
30 -]

25

20 <} e

Gestién de la cultura ambiental

15 y=0,60+0,63"

10 1.2 14 16 18 20

Conservacion del medio ambiente

Nota. Datos obtenidos de la aplicacion del cuestionario
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El resultado de la prueba Rho de Spearman. Se obtuvo un coeficiente de correlacion
de 0.623, con un nivel de significancia de 0.000, lo que indica que la relacion es positiva,
moderada y estadisticamente significativa.

Este hallazgo permite afirmar que, a medida que mejora la gestion de la cultura
ambiental de los estudiantes, también tienden a mejorar los niveles de conservacion del
medio ambiente. La correlacion moderada revela que, si bien la cultura ambiental influye en
el comportamiento conservacionista, existen otros factores que también podrian intervenir
en estas conductas.

Prueba de hipdtesis especifica 1

(Ho): La gestion de la cultura ambiental no se relaciona significativamente con el
cuidado del medio ambiente en estudiantes de la facultad de Ingenieria de la Universidad
Tecnologica de los Andes Sede de Abancay, 2023

(H1): La gestion de la cultura ambiental se relaciona significativamente con el
cuidado del medio ambiente en estudiantes de la facultad de Ingenieria de la Universidad
Tecnologica de los Andes Sede de Abancay, 2023

Tabla 15
Correlacion entre la gestion de la cultura ambiental y el cuidado del medio ambiente

Cuidado del medio ambiente

Gestién de la Coeficiente de correlacion 1137
Rho de Spearman cultura  Sig. (bilateral) 0.048
ambiental N 306

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Nota. Datos obtenidos de la aplicacion del cuestionario
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Figura 10
Correlacion entre la gestion de la cultura ambiental y el cuidado del medio ambiente
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Nota. Datos obtenidos de la aplicacion del cuestionario

Los resultados de la prueba Rho de Spearman muestran un coeficiente de correlacion
de 0.113, con un nivel de significancia bilateral de 0.048 y una muestra de 306 estudiantes.
Dado que el valor de significancia es menor a 0.05, se interpreta que existe una relacién
estadisticamente significativa entre ambas variables.

El coeficiente obtenido evidencia una correlacion positiva de magnitud baja, lo que
indica que, cuando la gestion de la cultura ambiental mejora ligeramente, también tienden a
incrementarse en una proporcion minima los niveles de cuidado del medio ambiente en los
estudiantes. De acuerdo a este resultado, se puede inferir que el cuidado ambiental es

dependiente, también, de otros factores externos.
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Prueba de hipdtesis especifica 2

(Ho): La gestion de la cultura ambiental no se relaciona significativamente con el
reciclaje en estudiantes de la facultad de Ingenieria de la Universidad Tecnoldgica de los
Andes Sede de Abancay, 2023

(H2): La gestion de la cultura ambiental no se relaciona significativamente con el
reciclaje en estudiantes de la facultad de Ingenieria de la Universidad Tecnoldgica de los

Andes Sede de Abancay, 2023

Tabla 16
Correlacion entre la gestion de la cultura ambiental y el proceso de reciclaje
Reciclaje
Gestion de la  Coeficiente de correlacion 807"
Rho de Spearman cultura Sig. (bilateral) 0.000
ambiental N 306

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota. Datos obtenidos de la aplicacion del cuestionario

Figura 7
Correlacion entre la gestion de la cultura ambiental y el reciclaje
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Nota. Datos obtenidos de la aplicacion del cuestionario

los resultados de la prueba Rho de Spearman aplicada para analizar la relacion entre
la gestion de la cultura ambiental y el proceso de reciclaje en los estudiantes. El coeficiente

obtenido es de 0.807, con un valor de significancia bilateral de 0.000 y un tamafio muestral
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de 306 estudiantes. Al ser la significancia inferior al nivel de 0.01, se concluye que la
correlacion es altamente significativa.

La magnitud del coeficiente sugiere que los estudiantes que poseen actitudes mas
positivas y de apoyo sobre el medio ambiente, entienden el valor de la sostenibilidad y
adoptan précticas ambientalmente responsables, son también los que estan mas dispuestos a
clasificar los residuos, participar en el reciclaje e identificar lugares de eliminacion
adecuados. Este comportamiento se relaciona directamente con la interiorizacion de valores
ambientales y la practica constante de acciones sostenibles.

Prueba de hipdtesis especifica 3

(Ho): La gestion de la cultura ambiental no se relaciona significativamente con la
actitud de conservacion en estudiantes de la facultad de Ingenieria de la Universidad
Tecnologica de los Andes Sede de Abancay, 2023

(H3): La gestidn de la cultura ambiental no se relaciona significativamente con la
actitud de conservacion en estudiantes de la facultad de Ingenieria de la Universidad
Tecnologica de los Andes Sede de Abancay, 2023

Tabla 17
Correlacion entre la gestion de la cultura ambiental y la actitud de conservacion

Actitud de conservacion

Gestion de 1a  Coeficiente de correlacion 971"
Rho de Spearman cultura Sig. (bilateral) 0.000
ambiental N 306

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota. Datos obtenidos de la aplicacion del cuestionario
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Figura 8
Correlacion entre la Gestion de la cultura ambiental y la actitud de conservacion
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Nota. Datos obtenidos de la aplicacion del cuestionario

La tabla 17 presenta los resultados de la prueba Rho de Spearman aplicada para
determinar la relacion entre la gestion de la cultura ambiental y la actitud de conservacion.
El coeficiente obtenido es de 0.571, con un nivel de significancia bilateral de 0.000 y una
muestra de 306 estudiantes. Debido a que la significancia es menor a 0.01, se concluye que
la correlacion es estadisticamente significativa en un nivel alto de confianza.

Esta relacién muestra que las actitudes orientadas a la proteccion del entorno no
dependen exclusivamente del conocimiento ambiental. Se evidencia que aquellos
estudiantes que tienen una cultura ambiental mas compleja se expresa a través de un
comportamiento mas responsable, un compromiso mas activo, un comportamiento ecolégico
y un conocimiento mas amplio de las problematicas ambientales, ademas tienen una mayor
disposiciéon para conservar y defender los recursos naturales y, asi, tienen una mayor

valoracion de la defensa del entorno que los rodea..
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5.2. Discusion

El estudio tuvo como proposito determinar la relacion existente entre la gestion de la
cultura ambiental y la conservacion del medio ambiente en los estudiantes de la facultad de
Ingenieria de la Universidad Tecnoldgica de los Andes, sede Abancay, durante el afio 2023.
Los resultados muestran patrones estadisticos claros que permiten analizar, de manera
articulada con los antecedentes y bases tedricas, la manera en que las dimensiones de la
cultura ambiental se expresan en el comportamiento ambiental de los estudiantes.

Los resultados del estudio confirman que los estudiantes tienen niveles medio a bajo
predominantemente. Del total de 306 estudiantes, 134 se ubicaron en el nivel bajo
representando el 43.8%. mientras que el 55.6% equivalente a 170 estudiantes se posicionaron
en el nivel medio y exclusivamente 2 estudiantes o el 0.7% en el nivel bueno. Este resultado
es un alto indicador de que el nivel de gestion de la cultura ambiental se encuentra en niveles
alarmantemente preocupantes, por tanto, es importante para la comprension del
comportamiento ambiental de los estudiantes.

La relacion cuantitativa mencionada se alinea con las observaciones realizadas por
Bayon (2006), quien afirma que la cultura ambiental se manifiesta a traves de valores,
creencias y comportamientos ecologicos. Cuando dichos componentes no se encuentran
suficientemente desarrollados, las practicas ambientales resultan deficientes, situacion que
coincide plenamente con los porcentajes hallados. De igual manera, Miranda (2013), afirma
que la cultura ambiental debe ser fortalecida desde edades tempranas y consolidada a lo largo
de la formacion profesional, de modo que los estudiantes incorporen creencias, valores y
comportamientos coherentes con la preservacion de los recursos naturales. Sin embargo, los
datos evidencian que la mayoria de estudiantes aln no integra de manera soélida estos
componentes, comportamiento que explica en gran medida los resultados posteriores

obtenidos en las dimensiones de conservacion ambiental.
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El andlisis general de la relacion entre la gestion de la cultura ambiental y la
conservacion del medio ambiente permite observar que las dos variables mantienen una
correlacion positiva, moderada y significativa. Los resultados de la prueba Rho de Spearman
mostraron que existe una correlacion de 0,623, y el nivel de significancia fue 0,000.

Este comportamiento cuantitativo resulta coherente con el antecedente internacional
desarrollado por Ongon et al. (2023), quienes demostraron que el conocimiento ambiental
influy6 con un puntaje de 3,89 en la conciencia ambiental y que la participacién ambiental
presentd una influencia de 3,85, mientras que los valores ambientales alcanzaron un puntaje
de 3,72. En su estudio, la conservacién ambiental obtuvo una influencia de 3,88 con
significancia igual a 0,000. En funcidn a esta comparacion, se evidencias similitudes ya que
en ambos casos la relacion de las variables con respecto a la conservacién del medio
ambiente es significativamente positiva en la variable de conciencia ambiental y sus
componentes. Esta comparacion explica coémo la ausencia de conservacion ambiental que
han demostrado los estudiantes de ingenieria es un reflejo directo de una cultura ambiental
igualmente deficiente.

Al contrastar los resultados con los aportes de Beldarrin (2004), quien afirmé que la
cultura ambiental abarca todo aquello que el ser humano modifica en la naturaleza con el fin
de orientarse en ella, se comprende que la ausencia de valores y creencias ambientales
interiorizadas limita las practicas conservacionistas, situacion que se manifiesta en la
poblacion estudiada. Del mismo modo, los planteamientos de Pato y Tamayo (2005 y 2006)
permiten explicar la correlacion moderada encontrada, ya que las creencias ambientales
funcionan como premisas cognitivas que influyen en las actitudes y comportamientos hacia
el medio ambiente. La limitada consolidacion de estas estructuras cognitivas en los

estudiantes explica por qué la correlacidn, aunque significativa, no alcanza niveles altos.
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El andlisis del primer objetivo especifico. Los datos recolectados indicaron que el
48.4% de los estudiantes se ubicaron en el nivel malo de cuidado del medio ambiente, el
49.7% en el nivel regular, y solo el 2%, lograron clasificar a un nivel bueno. Esto indica las
limitadas practicas de conservacion fisica del medio ambiente. En el analisis de la relacion
entre las variables, la prueba Rho de Spearman muestra un coeficiente de 0.113 y
significancia de 0.048. Aunque este coeficiente es de magnitud baja, su significancia
estadistica demuestra que existe relacion entre ambas variables, lo que significa que, aunque
la gestion de la cultura ambiental influye en el cuidado del ambiente, esta influencia es débil
debido a la limitada interiorizacion de dichos elementos en los estudiantes.

Este patron coincide con lo observado en el estudio de Owojori et al. (2022), quienes
demostraron que el 68,4% de los estudiantes descartaba basura de manera indiscriminada,
en parte porque el 44% argumentaba que no existian contenedores adecuados. La similitud
con los resultados del presente estudio sugiere que el cuidado ambiental no depende
Unicamente del desarrollo cultural, sino también de las condiciones materiales,
organizacionales y sociales del entorno universitario. Diaz (2020), al reportar que el 56,1%
de los estudiantes presentaba creencias ambientales desfavorables, también mostré que el
nivel de cultura ambiental no siempre se traduce en comportamientos coherentes. Esto
coincide con la correlaciéon baja obtenida en el presente estudio, dado que el cuidado
ambiental requiere la integracion de creencias, valores y oportunidades de accion.

Pato y Tamayo (2006), sostienen que las creencias funcionan como estructuras
cognitivas que guian las actitudes y comportamientos, lo cual permite explicar por qué un
nivel regular de cultura ambiental no se traduce necesariamente en précticas consistentes de
cuidado del entorno. La coincidencia entre ambos estudios reafirma que la relacion entre
cultura ambiental y cuidado del ambiente es real, pero débil si la cultura ambiental no se

consolida desde componentes cognitivos profundos.
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El segundo objetivo especifico se dirigio a determinar la relacion entre la gestion de
la cultura ambiental y el reciclaje. Aqui los resultados evidenciaron una tendencia distinta.
De los 306 estudiantes, 147 de ellos, equivalentes al 48%, se ubicaron en un nivel malo de
reciclaje; 155 estudiantes, que representan el 50,7%, se ubicaron en el nivel regular; mientras
que Unicamente 4 estudiantes, equivalentes al 1,3%, alcanzaron un nivel bueno. Teniendo
en cuenta que estos porcentajes muestran una falta de practicas de reciclaje, la relacion
estadistica, al menos en parte, contradice esta tendencia. La prueba de Rho de Spearman
resulté en un coeficiente de 0.807 y una significancia de 0.000. Esta magnitud indica una
correlacion alta y significativa, positiva entre las dos variables.

Como resultado, esta relacion significativa permite deducir que cuando un estudiante
tiene un nivel de cultura ambiental mas desarrollado y alto, incluso si es en pequefia medida,
sus practicas de reciclaje mejoran. Este paralelismo numérico muestra que las practicas de
reciclaje dependen mucho del grado de internalizacion de los valores y conocimientos
ambientales.

Este resultado esta respaldado por Reyes et al. (2015) quienes argumentan que el
reciclaje es el punto de partida de la educacion ambiental, ya que ayuda a reducir emisiones,
conservar recursos naturales y minimizar la generacion de residuos solidos. De la misma
manera, Livias (2021) demostré que el manejo de residuos solidos tiene una correlacion de
0.971 con la cultura ambiental, lo que muestra que el reciclaje es uno de los indicadores mas
sensibles para medir el nivel de cultura ambiental. Ademas, Robles (2018) demostr6 que las
estrategias de educacion ambiental provocan un cambio actitudinal, lo que explica por qué
la cultura ambiental esta tan fuertemente correlacionada con el reciclaje. La convergencia de
estos trabajos refuerza la idea de que, incluso si los estudiantes no demuestran altos niveles

de reciclaje, si se fortalece la cultura ambiental, esta practica mejorara significativamente.
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Respecto al tercer objetivo especifico, de acuerdo con los datos obtenidos, el 44,8%
de los alumnos presentaba una actitud negativa; el 54,6% mostrd una actitud neutral; y
Unicamente 2 alumnos, que corresponde al 0,7%, presentaron una actitud positiva. Esto
muestra que mas del 99% de los alumnos no tiene una actitud marcada en el &mbito de la
conservacion. Se calculd el coeficiente de correlacion, obteniendo como resultado el 0.571,
que corresponde a la significacion de 0.000. Dicho valor muestra una correlacion moderada,
positiva y significativa, y por lo tanto se infiere que el desarrollo de la cultura ambiental
tiene que ver con el incremento de la actitud positiva con respecto a la conservacion del
medio ambiente.

Estos componentes actitudinales explican comportamientos; siempre que se
encuentren dentro de una atmdsfera facilitadora. Esto estd en linea con las observaciones
realizadas por Whittaker (2013) sobre los roles de las creencias en la prediccion y
explicacion de acciones. Méas importante adn, la iniciativa de educacién ambiental también
presentd una robusta correlacién de 0.877 con la conducta proambiental (Estrada-Araoz et
al.; 2023). A partir de estos hallazgos, es evidente que la cultura civica ambiental también
nutre actitudes a favor de la proteccion del medio ambiente. Esto justifica el cultivo de una
cultura civica orientada a la proteccion a través de la educacion ambiental en el &mbito de la
educacion civil. De manera similar, Zubieta (2005) sefiala la correlacion en las variables
obtenidas en el estudio, donde las actitudes de los individuos estan determinadas con
respecto a lo que saben, lo que sienten y la predisposicién a emprender una accion. Esto
también esta en linea con las observaciones realizadas por el autor sobre la correlacién entre
las variables.

El nivel general de los estudiantes se caracteriza por tener un deficiente nivel de
cultura ambiental ligado a que apenas un 0.7% de los estudiantes presenta una buena cultura

ambiental. En consecuencia, los niveles de conservacion y cuidado de los entornos, reciclaje,
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y conservacionista de la actitud se encuentran en deficiencia o en rangos de escaso nivel. La
correlacion general, aunque moderada (0.623) indica que una porcion relevante de la
actuacion conservacionista se explica por la cultura ambiental, aunque no de manera total.
En esto se coincide con los planteamientos de Castro (2009) quien sostiene que la gestion
ambiental sea un sistema complejo, ya que no depende de un solo conocimiento, sino que
involucra un conjunto de variables sociales, institucionales y contextuales. Los resultados
evidencian que la gestion de la cultura ambiental se relaciona de manera significativa con la
conservacion del medio ambiente y con cada una de sus dimensiones. No obstante, las
magnitudes de las correlaciones varian de acuerdo a la naturaleza de cada una de las
dimensiones, siendo en el cuidado ambiental mas débil y en el reciclaje més fuerte, siendo
este ultimo el que presenta mayores niveles de correlacion.

De la Cruz (2023) indic6 que la gestion del riesgo ambiental esta significativamente
relacionada con los impactos ambientales negativos, con un chi-cuadrado de 21.246 y una
significancia de 0.000. Este comportamiento apoya la afirmacion de que la gestion
ambiental, incluso en una forma rudimentaria, contribuye positivamente a la proteccion del
medio ambiente. Arias (2021) igualmente report6 evidencia de las relaciones descritas
cuando informé una correlacion de 0.323 en tau_b de Kendall asi como en la gestion de
residuos y en la conservacion del medio ambiente.

Pena (2022) encontro que la correlacion considerable con variables socioeconémicas
y los impactos ambientales fue baja, con 0.236 y 0.197 respectivamente. Aunque estas
magnitudes no fueron significativas, proporcionan una comprension de que, en algunos
casos, son los factores culturales o estructurales los que pueden impulsan la relacion con el
medio ambiente, lo que complementa la interpretacion de la correlacién de la actitud de
conservacion que se encontr6 que era moderada, ya que no todo comportamiento

proambiental se debe a la cultura ambiental.
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Los fundamentos tedricos necesarios sobre la conservacion, que se centran en Frers
(2016), Garcia et al. (2015), Betancuot y Chacdn (2015) y Tovar et al. (2021), indican que
los factores principales que llevaran a la preservacion del medio ambiente seran el desarrollo
de valores morales, la eco-responsabilidad y la Educaciéon Ambiental coherente. Con el
contexto de los estudios mencionados, los resultados muestran que la actitud
conservacionista limitada de los estudiantes se ve afectada por la falta de un fortalecimiento
mas amplio de estos valores y précticas. Mientras tanto, la correlacion que ha sido mitigada
indica que, una vez que la cultura ambiental comienza a consolidarse, tiene un efecto positivo

real en la actitud conservacionista.
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V1. Conclusiones
Primero. La gestion de la cultura ambiental se relaciona de manera significativa con la
conservacion del medio ambiente en los estudiantes de la Facultad de Ingenieria de la
Universidad Tecnoldgica de los Andes — Abancay. La correlacion obtenida (Rho = 0.623, p
< 0.001) confirma una relacién positiva moderada, lo que demuestra que las actitudes,
conocimientos y comportamientos ambientales influyen de manera sustancial en el
desarrollo de précticas y disposiciones conservacionistas. Sin embargo, el predominio de
niveles malos y regulares en ambas variables evidencia limitaciones importantes en la

formacion ambiental estudiantil.

Segundo. Los resultados muestran una correlacién positiva baja (Rho = 0.113, p = 0.048),
indicando que el cuidado del entorno mejora en forma limitada cuando se gestionan de
manera mas favorable las culturas de los entornos. Tal comportamiento sugiere que las
practicas de limpieza, mantenimiento de los espacios y correcta disposicién de los residuos
no dependen netamente de actitudes y conocimientos ambientales, sino que también de
aspectos institucionales, materiales 0 motivacionales. La mayoritaria presencia de niveles
malos y regulares en esta dimension, ratifica la necesidad de ahondar tanto en el componente

formativo como en el descanso de los elementos que faciliten las conductas de cuidado.

Tercero. Existe una relacion positiva y alta (Rho = 0.807, p < 0.001). Esta evidencia sugiere
que el reciclaje es la actividad ambiental mas influenciada por el nivel de cultura ambiental.
A medida que los estudiantes poseen un mayor conocimiento, asi como actitudes positivas
y patrones de comportamiento responsables, su participacion en la clasificacion y correcta
disposicion de residuos aumenta significativamente. EIl grado de consistencia entre los
resultados descriptivos e inferenciales refuerza esta conclusion y confirma el reciclaje como

un eje estratégico para avanzar en la promocion de précticas sostenibles.
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Cuarto. Existe correlacion positiva moderada (Rho = 0.571, p < 0.001), lo que muestra que
una cultura ambiental méas débil se correlaciona con una menor conservacion de recursos, la
participacion en actividades ambientales y la valoracion de la proteccion del medio
ambiente,. No obstante, el predominio de niveles bajos y regulares sugiere que la actitud de
conservacion se encuentra condicionada por factores afectivos, experienciales y sociales, por

lo que requiere estrategias educativas integrales que no se limiten a la instruccion teorica.
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VI1I. Recomendaciones
A la Universidad Tecnoldgica de los Andes — Abancay:
Primera. Implementar programas institucionales integrales de fortalecimiento de la cultura
ambiental, articulando formacidn teérica, actividades précticas, campafias permanentes y
adecuacion de infraestructura. Estas acciones permitirian consolidar comportamientos
sostenibles y mejorar los niveles de conservacion ambiental en la comunidad estudiantil.
Segunda. Fortalecer de manera sistematica las acciones orientadas al cuidado del entorno
universitario, programando campafias de limpieza continuas, mantenimiento de areas verdes,
acondicionamiento de espacios publicos y luego llevar a cabo mejoras en las oficinas de
gestion de residuos del area y sefializacién ecoldgica adecuada para que los estudiantes
puedan realizar conductas de cuidado; también se propone incluir actividades experienciales
vinculadas al mantenimiento ambiental en las asignaturas formativas para hacer posibles
practicas concretas y sostenibles.
Tercera. Consolidar un sistema formal de reciclaje en el campus, mediante la instalacion de
puntos de acopio diferenciados y sefializados, asi como la capacitacion de estudiantes y
docentes en la segregacion de residuos. También se recomienda gestionar la vinculacion con
alguna de las instituciones de la localidad que atenderian la propuesta de sostenibilidad en
el reciclaje, para incorporar de forma préctica en la docencia, en los proyectos de los
estudiantes y en las acciones de responsabilidad social, de modo que el reciclaje pueda
transformarse en una practica sistematica dentro de la comunidad universitaria.
Cuarta. Desarrollar estrategias formativas orientadas a fortalecer la actitud de conservacion
mediante experiencias directas, como excursiones a campo abierto para fomentar la
preservacion del medio ambiente y la sensibilizacion. En la misma linea, se propone incluir
algunas asignaturas que involucren la conservacion y el desarrollo sostenible, asi como crear

tiempo de reflexion y accion en cursos de formacion bésica.
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