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Resumen

El presente estudio tuvo como objetivo identificar las condiciones que presenta la imposicion
de la cadena perpetua frente a la reincorporacion como objeto del régimen penitenciario en
Abancay, 2024. El enfoque usado fue el cualitativo de nivel descriptivo, el tipo de
investigacion fue basico-fenomenoldgico, con un disefio no experimental. La muestra estuvo
conformada por abogados especialistas en derecho penal, derecho procesal penal y/o derecho
constitucional. Se concluy6 que, la imposicion de la cadena perpetua en Abancay, presenta
condiciones que dificultan significativamente la reincorporacion del penado a la sociedad,
por cuanto, establecer un plazo minimo de 35 afios para su revision, se configura como una
medida desproporcionada y restrictiva que anula la posibilidad de rehabilitacion y
reinsercion social. Entre dichas condiciones, esta el hacinamiento, el aislamiento extremo y
la falta de personal especializado, la falta de tratamiento diferenciado y de beneficios
penitenciarios efectivos que refuerza la idea de que la cadena perpetua no solo vulnera el
principio de incorporacion, sino también deshumaniza al penado, eliminando su capacidad

de proyectarse a futuro.

Palabras Clave: Cadena perpetua, reincorporacion, dignidad humana, derecho a la vida en

sociedad y proyecto de vida.
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Abstract

The objective of this study was to identify the legal conditions presented by the imposition
of life imprisonment versus reincorporation as an object of the penitentiary regime in
Abancay, 2024. The approach used was qualitative at a descriptive level, the type of research
was basic-phenomenological, with a non-experimental design. The sample consisted of
lawyers specializing in Criminal Law, Criminal Procedural Law and/or Constitutional Law.
It was concluded that the imposition of life imprisonment in Abancay presents conditions
that significantly hinder the reintegration of the convicted person into society, since
establishing a minimum period of 35 years for his review is configured as a disproportionate
and restrictive measure that nullifies the possibility of rehabilitation and social reintegration.
Among these conditions, there is overcrowding, extreme isolation and the lack of specialized
personnel, the lack of differentiated treatment and effective prison benefits that reinforce the
idea that life imprisonment not only violates the principle of incorporation, but also

dehumanizes the prisoner, eliminating his ability to project himself into the future.

Keywords: Life imprisonment, reincorporation, human dignity, right to life in society and

life project.
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I. Introduccién

La pena de cadena perpetua es uno de los temas mas cuestionados a nivel mundial,
circunstancia que no es ajena en nuestro pais y menos a nuestra localidad, toda vez que, el
sentenciado a esta es privado de su libertad casi por toda su vida en un centro penitenciario,
sin contacto con la sociedad; lo cual, vendria vulnerando el objeto de resocializacion del
sentenciado y también estaria vulnerando uno de los derechos fundamentales, la dignidad

humana.

Es por ello que, en este estudio, se abordara las circunstancias legales que implica la
aplicacion de la cadena perpetua frente a la reincorporacion del penado, evaluando la
posibilidad de que se instaure programas o estrategias que permitan garantizar su derecho a
la vida en sociedad, asi como el mantenimiento y desarrollo de su proyecto de vida. Por lo
que, se usard el enfoque cualitativo, de tipo fenomenoldgico, con una muestra de

profesionales en derecho.

Para tal efecto, este estudio esta estructurado en capitulos, conforme se detalla a
continuacion. En el segundo capitulo, que aborda el planteamiento del problema, se
especificara de forma pormenorizada la problematica de la cadena perpetua, situandola en
contextos internacionales, nacional y local. A partir de dicha descripcién, se formulara las
interrogantes de investigacion, delimitando los aspectos fundamentales que deben ser
analizados. Luego, se argumentara el por qué y para qué sirve, destacando los aportes

tedricos, practicos, sociales y metodoldgicos.

El tercer capitulo corresponde al marco tedrico, donde se examinaran las investigaciones
anteriores internacionales y nacionales sobre el tema. A continuacion, se abordaran las bases
teodricas vinculadas a las categorias y subcategorias de esta indagacion, precisando por

ejemplo lo que sefiala la corte interamericana de derecho humanos sobre la cadena perpetua.
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El cuarto capitulo se centra en la metodologia empleada en este estudio, la cual se explicara
desde un enfoque cualitativo. Se detallara el tipo, nivel y disefio de investigacion, la
seleccion de muestra, los instrumentos utilizados para la recoleccion de datos y el proceso

de realizacion de las entrevistas a los participantes.

El quinto capitulo estd dedicado a los resultados y discusiones, donde se presentaran los
datos obtenidos en el trabajo de campo, organizados en categorias tematicas que responden
a los objetivos que se plantearon. Estos productos seran analizados a partir del marco teorico,
resaltando las diversas percepciones de los entrevistados respecto al tema de esta

investigacion.

Finalmente, el capitulo sexto y séptimo, esta dedicado a las conclusiones y recomendaciones,
las cuales resumiran los principales datos que se hallaron, para posteriormente exponer las

recomendaciones pertinentes que traten la problematica.
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I1. Planteamiento del problema

2.1. Descripcién y formulacién del problema

A nivel internacional, Corral (2024) menciona que Hungria y Polonia tienen normas penales
muy duras, tal es asi que, ambos paises tienen como pena maxima la de prision perpetua, la
cual no es nada favorecedora ni esta dentro de los limites de la legalidad constitucional, pues
da lugar a que el sentenciado sea excluido de la sociedad por un periodo de tiempo

excesivamente largo.

Sobre ello, resulta importante sefialar que la exclusion del condenado de la vida social solo
generaria efectos negativos, toda vez que, se le estaria limitando su reincorporacion o
reinsercion en la sociedad, y por ende la puesta en préactica de aquellas habilidades y valores

que pudo reevaluar durante su encierro en prision.

En Espafia, pese a su bajo indice de criminalidad, la cadena perpetua refleja un
endurecimiento punitivo impulsado por el populismo penal desde 2003. Aunque el Tribunal
Constitucional de ese pais la declaré valida en 2021, ha generado criticas por vulnerar
principios como la dignidad humana y la reinsercion social, ademas, se cuestiona su caracter
retributivo y su impacto en la calidad democrética, resaltando que la finalidad es de privar
de la libertad para toda la vida a quienes comenten ciertos delitos sin tomar en cuenta una

perspectiva de tratamiento ni prevision del sistema de ejecucion (Martin Aragén, 2023).

De lo expuesto, se pone de manifiesto algunas tensiones entre un populismo legislativo y los
principios constitucionales que son esenciales en una sociedad, como son la dignidad
humana y la finalidad resocializadora de las penas; sobre el aval del Tribunal Constitucional
de Espafia a la cadena perpetua, ocasiona que haya criticas a este modelo por una aparente

tendencia de una retribucion extrema y esto llega a comprometer estandares de calidad
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democratica, ya que, esta ausencia del enfoque del tratamiento penitenciario refuerza
preocupaciones en torno a que no va acorde a la idea de que el Estado debe buscar la
reintegracion del delincuente en la sociedad, tal como lo establece el articulo 25.2 de la

Constitucion espafiola.

En esa misma linea, en Colombia se entiende que la cadena perpetua que fue aprobada en
ese pais, rebasa los limites del Estado de derecho como estructura, y es que ahi se entiende
que la cadena perpetua contraviene en primer término, la dignidad humana y en segundo,
desconoce principios muy elementales como son el de proporcionalidad, subsidiaridad vy,
por supuesto, la de minima intervencion, y esto arroja como resultado la omisién de lo que
se conoce como racionalidad, aunado a ello, algo muy importante el desconocimiento de los

limites del ius puniendi (Arenas Avila & Ruiz Lopez, 2023).

A nivel nacional, la cadena perpetua no obedece la originaria pena del codigo penal de 91
ya gue consistia de 25 afios como maxima pena, que el legislador buscaba evitar sanciones
perpetuas, influenciado por corrientes garantistas y por la idea de la resocializacion del
penado, que era un sistema de condenas temporales, que a transcurso de tiempo el articulo
29° Unicamente contemplaba la pena temporal, que podia oscilar entre 2 y 35 afios,
dependiendo del delito, pero el 05 de abril de 1992 por la situacion social y politica (guerra
interna) que enfrentaba esos afios fue introducida en nuestro ordenamiento juridico en el
gobierno de Fujimori, que seria una norma antiterrorista es especifico el D. L. N° 25475, se
introdujo la pena de cadena perpetua que seria una norma esencial que no modifica en ese
entonces el codigo penal, ya con el D. Leg. N 895 (1998) se reform¢ el Cédigo penal el art.
29, incorporando la pena de cadena perpetua como una pena privativa de libertad atemporal,
donde el Tribunal Constitucional con STC 010-2002 - AI/TC (2003) se pronunci6 que al

revisar la constitucionalidad de las normas antiterroristas, reconocié su validez
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constitucional pero exhorté al Congreso a definir mejor su régimen juridico para evitar
vacios legales, por ello el congreso emite el Decreto Legislativo N.° 921 que establece, los
condenados a pena de cadena perpetua establecid que éste sera revisado tras 35 afios de
cumplimiento efectivo, y con el Decreto Leg. N° 982 (22 de julio de 2007) ratifica y
consolida la cadena perpetua dentro del Codigo Penal, y se aplico no solo a terrorismo, sino
también a delitos graves como, secuestro agravado, violacion sexual de menores de edad,
homicidio calificado en determinadas circunstancias, entre otros; y para el afio 2024, el
Instituto Nacional Penitenciario informé que, la poblacion de sentenciados es de 60,786
internos, de los cuales, 2,151 se encuentran sentenciados a pena privativa de libertad entre
31 a35afios, y 2210 con pena de cadena perpetua (Arcos, 2024). Asimismo, el Poder Judicial
preciso que, entre el afio 2019 y 2023, se emitio 554 sentencias de cadena perpetua a delitos
como violacion sexual de menores de 14 afios, terrorismo, extorsién, el robo agravado,
feminicidio y sicariato; y, del total de estas sentencias, 145 fueron dictadas en la jurisdiccién

de Lima (Poder Judicial, 2023).

Bajo este contexto, el Papa Francisco (Roma — 2019) manifesto “la prision perpetua no es
solucion a los problemas, sino un problema a resolver, (...) porque se cierra la esperanza de

empezar de nuevo (...) se niega el futuro a la sociedad”.

De la misma forma, Bustillos (2023) sefiala que la cadena perpetua es una respuesta de parte
del Estado muy cuestionada, toda vez que, es la mas grave e intensa; y como tal, no debe
alejarse y dejar de cumplir los fines de la pena, ya que, en esencia son los que guian el

régimen penitenciario.

En esa linea, Pezo Jiménez et al. (2024) mencionan que es urgente abordar y disefiar politicas

en materia penitenciaria que ayuden al penado a que se reeduque, rehabilite y posterior, se
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pueda reinsertar a la sociedad, ya que el trabajo penitenciario en el Peru, a la fecha, se

encuentra en crisis, por el pobre nivel con el que cuenta su fin de poder resocializarlo.

Por ello, se ha podido observar que la imposicion de la cadena perpetua ha generado graves
preocupaciones, especialmente en lo que se refiere a la dignidad y la posibilidad de la
reintegracion social de los penados, ya que es necesario conocer si los mecanismos de
revision de la pena son eficaces, ya que por el contrario, esto generaria dificultades para
garantizar una justicia restaurativa y la vulneracion de los derechos humanos, esto se agrava
aun mas, por las condiciones inadecuadas con la que cuenta el sistema penitenciario en
Abancay y a nivel nacional que limitan la reincorporacion social adecuada, tanto mas, si hay
carencias en las ejecuciones de las politicas integrales de rehabilitacion, deshumanizando el
régimen penitenciario. Por tanto, la presente investigacion tendrd como objetivo el de
identificar las condiciones juridicas que presenta la imposicion de la cadena perpetua frente
a la reincorporacion como objeto del régimen penitenciario en Abancay, 2024 y en base a
los resultados y conclusiones, presentar las recomendaciones correspondientes al caso.

2.1.1. Interrogante general

¢Qué condiciones presenta la imposicion de la cadena perpetua frente a la reincorporacion
como objeto del régimen penitenciario en Abancay, 2024?

2.1.2. Interrogantes especificos

P1: ¢Cual es la utilidad de le revision de la pena en los casos con cadena perpetua?

P2: ;Como se garantiza el derecho a la dignidad humana en la aplicacion de la cadena
perpetua?

P3: ¢De qué manera se garantiza el derecho a la vida en sociedad del penado con cadena
perpetua bajo el objeto de reincorporacion?

P4: ;Como se aborda el proyecto de vida del penado al momento de imponerse cadena

perpetua?



20

2.2. Objetivos

2.2.1.Objetivo general

Identificar las condiciones que presenta la imposicion de la cadena perpetua frente a la
reincorporacion como objeto del régimen penitenciario en Abancay, 2024.

2.2.2.0Dbjetivos especificos

OEL1: Identificar la utilidad de la revision de la pena en los casos con cadena perpetua
OEZ2: Analizar el derecho a la dignidad Humana en la aplicacién de la cadena perpetua
OE3: Analizar el derecho a la vida en sociedad del penado con cadena perpetua bajo el
objeto de reincorporacion

OE4: Describir como se aborda el proyecto de vida del penado al momento de imponerse
cadena perpetua

2.3. Justificacion e importancia

Desde una perspectiva tedrica, se justifica por la estrecha vinculacion que existe con los
postulados tedricos del derecho penal y los derechos humanos, especialmente con la
reincorporacién del penado como objeto del régimen penitenciario, ya que se busca aportar
una compresiéon mas profunda sobre la compatibilidad de la cadena perpetua con los
derechos fundamentales. En consecuencia, se tendra el aporte necesario de los profesionales
que son parte del proceso de alcanzar la justicia y poder cambiar la manera en que se
interpreta la cadena perpetua en el contexto abanquino, al evidenciar tensiones entre los
enfoques punitivos tradicionales y las exigencias contemporaneas de derechos humanos.

En el plano practico, se justifica por el potencial que tiene este estudio en modificar la
percepcion y de ser el caso, las practicas relacionadas con la imposicion de la cadena
perpetua, proponiendo las recomendaciones necesarias a fin de favorecer la reincorporacion

del penado, es decir, se podria entender que habra una incidencia en la calidad de vida de
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reconocer Yy garantizar sus derechos fundamentales, promoviendo su dignidad y
posibilidades de reincorporarse a la sociedad.

Por ultimo, desde una perspectiva metodoldgica, teniendo en cuenta que se elegira un
enfoque cualitativo, permitira explorar y comprender las experiencias, conocimientos y
percepciones de los profesionales en derecho respecto a la imposicion de la cadena perpetua,
lo que va a marcar la diferencia con otras investigaciones tradicionales que se centran en
andlisis estadisticos.

2.4. Categorias

2.4.1. Cadena Perpetua

La denominada cadena perpetua, es un tipo de pena privativa de libertad indeterminada de
por vida (Prado Saldarriaga, 1996, como se cito en Aguirre Abarca, 2011).

2.4.2. Reincorporacién

La “reincorporacion” hace alusion a la recuperacion social de la persona condenada a

determinada pena (Montoya, 2008, como se cit6 en Rodriguez VVasquez, 2012).
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I11. Marco teérico

3.1. Antecedentes

3.1.1. Antecedentes internacionales

En Colombia, Pefiuela & Cuartas (2024) realizaron un trabajo de investigacion, el cual tuvo
como objetivo general establecer si la resocializacion como fin de la pena contenida en el
articulo 4° del Codigo Penal en un modelo penitenciario progresivo contenido en la Ley 65
de 1993 es vulnerada cuando se impone la pena de cadena perpetua; usaron la metodologia
de tipo cualitativa; y, concluyeron que, la cadena perpetua viola el fin resocializador que
tiene la pena, toda vez que, no permite que el sentenciado se reintegre a la sociedad,
contradiciendo de esa forma lo precisado en el sistema penitenciario y carcelario como

fundamento del poder punitivo que tiene el Estado.

En Colombia, Millan Mejia et al. (2022), en su investigacion, se propusieron analizar si la
cadena perpetua constituye una medida pertinente y eficaz frente a la violencia sexual contra
nifios. La metodologia empleada para su investigacion fue de enfoque cualitativo-juridico
de nivel analitico descriptivo, utilizando la técnica de analisis documental. Concluyeron que
la imposicién de cadena perpetua va en contra de los principios, valores y finalidades
constitucionales del derecho penal, ya que llegan a ser incoherentes, inadecuados y
asimétricos al desconocer el derecho fundamental a la dignidad humana y que elimina el fin

de resocializacion.

En Ecuador, Hermida (2022) realizd un estudio que tuvo como objetivo estudiar la pena
privativa de libertad de cadena perpetua impuesta en casos de violacién y homicidio
calificado de menores, en aras de establecer si su adopcion es conveniente o no. Empled una
metodologia de enfoque cualitativo, de nivel descriptivo, de disefio no experimental y como

técnicas de recoleccion de datos la entrevista y el andlisis documental. Concluyd que, en
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Ecuador no es posible que se implemente la cadena perpetua para evitar la comision de
ilicitos penales como la violacion y el asesinato de menores, debido a que: i) se ha suscrito
a tratados internacionales que tienen la finalidad de que el condenado se reincorpore a la
sociedad; ii) su Constitucion prohibe cualquier trato inhumano; vy, iii) cuenta con un sistema
de rehabilitacion social desfasado e inadecuado, pues no tiene una buena infraestructura ni

los recursos econdmicos suficientes que permitan su cambio.

En Madrid, Martinez (2020) en su indagacion cuyo objetivo fue estudiar el tratamiento actual
y antiguo de la pena de prision permanente revisable; emple6 la metodologia de enfoque
cualitativo con analisis documental (libros y sentencias); y concluyo que: i) el Codigo Penal
espafol ha ido adoptando un caracter méas severo a medida que han pasado los afos,
culminando en la reciente reforma que establece la pena de prision permanente revisable, la
cual tiene como finalidad ofrecer una mayor seguridad a las personas que constituyen grupos
vulnerables, como los menores de edad y los discapacitado; ii) dicha pena, al ser tan larga,
solo genera consecuencias negativas para el sentenciado, tornando dificil su reinsercion
posterior a la sociedad, degradandole a nivel personal y emocional, pues durante muchos
afios ha sido apartado de la sociedad y se le ha prohibido el contacto con el exterior, lo cual,
por ejemplo, ha generado que sus vinculos familiares se rompan; v, iii) se puede equiparar a
una cadena perpetua encubierta que viola distintos principios establecidos en su norma
suprema, como por ejemplo, el de reinsercion social y reeducacion, el cual a su vez

constituye uno de los fines de la pena.

En Colombia, Moreno (2020) efectud una investigacion cuyo objetivo fue estudiar la validez
de la cadena perpetua revisable, propuesta que a partir del Acto Legislativo 01 de 2020, por
medio del cual se modifica el art. 34 de la C.P. de 1991 de cara a las funciones de la pena

reconocidas en el Codigo Penal colombiano a través de su articulo. Para tal fin, uso el
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enfoque cualitativo. Concluyo entre otros puntos que: i) la cadena perpetua revisable no
constituye un cambio de la figura de la cadena perpetua, sino su reemplazo, reemplazo que
vulnera los principios fundamentales como la dignidad humana, la libertad, la igualdad, entre
otros; ii) la cadena perpetua revisable torna el ejercicio del poder punitivo del Estado en
inconstitucional, toda vez que, desconoce el fin resocializador que tiene la pena, es decir, la
posibilidad de que el penado sea reeducado Yy se reinserte o reincorpore a la vida en sociedad.

3.1.2. Antecedente nacional

En Trujillo, Cruz Laiza (2024) en su tesis de pregrado, tuvo como objetivo el de determinar
si la cadena perpetua afecta la dignidad del que ha sido condenado. Se basé en un enfoque
cualitativo, de disefio simple no experimental. Aplicando la técnica de la entrevista a 15
profesionales y reforzdndolo con el analisis documental. Llegando a la conclusion de que la
cadena perpetua afecta a la dignidad del condenado al impedir su resocializacion, es decir,
que elimina lo esencial de los fines como la reeducacion, rehabilitacion y reincorporacion.
En Arequipa, Nufiez Soto (2023) en su tesis de posgrado, se propuso analizar la
constitucionalidad de la pena de cadena perpetua establecida en la modificacion del articulo
173 del Cddigo Penal peruano por la Ley N° 30838. Se baso en un enfoque cualitativo,
utilizando el método juridico sistematico y el analisis documental. Concluyé que la
imposicion de la cadena perpetua transgrede la dignidad de la persona, ya que no es
proporcional y no satisface los criterios de razonabilidad.

En Iquitos, Chocaca Guelac (2021) al realizar su investigacion de posgrado, se propuso
analizar las antonimias de la revisién de la pena de cadena perpetua. Se baso del tipo de
investigacion dogmatico-juridico, de disefio no experimental transversal, utilizé la técnica
de andlisis documental. Concluyd que, al exigir 35 afios para revisar la pena de cadena
perpetua, contradice el derecho internacional (Estatuto de Roma) y esto, ademas, conlleva a

vulnerar los derechos humanos.
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En Lima, Paricahua (2021) efectud una investigacion cuyo objetivo fue estudiar la forma en
que la ejecucion de la pena de cadena perpetua vulnera los fines de la pena en el Sistema
Penal Peruano. Para tal fin, utiliz6 un enfoque metodoldgico cualitativo y el método de la
hermenéutica. Concluyendo que, la ejecucién de la cadena perpetua no observa los fines de
la pena, ya que su duracion impide la reinsercion del condenado en la vida social donde se
efectivizaria su reeducacion, rehabilitacion y reincorporacion. Por ejemplo, el de
reeducacion no se cumple, ya que no se logra que revalore la vida, ni los principios y valores,
debido al largo periodo que transcurre en carcel; el de la rehabilitacion, por no contar con
las condiciones adecuadas para su resocializacién, pues no hay un tratamiento correcto, lo
que se refleja en la reincidencia de muchos internos; y, el de la reincorporacion, toda vez
que los condenados no se rehabilitan, y ello se debe a las deficiencias que atraviesan y viven
en la carcel durante esos 35 afios.

En Chachapoyas, Fernandez Marifias (2021) realizé su tesis de posgrado con el objetivo de
determinar cémo influye el tratamiento penitenciario en la reinsercion social de los internos
de un establecimiento penitenciario. Metodologicamente, su tesis fue de tipo basica, de
enfoque cualitativo, disefio fenomenoldgico, método inductivo, en el cual, aplico la técnica
de la entrevista a cuatro internos del penal, tres profesionales del equipo multidisciplinario
del INPE. Llegd a la conclusion de que el tratamiento penitenciario es eficiente para la
reincorporacion a la sociedad, sin embargo, su aplicacion presenta limitantes por el
hacinamiento y la falta de profesionales.

3.1.3. A nivel local o regional

No existen estudios relacionados al respecto.

3.2. Bases tedricas

3.2.1.Cadena perpetua

3.2.1.1. Definicion
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Primero que nada, es necesario sefialar frente a la comision de un hecho delictivo lo que se
busca es justicia, y esa justicia se logra cuando dicha conducta tiene un castigo, una sancién
0 como se denomina comdnmente una pena. Nuestro ordenamiento juridico cuenta con una
serie de penas que estan establecidas en nuestro Caodigo Penal, entre ellas estan las privativas
de libertad que son (temporal de 2 dias a 35 afios y atemporal pena como minimo 35 afios y
no tiene fin), restrictivas de libertad, limitativas de derecho y multa; sin embargo, en el
presente estudio, solo es de interés la primera de ellas, es decir la denominada pena privativa
de la libertad (atemporal), la cual por cierto segun refiere Aguirre (2011) tiene su fundamento
en el hecho de que es necesario que se aplique un castigo que sirva de ejemplo a los
ciudadanos que violan alguno de los bienes juridicos protegidos establecidos en la norma
penal sustantiva. Dicha pena que afecta la libertad del individuo segun lo establecido en el
articulo 29 de nuestra norma sustantiva en materia penal puede tener una duracion temporal
0 de cadena perpetua, es decir, en primer caso puede durar como minimo 2 dias o 35 afios
como méaximo, y en segundo el minimo es 35 afios sin limite (Presidente de la Republica,

1991).

Dicho esto, se ha de definir el termino cadena perpetua, por ello si se hace una lectura del
articulo mencionado en el anterior parrafo podria ser entendida como aquella pena severa
que priva al sentenciado o autor de un delito de su libertad por un periodo prolongado, que
implica que la mayor parte de su vida lo pase en un Centro Penitenciario; lo que significa a
criterio de Mezzich (2023), que es una sancidn de muerte en vida, ya que el sentenciado era
confinado de por vida, privandole de su libertad e incluso desconociendo su propia naturales
de ser humano, que como tal tiene una serie de derechos.

Castillo (2002) también define la cadena perpetua, entendiéndola como el castigo mas grave
que priva a los sentenciados de su libertad de forma permanente e intemporal. O como

precisa Del Castillo & Collantes (2015) como una pena privativa de libertad indeterminada,
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rigida, que neutraliza al sentenciado toda vez que lo mantiene encerrado mas de 35 afios en
un establecimiento penitenciario, que contradice los fines de una pena como son la
resocializacion, rehabilitacion y reinsercion o reincorporacion a la sociedad, e incluso los
derechos humanos que toda persona posee.

En resumen, la es un tipo de pena privativa de libertad indeterminada de por vida (Prado
Saldarriaga, 1996, como se cito en Aguirre Abarca, 2011).

3.2.1.2. Revision de la pena

Es un mecanismo juridico que permite evaluar una sancién impuesta a una persona
condenada, con el objetivo de garantizar la adecuada imposicion de su conducta y por otro
lado tenemos aquellos sentenciados a cadena perpetua que es una pena que se puede
equiparar a una muerte en vida, esta sujeta a revision, es decir, segin precisa la Real
Academia Espafiola (2014) a un nuevo examen con la debida atencién y cuidado para decidir
sobre su continuidad o no; pues nuestro Codigo de Ejecucion Penal por medio de su articulo
59-A (modificado por el Decreto Legislativo N.° 921 de fecha 17 de enero de 2003) indica
que la revision de la pena lo hara el 6rgano jurisdiccional que la impuso y tendra lugar de
oficio o a pedido de parte cuando el sentenciado haya cumplido los 35 afios de pena. Esto da
a entender que la cadena perpetua no tiene fin de manera exacta a los treinta y cinco afos,
justamente porque a través de esta revision correran nuevos plazos para que se decida si el
condenado permanecera en el establecimiento penitenciario o sera liberado.

Cabe resaltar lo sefialado por Laguna (2021), quien refiere que esta no garantiza la libertad
del reo, porque primero se ha de evaluar si se encuentra en las condiciones para ser
excarcelado, ello implicara que se presenten las pruebas que sean necesarias, asimismo que
se le realicen las evaluaciones tanto a nivel fisico, mental y otros que considere pertinentes.
Como indica Valderrama (2018) este procedimiento no es una alternativa idonea para

excarcelar al sentenciado porque le otorga esperanzas que podrian no exteriorizarse, toda
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vez que, puede que los plazos establecidos para dicho tramite se alarguen y no prospere la
excarcelacion, transcurriendo asi incluso un plazo de 1 afio, y en consecuencia extendiéndose
la cadena perpetua a 36 anos.

3.2.1.3. Dignidad humana

Nuestra Constitucion Politica del Pert mediante su articulo 1° sefiala que el fin supremo de
nuestro Estado y sociedad es el respecto de la dignidad de la persona 0 cominmente
conocido como dignidad humana; y esta, segun refiere Aguirre (2011) dentro del marco de
la pena de cadena perpetua, la cual es la maxima expresion del poder punitivo, es violada y
puesta en riesgo, pese a que Beccaria y por Kant citado en Ferraloji (1995) sefialan que el
sentenciado no debe ser tratado como una cosa, sino siempre como persona, por lo que la

pena a imponerse no debe ser cruel e inhumana.

La dignidad humana es el limite que el Estado debe respetar, razon por la cual fija limites
razonables a la duracion de las penas, los cuales deben ser reales y efectivos para no quedar
en el vacio, y no como es ahora, que se prefieren las penas de larga duracion, incluida la
cadena perpetua (Aguirre, 2011). Cabe precisar que la dignidad humana debe ser entendida
a opinion de Campos (2007) como aquel atributo propio de todo individuo, considerado por
la Constitucion como algo innato de toda persona, y como tal garantizada por el Estado,
debido a su caracter inviolable; o como aquel valor fundamental y condicion necesaria para
el reconocimiento de los derechos humanos como la libertad, igualdad, vida, integridad y

otros, el cual si es violado en la busqueda de justicia en realidad no sera justicia.

Dicho esto, se puede afirmar que la cadena perpetua segun Pefia (1999) es una pena cruel e
inhumana, que debe recoger el humanitarismo, entendido como expresion de respeto a la
persona humana; toda vez que, la misma deteriora fisica y psicolégicamente al ser humano

al apartarlo de la realidad social, peor aun, por las condiciones como se ejecuta esta pena, en
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medio de una realidad carcelaria deplorable, por el hacinamiento y la falta de condiciones

minimas, de salubridad, higiene, entre otras (Aguirre, 2011).

En resumen, segun la Corte Interamericana de Derecho Humanos la cadena perpetua, es
decir, la pena privativa de libertad indeterminada, constituye por si mismo una situacion
cruel e inhumana, que lesiona la integridad del individuo y por ende la dignidad inherente a
él, puesto que, dicho aislamiento prolongado produce dafios morales y emocionales (Caso
Lori Berenson Mejia Vs. Per(, 2004).

3.2.1.4. Teoriade la pena

La pena es la sancion que se le impone a quien infringe la Ley penal, y como tal, es necesario
abordar las distintas concepciones de la pena que tratan de explicar la legitimidad que tiene
la imposicion de una pena (Valderrama, 2018). Asi se tiene, la teoria absoluta, la teoria
relativa y la teoria mixta.

3.2.1.4.1. La teoria absoluta esta enmarcada con una clara tendencia retribucionista, de
compensacion, pues es comun que la siguiente frase represente esta teoria “la pena es
retribucion del mal causado”; en ese sentido, la razon de ser de la pena obedece Gnicamente
a la realizacion de la justicia como valor ideal (Duran, 2011 citado en Pefiuela & Cuartas,
2024); es decir, que no persigue un fin util socialmente, solo busca retribuir, sancionar o
compensar equilibradamente el delito cometido, la vulneracién de un bien juridico
(Paricahua, 2021).

3.2.4.2. Lateoria relativa se distancia de la teoria retributiva, toda vez que, esta le asigna a
la pena una funcion preventiva en relacion con la colectividad o con el que ha sido
sancionado (Valderrama, 2018).

3.2.4.3. Segun Bramot (2002) la pena se sustenta Unicamente en impedir la comision de
futuros hechos delictivos. Asi se habla de lo que viene a ser la prevencion general y la

prevencion especial. La teoria de la prevencion general segun Valderrama (2018) implica
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que la pena que se haya impuesto a cualquier sujeto, influya en los demas ciudadanos, es
decir, serd una prevencion general negativa cuando evite que otras personas no cometan
ilicitos penales por la intimidacion y el miedo que genera la sancion a imponerse si es que
cometiera tal delito; o una prevencion positiva, la cual segun Paricahua (2021) esta enfocada
en generar en los individuos confianza en las normas, afianzando los valores de la sociedad.
3.2.1.4.4. Teoria mixta o de la union: es aquella que combina la aplicacion del caracter
represivo y preventivo de las penas, recogiendo postulados de ambas teorias, los cuales
deben de aplicarse en los distintos momentos en los que la pena interactta con la sociedad y
con el autor del delito: (conminacion, determinacion y ejecucion). Cabe indicar que esta es
la teoria que nuestro Codigo Penal acoge, identificando prevencién general en la
conminacion legal (Articulo I del titulo preliminar); retribucién en la determinacion judicial
(Articulo VI del titulo preliminar); y prevencion especial en la ejecucién penal (Articulo
IX del titulo preliminar) (Bramont, 2000).

3.2.1.Reincorporacion

3.2.1.4. Definicién

El inciso 22 del articulo 139° de nuestra Constitucion Politica sefiala que el régimen
penitenciario tiene como objeto la reducacion, rehabilitacion y la reincorporacion del
sentenciado a la sociedad; sin embargo, para la presente investigacion es de interés esto
ultimo, es decir, la reincorporacion, reintegracién o reinsercion del condenado a la sociedad.
Segun Mena citado en Riquez (2018) por reincorporacion se debe entender que es aquel
objetivo dirigido a la reintegracion del delincuente a una convivencia social ajena a la
practica del delito, esta convivencia estd basada en los principios democraticos, y en el
respeto a los derechos y libertados fundamentales. O aquel fin de la pena cuya razon de ser
es que el sujeto que se encuentra en un establecimiento penitenciario apartado de la sociedad

por haber cometido un delito y sea integrado nuevamente a la sociedad de manera correcta,
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para lo cual es necesario el termino cierto de la pena aplicada, ya que tiene que haber un
limite de tiempo, que permita fijarse metas alcanzables para poder ser libre y vivir en

sociedad armoniosamente (Cabello, 2014).

Segun DRAE (2017) citado en Colque (2020), la reincorporacion alude a que el tratamiento
penitenciario asuma la ardua tarea de lograr que, cuando salga el reo de prisién, pueda
reingresar a la comunidad de la que fue sacado sin mayores dificultades. En palabras simples,
la reincorporacion hace alusion a la recuperacion social de la persona condenada a

determinada pena (Montoya, 2008, como se cité en Rodriguez, 2012).

Teniendo en cuenta que, para que la reincorporacion se logre, la pena privativa de libertad
tiene que ser temporal, 0 en otras palabras tiene que tratarse de un tiempo determinado
durante el cual el sentenciado debera permanecer en un Centro Penitenciario, es decir, no
deberd tratarse de una pena de por vida como es la cadena perpetua, es necesario que se
revalle su imposicion, toda vez que, al ser intemporal, carecer de un final y no estar sujeta
a limites en el tiempo, niega la posibilidad de que el penado en algin momento pueda
reincorporarse a la sociedad, pese a que dicha pena tiene un comienzo, violando asi, los fines
propios de toda pena (Tribunal Constitucional del Pert, 2022).

3.2.1.5. Derecho a la vida en sociedad

La pena de cadena perpetua, aunque ciertamente priva al condenado de su libertad, no se
limita a ser una pena privativa de libertad, también afecta otros derechos relacionados con
su vida y su necesidad de pertenecer a la sociedad, al negarle tener contacto con ella de
manera definitiva (Aguirre, 2011). Este derecho de vivir en sociedad queda anulado de forma
total con la cadena perpetua, ya que, se asemeja mas a la pena de muerte que a una privacion

genuina de libertad, pues es equivalente a acabar con la vida de una persona en un solo acto
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que extender ese proceso durante su vida en prision, asi no se mata con una silla eléctrica,

sino a través del paso de tiempo, dia a dia, hasta que culmina en la muerte. (Castillo, 1999)

En conclusion, la cadena perpetua es una pena definitiva que encierra al condenado para
siempre, representando no sola la muerte fisica a lo largo del tiempo, sino una muerte
psicoldgica, tanto para el propio individuo como para su familia y la sociedad, en otras
palabras, es una muerte civil ya que anula completamente al ciudadano (Aguirre, 2011).
3.2.1.6. Proyecto de vida

La pena maxima de privacién de la libertad o cadena perpetua destruye y limita al reo
cualquier posibilidad de establecer metas y objetivos a largo plazo, asi como de ejecutarlo
(Espinoza et al., 2022); y como tal, segun refiere Ferrajoli (2001), mas que una pena que
priva de la libertad al condenado, se parece a una pena de muerte, ya que, implica una
privacion de la vida, de la libertad, del futuro, una eliminacién de la esperanza de lograr las
metas. Entonces, el proyecto de vida se refiere a la planificacion del futuro y su ejecucion,
mediante la fijacion de metas y objetivos, es decir, la posibilidad de tener algo por hacer y

mirar para adelante (Matsuno, 2018).

El proyecto de vida es una construccion personal en la que el individuo define sus
expectativas, definiendo sus valores fundamentales y sus acciones a seguir para cumplirlos
(Garcia, 2017); o un plan que cada persona disefia para alcanzar sus metas en la vida, un
camino que le da coherencia a su existencia y que marca su estilo de vida, en sus relaciones
y su forma de interpretar sus acontecimientos, por lo que, las personas que elaboran su
proyecto de vida emplean sus experiencias, capacidades, habilidades y oportunidades
concretas que les brinde el entorno (Arboccd, 2014 citado en Ministerio del Trabajo y
Promocion del Empleo, n.d.). En el caso de un sentenciado a cadena perpetua no existen

muchas oportunidades que pudieran aprovechar, toda vez que, el Unico lugar que conocen y
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van a conocer es la prision, las Unicas relaciones que desarrollan es la de convivir con otros
internos y estando alli dentro es dificil que se fije metas que desee alcanzar, porque sabe
muy bien que todo su vida pasara en el Establecimiento Penitenciario, y debera adaptarse al
entorno carcelario en el cual debe vivir hasta el ultimo de sus dias y donde no controlara su
vida por completo (Marcuello & Garcia, 2011).

3.2.1.7. Teoria del tratamiento penitenciario

Cuando se aborda el tema del tratamiento penitenciario, es relevante entender el concepto
de “tratamiento”, que implica intervenir en alguien o algo, con el fin de obtener un resultado
que se espera; y dentro del contexto de esta investigacion, se refiere a como tratar a los reos
para que su comportamiento se ajuste a la Ley (Hernandez, 2008 citado en Ayala, 2015). En
ese sentido, tal como indica Ayala (2015) el tratamiento penitenciario es un componente
basico en el proceso de reinsercion de los internos.

Una concepcion mas reciente define el tratamiento penitenciario como el medio para
alcanzar los fines de la pena, entre ellas, la reincorporacion o reinsercion, mediante la
realizacion de diversas actividades y programas que promueven un cambio en la conducta
del sentenciado para que adquiera habilidades y capacidades que le permitan adaptarse a la
sociedad de forma normal (Arnoso, 2005). Entonces, si la finalidad de la ejecucién de la
pena privativa de libertad es la reeducacion y reinsercion social, se entiende que todos los
medios utilizados son esenciales dentro del sistema en el que opera el tratamiento
penitenciario, siendo entendida, la reinsercion social como el cambio en la persona privada
de la libertad de respetar la ley penal en libertad y los valores sociales exigidos por la
sociedad. Es importante destacar que el tratamiento penitenciario consiste en aportes
externos propias del sistema penitenciario hacia el reo, de modo que, mediante la

intervencion de profesionales y la practica en la prision de actividades productivas, se logre
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su reducacion y reinsercion, teniendo nuevos valores positivos para la sociedad (Lopez,
2014).

En resumen, la teoria del tratamiento penitenciario afirma que todo sentenciado a pena
privativa de libertad necesita ser tratado en todos los aspectos de su vida, desarrollo fisico,
psicoldgico, educativo, laboral, ello para efectos de que se modifique e incluso anule las
conductas contrarias a la Ley, los aspectos negativos de su personalidad y su desarrollo
moral, de modo que, se logre su reinsercion en la vida en sociedad. Sin embargo, si se habla
de la cadena perpetua, como se aprecia lineas atras, esta es una pena de por vida, que sin
bien es cierto esta sujeta una revision al cumplirse los 35 afios en prisién, mata por completo
la esperanza y motivacién del condenado, porque se preguntara ¢para qué voy a cambiar? si
VoY a morir aqui, o de decidir cambiar y recibir el tratamiento al que esta obligado el Estado,
en nada ayuda nuestro Sistema Penitenciario, porque se sabe a ciencia cierta que nuestras
carceles no tienen las condiciones necesarias, por ejemplo, existe hacinamiento en los
Establecimientos Penitenciarios de Lima, situacion que dificulte que se o lleve a cabo un
tratamiento adecuado que cumpla su finalidad.

3.2.1.8. Modelo de humanizacion de la pena

La pena es el sufrimiento que el Estado impone al culpable de un ilicito penal, en ejecucién
de una sentencia; pero eso no implica que sea destructora ni que ataque la dignidad humana,
al contrario, debe tener un limite, y aunque actle como una medida coercitiva, su objetivo
es redimir al condenado, conduciéndolo de nuevo al respeto de la Ley Penal, para eliminar
las causas que originaron el delito y fomentar habitos que prevengan la reincidencia,
logrando su efectiva reinsercion en la sociedad, sino se convertiria en un acto de fuerza
ejercido por el Estado sobre el reo, y eso es lo que se conoce como humanizacion de la pena

(Gbmez, 2022).
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Dicho esto, se ha de indicar que la cadena perpetua no estaria siendo humana, toda vez que,
conforme se sefialo lineas arriba afecta la dignidad del condenado, deteriorandolo fisica y
psicolégicamente al apartarlo de la realidad social, peor adn, por las condiciones como se
ejecuta esta pena, en medio de una realidad carcelaria deplorable, por el hacinamiento y la
falta de condiciones adecuadas.

3.3. Definicion de términos

3.3.1. Pena: Es la sancién que se le impone a quien infringe la Ley penal (Valderrama,
2018).

3.3.2. Cadena perpetua: Es un tipo de pena privativa de libertad indeterminada de por vida
(Prado Saldarriaga, 1996, como se citd en Aguirre Abarca, 2011).

3.3.3. Revisién: La Real Academia Espafiola (2014) a un nuevo examen con la debida
atencion y cuidado para decidir sobre su continuidad o no.

3.3.4. Dignidad humana: Es el limite que el Estado debe respetar, razén por la cual fija
limites razonables a la duracion de las penas, los cuales deben ser reales y efectivos para no
quedar en el vacio, y no como es ahora, que se prefieren las penas de larga duracion, incluida
la cadena perpetua (Aguirre, 2011).

3.3.5. Reincorporacién: Hace alusion a la recuperacion social de la persona condenada a
determinada pena (Montoya, 2008, como se citd en Rodriguez, 2012).

3.3.6. Derecho a la vida en sociedad: Es el derecho de un individuo de pertenecer a la
sociedad, tener contacto con ella (Aguirre, 2011).

3.3.7. Proyecto de vida: Es el plan que cada persona disefia para alcanzar sus metas en la
vida, un camino que le da coherencia a su existencia y que marca su estilo de vida, en sus
relaciones y su forma de interpretar sus acontecimientos (Arbocco, 2014 citado en Ministerio

del Trabajo y Promocion del Empleo, n.d.).
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3.3.8. Tratamiento penitenciario: Es un componente basico en el proceso de reinsercion
de los internos (Ayala, 2015).

3.3.9. Humanizacion de la pena: Es aquel concepto que afirma que la pena no debe ser
destructora ni atacar la dignidad humana, cuyo objetivo es redimir al condenado,
conduciéndolo de nuevo al respeto de la Ley Penal, para lograr su efectiva reinsercion en la

sociedad (Gomez, 2022).
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IV.  Metodologia

4.1. Tipo y nivel de investigacion

La presente investigacion fue de tipo basica, ya que el propdsito principal es el de generar
y ampliar el conocimiento tedrico sobre el objeto del régimen penitenciario que esta
establecido en el numeral 22 del articulo 139 de la Constitucion Politica del Peru en relacion
con la imposicion de la cadena perpetua, sin necesidad de buscar aplicaciones inmediatas; y,
de tipo fenomenologico y nivel de investigacion es explicativo, ya que busco explorar y
comprender las experiencias de los profesionales del derecho relacionados con el tema de
esta investigacion, permitiendo conocer como estos profesionales interpretan y reflexionan
sobre la imposicion de la cadena perpetua en el marco de sus roles y conocimientos
especializados en la materia (Hernandez Sampieri & Mendoza Torres, 2018).

Del mismo modo, se eligio el enfoque cualitativo, ya que se pretendié comprender las
percepciones y experiencias de los profesionales del derecho que estan inmersos en este
contexto juridico-penitenciario (Taylor & Bogdan, 1994); v, el disefio no experimental, el
cual permitié que en la investigacion no exista manipulacion intencional de las categorias,
estudiandolas y analizandolas en su contexto natural, por lo que, el investigador no tiene
control sobre ellas (Agudelo & Aigneren, 2008).

4.2. Ambito temporal y espacial

La delimitacion espacial estara sujeto al distrito de Abancay, en donde se realizard la
investigacion.

Sobre la delimitacion temporal, se tendrd como referencia el contexto juridico del afio 2023
hasta el afio 2024.

4.3. Poblacion y muestra

Para la presente investigacion, la poblacion es considerada como el conjunto de sujetos que

comparten una determinada caracteristica (Arias Odon, 2012). En ese sentido, estuvo
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conformada por los abogados litigantes, fiscales en ejercicio de su profesion y jueces de
juzgados penales y constitucionales, del distrito de Abancay. Para el muestreo se selecciond
a profesionales especialistas en Derecho Penal, Procesal Penal y Derecho Constitucional que
hayan conocido y a su vez tengan el conocimiento teérico sobre la cadena perpetua y la
reincorporacion del penado una muestra por conveniencia, qué estara pasando en una
relevancia relacionado a profesionales que puedan aportar perspectivas y reflexiones

sustantivas sobre el objeto de estudio. Se utilizo los siguientes criterios:

Tabla 1
Inclusion Exclusion
- Jueces de Juzgamiento - Estudiantes de derecho
- Fiscales Penales - Abogados sin ejercicio
- Abogados colegiados - Profesionales jubilados

- Minimo 5 afios de experiencia en
- Sin contacto directo con casos penales
materia penal y Constitucional.

- Especialistas en derecho penal - Abogados de otras ramas del derecho

Fuente: Elaboracion propia

Criterios de inclusion y exclusion

4.4. Instrumentos
La técnica que se empled fue la entrevista semiestructurada, que ayudo al investigador
conocer y tener aproximaciones a las perspectivas de una manera mas flexible y abierta, en
el cual, las preguntas estuvieron regidas por los objetivos (Monje Alvarez, 2011).
Y como instrumento se tuvo en cuenta el disefio de un guion de entrevista bajo el marco de
los siguientes criterios:

o Lautilidad y pertinencia de la revision de la pena de cadena perpetua.

o La relacion entre la cadena perpetua y los derechos humanos, especificamente la

dignidad y el derecho a la vida en sociedad.
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o El impacto de la cadena perpetua en la construccion del proyecto de vida del
penado.

Cabe precisar que, a efectos de que se compruebe que efectivamente el instrumento mide lo

que se pretende en esta investigacion, tomando en cuenta la pertinencia o correspondencia

con los objetivos de este trabajo (Arias Odon, 2012), se efectud el procedimiento de

validacion a través del juicio de expertos.

4.5. Procedimientos

En el marco de esta investigacion, se opto por utilizar la entrevista como Unica técnica,

debido a que permite obtener informacién mas minuciosa sobre vivencias y opiniones de los

miembros de la muestra. Para ello, se siguio el siguiente procedimiento:

- Seleccion adecuada de los participantes, a través de un muestreo no probabilistico por
conveniencia.

- Disefio de la guia de entrevista para los participantes elegidos.

- Aplicacién del instrumento presencialmente, la cual duro de quince a treinta y cinco
minutos por entrevista, registrando lo que los entrevistados contestaron en formato de
audio y video.

4.6. Andlisis de datos

Sobre el analisis, se hizo la familiarizacién con los datos, es decir, la transcripcion literal de

las entrevistas, para luego ser procesadas a través del Atlas. Ti24, para lo cual se organizé

las respuestas de todos los entrevistados en archivos distintos en funcién a las preguntas de
la guia de entrevista y los objetivos que pretendian estudiar, ya con ello listo se subié al
programa indicado y este nos arrojé una imagen de un mapa semantico, en el cual se

precisaron todos los datos relevantes de cada entrevistado, mismo que sirvi6 para redactar o

interpretar la informacion contenida en dicha imagen.



40

Esta estrategia se uso para el estudio de los cuatro objetivos especificos, porque para el
objetivo general se hizo el analisis de manera manual, verificando términos y temas repetidos
entre los entrevistados que permitan responder al estudio.

4.7. Consideraciones éticas

En lo concerniente a las consideraciones éticas, teniendo en cuenta que se trabajo con
personas para la recogida de datos, antes de iniciar con la entrevista a estos, se les
proporciono una ficha de consentimiento informado, en donde se les informo el objetivo de
la investigacion, la técnica utilizada, sus derechos y la grabacion de la misma, asimismo, se
le indico que los datos obtenidos seran confidenciales y no seran atribuidos a sus nombres
reales, toda vez que, para la trascripcion de estos, se les asigno codigos. Dicho
consentimiento, es relevante porque garantiza que el entrevistado no fue obligado a
participar en el estudio y se le brindo informacion clara y comprensible sobre el mismo.
Concluido el estudio y aprobado finalmente, los audios y video obtenidos y las

transcripciones de los mismos se eliminaran para que no se filtre la informacion.
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V. Resultados y discusion

5.1. Resultados

5.1.1. Transcripcion de las entrevistas

A continuacion, se efectla la transcripcion de las respuestas brindadas por los entrevistados,
organizados en tablas y en funcion a los objetivos. En ese sentido, con respecto al primer
objetivo especifico que es identificar la utilidad de la revision de la pena en los casos de

cadena perpetua, se tiene las siguientes tablas:

Tabla 2
Respuestas a la pregunta 3

3. ¢Considera usted que la revision de la pena de cadena perpetua puede contribuir
a la reinsercion social del penado, y de qué manera?
El

Un proceso de revisién, en cuando ya hay existia ya la sentencia, este proceso de revision
ayuda ver que actos de ha omitido en el proceso de juicio oral, se ha cumplido de garantizar
el debido proceso, se ha garantizado que tenia que tener su abogado, se ha garantizado los
derechos mismos que se otorga al acusado; con la revision si podemos observar si es que
habido alguna vulneracion de sus derechos, donde puede volverse a llevar el proceso,
entonces esas personas de cadena perpetua, la revision es de oficio o a peticion de parte
cuando cumple 35 afios en la carcel, si pudiera ser como en el primer caso, el proceso de
revision se encuentra fallas durante el proceso se ha vulnerado un derecho esto no
conllevaria a que puede bajar su pena y puede reconocer el hecho, pero no hay benéficos
para pena de cadena perpetua el mismo codigo lo dice; que la cadena perpetua no solo se
aplica para el delito de violacion sexual, también hay de delito de terrorismo, extorcion.
E2

Fijate la revision de la cadena perpetua en el sistema es factible, es decir si se da, eso se
da siempre y cuando a peticién de parte o/a oficio, también una vez cuando el penado o el
sentenciado de una pena tan severa de cadena perpetua cumpla una vez los treinta y cinco
afios gue en ese contexto se va revisar la pena de la cadena perpetua de la determinada
persona, entonces de qué manera se puede contribuir es en su reinsercion en caso Si seria

factible siempre y cuando que la revision misma obtenga resultado favorable en este caso
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lo beneficio con una pena mas leve, si tenemos un sentenciado con cadena perpetua con
la revision se puede verificar si se ha sentenciado adecuadamente.

E3

Si, eso se establece la revision, mas que todo en los casos de terrorismo, una vez cumplido
su pena de 35 afios se realiza la revision si este acto para la reincorporacion a la sociedad.
E4

Si se deberia revisar a un determinado tiempo, al ser recluido en un penal, se entiende se
recapacita de su accion por estar privado de su libertad, asi evaluar a los condenados, asi
saber si este se ha resocializado para ser reincorporado a la sociedad.

E5

La revision no solo contribuye, si no que hace legitima, porque hablamos de legitimidad,
existe una pena de cadena perpetua, en la cual no existe la posibilidad de salida entonces
estamos sefialando nuestro sistema penal peruano no permite la reeducacion,
resocializacion y menos la reincorporacion de un sujeto sancionado a que podria
reinsertarse a la sociedad, entonces la revision de todas maneras fomenta la posibilidad
de reincorporacion, pero sin embargo como digo no solo fomento sino lo legitima y lo
constitucionaliza.

E6

No es que yo considere, es la misma norma lo menciona que la revision de cadena perpetua
es a partir de 35 afios, y es muy distinto revisar una sentencia interpuesta una pena de
cadena perpetua que no seria adecuada por un hecho acorte a ello. Desde mi punto de vista
si habria una revision de penas de cadena perpetua seria cada 15 afios de oficio o0 a pedido
de parte.

E7

Basandome en la anterior respuesta como he dicho que la revision seria anterior cumplir
los 35 afios en alguna media a mi criterio se daria luz al penado, una esperanza que puede
reincorporarse a la sociedad siempre y cuando se trabaja en el aspecto psicoldgico, familiar
gue permita a este ser humano poder reincorporarse a la sociedad, considero que si de una
a otra manera.

E8

El estado peruano tiene la politica de reinsercion, reincorporacion, pero con una revision

hay una luz, que la pena impuesta no le corresponde que seria menor, o en caso de cadena
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perpetua su revision seria cuando cumple los 25 afios, asi genera una expectativa una
esperanza por lo que la revision te va permitir a volver a la sociedad antes posible.

E9

Si bien es cierto que la pena de cadena perpetua se reincorporo en casos de delitos de
terrorismo, pero poco a poco ya se establecié a varios delitos, como robo agravado,
feminicidio, secuestro, violacion sexual entro otros, y esos delitos ya son temas
mediaticos, por ello el juzgado ya lo sentencia ya a pena de cadena perpetua, pero con una
revision se puede aclarar si de verdad merece 0 no esa pena, y por otro lado da una
esperanza cuando la revision es precedentemente de lo esperado que se puede reincorporar
antes posible la sociedad el penado, por ello pueden reincorporar aquellos penados a
cadena perpetua ya que estamos con la tecnologia poner control en sus pies para saber
cdémo se comporta donde anda es dar una oportunidad.

E10

La revision de pena de cadena perpetua en los penales de Abancay, Andahuaylas, no existe
una debida sustentacién por parte de los jueces solo se sienten en la situacion social es
decir que si la poblacion se siente indignado para lo estdn sentenciando, por ello seria
mejor revisar las sentencias cadena perpetua a veces hay denuncias calumniosas en delitos
de tocamiento, en delitos de violacion sexual, en esos casos se debe analizar
detalladamente, minuciosamente con apoyo de profesionales, por un lado es la sentencia
impuesta y por el otro lado es al cumplir los 35 afios, de los sentenciados de cadena
perpetua que su revision seria antes posible y util, ya que el penado puede proyectarse en
su vida familiar y social y no cometer nuevos delitos u otros delitos, asi se da una esperanza

de vida y se resguarda la dignidad de la persona humana.

Fuente: Elaboracién propia

Tabla 3

Respuestas a la pregunta 4

4. En su experiencia profesional, ;(Qué mecanismos juridicos permitirian una

evaluacion efectiva y justa de la progresion de la pena en casos de cadena perpetua?

El
Cuando hablamos de progresion, entonces hablamos que ya ha sido sentenciado, existen
evaluadores no son netos de poder judicial, son trabajadores de INPE, ellos ayudan de

forma progresiva, en primer afio de sentenciados no dirimen, no tienen beneficios
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penitenciarios en cadena perpetua, cual seria para que una persona se incorpore a la
sociedad, primero el sentenciado tiene que tener visita familiar, si no tiene visita familiar,
cuando sale esa persona no tiene esa fortaleza de incorporase ¢(Qué voy hacer solo?,
cuando tiene la pena de cadena perpetua ya se acostumbran ya en el penitenciario, para
ello estar el penal es para toda su vida, y que van hacer afuera, para ello que necesitan el
calor familiar, el trabajador social que ayuda al interno a tener relacion familiar , que eso
seria uno desde mi opinidn, otro seria el tema de educacion y el tema de trabajo, que hay
sentenciados que ni siquiera tienen secundaria concluida, cuando concluyen sus estudios
secundarios pueden obstar algun estudio técnico, en el trabajo si tuviera ningun oficio, asi
le ayudaria al solventar cuando salga del centro penitenciario; recordemos que los penados
en centro penitenciario tienen comida, cama donde dormir, pero cuando salen del centro
penitenciaria ellos no tienen techo ni comida, para ello se tiene que venir progresando afio
y afio de acuerdo a las etapas con personal profesional con psicologo, con trabajador
social, con personal profesional en educacidon y en talleres, ellos les van ayudar bastantes
para que viene ser su reincorporacion a la sociedad.

E2

Yo considero los mecanismos juridicos que permitiria la evaluacion de esta pena serian
modificar el texto Unico de ejecucidn penal asi también el mismo codigo penal que ponen
barreras que limitan desde diferentes puntos de vista de un condenado con esta pena tan
severa.

E3

Sobre este punto hay que ver la politica criminal que es hacer un estudio a fondo en base
a la realidad ya que esta en via de desarrollo, para ello se debe buscar conocedores de
derecho para su analisis del crimen, mas que toda la familia, ya que es el nucleo del ser
humano y de la sociedad, asi formular nueva norma sobre la pena de la cadena perpetua.
E4

Se deben evaluarse segun las conductas de los penados, que es observar segun los informes
que emita los profesionales, luego analizar en general que esta pasando y como se puede
mejorar mas.

Se deben evaluarse segun las conductas de los penados, que es observar segun los informes
que emita los profesionales, luego analizar en general que esta pasando y como se puede
mejorar mas.

ES
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A nivel de derecho judicial y como primicia del derecho administrativo hay un principio
que se llama predictibilidad, la predictibilidad se considera como una decisién adoptada
en sede administrativa tenga que ser a la misma razon y utilizada a la misma consecuencia,
es decir al mismo pedido al mismo resultado; que esta pasando en régimen administrativo
que no necesariamente ese principio se estd dando, cumpliendo y respetando, de ahi la
inexistencia de un registro de la predictibilidad de las decisiones administrativas, hace
digamos para el centro penitenciario de Abancay Vs el centro penitenciario de
Andahuaylas que en mismo periodo tiene las repuestas distintas frente una situacion de
hecho, que proponemos que son los registros de resoluciones que tenga mayor
predictibilidad frente a una solicitud, no solo ello también te hablaba de una revision
periddica de la pena para ver si estd cumpliendo el fin.

E6

Desde mi punto de vista es verificar cada delito impuesta a cadena perpetua segun las
circunstancias, quiero decir un delito de terrorismo y un delito de violacion sexual de
menor de edad son delitos distintos y se pone la misma pena de cadena perpetua, es por
ello se debe evaluarse segin cada delito, por ello se deberia tener distintos normas y
procedimientos de revision y mecanismos asi la progresion de cadena perpetua seria
mucho méas mejor y adecuado y el penado tendria una esperanza mayor de reinsertarse a
la sociedad antes posible recontarse con su familia y amigos.

E7

La verdad no he revisado los requisitos para una revision, por lo cual no te podria decirte
cuales son los mecanismos juridicos que permiten una evaluacion efectiva lo justa, no te
podria darte una respuesta con mi experiencia se deberia tomar ciertas condiciones como
tema de edad, la situacion de familia, y pero como tengo conocimiento los sentenciados a
pena de cadena perpetua no tienen un pabellon independiente, estan juntos con otros
delitos, mas aun los profesionales que estan encargados ahi no estdn designados
personalmente, es solo general, pero no podria decirte con mayor certeza del tema.

ES8

Todo parte de estado emocional, si estamos emocionalmente bien todo es mejor somos
capaces de conquistar el mundo, si no se trabaja en un estado emocional de ninguna
manera va surgir efectos el proyecto de reinsercion, para ello es trabajar bastante en el
aspecto psicologico, tenerlo emocionalmente motivado con la esperanza de hacerse
reinsertado a la sociedad y conexos a ello se debe trabajar actividades que permitan

reinsertarse de manera objetiva, por ello se deberia contratar o tener mas profesionales
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psicologos y que estén dispuestos a trabajar, que no solo estén por compromiso y cumplir
su hora.

E9

El sentenciado al saber que lo pusieron a pena de cadena perpetua, ya psicolégicamente
se ha decaido, ya no quiere vivir pierde las esperanzas de vida, piensa que es para toda su
vida, entonces en esos casos desde mi opinidn seria trabajar bastante en el ambito
psicoldgico con los psicdlogos y otros profesionales viendo sus acciones ya se estaria
dando otros mecanismos como los talleres, charlas y recreaciones; porque las acciones que
se toma es por el pensamiento de cada persona que seria bueno o malo y trae
consecuencias, por ello se deberia trabajar en lo psicdlogo.

E10

Se deberia contar con un equipo multidisciplinario, que hagan un informe una evaluacién
y una valoracién psicoldgica, lo que se ve no hay esa evaluacion a un imputado que se

deberia mejorar o dar otro tipo de alternativa.

Fuente: Elaboracion propia

Tabla 4

Respuestas a la pregunta 5

5. ¢Qué importancia tiene, a su juicio, la revision de la pena en casos de cadena

perpetua?

El

Primero entendamos la cadena perpetua con el mismo nombre lo dice que es perpetua, sin
embargo existe una revision a los treinta y cinco afios, cuando cumple los treinta y cinco
afios se solicita y esa persona esta preparado para incorporarse a la sociedad o es que debe
continuar, entonces Unicamente esa persona puede salir a los treinta y cinco afios con una
revision, entonces todo en el estadio que estaba en el centro penitencia ha cumplido con
el trabajo, estudio, familiar y social, que estos le va ayudar que esta dispuesto a salir fuera
del penitenciario, por eso es importante la revision.

E2

Es muy importante, como ya lo habia comentado en las preguntas anteriores, con la
revision se ve la capacidad de razonar del penado, si esta dispuesto a reintegrarse a la
sociedad, pero es mucho la revision por ser 35 afios.

E3
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La importancia es, si se ha resocializado o no se ha resocializado, es el Unico objetivo de
la revision de la cadena perpetua.

E4

La importancia es mas que todo la revisién de la pena del penado por el transcurso del
tiempo del penado en el centro penitenciario. Entonces con la revision es saber si esa
persona si esté siendo tratado adecuadamente y dignamente en el centro penal y evaluar
su evolucion sobre su sancion.

E5

La importancia esta vinculada a los que nosotros somos parte de la convencion de los
Derechos Humanos cuya justificacion de la pena esta circunscrita a la rehabilitacion y a la
defensa de la persona humana y su dignidad, eso lo dice la convencién Americana de los
Derechos Humanos, la existencia de esta revision permite la posibilidad en efecto exista
ese respeto a la dignidad humana, sobre todo su constitucionalidad, entonces es importante
si. Debe tener mecanismo de acceso menos burocratico también, pero obviamente no le
quita la transcendencia que es al bien.

E6

Primero debemos ver, que al incorporarse la pena de cadena perpetua era por los temas
politicos para combatir el terrorismo, luego se incorpord muchas otras penas, es por ello
tiene mucha importancia la revision de la pena para alcanzar la finalidad de constitucional
y de derechos humanos, pero es inhumano por ser atemporal su revision.

E7

Una persona esta sentenciada de manera indefinida, pero hay una opcion que se revise su
pena y puede recuperar su libertad, o no, por lo cual considero que es importante, darle
esta oportunidad a la persona que no muera en la carcel por eso es parte la revision, con la
pena solo se priva la libertad mas no otros derechos, el analisis de la revision tendria
importancia si, considerando que el penado no muera en cércel en algin momento salga
con su libertad.

ES8

Desde el aspecto procesal tenemos el derecho de tutela jurisdiccional, debido proceso y
tutela procesal efectiva que son estadios, entonces la revision de la pena de caso de cadena
perpetua seria un acceso que permita el 6rgano jurisdiccional a revisar esta circunstancia,
ayuda bastante con la politica de reinsertar, resocializar, reeducar al penado y hay una
esperanza de que algin momento reinsertarse y resocializarse que es de mucha

importancia.
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E9

Es muy importante la revision de las penas no solamente de pena de cadena perpetua sino
también de otros delitos, pero mas que todo la revision de cadena perpetua es muy
importante ya que es una pena de muchos afios es decir de 35 afios, entonces esperar los
treinta y cinco afios para la revision seria mucho se deberia darse antes, porque se trata de
un ser humano.

E10

Yo creo que es muy importante, ya que hay una esperanza de regresar a la sociedad lo
antes posible, para ello se debe trabajar mucho administrativamente en los centros

penitenciarios, mas profesionales adecuados.

Fuente: Elaboracion propia

Con respecto al segundo objetivo especifico que es analizar el derecho a la dignidad humana
en la aplicacion de la cadena perpetua, a continuacién, se presentan en las siguientes tablas

las respuestas de los entrevistados:

Tabla b

Respuestas a la pregunta 6

6. Desde su perspectiva juridica, ¢De qué forma la cadena perpetua puede vulnerar
o respetar el principio constitucional de dignidad humana?
El

Para mi ya desde mismo hecho que existe la cadena perpetua ya ha vulnerado la dignidad
humana, porque se le priva sus derechos, hay casos donde mienten las agraviadas, no
siempre dicen la verdad, producto de una mentira hay pena de la cadena perpetua, por eso
se vulnera, hay que tener en cuenta, basta con la declaracion del agraviado ya se imputado
un hecho, cual es la consecuencia juridica que la pena de cadena perpetua, por ello vulnera
fundamentalmente la dignidad humana, mas aun deberia revisarse antes de los 35 afios.
E2

La imposicion de la cadena perpetua vulnera todo el principio, entre ellos la dignidad
humana, acuérdate que la dignidad humana es innata al ser humano no es desde
nacimiento, son es desde la concepcidn del ser humano, entonces con la pena de la cadena

perpetua es una pena muy drastica en nuestro sistema penal, entonces la dignidad humana
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es un principio a nivel mundial, entonces la sentencia a una pena de cadena perpetua se
vulnera el principio la dignidad humana.

E3

La dignidad humana es uno de los principios que esta por encima de todos, por mas que
haya cometido un delito, pero somos seres humanos de alguna manera afecta al imponer
la pena de cadena perpetua por ser la pena més de treinta y cinco afios, y al no cumplir la
cantidad establecidos en un centro penitenciario, es decir se crea un centro penitenciario
para 20 mil pero hay estan ya mas de cincuenta mil penados, ya solo estar mas de lo
adecuado, traros como animales, que ese trato ya afecta la dignidad de los penado no se
estaria respetando la dignidad de los penados.

E4

Al entenderse sobre la pena de la cadena perpetua que nunca puede salir estaria vulnerando
la dignidad humana, es decir al ser sentenciado a los treinta afios de edad estaria saliendo
a las de sesenta y cinco afios de edad, por ello afectaria la dignidad humana.

E5

Si vamos a la definicion de cadena perpetua que es la existencia de una pena atemporal
entonces obviamente vulnera cualquier derecho del ser humano a reincorporarse,
rehabilitarse y reeducarse, ¢Por quée? ¢para qué es una persona sancionada? Para moldear
su conducta en la sociedad y a partir de ello de esa convalidacion de conducta es
reinsertarse y reincorporarse a mismo, y si no permiten reincorporarse de qué manera
podria accederse a ese derecho, entonces que la cadena perpetua ya vulnerar la dignidad
humana hay mismo.

E6

La dignidad humana es parte de la vida humana, si no hay dignidad no hablariamos de la
vida humana, o vida adecuada, una vida acorte, es decir si tenemos sanciones debe ser
acorte a la finalidad constitucional y respetando la dignidad humana.

E7

Después de todo esta regulado la cadena perpetua, esta permitido, legalmente establecido,
legalmente no deberia afectar, cuando se afecta la dignidad humana en cuando el centro
penitenciario, N0 muestra, no garantiza los derechos, estar en un ambiente adecuado,
envolverse en otras actividades laborales, educativas, que entendemos que solo esta
privado de su libertad pero de otros derechos no, la cadena perpetua esta legitimado
constitucionalmente si, pero la realidad vulnera la dignidad humana, porque existe sobre

hacinamiento por ello se estaria vulnerando la dignidad .
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ES8

La cadena perpetua es una pena muy gravosa atenta contra la dignidad, no solamente
atenta en la repercusion en la dignidad de la persona si no también tiene efecto colateral,
¢ COmo es eso? Si se pone que la responsabilidad es a titulo personal y nada que ver los
demas, eso es lo que entendemos, pero afecta no solo al penado sino detras del proceso,
del reo hay personas como la familia que son la madre, el padre, la esposa, los hijos,
recordando ello que la Constitucion dice que protege a la familia entonces con la
imposicion de pena de cadena perpetua no esta protegiendo a la familia, porque la pena de
cadena perpetua significa excluir de la faz de la tierra, mejor dicho excluir de la sociedad,
mutilarlo de todo esperanza de vida, de todo proyecto de vida , con eso se ve la incapacidad
del estado recordemos que la politica del estado es reincorporar , por lo que el estado es
incapaz de reinsertar para ello se debe dar la pena de cadena perpetua a un ser humano,
donde vivimos en un estado de derecho donde se deberia respetar los derechos, pero para
alcanzar la politica del reinsercion, reeducacion y resocializaciéon seria por falta de
profesionales idoneos y también a falta de cantidad de profesionales es decir no solo de
profesionales cualitativa sino también de profesionales cuantitativas. Entonces la cadena
perpetua vulnera la dignidad de la persona, claro, como estado me esta excluyendo de la
sociedad, yo he cometido un error, pero como estado tu politica es reinsertarme a la
sociedad y méas aun al imponer la pena de cadena perpetua hay un efecto colateral que son
familias destruidas , mamas llorando sufriendo, hijos al desamparos que son funciones de
familia que es protectora, educadora , socializadora, recreativa reproductora , ¢crees que
cuando sales de cadena perpetua va cumplir esos funciones? No, ya son familias
destruidas.

E9

Legalmente no se estaria vulnerando la dignidad del penado, mas adn el mismo tribunal
constitucional ha dicho no se vulnera la dignidad ya que esa pena es revisable, pero desde
mi punto de vista considero que por ser una pena con mas afios de 35 afios ya se estaria
vulnerando su dignidad y més ain como llevan la parte administrativa dentro de los
centros penitenciario ya pierden su dignidad ya se trata como animales rabiosos o series
no adecuados para la sociedad, por eso es muy distinto lo que dice la normay la realidad.
E10

La cadena perpetua es establecida en nuestra norma ha simple hecho al sentenciar a una
persona a pena de cadena perpetua ellos consideran que ya es para siempre que van a morir

hay con esa perspectiva se puede decir que ya se vulnerado su dignidad, su idea de salir
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ya no tienen si es que tuvieran dicen a qué voy a salir si yo no sé nada ya, ya soy Viejo ya,
la situacion dentro del establecimiento es otra realidad.

Fuente: Elaboracién propia

Tabla 6
Respuestas a la pregunta 7

7. ¢Qué elementos o condiciones deberia garantizar el sistema penitenciario para

preservar la dignidad de un interno con sentencia de cadena perpetua?

El

Primero el director del establecimiento penal debe emitir informes al poder judicial como
es la conducta de estos sentenciados en el expediente que ha sido sentenciado, no solo
manejar el expediente administrativo en establecimiento penal, cuando uno esta sentencia
no se sabe mas como esta progresando durante los afios que esta en el estableciente penal,
por ello el Director debe informar progresivamente al Poder Judicial, como es su
comportamiento, que ha cambiado, que opciones adopta si estd preparado para
reincorporarse a la sociedad.

E2

Entre las condiciones en este caso el INPE como ente rector del sistema penitenciario de
nuestro pais deberia garantizar aun penado con cadena perpetua insertando con labores,
con trabajo, educacion y otros tipos de labores, en formacion religiosa, psicoldgicas, otro
tipo de condiciones que buscaria la calidad de un interno de esta pena buscando el objeto
penitenciario, que todo ser humano tendria que tener.

E3

Para garantizar la dignidad de los penados es darle un adecuado trato en un centro
penitenciario y apoyos como terapias psicolégicas, trabajos estudios eso de otra manera lo
haria sentir como en su casa, ya que los penados comparten el lugar por tantos afios, es
por ello adecuarlo el centro penitenciario con todo los comunidades y facilidades se podria
respetar su dignidad del penado.

E4

El centro penitenciario deberia buscar condiciones para reservar las dignidades humanas,
por lo que la constitucion avala los derechos para toda persona y no solo para los
ciudadanos.

ES
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Es la dignidad de la persona, recuerdo yo la sentencia de Tribunal Constitucional el Exp.
54031-2014 es una sentencia importante hay dice que en el centro penitenciario de
Abancay y otros existe un exceso de alisamiento y la corte Americana de los Derechos
humanos nos ha dicho como uno debe vive, que estd sentenciado en un lugar que no brinda
las condiciones lo mas baja la pena se debe duplicar en computo, entonces si no tiene las
condiciones bésicas afecta la dignidad humana.

E6

Considerando la vida del ser humano, deberia revisarse cada quince afos, asi se estaria
garantizando la dignidad de penado y tener mas esperanza de reincorporase a la sociedad
lo antes posible.

E7

El mismo Codigo Penal garantiza que debe tener un adecuado servicio, ambiente comodo,
desenvolverse en las actividades de trabajo entre otros; pero la realidad es otra cosa, ahi
es dos puntos muy distintos, el tema de legal nos dice mucho, pero la realidad no se esta
cumpliendo, entonces en tema legal si estd garantizado y respetar la dignidad humana,
pero en la realidad penitenciaria no se esta cumpliendo.

ES8

Es darle un trato digno, trato humano, articulo primero de la Constitucion Politica, por el
sobre hacinamiento ya ataca la dignidad, ya que estdn durmiente en una habitacién
pequefia mas de ocho personas con eso ya se estaria afectando su dignidad del penado.
E9

Si bien es cierto que se pone la pena de cadena perpetua a personas que cometieron ciertos
delitos, pero no se deberia restringir sus derechos, entonces para preservar su dignidad lo
primero deben tener su propio pabelldn, buscar profesionales adecuados para sus mejoras
psiquicas y de salud.

E10

Tener un pabellon para los sentenciados de cadena perpetua, para asi separar de otros
sentenciados, que se formen talleres donde puedan trabajar estar ocupados no preocupados
asi mantener su vida diaria dentro del centro penitenciario, a veces la gran mayoria son
abandonas por su familia uno por la distancia que se encuentran y otro por ser una pena

duradera.

Fuente: Elaboracion propia
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En relacion al tercer objetivo especifico que es analizar el derecho a la vida en sociedad del
penado con cadena perpetua bajo el objeto de reincorporacion, a continuacion, se presentan
las respuestas de los entrevistados en las siguientes tablas:

Tabla 7
Respuestas a la pregunta 8

8. ¢Considera viable que un interno con cadena perpetua pueda mantener
expectativas de reincorporacion social, y bajo qué condiciones?

El

Para reincorporase a la sociedad, primero se debe ver la familia, segundo que la persona

esté capacitada para reincorporarse a la sociedad, entonces en caso de cadena perpetua
debe revisarse antes de los 35 afios, para ver si este acto para reincorporase a la sociedad,
y también viendo la edad que tiene el sentenciado, cuando salga ya va ser dificil de
adaptarse, con la misma condicion fisica adulto.

E2

Si, el ser humano puede tener una expectativa al futuro, si en la revision obtenga una pena
con la revision una pena menor de quince afios, entonces hay unas expectativas de
reincorporacion.

E3

Las expectativas son pocas porque, al imponer la pena de cadena perpetua el penado ya
considera que es una pena para siempre, por ello la pena de cadena perpetua solo se
reincorpora al cumplir los treinta y cinco afios via revisable.

E4

Si se podria considerarse, pero con ciertas condiciones como controles con dispositivos en
su pie y poner ciertos lugares de su transito y presentarse cada cierto tiempo ante una
autoridad pertinente.

ES

Al ser una pena tan alta obviamente es dificil, si una persona sentenciada a cadena perpetua
cuando tiene 40 afios que la pena es de 35 afios a lo minimo saldria a los 75 afios, no habria
siquiera una expectativa de vida al cumplimiento de esta pena y la revision entonces,
obviamente dificulta las expectativas porque esto no brinda los accesos necesarios para
vivir,

E6
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Solo al escuchar la pena de cadena perpetua, el procesado ya se recae, piensa es una pena
por vida, expectativas ya muere como ser humano ya no quieren vivir.

E7

Como te decia, la finalidad de la pena que busca la reeducacion, rehabilitacion y
reincorporacién del penado a la sociedad, si eso son los fines de la pena, entonces en tema
de cadena perpetua la revision se esta dando a cumplir los 35 afios que seria una pequefia
luz, en este caso seria por excesiva carcelaria, la luz es muy lejana si se podria decir. Si se
trabaja en el penado en su sentido de salud, psicoldgico con ello hay expectativas que
pueda regresar a la sociedad, pero las condiciones van depender mucho de la edad, que
pasa si un adulto mayor quiere reincorporarse, entonces ya no va ser ya productivo para la
sociedad, por la edad mismo.

ES8

Claro es viable, si trabajamos en lo psicolégico tendremos un interno activa con esa
expectativa, aun interno colaborador, pero al imponer la pena de cadena perpetua se estaria
mutilando esas expectativas.

E9

Si, deberia ser viable, quien no quieren encontrarse con su familia, amigos, al menos
compartir un momentos y recordar los pasados buenos y malos, por eso decia que a los
penados de cadena perpetua deben ser revisados sus casos antes posible quiero decir a los
20 afios que han cumplido el pena, si ain no han cumplido con sus deberes como penados
entonces seguirdn hasta que cumplan los 35 afios, con esa revision se puede tener una
esperanza re reincorporan antes posible asi ellos mismos actuarian bien, si es que se da
digamos a los 20 afios que pueden salir las condiciones seria un control electrénico, y otro
obligaciones que el juzgado lo impondria.

E10

Se deberia mantener esas expectativas, pero como le dije al escuchar su sentencia de
cadena perpetua ya piensa que es eterno, para ello se debe trabajar bastante con los

profesionales adecuados y estar separados de delitos comunes y graves.

Fuente: Elaboracion propia

Tabla 8

Respuestas a la pregunta 9

9. ¢(Qué programas o estrategias penitenciarias serian fundamentales para

garantizar el derecho a la vida en sociedad de un penado con cadena perpetua?
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El

Los programas de aqui en Abancay, hacen charlas espirituales, también deberia haber
charla de motivacion como que hago yo afuera, ¢Cual mi motivo? ¢Cual es mi objetivo?
Uno de los talleres que se debe incorporar un taller de educacion y Psicologico, estos
programas mas que todo es por estar encerrado que es muy distinto esta afuera, en lo
Psicoldgico es que va hacer cuando sale, y en lo educacion ya que es de 35 afios que
estudie una carrera técnica asi cuando sale ya puede trabajar a mantenerse en la sociedad.
E2

En nuestro sistema penitenciario existen programas para todos los internos que conviven
en el centro penitenciario, pero que pasa en la realidad, que esos labores y programas al
acceso al estudio, trabajo, deportivas no se dan para la totalidad de los internos, hay una
clasificacion dentro del penitenciario y no se da para todos, si bien es cierto que la norma
dice es para todos los internos que tienen derechos, pero la realidad no se ve eso.

E3

Se deberia hacer una buena reestructura, buscar las profesionales como psic6logos en este
caso en la realidad un psicélogo para quinientos internos y cuanta demora para ver aun
sentenciado, por ello deberia haber méas presupuesto para implementar a los profesionales
asi garantizar cuando salga el penado del régimen penitenciario a la sociedad.

E4

Se debe analizar la situacion del penado, que traumas habria tenido, para ello contar con
terapias Psicol6gicos como empezd y cémo evoluciona dentro del centro penitenciario el
penado.

ES

Creo yo mayor programo podrimos implementar obviamente teorizando la revision
periddica de la pena por lo cual si coincido plenamente que en otros paises como EE.UU
es uno de ellos y segundo es un mejor atencién de condiciones de salud de vida como por
exceso de asilamiento son cosas que se tiene que priorizar, porque el Tribunal
Constitucional le da un plazo y que vence este afio, que este afio vence el plazo que tiene
el Estado para construir sino me equivoco 11 centros penitenciarios en el pais que tienen
exceso de asilamiento y en Abancay estan empezando ya justamente.

E6

Deberia cambiarse las normas y leyes para alcanzar la finalidad de la pena como la
rehabilitacién, reeducacion y reincorporacién del penado.

E7
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En la estrategias penitenciarias se deberia mas trabajar en si, mi opinion seria en el aspecto
Psicoldgico, programas o estrategias relacionados a tratamientos psicoldgicos, entonces
cuando se comete un delito no solamente afecta a la victima, y también se afecta la vida
del propio sentenciado, que sera un entroncamiento a su vida que seria su proyecto de vida
y también una afectacion a su entorno familiar, que es un efecto colateral, he visto en los
casos que estoy llevando; entonces es trabajar en el aspectos psicoldgico del sentenciado
que es aceptar la vida que tendra que tocar hacia adelante, y por otro lado debe haber
programas relacionados a su reconformacion familiar.

ES8

Primero es respeto a la dignidad, que seria un trato digno, luego tener profesionales
eficaces para que se trabaje en el fin, en la politica del estado de reeducar, resocializar y
reincorporar al penado a la sociedad.

E9

Como le dije lo primero es trabajar en lo Psicolégico hacerle entender lo bueno y lo malo,
luego seria los talleres actividades educativas, asi cuando sale del centro penitenciario ya
puede comprender no que hiso lo ocasiono eso. Y también se debe formar técnicos u
oficios a los penados asi cuando salen ya pueden ya encontrar trabajos o emprender de
ellos mismos.

E10

Seria como le dije méas profesionales adecuados que faciliten la comprension de su
situacion que estan y también las visitas de los familiares de uno y otra manera les da la
esperanza de estar juntos para ello uno a veces debe comportarse bien en el centro

penitenciario.

Fuente: Elaboracion propia

En lo concerniente al cuarto objetivo especifico que es describir como se aborda el proyecto
de vida del penado al momento de imponerse cadena perpetua, a continuacion, se presentan

las respuestas de los entrevistados en las siguientes tablas:

Tabla 9

Respuestas a la pregunta 10

10. En su experiencia ¢Como impacta una sentencia de cadena perpetua en la

construccioén del proyecto de vida de un individuo?
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El

Tengo un usuario de cadena perpetua, y basicamente ya no quiere vivir, la realidad con la
norma es muy distinto, sus familiares hasta ya perdieron esperanza de volver a ver, por el
mismo hecho que no va salir, mas aun ya lo excluyeron sus proyectos de sus vidas.

E2

Obviamente de manera negativa, que todos tenemos proyecto a corto, mediano y largo
plazo como seres humanos que somos, y a la imposicion de una pena tan severa que la
pena de cadena perpetua esta impacta al ser humano de manera negativa frustrando metas,
suefios y planes que el ser humano tiene, por ello se deberia revisar su situacion lo antes
posible, como dije anteriormente.

E3

Al imponer la pena de cadena perpetua afecta por el proyecto del ser humano, ha perdido
todo, se sienten discriminado, ya se sienten como muerto y veces ya no quieren salir del
centro penitenciario.

E4

Efectivamente con la pena de la cadena perpetua lo impacta muy tragico, esta pena ya se
entenderia como pena eterna, que una persona a imponerse con pena de cadena perpetua
en su idea tiene que nunca mas va a salir, mas posiblemente va llegar a fallecer en el centro
penitenciario, asi no va cumplir el proyecto de vida que se propuso.

ES

Negativamente, obviamente es sentenciado por que ha cometido un delito por lo que
estado tiene el IUS PUNIENDI que es el derecho de castigarlo pero como impacta
obviamente en &mbito negativa al ser una pena tal alta una pena de por vida que se puede
quedarse por vida si no cumple las condiciones el estado pierde a ser a razon de las penas
en cuanto no por dar la reincorporacion y no permite la rehabilitacion, porque dijimos la
reincorporacién, entendemos que al cumplir la pena que yo me voy a reincorporar a la
sociedad si esta pena es por vida ello no es posible.

E6

Primeramente, vemos que la vida es un bien preciado mas importante, que se debe
respetarse de cualquier aspecto que amenace su libre desarrollo, entonces al imponerse la
pena de la cadena perpetua con un penado puede ya proyectarse su vida sabiendo que su
pena es por vida, entonces va perder esta vision de sus proyectos.

E7
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En el momento que se ha cometido el delito es un quebrantamiento a su proyecto de vida,
impacta demasiado por simplemente privando su libertad, por ello si impactaria
gravemente.

ES8

El impacto al proyecto de vida del penado a cadena perpetua es mutilado sus esperanzas,
no es como una sentencia de 10 afios, si hablariamos de una pena como méaximo de 20
afios las cosas cambian se podria decir que se mantendrian su proyecto de vida con ventaja,
vigente, que todos sofiamos tener familia, tener empresa grande quizas en politica, pero
con la pena de cadena perpetua ya se mutila esos suefios, proyectos que se ha tenido.

E9

Moralmente ya no quieren vivir, se ven destrozados eso se ve con la denuncia no mas
todavia ya andan como locos, cuando sentencian se desmayan tibia, mas alla ya no veo
quiero decir no sé cdmo estaran en los centros penitenciarios se deberia pedir un informe
al INPE mismo.

E10

Con la sentencia de cadena perpetua lo afecta el aspecto psicoldgico, ya no quieren vivir,
hasta sus familiares ya no quieren visitar se sienten abandonados por estado también,

piensan que no alcanzaron la justicia.

Fuente: Elaboracion propia

Tabla 10
Respuestas a la pregunta 11

11. (Qué mecanismos juridicos o penitenciarios podrian implementarse para
preserva y potenciar el proyecto de vida de un interno con sentencia de cadena

perpetua?

El

Un mecanismo que deberia ver es que el penado de cadena perpetua deberia ser evaluados
de diferente manera, que no todos los sentenciados en estableciente penal son con penas
de cadena perpetua, que hay penados de hurto, robo, secuestros y otros, por ello deberia
haber un grupo aparte, pabellones propiamente para ellos de penados de cadena perpetua.
E2

Los mecanismos tanto administrativo como juridicos ya lo tenemos que estan establecidos
en la norma, en el reglamento de cddigo de ejecucidn penal y el propio reglamento que

maneja el INPE, que en la practica no se da, entonces mi opinion seria los mecanismos
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que ya estan establecidos en las normas se pone en practicas, hay mucha desigualdad, no
hay oportunidades para todos, y no se aplica los mecanismos como la norma dice.

E3

Una buena infraestructura y que exista una politica que no haiga un alisamiento, que no
haiga muchos internos, y que haiga otra politica de rehabilitarse y de resocializarse, con
lo que tenemos vulnera mucho la finalidad constitucional y la dignidad de los penados,
por ello se debe hacerse un nuevo estudio.

E4

Implementar centros educativos como tecnicos, asi cuando sale el penado puede obtener
ya un trabajo, para ello en el mismo centro penitenciario ya se debe clasificar cada interno
seglin su comportamiento.

E5

Que controlen la revision de la pena, pero sobre todo mecanismo de proteccion a la
dignidad del ser humano, como podriamos potenciar esto; quizas disminuyendo la revision
ya no a 35 afios sino a 25 afios, en Espafia y Europa la pena mas alta lo mas longeva es de
15 afios si no me equivoco y nosotros tenemos mas el sobre entonces habria que hacerse
un nuevo estudio sobre las penas que se esta imponiendo y ver la mejor congruencia la
lesividad del hecho.

E6

Buscar méas profesionales para la atencion a los penados, como psicologos, maestros
educadores, charlas constantes, asi hacerlo entender lo que ha hecho no es bueno y cuando
sale debe dar ejemplos a sus familiares.

E7

Los mecanismos juridicos ya estan establecidos en la norma, mas voy por tema
psicologico que se deberia trabajar en personal y entorno familiar, que una persona
sentenciada a cadena perpetua frustrado su vida y proyecto de vida, y solo con una revision
de su sentencia a los 35 afios si es que se da otra vez proyectarse en algo dificil, para ello
se debe potenciar lo ambito psicologico y del penado y dar una buena infraestructura en
el centro penitenciario.

ES8

Hay personas que ingresaron al centro penitenciario, pero de 4 afios ya han cambiado y
es0 como se ve, es con la revisidn que la logistica que lleva el centro penitenciario, con
ello considero més profesionales eficaces. Y desde mi opinion la maxima pena seria hasta

los 20 afos en casos graves.
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E9

Desde mi punto de vista, debe seguir la pena de cadena perpetua si, pero no que sea de 35
afios como minimo, sino ya seria de 25 afios asi tener una esperanza de volver a la sociedad
de los penados a la sociedad lo antes posible, en una reforma de la ley de cadena perpetua
rebajando de 35 afios a 25, porque somos seres humanos cometemos errores y horrores
peros siempre queremos una oportunidad una luz de esperanza porque no Somos eternos
todos morimos, méas aln segun la vida del hombre es hasta los 60 afios de esa edad para
adelante la es sobrevivir no mas ya.

E10

En el centro penitenciario de San Idelfonso de Abancay no existe un pabellon
especialmente para los sentenciado con pena de cadena perpetua, el centro penitenciario
de Abancay esta creado para reos primarios, lo que hace el INPE de Abancay a los
sentenciado a cadena perpetua lo trasladan a otro centro penitenciario. Por ello en Abancay
se requiere una incorporacion de un pabellon, establecimiento, talleres y profesionales

para los sentenciados de cadena perpetua asi también sus familiares pueden visitar.

Fuente: Elaboracién propia

Por ultimo, cabe precisar las respuestas de los entrevistados en funcion al objetivo general
que es identificar las condiciones juridicas que presenta la imposicion de la cadena perpetua
frente a la reincorporacion como objeto del régimen penitenciario en Abancay, 2024. Para

ello, a continuacion, se presenta las siguientes tablas:

Tabla 11

Respuestas a la pregunta 1

1. Desde su experiencia profesional especializada ¢ Considera que la cadena perpetua
en el sistema penitenciario peruano (especialmente en Abancay) actual garantiza o

vulnera los principios de la reincorporacién social del penado?

El
La cadena perpetua, hay que entender primero es una pena mas de 35 afios, en Abancay si

hay procesos de Cadena perpetua en especifico en delitos de violacion sexual en menores
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de edad los cuales, cuando nos dirigimos al establecimiento penal, son personas mayores,
que pasa la administracion de estos casos de cadena perpetua, imposibilita al momento
porque reincorporarte a las sociedad es dificil, porque es mas de treinta y cinco afos de
pena, que no existe beneficios penitenciarios, no se garantiza la reinsercion, mas aun
saldran cuando sean adultos, y que misma sociedad su realidad en el futuro serd muy
distinto como familiar y tecnoldgico.

E2

Fijate este que buena pregunta Riber, al hablar de la cadena perpetua estamos hablando en
principio fijate de la pena mas severa que tiene nuestro sistema penal con respecto de la
comision de un determinado la reincorporacion del penado no garantizar, mas a lo
contrario vulnera desde todo punto de vista sus derechos o sea ac& no podriamos hablar
este de ninguna forma de que la cadena perpetua garantiza la reincorporacion fijate que
aca estamos hablando pues de una persona que ha sido condenada a cadena perpetua,
nuestros legisladores més vieron por tema populismo social.

E3

La pena de la cadena perpetua esta reconocida en nuestro codigo penal, los sentenciado a
esta pena considero que no garantiza la reincorporacion, imaginese que se sentencia a una
persona a sus cuarenta afios, por cual sumando la pena de treinta y cinco afios saldra a los
setenta y cinco afios como minimo, por ello no garantiza la reincorporacion del penado, y
cuando salga que hara con su vida misma, ya que esta pena se puso como un control social
en su momento.

E4

Evidentemente la imposicion de cadena perpetua vulnera la reincorporacion social de un
sentenciado, como cualquier delito requiere que se cumpla la finalidad de la pena que esta
estipulado en nuestra constitucién politica del Perd en el articulo 139. Inciso 22, que su
objetivo es resocializar recordemos que solo se priva su libertad, pero no otros derechos.

ES

Absolveré desde mi formacion profesional, entonces para hablar de reincorporacion
primero es buscar el concepto bésico, que se entiende como la reeducacion, la
resocializacion y la reincorporacion, y entiendo que tu tema es exclusivo a la
reincorporacién de una persona sentencia de una pena de cadena perpetua, entonces si
hablamos de reincorporacion, estamos hablando el derecho de todo ciudadano de
reinsertarse a la sociedad con beneficios y derechos que corresponde; y con la pena de
cadena perpetua podria afectar la reincorporacion, por lo cual no estaria cumpliendo la
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finalidad, es decir si se impone la pena de cadena perpetua esa persona nunca se va a
incorporar a la sociedad, pero es importante tener claro como tal la pena de cadena
perpetua es sujeto a revision de ahi de la dogmatica constitucional y de la sentencia del
propio de Tribunal Constitucional la pena de cadena perpetua en el sistema juridico de
cadena perpetua es constitucional porque permite una revisién temporal cumplidos los
treinta y cinco afios con la posibilidad de que estas pueden ser excarceladas a cumplir con
determinadas requisitos. Entonces con esta pregunta que me haces que puede afectar la
reincorporacion, yo considero que, si por el exceso de penologia que cumple o conlleva la
revision de esta sancion, es te pena no solo afecta en centro penitenciario de Abancay o de
Andahuaylas, sino es a nivel nacional y mundial.

E6

La pena de la cadena perpetua desde mi experiencia vulnera muchos principios, no
solamente la reincorporacion, si bien es cierto que se aplica a delitos graves, pero nos
olvidamos que estamos ante un ser humano y sus familiares, pero lamentablemente
nuestros legisladores no vieron desde ese punto de vista de resocializar del individuo, y de
su entorno familiar, sino mas vieron la opinion publica, es un enfoque punitivo por parte
del estado con la excusa de proteger a la sociedad.

E7

La pena se ha establecido en temporales y atemporales, en caso de temporales la pena es
de minimo de dos dias y como maximo es de treinta y cinco afios, por ello la cadena
perpetua seria una pena atemporal porgue no establece una pena maxima a excepcién de
una revisién y al cumplimiento de esta revision, considero que seria una tema
contradictorio porque las fines de la pena busca la resocializacion la reinsercién social,
pero como estamos a una pena atemporal estamos a cadena perpetua podriamos decir que
afecta o no la reincorporacion a la sociedad a la medida que si; por tener una revision de
35 afios, entonces desde mi opinidn que si afectaria la reincorporacion del penado, de
alguna manera que si, por ser una pena muy larga asi deshumaniza .

ES8

En este escenario ante dos circunstancias por un lado la imposicion de la pena que vendria
ser la cadena perpetua la reinsercién teniendo dos cuestiones a tomar en cuenta toca
analizar si estas circunstancias vulneran principios o no, obviamente hay una vulneracion
a razén de que la imposicion de la cadena perpetua ya te restringe te quita esa expectativa
de vida, por un lado, tienes el principio de reinsercion que debe tomarse en cuenta el

objetivo, la finalidad del trabajo, del equipo multidisciplinario en los penales, hace que
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pierdas toda esperanza de salir en libertad pero sin embargo quizas no tengan en cuenta o
conocimiento para la revision, lo que si esta pasando estd quedando indtil cuando al reo
porque de nada sirve que se aplique el todo equipo multidisciplinario trate de
resocializarte, hacerte con la politica de reincorporacion qué duda cabe es inutil para la
reincorporacién yo no tengo ningun esperanza de vida , por ello yo considero ineficaz méas
que la vulneracién mas que vulneracién de esos principios no se esta vulnerando o
restringiendo la aplicacion de ese principio se esta aplicando en un proceso disciplinario
porque ese aplicacion para todo los reos , porque eso es su derecho eso es la politica de
reinsercion reeducacion y resocializacion sin embargo no es eficaz, no surge efecto a razon
a tener la cadena perpetua que tiendo toda la razoén de que pierdo toda esperanza |,
expectativa de la vida , mis proyectos se ven desvanecidos, por eficaz que sea la aplicacién
de los principios en mi ya no seria eficaz, se esta aplicando a todo los reos los principios,
si no que no es eficaz para aquellos que estan con pena de cadena perpetua a perder la
esperanzade vida, de salir, aunque hay unarevision ni siquiera ello genera una expectativa
de salir alguna, si no que no es eficaz en mi que me han impuesto con cadena perpetua.
E9

Primeramente, quiero dar el concepto de cadena perpetua, con el término de la cadena
perpetua se entiende como una pena de privacion de libertad de una persona que seria por
toda su vida, que la persona va estar el resto de su vida en la prision, eternamente. Entonces
en nuestra legislacion peruano existe esta pena de cadena perpetua que seria como minio
de 35 afios y como maximo no establece la norma, a la saz6n con mi opinidn seria por ser
exagerado la pena si estaria vulnerando el principio de reincorporacion de los penados de
cadena perpetua, y mas lo que sorprende es ya estando en el siglo XXI aun hay penas
severas, inhumanos, indignantes, es como estariamos en la época de ley de talion, que es
0jo por ojo, diente por diente, y eso no deberia ser asi.

E10

Desde la perspectiva penal y juridica y para mi concepto si existe dificultad y vulneracion
en cuanto a las sentencias de cadena perpetua, centrandonos en el ambito de Abancay, en
el centro penitenciario de San Idelfonso de Abancay existe un alto nimero de internos,
en sentenciado de cadena perpetua son mas que todo en delitos de violacién sexual, por
ello se encuentras desprotegido por la norma, aun mas nuestras autoridades no dicen nada,
es por decir que se lo merecen esos penados por su actuar, que los mismo medios de

comunicacion lo hacen ver como un monstro, un extraterrestre, pero no deberia ser asi,
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quiero decir cuando se libera aun persona que cometié delito los medios de comunicacién

empieza a criticar, pero que pasa cuando se encierra un inocente, y no dicen nada.

Fuente: Elaboracién propia

Tabla 12

Respuestas a la pregunta 2

2. En el contexto juridico actual de Abancay, ¢Qué condiciones legales vy
administrativas observa usted (en su actividad profesional del dia a dia) que facilitan
o limitan la efectiva reincorporacion de un penado con sentencia de cadena

perpetua?

El

Se ve, un poco en Abancay en casos de cadena perpetua; cuales son los procesos
administrativos, de los sentenciados fuera de penas de cadena perpetua, primero arman un
cuaderno, donde hay se parecia todo que han revivido como los trabajos y estudios, sale
todas sus historias, que ha hecho el para reincorporase a la sociedad, en caso de penas de
cadena perpetua son llevados al centro penitenciaria de cusco, solo pocos quedan los
mayores de edad con pena de cadena perpetua en Abancay.

E2

Fijate este, en nuestro sistema legal tanto el penal como administrativo hay barreras
burocréticas tanto administrativas como penales que limitan a la incorporacion hay
barreras burocréticas tanto al nivel administrativo como al nivel penal de ello pues limita
desde todo punto de vista la incorporacion del penado con esta pena tan severa a la
sociedad.

E3

La sociedad lo ve muy distinto, a los sentenciados por ello los 6rganos del estado no le
dan mucha prioridad, méas adn los sentenciado a cadena perpetua estan discriminados que
no pueden acceder a los beneficios penitenciarios, la norma es clara que el objetivo es
reincorporar, pero no se aplica en la realidad, por ello al no dar esa oportunidad estamos
en contra del objetivo penitenciario.

E4

Las condiciones legales administrativas mas que todo limitan la reincorporacion del
penado, tenemos que evaluar si estan cumpliendo los profesionales a pie de letra sus
derechos de los penados y debe ser revisado por parte del érgano correspondiente.

ES
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Debemos tener una diferenciacion entre el aspecto normativo y la ejecucion de esa norma
legal en el ambito administrativo; las condiciones legales creemos que el quantum de
treinta y cinco afios para una revision es excesiva que es una pena muy alta, y en las
condiciones administrativas tenemos que las respuestas de sede del INPE al ejercer
digamos una participacion respecto al informe que emiten no tienen lineamientos
nacionales muy elaborados y adecuados, sobre todo uniforme de ahi existe complicaciones
cuando por ejemplo se requiere solicitar el cumplimiento dela pena con la comisién en la
sede administrativa el exceso de burocracia que puede existir en el INPE, que se podria
sugerir para mejorar esto, ya la sociedad ha cambiado la pandemia nos ha traido nuevos
contextos tendrian de permitir la facilidad del cumplimiento a través de un control
jurisdiccional, si abras escuchado sobre la revision de oficio de prision preventiva, si
queremos mejorar las condiciones que en ese contexto podriamos hablar de condiciones
legales de revision periddica de la pena para ver si estd cumpliendo la reinsercion la
rehabilitacion, en tu caso la reincorporacion de la pena.

E6

En Abancay la pena de cadena perpetua mas que he visto, que se le impone es mas que
todo por delitos de violacion sexual de menor de edad, y al ser impuesto a penas de cadena
perpetua se sienten discriminados y las mismas autoridades no lo hacen su labor como
debe ser sino lo hacer por cumplir su trabajo, aunque la normas interno de los sentenciado
menciona sus derechos, y no cumplen los profesionales como debe ser.

E7

Las condiciones legales estd fijado en la norma, si se establece el tema de la
reincorporacién en caso de cadena perpetua, el caso es que la revision de cadena perpetua
es a los 35 afios por ser un plazo muy alto y excesiva, ser condena a los 35 afios, en un
hipotético caso, si se sentencia cuando tenia 20 afios saldra a los 55 afios como minimo
siempre y cuando establece para una revisién, en condiciones legales ya esta pero afectaria
por ser excesiva la pena si, porque el centro penitenciario esta sobre asilamiento, que una
poblacion por excesiva, cantidad, entonces por lado administrativo que conforman
profesionales como médicos, abogados Psicologos para todo esta poblacion solamente hay
un abogado, solamente hay un Psicélogo, entonces fijate para simples tramites en el centro
penitenciario como libertad o semi-libertad se demoran de 6 meses a mas, entonces
esperemos el sistema administrativo mejore ya que por sus actos de esos profesionales que

estan depende sus derechos de las personas que estan condenados, entonces mi opinion
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final seria la cadena perpetua afectaria por el excesivo plazo aunque tuviera una revision
y en tema administrativo afecta por no tener personal capacitado y mayor reincorporacion
de los profesionales para asi dar la resocializacion del penado, ya que la constitucion
prevalece la dignidad humana.

ES8

En todo los penales hay una politica, el objeto, finalidad es justamente reinsertare
incorporar, en Abancay lo que veo estan limitadas a falta de personal idoneos, capacitados
que cumplan con la finalidad, son la sentencia solo se restringe la libertad y los demas
derechos subsisten, como estado su objetivo es resocializar pero por falta de capacidad
idoneidad hace no este alcanzando a incorporar de cierto modo se ve restringido que no
sea en todo realizado no se esté alcanzando el 100% solo se estaria alcanzando un 20%,
mas aun en el penal la poblacion es tremenda y la cantidad de profesional es minima.

E9

En las condiciones legales ya estd establecido en las normas como en la Constitucion
Politica del estado que garantiza los derechos fundamentales de la persona y en cddigo
penitenciario, y demé&s normas, si leemos textualmente vamos a encontrar los derechos y
los procedimientos que tiene los penados y como deben actuar ellos como los operadores
administrativos; pero lo que dice las normas y la realidad son muy distintos, desde que
veo no hay personal administrativo suficientes para atender sus reclamos o derechos que
piden a veces se debe esperar mas de 6 meses para que te respondan y los profesionales
que trabajan hay no estan capacitados o quizas lo hacen lo por cumplir, y el problema seria
que la parte administrativa limita bastante no hay suficiente personal y mas aun lo que
estan no estan capacitados.

E10

Existe una deficiencia administrativa, que hay un informe que no esta sustentado por un
especialista, se puede decir que los profesionales del centro penitenciario solo estan por
cumplir su trabajo que no van con el objetivo de reeducar o reincorporar de los penados a

la sociedad.

Fuente: Elaboracion propia

5.1.2. Procesamiento de resultados
Teniendo en cuenta la trascripcion de los resultados, ahora, corresponde hacer el analisis de

los mismos en base a los objetivos, mediante el programa de Atlas. Ti. Es asi que, respecto
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del primer objetivo especifico que es identificar la utilidad de la revision de la pena en los

casos con cadena perpetua, se puede decir lo siguiente: la revision de la pena en donde se ha
impuesto la cadena perpetua, se considera un mecanismo con diferentes implicancias dentro
del sistema penal peruano, como son la garantia del debido proceso relacionado con la
posibilidad de resocializacion del condenado. Asimismo, existen distintos aspectos que
fundamentan la utilidad de la revision de la pena.

Primero, sobre la garantia del debido proceso y legitimidad de la pena, muchos entrevistados
refieren que uno de los principales aportes de la revision de la pena radica en que esta va a
permitir verificar la legalidad y la correcta aplicacion del debido proceso, ya que este
procedimiento permite que se evalle si la sentencia fue producto de un juicio justo o si
existieron fallas en la fundamentacién judicial, es alli, donde algunos entrevistados en casos
las sentencias de cadena perpetua la revision ya tiene efectos a cumplir los treinta y cinco
afios, con el proposito de que el penado si haya cumplido con el objeto de reducacion y

resocializacion, si no es asi se ampliara su pena que cumpla los dos primeros objetivos.

Segundo, sobre la contribucién a la reinsercidn social y esperanza de reincorporacion, ya
que este es otro aspecto fundamental que cumple la revision de la pena en la reinsercion
social del condenado, en el cual sostienen que existe la posibilidad de acceder a una
reduccion de la pena que genera una expectativa positiva en el internado y este impacta en
su estado psicoldgico y en su comportamiento dentro del Establecimiento Penitenciario, en
penas temporales; sin embargo, en penas atemporales es decir en pena de cadena perpetua
hace que pierdan la motivacion para participar en programas de resocializacién, ya que su

revision seré al cumplir los treinta y cinco afios, puedan que salga o no.

Tercero, sobre el impacto psicoldgico y en condiciones para la resocializacion, porque va

partir desde un enfoque humanitario, en el cual esta revision no solo suele ser una cuestion
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juridica, tal como lo mencionan los abogados que han sido entrevistados, sino también
psicoldgica. Entonces, en penas temporales, que son penas de dos dias a treinta y cinco afios,
esta revision incentiva al interno para que mantenga una conducta adecuada y participe en
actividades de formacion y rehabilitacion, en el cual es necesario que existan garantias para
que este condenado cuente con apoyo familiar y educativo, ya que los abogados
entrevistados sefialaron que la reinsercion no solo depende de la reduccién de la pena, sino

de las condiciones sociales y psicologicas que faciliten su retorno a la comunidad.

Cuarto, la revision de la pena se fundamenta en una evaluacion de la conducta y sobre la
predictibilidad del sistema judicial, ya que informes de especialistas pueden proporcionar
una vision mas objetiva sobre la transformacidn del condenado y su capacidad para que éste
pueda reintegrarse a la sociedad; sin embargo, tal como lo dice uno de los entrevistados,
existe una falta de predictibilidad en la atencion de estas solicitudes, lo que puede generar

una inconsistencia en la revision por ser una pena de larga duracion.

Por ultimo, la revision de la pena se va a sustentar bajo el respeto de los derechos humanos,
ya gue esta revision es vista como un mecanismo que refuerza la dignidad humana, que
permite garantizar que la persona no puede ser sometida a un castigo desproporcionado y
este tenga la posibilidad de demostrar su rehabilitacidn, en caso de penas atemporales. Pero
en pena atemporal que es la pena de cadena perpetua los entrevistados plantean la necesidad
de que existan modificaciones legislativas para que se pueda mejorar el proceso de revision
y la actualizacion del Texto Unico de Ejecucion Penal y el Codigo Penal, por ser una pena

indeterminado.

Dicho todo esto, se puede concluir que, la revision de la pena en los casos en los que se ha
impuesto la pena temporal cumple un papel fundamental en la justicia penal no s6lo como

una garantia del debido proceso, sino también como una herramienta que puede contribuir a
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la resocializacion del condenado, es alli donde refleja su utilidad, ya que existe una
posibilidad de corregir errores, generar esperanzas a los internos y que exista una evaluacion
sobre su evolucion bajo el respeto de los derechos humanos. Pero al respecto de la pena
atemporal que la pena de cadena perpetua no estaria cumpliendo las garantias
constitucionales y de la misma justicia por ser una pena no determinada y que su revision
seria a cumplir los treinta y cinco afios, que seria si el condenado cumplio los primeros
objetivos de reeducacion y resocializacion, asi saldria del centro penitenciario, sino se estaria

ampliando el plazo.

Asi, lo sefialado por los entrevistados, lineas atras puede ser observado desde la figura que
se ha podido obtener del Atlas. Ti 24, donde las respuestas brindadas por los participantes
se unen para poder enfatizar en un objetivo en comdn, el cual esta sefialado en este acapite.

Dicha figura es la que se muestra a continuacion



Figural

Red seméntica en funcion al primer objetivo especifico de la investigacion
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Fuente. Elaboracion propia.
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Respecto del segundo objetivo especifico que es analizar el derecho a la dignidad humana

en la aplicacion de la cadena perpetua, se puede decir lo siguiente: los testimonios de los
expertos en derecho penal y Constitucional han revelado un consenso sobre la existencia de
una vulneracién a la dignidad humana al momento y posterior aplicacion de la cadena
perpetua. Lo cual, segun refieren varios entrevistados se debe a la privacion del condenado
de toda posibilidad de la reinsercion social, pese que el mismo TC menciona que hay
posibilidad de reintegrarse a la sociedad el penado no estaria afectando el objeto de
reinsercion, por ello seria constitucional, por ejemplo, la E1 resalta que la propia existencia
de esta pena ya es una restriccion de los derechos fundamentales, otros, como el E2 y E4,
sostienen que la naturaleza irreversible de la cadena perpetua afecta directamente a la
dignidad del penado, privandolo de una esperanza a una segunda oportunidad.

Por otro lado, se puede indicar que, el eje fundamental en el analisis de la dignidad humana
en la cadena perpetua es propiamente la posibilidad de una revision de la pena, es asi que, el
E5 enfatiza que una pena sin revision anula la funcion rehabilitadora del sistema
penitenciario, lo que llega a atentar contra el principio de la dignidad humana; y, si se tiene
en cuenta las condiciones en los Establecimientos Penitenciarios, como el hacinamiento que
es sefialado como un problema estructural que atenta contra la dignidad de los reclusos, se
agrava la situacion de los sentenciados a cadena perpetua. En esa misma linea, el E7
menciona que, aunque la cadena perpetua es legal, por la falta de condiciones adecuadas en
las carceles contradice los principios constitucionales de la dignidad humana, opinion que
es reforzada por el E8, quien sefiala que, el hacinamiento impide que los internos tengan un

trato digno.

Otros aspectos que deben ser mencionados es que existe un impacto en la familia del penado,
tal como el E10 sostiene, pues muchos penados son abandonados por sus familias debido a

la distancia o la larga duracion de la pena, lo que profundiza el aislamiento y afecta su
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dignidad; dicha idea es reforzada con lo que comenta el E8, al argumentar que no solamente
impacta al condenado sino también destruye el nucleo familiar, dejando esposas, hijos y
padres en una situacion de desamparo. Sin embargo, a pesar de este panorama, algunos
entrevistados plantean soluciones para mejorar la situacion de los condenados a cadena
perpetua: i) la creacion de pabellones exclusivos para los que han sido sentenciados a dicha
pena, donde puedan recibir atencion psicoldgica y de salud adecuada; y, ii) la
responsabilidad de que el Instituto Nacional Penitenciario garantice el acceso a trabajo,

educacion y formacion religiosa para estos internos.

En resumen, gracias a los testimonios que han sido recopilados se puede apreciar que la
aplicacion de la cadena perpetua presenta serias limitaciones en términos de respeto a la

dignidad humana.

Asi, lo sefialado por los entrevistados, lineas atras puede ser observado desde la figura que
se ha podido obtener del Atlas. Ti 24, donde las respuestas brindadas por los participantes
se unen para poder enfatizar en un objetivo en comun, el cual esta sefialado en este acapite.

Dicha figura es la que se muestra a continuacion.
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Red semantica en funcion al segundo objetivo de la investigacion
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En lo concerniente el tercer objetivo que es analizar el derecho a la vida en sociedad del
penado con cadena perpetua bajo el objeto de reincorporacion, se puede decir lo siguiente:
que se ha podido identificar tres ejes importantes en relacion con la posibilidad de
reincorporacion social de los penados con cadena perpetua. En primer término, se tiene el
eje de las expectativas de reincorporacion o reinsercion social, sobre el cual, los expertos
presentan muchas posiciones, pues algunos entrevistados, como el E2 sefialan que, el ser
humano siempre puede tener expectativas a futuro, mientras que otros entrevistados, como
el E3 y E5 consideran que la severidad de la pena limita drasticamente estas oportunidades.
Sin embargo, se ha podido identificar un punto en comun que es el reconocimiento del papel
que juega la familia y el apoyo psicosocial en los procesos de reincorporacion, y bajo esto,
varios entrevistados han destacado que la mera imposicion de la cadena perpetua genera una
desmotivacién y esperanza en el penado, lo que llega a disminuir las posibilidades de que
busque una reintegracion activa.

Asimismo, de las entrevistas se ha podido observar sugerencias en relacion a que a pesar de
que la imposicién de la cadena perpetua representa un obstaculo, bajo ciertas condiciones y
con el debido acompafiamiento, se podria considerar una reinsercion social; situacion que da
a entrever la necesidad de tener un enfoque mas flexible y humano, asi como la opcion de
que el derecho a la vida en sociedad no desaparezca por completo pese a las dificultades del

penado con cadena perpetua.

En segundo lugar, se tiene el eje de las condiciones para la reincorporacion social, el cual ha
revelado que la posibilidad de reincorporacién va a depender en gran medida de una revision
de la pena, la cual, segun nuestra legislacion actual tendra lugar después de que el
sentenciado cumpla 35 afios de condena. Sobre esto, algunos entrevistados han sugerido que
esta revision deberia realizarse en plazos menores, como por ejemplo a los 20 afios como lo

menciona el E9, que por lo menos tal como lo dice el entrevistado E7, deberia existir un
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analisis psicoldgico progresivo para que se pueda determinar la evolucion del interno y asi
poder determinar la viabilidad de su reinsercion, o, que se implemente el uso de mecanismos
de control externo para que se pueda garantizar la seguridad tanto del penado como de la
sociedad, como por ejemplo el empleo de dispositivos electronicos de monitoreo en caso se

permite la salida del recluso bajo ciertas condiciones, segun refieren el E4 y EO9.

Y, por ultimo, se tiene el eje de las estrategias penitenciarias para que se pueda garantizar la
vida en sociedad. Al respecto, los entrevistados han coincidido en sefialar que el sistema
penitenciario actual presenta deficiencias en la preparacién de los internos que han sido
condenados con cadena perpetua para una eventual reincorporacion, por ejemplo, el E2 ha
indicado gque a pesar de que existen programas de reinsercion social estos no siempre son
accesibles a todos los internos; por lo que, los entrevistados recomiendan la implementacion
de programas psicoldgicos, respetar la dignidad del interno y modificar el marco normativo
para gue se pueda garantizar que la cadena perpetua no implique la eliminacién total de la

posibilidad de reintegracion.

Es asi que, todo los sefialado se puede ver en la figura realizada en el software de Atlas. Ti

24, la cual se muestra a continuacion.
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Figura 3
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En cuanto al cuarto objetivo que es describir como se aborda el proyecto de vida del penado

al momento de imponerse cadena perpetua, se puede decir lo siguiente: la imposicion de la
cadena perpetua impacta profundamente en el proyecto de vida del penado, ya que genera
una crisis existencial y afecta a su percepcion a futuro, es por ello que a través de la
codificacion realizada en el Atlas.Ti24, se identificado 2 grandes ejes en los que se desarrolla
este impacto. Primero se tiene el impacto de la cadena perpetua en el proyecto de vida del
penado, esto en relacion a la pérdida del sentido de la vida y desesperanza, ya que su
imposicion genera un sentimiento de desesperanza en los penados y en consecuencia una
pérdida del sentido de la vida, por lo que, en muchos casos llegan a rechazar su propia
existencia, asimismo, su imposicion genera una fuerte afectacion psicoldgica, por ejemplo
la E1, menciona que algunos penados basicamente ya no quieren vivir, sumado a ello, segln
el E9 los penados moralmente ya no tienen esas ganas de existir, esto muestra una
desesperanza gque se manifiesta desde el momento en que reciben la sentencia de cadena
perpetua, en esa misma linea el E10, explica que esta pena impacta psicolégicamente en los
internos hasta el punto de llevarlos a un aislamiento total e incluso a perder el contacto con
sus familias.

Todo lo mencionado genera una frustracion de los planes y metas personales, ya que esta
imposicion de la cadena perpetua no sélo priva la libertad del penado sino que también trunca
su proyecto de vida, pues como dice el E2 todos tenemos proyectos a corto mediano y largo
plazo pero una pena tan severa llega a frustrar metas, suefios y planes, es por ello que, segin
refiere el E8, a diferencia de una condena de 10 o 20 afios, la cadena perpetua mutila los
suefios y proyectos de los penados, eliminando cualquier posibilidad de alcanzar metas

personales como formar una familia o desarrollar una carrera.
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Cabe precisar que, estas situaciones generan una percepcion de exclusion y pérdida de
identidad social, pues como afirma el E3, los internos se sienten discriminados, como si
estuvieran muertos, lo cual refleja la magnitud del impacto psicologico que llegan a tener
estos sentenciados. Por otro lado, el E4 refuerza esta idea al indicar que una persona
condenada a cadena perpetua piensa que nunca saldra, lo que impide proyectarse a futuro.
Dichas situaciones, permitieron a varios entrevistados llegar a la conclusion de que la
imposicion de la cadena perpetua hace que el penado pierda la vision de sus proyectos, ya
que la naturaleza de la condena lo priva de cualquier expectativa de reintegrarse a la

sociedad.

Desde una perspectiva mas juridica, el E5 advierte que la cadena perpetua al no ofrecer en
la practica posibilidades de reinsercion, afecta el principio de justicia penal, pues si no se
cumplen las condiciones, el Estado pierde el sentido de las penas, por no permitir la

rehabilitacion del penado.

Como segundo eje se tiene los mecanismos juridicos y penitenciarios para preservar el
proyecto de vida del penado, al respecto algunos entrevistados plantean la necesidad de
mejorar las condiciones penitenciarias de los penados con cadena perpetua, por ejemplo, la
E1 sugiere que los internos deben ser ubicados en pabellones exclusivos, mientras que otros
entrevistados enfatizan la importancia de incorporar espacios adecuados para Su
permanencia en prision como son los talleres y las facilidades para visitas familiares mas a
menudo. Por otro lado, afirmar que, la atencién psicoldgica y el trabajo en el entorno del
penado se presentan como estrategias fundamentales para mitigar el impacto a la cadena
perpetua, por lo que, como dice el E6, se deberia incrementar la cantidad de profesionales
de salud mental como son los psicologos, los educadores que tengan esa posibilidad de

trabajar directamente con los internos; o como dice otro entrevistado, deberia haber un
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acompafiamiento o apoyo familiar constante; o segun refieren varios entrevistados, se
deberia reducir el periodo minimo para la revision de la pena, convirtiéndose en un
mecanismo para mantener la esperanza del penado; o finalmente, segln indican algunos
entrevistados deberia existir educacion y formacion técnica dentro de los penales, porque
son fundamentales para que se pueda brindar herramientas que les permitan integrarse al

mercado laboral en caso de una futura liberacion.

Por tanto, como resultado se tuvo que las entrevistas han evidenciado que la cadena perpetua
tiene un impacto devastador en el proyecto de vida del penado, al generar una pérdida del
sentido de vida, frustracion de metas y una percepcion de exclusion social, lo cual se agrava
por la falta de mecanismos de reinsercion y rehabilitacion, situacion que hace que la pena se
perciba como una condena sin posibilidad de redencion.

Es asi que, todo los sefialado se puede ver en la figura realizada en el software de Atlas. Ti

24, la cual se muestra a continuacion.
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Figura 4
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Finalmente, en lo que atafie al objetivo general que es identificar las condiciones juridicas

que presenta la imposicién de la cadena perpetua frente a la reincorporacién como objeto del
régimen penitenciario en Abancay, 2024, se puede decir lo siguiente: los entrevistados E1,
E2, E3, E4, E5, E6, E7, F9 y E10 sefialan que la cadena perpetua imposibilita o elimina la
posibilidad del penado de reincorporarse a la sociedad, pues segun refiere el E1 es mas de
treinta y cinco afios de pena, lo cual hace que se convierta en una severa que vulnera los
derechos del penado, tal como precisa el E2, que tiene un exceso de penologia, segun precisa
el E5, quien sefiala también que, si se toma en cuenta la dogmatica constitucional y la
sentencia del propio de Tribunal Constitucional dicha pena seria constitucional porque
permite una revision temporal cumplidos los treinta y cinco.

Es necesario resaltar también lo que menciona el E8, quien refiere que la cadena perpetua
no vulnera los principios de reincorporacion, sino que se trataria de un tema de ineficacia
mas que la vulneracion mas, pues no se esta vulnerando o restringiendo la aplicacion de ese
principio, sino que su aplicacion se torna ineficaz debido a que la cadena perpetua hace que

el penado pierda toda esperanza, expectativa de la vida, anule sus proyectos.

Asimismo, se debe precisar que, entre las condiciones que facilitan la efectiva
reincorporacion, segun refiere la E1 administrativamente es contar con un cuaderno en donde
se precisa la historia del penado, los trabajos y estudios que realizan dentro del penal, los
cuales, imagino servirdn también cuando se solicite la revision de la pena de cadena perpetua.
Y hablando de aquellas condiciones que limitan, segin precisa el E2, son las barreras
burocréticas tanto administrativas como penales, el E3 también menciona que, la falta de
efectividad se debe a que el Estado no le otorga a estos penados un tratamiento diferenciado
por el mismo caracter que implica la cadena perpetua, lo cual hace que estos se sientan
discriminados al no poder acceder a beneficios penitenciarios, pues no se estaria respetando

sus derechos al pie de la letra, tal como sefiala el E4 y E6. Asimismo, el E5 y E7 refieren
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que dentro de las condiciones legales se encuentra que el quantum de treinta y cinco afos
para una revision es excesiva, y en las condiciones administrativas que las respuestas del
INPE cuando se les solicita un informe para resolver el pedido de revision de pena no lo
hacen tomando en cuenta lineamientos nacionales elaborados y adecuados, pues estos no
existen, por lo que, si quisiese mejorar las condiciones, en el contexto de condiciones legales,
se podria implementar una revision periddica de la pena para ver si estd cumpliendo la
reincorporacion del sentenciado. El entrevistado E7 también indica que una de las
condiciones que afecta es el sobre aislamiento, el hacinamiento, el hecho de que
profesionales como abogados, médicos y psicologos que trabajen y traten con los penados a
cadena perpetua sean muy pocos, por no decir que para todo el Establecimiento Penitenciario
solo hay un abogado, un psic6logo, es decir, no se cuenta con el personal capacitado y menos
hay suficiente personal, idea que también comparte el E8 y E9, que se estaria contradiciendo
el articulo 139 numeral 22 de nuestra Constitucion Politica del Perd.

5.2. Discusiones

Objetivo especifico 1: Identificar la utilidad de la revision de la pena en los casos con
cadena perpetua

Se identifico de resultados qué, que la utilidad de la revision de la pena en los casos de
Cadena Perpetua no gira en torno a la garantia del debido proceso y la legitimidad de la pena,
ya que esta revision de la pena no permite verificar antes de treinta y cinco afios, es después,
y mas aun deberia cumplir dos objetivos antes que son reeducacién y resocializacion, para
asi reinsertarse el penada a la sociedad, por ello no existe una contribucidn a la reinsercion
social y esperanza de reincorporacion, y por otro lado en los delios tipificados con pena de
cadena perpetua no existe una posibilidad de reduccion de la pena que genera expectativas
positivas en los internos, ya que la norma es tacito, y precisd que no existe reduccion y

beneficios legales para eso delitos, asi llegando negativamente a impactar su estado
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psicolégico y comportamiento, en el cual se resalta que la revision de la pena no sélo tiene
un enfoque juridico sino también humanitario y psicologico, pero por su revision después de
treinta y cinco afos, esa expectativa cambia. Ademas, la revision de la pena es vista como
un mecanismo que refuerza la dignidad humana y previene castigos desproporcionados, pero
en caso de pena de cadena perpetua es lo contrario, que ese mecanismo actua en largo plazo.
En ese sentido, los resultados que se han obtenido a través de las entrevistas guardan estrecha
relacién con los antecedentes plasmados en esta investigacion. Pefiuela & Cuartas (2024)
concluyeron que la cadena perpetua vulnera el principio resocializador de la pena,
impidiendo la reintegracién del condenado a la sociedad. De manera similar, Millan Mejia
et al. (2022) sefialaron gque la cadena perpetua contraviene los principios constitucionales, al
desconocer la dignidad humana y la finalidad de rehabilitacion. En Espafia, Martinez (2020)
encontré que la prision permanente revisable produce efectos negativos en la reinsercion,
debido a la ruptura de los vinculos sociales del sentenciado. A nivel nacional, Cruz Laiza
(2024) concluye que la cadena perpetua afecta a la dignidad del condenado al impedir su
resocializacion, es decir, que elimina lo esencial de los fines como la reeducacion,
rehabilitacion y reincorporacion.

Por otro lado, tedricamente, los resultados se enmarcan en lo que indica Valderrama (2018)
sobre que este procedimiento no es una alternativa idonea para excarcelar al sentenciado, ya
que le otorga esperanzas que podrian no exteriorizarse. Esto se debe a que los plazos
establecidos para dicho trdmite pueden alargarse, impidiendo que prospere la excarcelacion
y extendiendo la cadena perpetua hasta 36 afios. Sin embargo, la dignidad humana es el
limite que el Estado debe respetar; por ello, debe fijar limites razonables a la duracion de las
penas, los cuales deben ser reales y efectivos para no quedar en el vacio, y no como ocurre
actualmente, donde se prefieren las penas de larga duracion, incluida la cadena perpetua

(Aguirre, 2011). En esta linea, segun Mena citado en Riquez (2018), la reincorporacion debe
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entenderse como aquel objetivo dirigido a la reintegracion del delincuente en una
convivencia social ajena a la practica del delito, basada en los principios democraticos y en
el respeto a los derechos y libertades fundamentales. Ademas, la pena es el sufrimiento que
el Estado impone al culpable de un ilicito penal en ejecucion de una sentencia; sin embargo,
esto no implica que deba ser destructora ni que atente contra la dignidad humana. Por el
contrario, debe tener un limite y, aunque actde como una medida coercitiva, su objetivo es
redimir al condenado, conduciéndolo nuevamente al respeto de la Ley Penal, eliminando las
causas que originaron el delito y fomentando habitos que prevengan la reincidencia. De lo
contrario, se convertiria en un acto de fuerza ejercido por el Estado sobre el reo, y eso es lo
que se conoce como humanizacion de la pena (Gomez, 2022).

Objetivo especifico 2: Analizar el derecho a la dignidad Humana en la aplicacion de la
cadena perpetua

De las entrevistas realizadas, se ha evidenciado un consenso generalizado entre los abogados
y fiscales sobre en la vulneraciéon de la dignidad humana en la aplicacion de la cadena
perpetua, basicamente esto radica en la privacion absoluta de la posibilidad de reinsercién
social, lo que afecta no sélo al condenado, sino también a su entorno familiar. Es asi, que
uno de los aspectos importantes que se han mencionado en las entrevistas es que la cadena
perpetua restringe derechos fundamentales, como sostiene E1, al considerar que la sola
existencia presenta una forma de castigo extremo, asimismo, E2 y E4 Hacen énfasis en la
naturaleza irreversible de la pena que afecta directamente la dignidad del penado al privarlo
de toda esperanza a una segunda oportunidad. Otro punto importante que se hall6 de las
entrevistas es el énfasis que se pone al considerar que la cadena perpetua sin posibilidad de
revision es contraria a la dignidad humana, pues desnaturaliza el fin de la pena, que debe
orientarse a la reeducacion y eventual reinsercion, A ello se suma problemas estructurales

en los centros penitenciarios que intensifica la vulneracion de la necesidad de los
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condenados, es decir no se cuenta con condiciones de vida dignas que creciente la idea de
que la cadena perpetua en la practica equivale a una muerte en vida. Por Gltimo, se destaca
que existe un impacto en la familia del penado, como sostiene E10, muchos condenados han
sido abandonados por sus familias debido a la distancia y la duracion de la pena es lo que
profundiza su aislamiento y afecta su dignidad, sobre esto E8, complementa esta vision al
indicar que la Cadena Perpetua no so6lo afecta al interno sino también destruye el ndcleo
familiar.

Estos hallazgos, van acorde a las investigaciones previas que se han recolectado en la
presente investigacion como antecedentes, tanto a nivel internacional como nacional.

En Colombia, Pefiuela & Cuartas (2024) concluyeron que la cadena perpetua viola el fin
resocializador de la pena, ya que impide la reincorporacion del sentenciado a la sociedad, en
abierta contradiccion con el sistema penitenciario y carcelario. De igual manera, Millan
Mejia et al. (2022) sostienen que la cadena perpetua elimina el derecho fundamental a la
dignidad humana, al no ofrecer una posibilidad real de reinsercion. En Ecuador, Hermida
(2022) refuerza este argumento al sefialar que la adopcién de la cadena perpetua contraviene
tratados internacionales, los cuales buscan que el condenado tenga oportunidad de
reinsertarse en la sociedad. En un sentido similar, Martinez (2020) en Espafia equipara la
prision permanente revisable a una cadena perpetua encubierta, destacando sus efectos
negativos en el ambito personal y emocional del sentenciado, ya que rompe sus vinculos
familiares y sociales.

En ese sentido, los resultados tienen un respaldo en diversas corrientes tedricas, como, por
ejemplo, desde la teoria de la pena, se evidencia que la cadena perpetua llega a tener una
distancia a la funcion resocializadora prevista en la teoria mixta, ya que centra el castigo y
la retribucion sin tener en cuenta la posibilidad de rehabilitacion (Bramot, 2002). Esa misma

linea, la teoria de la justicia restaurativa también cobra importancia en esta investigacion,
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pues llega a proponer que la justicia penal deberia enfocarse en reparar el dafio que se ha
causado, en vez de castigar indefinidamente a los delincuentes (Marquez, 2007). Asi mismo,
sobre la teoria del tratamiento penitenciario, este menciona que toda pena privativa de
libertad tiene el deber de incluir mecanismos que rehabiliten a fin de que el interno pueda
reinsertarse a la sociedad (Arnoso, 2005). Sin embargo, la situacion del sistema penitenciario
en la practica en donde llegan a ejecutarse la cadena perpetua tiene dificultades al momento
de aplicar un tratamiento efectivo, esto llega agravarse por la falta de recursos y el
hacinamiento.

Objetivo Especifico 3: Analizar el derecho a la vida en sociedad del penado con cadena
perpetua bajo el objeto de reincorporacion

De las entrevistas se puede identificar uno de los principales hallazgos que revela que existen
posturas divergentes sobre las expectativas de la reinsercion social de los condenados a
cadena perpetua, mientras algunos entrevistados, como E2, han sostenido que todo ser
humano mantiene expectativas a futuro, otros como E3 y E5, han argumentado que la
severidad de la pena llega a restringir drasticamente cualquier posibilidad real de reinsercion.
Sin embargo, de todo ello hay un punto en comdn, que es el papel crucial que juegan las
familias y el apoyo psicosocial en la incorporacién del penado, en el cual destacan que la
mera imposicion de la Cadena Perpetua genera desmotivacion y pérdida de esperanza. En
este panorama, algunos entrevistados han sugerido que, si bien la Cadena Perpetua es un
obstaculo considerable, con un acompafiamiento adecuado y bajo ciertas condiciones se
podria plantear un enfoque mas flexible y humanizado, llegando a considerar la existencia
de posibilidad de que el derecho a la vida en sociedad no desaparezca por completo. El
segundo eje muestra que la posibilidad de incorporacion depende directamente de la revision
de la pena, en el cual varios entrevistados han propuesta de reduccion del tiempo de 35 afios,

para poder permitir una evaluacion mas temprana de los condenados. Por ejemplo, el E9,
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sugiere que la revision de la pena deberia realizarse a los 20 afios mientras el E7 enfatiza que
la importancia de un analisis psicoldgico progresivo para evaluar la evolucion del interno y
determinar la viabilidad de su reinsercion. Por ello por falta de mecanismos se desmotiva y
pierden esperanza los penados a volver lo antes a la sociedad, por ser una pena dréastica y de
largo plazo, mas aun no le garantiza si cumple los treinta y cinco afos si o si va salir, aun se
espera una revision, hasta esa fecha la situacion social como son familiar y tecnoldgico ya
ser distinto.

Estos hallazgos encuentran respaldo en estudios previos que han analizado estos temas. A
nivel internacional, Martinez (2020) en Espafa sefiala que la prision permanente revisable
dificulta la reinsercion social, ya que el aislamiento prolongado rompe los vinculos
familiares y sociales, haciendo que la reincorporacion sea practicamente imposible. Del
mismo modo, Moreno (2020) en Colombia concluy6 que la cadena perpetua revisable no
garantiza una verdadera posibilidad de reinsercion, ya que la decision de liberacion sigue
estando sujeta a criterios estrictos y discrecionales. En el caso de Ecuador, Hermida (2022)
advierte que el sistema de rehabilitacidn social es inadecuado, lo que hace inviable cualquier
estrategia de reinsercion para los condenados a cadena perpetua. A nivel nacional, Cruz
Laiza (2024) identific6 que la cadena perpetua afecta directamente la dignidad del
condenado, impidiendo su reincorporacion efectiva a la sociedad. De igual manera,
Paricahua (2021) concluyé que la ejecucion de esta pena en el sistema penal peruano es
incompatible con sus propios fines, ya que su duracion impide la resocializacion y dificulta
cualquier intento de reintegracion.

Ahora, sobre el andlisis de los resultados, estos tienen vinculo estrecho con diferentes
enfoques tedricos. Como, por ejemplo, desde la teoria del tratamiento penitenciario, como
ya se habia indicado establece que toda pena privativa de libertad debe incluir mecanismos

de rehabilitacion para permitir la reinsercion del interno (Arnoso, 2005). Sin embargo, la
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falta de programas adecuados y la ausencia de seguimiento psicolégico limitan la posibilidad
de que los condenados a cadena perpetua reciban un tratamiento efectivo. En ese sentido,
también en la teoria de la justicia restaurativa cobra relevancia, ya que plantea que la pena
deberia estar orientada a la reintegracion del individuo en la sociedad en lugar de limitarse
al castigo puro (Marquez, 2007). La cadena perpetua se aleja de este principio, ya que
impone un aislamiento permanente que priva al condenado de la posibilidad de recuperar su
lugar en la sociedad. Por consiguiente, de los resultados, se entiende que el concepto del
derecho a la vida en sociedad también se ve vulnerado con la imposicion de la Cadena
Perpetua, ya que Aguirre (2011) sostiene que esta condena equivale a una "muerte civil", ya
que aniquila por completo la vida social del individuo. Ferrajoli (2001) refuerza esta idea al
sefialar que la cadena perpetua destruye el proyecto de vida del condenado, privandolo de la
posibilidad de establecer metas a futuro.

Desde una perspectiva mas pragmatica, la teoria de la reincorporacion establece que el
objetivo del sistema penitenciario debe ser reintegrar al delincuente a una convivencia social
alejada del delito (Cabello, 2014). Sin embargo, esta teoria parte de la premisa de que la pena
debe ser temporal, lo que entra en conflicto con la naturaleza indefinida de la cadena
perpetua.

Por otro lado, el modelo de humanizacion de la pena (Gomez, 2022) enfatiza que el objetivo
de la sancion penal no debe ser la destruccion del individuo, sino su redencion vy
reintegracion en la sociedad. Desde esta perspectiva, la cadena perpetua no cumple con los
estandares de una pena humanizada, ya que no ofrece ninguna oportunidad real de
recuperacion y reinsercion.

Objetivo Especifico 4: Describir como se aborda el proyecto de vida del penado al

momento de imponerse cadena perpetua
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De las entrevistas se ha revelado que la pena de cadena perpetua genera una crisis existencial
profunda afectando la percepcion del condenado sobre su futuro, como el sentimiento de
desesperanza, es decir genera gque los condenados lleguen a perder el sentido de vida. Segun
E1, algunos internos dejan de querer vivir, mientras que E9 comenta que moralmente los
internos ya no tienen ganas de existir, obviamente esta sensacion surge desde el momento
en que reciben la sentencia como lo sefiala E10, quien indica que muchos se aislan
completamente e incluso pierden el contacto con sus familias. En ese sentido, esta situacion
que genera una crisis emocional, llega a frustrar cualquier plan o meta personal, tal como
menciona E2, toda persona tiene proyectos a corto, mediano y largo plazo, pero la cadena
perpetua trunca sus aspiraciones, dejandolos sin un propdsito de vida. En este sentido, E8
enfatiza que, a diferencia de penas de 10 o 20 afios, la cadena perpetua "mutila los suefios”
de los internos, impidiéndoles alcanzar objetivos como formar una familia o desarrollar una
carrera. Por tanto, la Cadena Perpetua genera una profunda sensacion de exclusion y pérdida
de identidad social en los condenados quienes se sienten discriminados y sin esperanzas de
reintegracion tal como lo menciona el entrevistado numero E3, el E4 refuerza esta idea al
indicar que el condenado a cadena perpetua pierde la capacidad de proyectarse a futuro, pues
su condena no le deja expectativas de reintegracion. Desde un punto de vista juridico, E5
sostiene que la cadena perpetua, al no ofrecer una posibilidad real de reinsercién, contradice
el principio de justicia penal, ya que los penados al salir del centro penitenciario ya estaran
de tercera edad, es decir que saldran como minimo cuando cumplen sus cincuenta y cinco
afios, cuando salgan la misma sociedad sera distinta que ellos no podran adecuarse o sera
dificil de adecuarse a lo realidad, por ello si el Estado no garantiza la rehabilitacion del
penado, la pena pierde su proposito, convirtiéndose en una mera sancion punitiva sin
finalidad resocializadora. Varios entrevistados, sobre este panorama, han planteado

estrategias para mitigar estos efectos de la Cadena Perpetua en el proyecto de vida del
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condenado, como son las mejoras en las condiciones penitenciarias, atencion psicologica y
fortalecimiento del entorno del penado, educacion e informacion técnica dentro de los
penales y de ser posible la reduccion del periodo minimo de la revision de la pena.

Estos resultados, guardan relacion con las investigaciones realizadas a nivel internacional,
como en Espafia, Martinez (2020) concluyd que la prision permanente revisable dificulta
gravemente la reinsercion social, ya que el aislamiento prolongado rompe los vinculos
familiares y sociales, haciendo que el penado pierda todo sentido de vida. De manera similar,
Moreno (2020) en Colombia sostuvo que la cadena perpetua revisable no ofrece una
verdadera posibilidad de reinsercion, lo que afecta la motivacién del interno para continuar
con su vida. En Ecuador, Hermida (2022) destacé que el sistema de rehabilitacion social es
inadecuado, por lo que los condenados a cadena perpetua no tienen oportunidades reales de
reconstruir su futuro. A nivel nacional, Cruz Laiza (2024) identificd que la cadena perpetua
afecta directamente la dignidad del condenado, lo que impacta en su salud mental y su
percepcion del futuro. Paricahua (2021) refuerza esta idea al sefialar que el sistema penal
peruano no ofrece condiciones para que los condenados puedan reinsertarse, lo que anula
cualquier posibilidad de que los penados tengan un proyecto de vida viable.

Ahora, sobre las bases tedricas, hay que tener en cuenta que el proyecto de vida, tal como
Ferrajoli (2001) sostiene que la cadena perpetua no solo priva al condenado de su libertad,
sino también de su futuro, eliminando cualquier esperanza de alcanzar metas. En este
sentido, Matsuno (2018) define el proyecto de vida como la planificacién del futuro a través
de metas y objetivos, lo que en el caso de un condenado a cadena perpetua resulta
practicamente imposible. En ese sentido, Aguirre (2011) argumenta que el derecho a la vida
en sociedad es esencial para la identidad y el desarrollo del individuo, pero la cadena
perpetua lo anula por completo, convirtiéndola en una "muerte civil”. Ademas, sobre la teoria

del tratamiento penitenciario, Arnoso (2005) sostiene que el sistema penitenciario debe
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incluir mecanismos de resocializacion, pero la cadena perpetua impide cualquier
intervencion efectiva, ya que los internos no tienen incentivos para participar en programas
de reinsercion.

Objetivo General: Identificar las condiciones juridicas que presenta la imposicion de
la cadena perpetua frente a la reincorporacion como objeto del régimen penitenciario
en Abancay, 2024.

En base al objetivo general, le cae la perpetua en Abancay imposibilita la reincorporacion
del penado a la sociedad, ya que, segin la mayoria de los entrevistados, como por ejemplo
el E1 y E2 han sefialado que su duracién de mas de 35 afios la convierte en una pena
desproporcionada y restrictiva. EI E5 sostiene que desde la dogmatica constitucional la pena
podria ser constitucional s6lo porque permite una revision temporal pero su efectividad es
cuestionable. Por otro lado, el E8 menciona que la problematica no es la restriccion de la
reincorporacién sino la ineficacia del propio sistema para poder garantizarla, es decir, la
cadena perpetua elimina la esperanza y la posibilidad real de un retorno a la sociedad que
llega a anular la capacidad del penado a proyectarse a futuro. En ese sentido, sobre las
condiciones juridicas y administrativas, el E1 resalta en sus comentarios la necesidad de un
cuaderno de registro del interno, documentando su conducta y actividades para respaldar su
posible revision de la pena. Ahora, sobre la ineficacia del sistema penitenciario, el E8 plantea
una perspectiva diferente, argumentando que la cadena perpetua no vulnera per se el
principio de reincorporacién, sino que su aplicacion es ineficaz, es decir, aunque la
posibilidad de reinsercidn no esta prohibida, la condena de por vida elimina toda expectativa
y esperanza en el penado, anulando su proyecto de vida, que este pena se incorporo al tipo
penal como un control social de movimientos terroristas, pero se incrementd mas delitos con
esa pena a transcurso de tiempo, y estaria contradiciendo a misma constitucion politica a uno

de sus objetivos que es reincorporacion del penado a la sociedad. En ese sentido, que logro
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identificar varias barreras administrativas y legales que dificultan la incorporacion del
condenado a cadena perpetua, como son la burocracia y la falta de tratamiento diferenciado,
falta de beneficios penitenciarios, plazo excesivo de 35 afios para la revision de la pena lo
que hace que el proceso pierda efectividad y condiciones carcelarias precarias, como
hacinamiento, aislamiento extremo y carencia de personal especializado, eso no es a nivel a
Abancay, sino también es a nivel nacional asi estaria contraviniendo los principios del
derecho internacional y de los derecho humanos.

Esos resultados coinciden con diversas investigaciones previas, como son en Colombia,
Pefiuela & Cuartas (2024) concluyeron que la cadena perpetua vulnera el principio de
resocializacion, pues no permite la reintegracion del penado a la sociedad. En Espafia,
Martinez (2020) sefial6 que la prision permanente revisable dificulta la reinsercion social y
rompe los vinculos familiares, afectando el bienestar emocional del penado; y en Perd,
Chocaca Guelac (2021) afirmé que la exigencia de 35 afios para la revision de la pena
contradice el derecho internacional y vulnera los derechos humanos.

Estos resultados se alinean con diversas teorias, como la teoria del tratamiento penitenciario,
Arnoso (2005) establece que toda pena debe permitir la rehabilitacion del penado, algo que
la cadena perpetua no garantiza, y sobre la teoria de la justicia restaurativa Marquez (2007)
sefiala que la pena debe enfocarse en reparar el dafio y reintegrar al condenado, pero la
cadena perpetua se basa Unicamente en el castigo. Asi mismo, teoria del modelo de
humanizacion de la pena Gomez (2022) resalta que cualquier pena debe respetar la dignidad
del condenado y brindarle herramientas para su eventual reinsercién, lo cual no ocurre con
la cadena perpetua.

La cadena perpetua en Abancay presenta graves limitaciones juridicas y administrativas para
la reincorporacion de los penados. Las principales barreras incluyen procesos burocréaticos

ineficientes, falta de programas diferenciados y ausencia de personal especializado. La
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revision de la pena, aunque existe, es tardia e incierta, lo que elimina cualquier expectativa

real de reinsercion.
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V1. Conclusiones

Primera conclusion: la revision de la pena de cadena perpetua, establecida recién a los
treinta y cinco afos, resulta limitada e insuficiente para cumplir una funcion real de
reincorporacién, pues genera unicamente una expectativa formal y no efectiva de libertad,
lo que debilita su utilidad como mecanismo de resocializacion.

Segunda conclusion: la aplicacién de la cadena perpetua vulnera el derecho fundamental a
la dignidad humana, al someter al penado a un encierro prolongado e indeterminado, sin
tratamiento diferenciado ni condiciones adecuadas, afectando su integridad fisica,
psicolégica y moral.

Tercera conclusion: la cadena perpetua afecta de manera directa el derecho a la vida en
sociedad del penado, al excluirlo de forma prolongada del entorno social y familiar,
limitando su posibilidad de reintegracion progresiva y su adaptacion a una convivencia
social conforme a la legalidad.

Cuarta conclusion: la imposicion de la cadena perpetua anula materialmente el proyecto de
vida del penado, al impedirle establecer metas, expectativas y planes futuros reales, lo que
genera pérdida de esperanza y desmotivacion para participar en procesos de rehabilitacion y
resocializacion.

Quinta conclusion: la imposicion de la cadena perpetua en Abancay presenta condiciones
juridicas y penitenciarias que dificultan de manera significativa la reincorporacion del
penado a la sociedad, desnaturalizando el objeto del régimen penitenciario previsto en el
articulo 139 inciso 22 de la Constitucion Politica del Perd, al priorizar un enfoque punitivo

antes que resocializador.
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VI1Il. Recomendaciones

Primera: Se recomienda al Congreso de la Republica reformar el Decreto Legislativo N.°
921, reduciendo el plazo minimo para la primera revision de la cadena perpetua a un periodo
razonable, como veinticinco afios, e incorporando revisiones progresivas, a fin de garantizar
la proporcionalidad de la pena y la reincorporacion efectiva del penado.

Segunda: Se recomienda al Estado peruano, a través del Instituto Nacional Penitenciario
(INPE), fortalecer el sistema penitenciario mediante la implementacion de un tratamiento
diferenciado para personas condenadas a cadena perpetua, que incluya atencion psicolégica
especializada, programas educativos, laborales y de desarrollo personal.

Tercera: Se recomienda al Poder Judicial aplicar el principio de razonabilidad y control de
constitucionalidad al momento de imponer la cadena perpetua, evaluando no solo la
gravedad del delito, sino también su impacto en la dignidad humana, la vida en sociedad y
el proyecto de vida del condenado.

Cuarta: Se recomienda al INPE disefiar e implementar politicas penitenciarias orientadas a
la reincorporacion progresiva del penado, promoviendo el fortalecimiento de los vinculos
familiares y sociales como elementos esenciales para una futura reinsercion social.

Quinta: Se recomienda promover, desde el &mbito académico y juridico, un debate critico
y multidisciplinario sobre la compatibilidad de la cadena perpetua con los fines
constitucionales de la pena, con el objetivo de replantear su regulacion y ejecucion conforme
a los estandares de derechos humanos.

Sexto: Por ello, resulta necesario regular la aplicacion excepcional de la cadena perpetua,
establecer mecanismos objetivos y periddicos de revision judicial, y garantizar que la
sancion penal no se convierta en una pena de exclusion definitiva de la sociedad, y propongo

una iniciativa legislativa ciudadana;
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LEY QUE REGULA LA REVISION JUDICIAL DE LA PENA DE CADENA

PERPETUA'Y GARANTIZA SU FINALIDAD REINCORPORATIVA

I IDENTIFICACION DEL PROMOTOR
El presente proyecto de ley es propuesto por el ciudadano Riber Quispe Alegria peruano,
con DNI N°: 73064522, en ejercicio del derecho de iniciativa legislativa, reconocido en el
articulo 107 de la Constitucion Politica del Perd, con la finalidad de contribuir al
fortalecimiento del sistema de justicia penal y a la adecuacion del ordenamiento juridico
nacional a los estandares constitucionales y de derechos humanos.

1. EXPOSICION DE MOTIVOS
La pena de cadena perpetua representa la sancion mas severa prevista en el sistema penal
peruano. Si bien el Estado tiene el deber de proteger a la sociedad frente a los delitos de
mayor gravedad, dicho deber no puede ejercerse al margen de los principios constitucionales
de dignidad humana, proporcionalidad y resocializacion de la pena.

En la practica, la aplicacién de la cadena perpetua sin mecanismos efectivos de
revision judicial convierte esta sancidn en una pena irreductible, que priva al condenado de
toda expectativa real de reinsercion social, afectando su proyecto de vida personal y familiar.
Esta situacidn resulta incompatible con el articulo 139 inciso 22 de la Constitucion Politica
del Perd, que reconoce expresamente el fin reintegrador del penado a la sociedad.

Asimismo, los estandares internacionales de derechos humanos establecen que toda
pena privativa de libertad debe ser susceptible de revision, de modo que se evalle
periddicamente si subsisten las razones que justificaron su imposicion. Una pena perpetua
sin revision efectiva puede constituir un trato inhumano o degradante.

Por estas razones, resulta necesario establecer un marco normativo que regule la

revision judicial de la pena de cadena perpetua, sin eliminarla del sistema penal, pero
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asegurando que su aplicacion sea compatible con los valores constitucionales y el respeto a
los derechos fundamentales.
IIl.  OBJETO DE LA PROPUESTA
La presente iniciativa legislativa ciudadana tiene por objeto:
a) Establecer la revision judicial obligatoria de la pena de cadena perpetua.
b) Garantizar que dicha pena mantenga una finalidad reintegradora del penado a la
sociedad.
c) Evitar laimposicion y ejecucion de penas perpetuas de caracter inhumano o irreductible.
IV. TEXTO DEL PROYECTO DE LEY
Articulo 1. Objeto de la Ley
La presente ley tiene por objeto regular la revision judicial de la pena de cadena perpetua, a
fin de garantizar su compatibilidad con la dignidad humana y el fin reincorporacion del
penado a la sociedad.
Articulo 2. Caréacter excepcional de la cadena perpetua
La pena de cadena perpetua se impone de manera excepcional, debidamente motivada, y
solo cuando resulte estrictamente necesaria para la proteccion de bienes juridicos de maxima
relevancia, conforme a los principios de proporcionalidad y razonabilidad.
Articulo 3. Revision judicial obligatoria
La persona condenada a pena de cadena perpetua tiene derecho a una revision judicial de su
condena una vez cumplidos veinticinco (25) afios de privacion de libertad efectiva.
Articulo 4. Criterios de evaluacion
Para efectos de la revision judicial, el 6rgano jurisdiccional competente evalla, entre otros,
los siguientes criterios:
1) Laevolucion personal y conductual del condenado.

2) Su participacion en programas de tratamiento y resocializacion.
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3) Informes psicoldgicos, criminoldgicos y sociales actualizados.
4) El riesgo de reincidencia.
5) La proteccion de los derechos de la victima.
Articulo 5. Resultados de la revision
Como resultado de la revision judicial, el juez puede disponer, mediante resolucion
debidamente motivada:
1. Lacontinuidad de la pena de cadena perpetua.
2. Laconversion de la pena en una pena privativa de libertad de duracion determinada.
3. Laaplicacion progresiva de beneficios penitenciarios, conforme a ley.
Articulo 6. Revision periodica
En caso de mantenerse la pena de cadena perpetua, la revision judicial se realiza cada dos
(2) afios, mientras subsista la privacién de libertad.
Articulo 7. Prohibicién de pena irreductible
Queda prohibida toda interpretacién de la pena de cadena perpetua que impligque la negacion
absoluta y definitiva de la posibilidad de reinsercion social del condenado.
V. DISPOSICIONES COMPLEMENTARIAS FINALES
Primera. - Adecuacion normativa
El Poder Ejecutivo adecta el Cadigo Penal y el Cédigo de Ejecucién Penal a lo dispuesto en
la presente ley, en un plazo no mayor de ciento ochenta (180) dias calendario.
Segunda. - Aplicacion favorable
La presente ley se aplica retroactivamente cuando resulte mas favorable al condenado,
conforme a la Constitucion.
Tercera. - Vigencia
La presente ley entra en vigencia al dia siguiente de su publicacién en el Diario Oficial El

Peruano.
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