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Resumen

La presente investigacion titulada: Fundamentos juridicos para la despenalizacion
del delito de homicidio piadoso en el Per(-2021, tiene como objetivo general: establecer
los fundamentos juridicos para la despenalizacién del delito de homicidio piadoso en el
Perl. En esta investigacion se empled la metodologia correspondiente al enfoque
cualitativo, método exegético- hermenéutico, es de disefio no experimental. La muestra
del estudio estuvo constituida por el Codigo penal, por jurisprudencia y doctrina
relacionada con las variables de estudio, a los cual se le aplic6 la observacion
documental mediante la lista de cotejo como instrumento y la recopilacion documental a
través de la ficha de estudio. Los resultados més relevantes de la presente investigacion
son que en relacion al derecho comparado existen paises que regulan el homicidio
piadoso como parte de un derecho de la persona a morir dignamente siempre teniendo
las precauciones necesarias de acuerdo a cada caso, asimismo se tuvo que en Peru el
motivo por el cual no se puede despenalizar el homicidio doloso es porque existe un
articulo en el Cadigo penal que tipifica una sancion para aquel que realice este acto, sin
embargo hay un proyecto de ley que esta a favor de la despenalizacién del homicidio
piadoso.

Palabras claves: Fundamentos, Juridico, Despenalizacion, Homicidio piadoso,

Delito



Abstract

The present investigation entitled: Legal foundations for the decriminalization of the
crime of pious homicide in Peru-2021, has as a general objective: to establish the legal
foundations for the decriminalization of the crime of pious homicide in Peru. In this
investigation, the methodology corresponding to the qualitative approach, exegetical-
hermeneutic method, was used, it is of non-experimental design. The study sample was
constituted by the Penal Code, by jurisprudence and doctrine related to the study
variables, to which documentary observation was applied through the checklist as an
instrument and the documentary compilation through the study sheet. The most relevant
results of the present investigation are that in relation to comparative law there are
countries that regulate mercy killing as part of a person's right to die with dignity always
taking the necessary precautions according to each case, likewise it was found that in
Peru The reason why intentional homicide cannot be decriminalized is because there is
an article in the Penal Code that defines a sanction for those who carry out this act,
however there is a bill that is in favor of the decriminalization of pious homicide.

Keywords: Fundamentals, Legal, Decriminalization, Merciful homicide, Crime
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I.  Introduccion
En el Pert el homicidio piadoso no se encuentra regulado por el ordenamiento
juridico, sino todo lo contrario, esta accion se tipifica en el articulo 12° del Cédigo penal
con una pena privativa de libertad no mayor a tres afios. La despenalizacion del homicidio
piadoso basdndose en fundamentos juridicos es una buena propuesta para aquellas
personas que buscan morir con dignidad ante casos extremos en donde la Unica salida al

dolor y sufrimiento que padecen a causa de su enfermedad es la muerte.

Conocer como se percibe la despenalizacion del homicidio piadoso a través del
derecho comparado, de la doctrina y de jurisprudencia es de mucha relevancia que

necesita que se realice una investigacién al respecto.

Siendo esta investigacion una mas de las muchas investigaciones en relacion al
homicidio piadoso, serd muy trascendental y un aporte muy importante para las futuras

investigaciones.

El presente trabajo de investigacion se ha estructurado de la siguiente manera: en
el primer capitulo, se realiz6 basicamente una etapa de reflexién en base a la critica socio
comunitaria, también se hizo la justificacion de la investigacién, se identificaron los

problemas que presenta el trabajo y se describi6 a los involucrados.

En el segundo capitulo, se hace las debidas precisiones respecto a la metodologia
en relacién al tipo, método, nivel y disefio de la investigacion, asimismo se describe la

muestra, los instrumentos y sus técnicas de recoleccion y procesamiento de datos.

En el tercer capitulo, se plantean los objetivos de la investigacion tanto el general
como los especificos, asi como el planteamiento de los supuestos categoricos tanto
general como especificos y se procedié a la recoleccion de la informacion después de

haber aplicado las técnicas de recoleccion de hallazgos.

En el cuarto capitulo, se realiz6 el estado de arte el cual tiene el marco referencial

de la investigacion, en el que se describieron términos relacionados con las categorias de



estudio y se realizd una blsqueda de los antecedentes seleccionando cinco
antecedentes internacionales, cinco antecedentes nacionales y uno local los cuales son

tesis relacionadas al tema de estudio.

En el quinto capitulo, se hizo la codificacion e interpretacion de los hallazgos en
donde se analizaron los datos que se obtuvieron en la aplicacién de los instrumentos de
acuerdo a cada dimension, se categorizaron las categorias y subcategorias, asimismo la

interpretacion de textos a través de analisis documental.

Se finaliz6 con las conclusiones en relacion a los objetivos tanto general como

especificos y las recomendaciones respectivas.

El actual Cddigo Penal aln no presenta una alternativa ante aquellas situaciones,
solo tipifica un supuesto de hecho refiriéndose al suceso de la muerte de una persona
enferma a manos de un tercero a modo de sUplica del enfermo, teniendo como castigo
una pena privativa de libertad no menor a tres afios, lo que da entender a que el
legislador si pens6 que esa figura respondia a una necesidad humanitaria y necesaria
para aquellos enfermos desahuciados o que padecen de mucho sufrimiento , sin
embargo en vez de dar una solucibn a ese problema como otros paises lo hacen en

beneficio de una muerte digna, tipifican tal accibn a modo de un castigo.

Asimismo, existe un proyecto de ley que lo que busca es que se despenalice el
homicidio piadoso y que sea de necesidad publica e interés nacional la implementacién
de la eutanasia, este proyecto de ley fue propuesto en el afio 2014 sin embargo no fue
aprobado, pese a que lo se debe tener en cuenta es la voluntad del paciente que padece
de alguna enfermedad terminal o que no tiene cura o tratamiento, teniendo él la Unica
facultad de tomar una decisién respecto a su vida , es por tal motivo que se planteé esta
despenalizacion para que no exista sanciones para aguellas personas colaboradores de
la salud que ayudan en el procedimiento del homicidio piadoso a pacientes que de verdad

lo necesitan.
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Il. Etapade reflexion
2.1. Reflexion critica, socio comunitaria (Realidad Problematica)

La despenalizacién de acuerdo con el Diccionario panhispénico del espafiol juridico,
es la “aprobacién de una ley que deroga la tipificacion como delito de una determinada
conducta” (DPEJ, 2020). Sin embargo, en la actualidad existen delitos como el de
homicidio piadoso, que generan discusiones sobre su despenalizacion.

El derecho a la vida es uno de los primeros derechos reconocidos a todos los seres
humanos; sin embargo, en algunos paises se practica el homicidio piadoso. Es un tema
muy debatido en algunas regiones del mundo, mientras que en otras ya esta regulado.
Hay varias posturas al respecto, algunas relacionadas con el derecho a la vida mientras
que otras optan por defender el derecho a morir pacificamente en caso de enfermedad.

A nivel mundial, los paises como Bélgica, Luxemburgo, Holanda, Suiza, Australia,
Estados Unidos y Canada han admitido no penalizar el delito de homicidio piadoso, ya
sea a través de la legislacion o la jurisprudencia, bajo la denominacion de “muerte
asistida”, “asistencia al suicidio”, “muerte voluntaria asistida”, y/o “suicidio asistido” (Lucas,
2020).

En América Latina, el vecino pais de Colombia despenalizé la figura en cuestién en
el 1997; no obstante, el primer caso de eutanasia se dio en julio del 2015, cuando se
aplicé a una persona adulta mayor de 79 afos, el sefior Ovidio Gonzales, quien fue
diagnosticado con cancer a la boca lo cual terminaria con su vida. Finalmente, el dia tres
de julio de 2015, el sefior Ovidio murié de forma digna después de despedirse de su
familia (Davalos, 2021).

En este mismo pais mencionado lineas arriba para que esta practica no tenga
repercusiones legales, se establecieron ciertos requisitos en la sentencia C-329 de 1997,
que reconocia el derecho a morir con dignidad. Uno de esos requisitos era que la
persona que solicitara el procedimiento padeciera una enfermedad terminal que le

causara sufrimiento o que su enfermedad fuera incurable. Ademas, fue el tercer pais,
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después de Bélgica y Holanda, en realizar la eutanasia en nifios cumpliendo un protocolo
impuesto por el Ministerio de Sanidad. Por otro lado, el 18 de marzo de 2021 se aprobd la
propuesta de ley que regula la eutanasia voluntaria en Espafa, tras algunos cambios.
Esta ley reconoce los derechos de todas las personas y, ademas de las que padecen
enfermedades graves e incurables o padecen algun tipo de sufrimiento como
consecuencia de los tratamientos que reciben, se permite que los enfermos terminales
reciban asistencia médica, ya sea para prolongar su vida. (Juanatey, 2021)

La legalizacion de la eutanasia voluntaria (o, en algunos casos, involuntaria) esta
siendo debatida en Chile. Hay defensores que creen que deberia estar permitida y que
hay que estar con el paciente cuya enfermedad no tiene cura conocida y que se
encuentra en una situacion inhumana en la que lo Unico que quiere es terminar su ciclo
vital. Sin embargo, también hay quienes creen que no debe permitirse. (Condemarin,
2019)

Asimismo, se va a mencionar el tratamiento juridico que se les da a quienes
cometen homicidio piadoso, se tiene que en Bélgica no se cometera alguna infraccion
cuando el médico que aplique el homicidio piadoso verifique que, el paciente sea capaz
de tomar una decisién con total libertad y consciente en el momento en el que solicita la
eutanasia, su solicitud es realizada de manera voluntaria, reiterada y reflexionada que no
esté bajo ningun tipo de presion. Que el paciente se encuentre bajo una situaciéon
vulnerable, llena de sufrimiento tanto fisico como psicolégicamente de todos los dias, que
su enfermedad no tenga cura y que sea como consecuencia de un accidente o patologia
grave e incurable, donde el médico respeté lo establecido por ley en cuanto a las
condiciones y el procedimiento. (Martinez y Ugaz, 2016)

En Holanda, en su Cédigo penal en el articulo 293° se estipula que, la persona que
le quitara la vida a un enfermo a peticién de éste, se le impondrd una pena privativa de
libertad hasta doce afios o una multa perteneciente a la quinta categoria. En el supuesto
anterior no serd considerado delito siempre y cuando el que haya realizado sea un
médico que tuvo en cuenta los requisitos que la ley establece y se lo haya informado al

14



forense municipal de acuerdo a lo que estipula la Ley reguladora de los Funerales. (Ugaz
y Martinez, 2016)

Mientras que en Albania desde el afio 1999 se considera legalizada a la eutanasia
voluntaria dentro de los derechos que le asisten al enfermo terminal, asimismo, la
eutanasia pasiva es considerada legal cuando 3 o mas familiares dan su consentimiento.
(Ugaz y Martinez, 2016)

Asimismo, en Luxemburgo desde el afio 2009 el homicidio piadoso en enfermos
terminales y el homicidio asistido son considerados legales siempre y cuando sea
aprobado como tal por dos doctores y un documento de expertos.

En el Perd, el delito en discusibn se ha establecido en el cédigo penal,
especificamente, en el art. 112°. Sin embargo, existen distintas razones sociales que
justifican su despenalizacion, un ejemplo claro de ello seria la de los pacientes que sufren
con enfermedad terminal; por ello, se cree firmemente que la despenalizaciébn puede
proceder en el pais (Luna, 2018).

En la legislacién nacional no se encuentra regulada la libre disposicion del derecho
fundamental de la vida, es decir, a nadie se le puede privar de este derecho. Pero es
importante la disponibilidad de derechos fundamentales, ya que nadie puede ser obligado
a seqguir con vida y consecuentemente sufrir dolores inhumanos por el simple hecho de
que el derecho a la vida tenga caracter constitucional. (Cabanillas y Nufez, 2021).

El lugar elegido para el estudio, esto es, el cédigo penal peruano, vigente desde
1991, contempla la tipificacion del delito de homicidio piadoso. Sin embargo, su
despenalizacion es necesaria porque atenta contra la libertad de las personas que
padecen de enfermedades en fase terminal o incurables.

Entre las diferentes causas que pueden estar originando este problema, se ha
detectado a las siguientes, la oposicion de grupos conservadores, la oposicion de los
grupos religiosos, y el resguardo de la vida humana. Sin embargo, el concepto de

proteccion o resguardo es de caracter netamente bioldégico para el derecho penal
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peruano. Por lo que, esta definicion debe modificarse de acuerdo a las circunstancias
extremas lo ameriten.

Aquellas circunstancias son las que estan presentes en el homicidio piadoso, por
ende, debera ser eliminado por la defensa a la determinacion de la personalidad y la
dignidad de los seres humanos, haciendo posible que un tercero ayude adecuadamente a
la ejecucion del enfermo que padece dolores insufribles a causa de una enfermedad
incurable determinada, sin necesidad de ser penado. (Cerna, 2017).

Los efectos que pueden traer este problema son muchos, entre las que se han
detectado estén, la vulneracion de la dignidad, la vulneracién a una vida digna, a la
autodeterminacion, al desarrollo de la personalidad, y consecuentemente, a una muerte
digna. Pero, la vulneracion a la dignidad no admite que los enfermos en fase terminal
puedan ejercer el derecho a la vida con dignidad, negandoles ampararse en una muerte
con dignidad mediante la eutanasia (Rodriguez y Chavez, 2020).

Por ello, la presente investigacion pretende establecer los fundamentos juridicos
que pueden servir de base y/o fundamento para la despenalizacion del ilicito penal
denominado homicidio piadoso.

2.2. Justificacion

El presente trabajo de investigacion ayudara a conocer mejor los fundamentos
juridicos que sirvan de base para la despenalizacién del homicidio piadoso. Asimismo,
servird de base para posibles investigaciones que pretendan abarcar el tema en cuestion.
Ademas, beneficiara a la comunidad cientifica del ambito juridico, como puede ser
estudiantes, operadores de justicia, abogados litigantes, parlamentarios, y la sociedad en
general.

Tedricamente el presente trabajo de investigacion se justifica porque permitira
abundar en marco tedrico y ayudara, a las distintas dificultades ocurridas en el ambito
penal, que hoy es mas que necesario el interés de la ciencia juridica penal en el delito en

cuestion. En ese sentido, el concepto de despenalizacion del homicidio piadoso surge
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como un intento de considerar el importante papel que realiza la dignidad, la vida con
dignidad, la autodeterminacion, el desarrollo de la libre personalidad y la muerte digna.

La despenalizacion del homicidio piadoso constituye una categoria importante para
comprender el concepto de dignidad en el ser humano. La medicion y manejo de su
despenalizacién requiere el desarrollo de teorias que la sustentan. En ese sentido, este
estudio contribuird a enriquecer la literatura cientifica sobre este concepto, sobre todo al
aplicarse a una nueva poblacién como lo es el derecho penal peruano.

2.3. Identificacién de problemas

Los problemas identificados en el presente trabajo son los siguientes:

- El ilicito penal denominado homicidio piadoso reprime con tres afios de pena
privativa de libertad a la persona que por piedad mata a otra persona la cual
padece de una enfermedad incurable. Asimismo, es este Ultimo quien solicita
expresamente y de forma consciente finalizar con sus insoportables dolores. En
consecuencia, el Perd no ha despenalizado la figura del delito de homicidio
piadoso.

- Lajurisprudencia penal peruana solo ha admitido su despenalizacion en el caso
Ana Estrada. Esto expresa que, Unicamente se ha admitido la despenalizacion
en el caso especifico.

- La Comision Médica Interdisciplinaria de Essalud no ha emitido ningun
protocolo para la aplicacion de la eutanasia

2.4. Descripcion de los involucrados

Por la limitacion presentada a la investigadora no habra interaccion o contacto con

otras personas, sin embargo, el estudio identifica como actores a las personas que sufren

de enfermedades que no tienen cura y/o adolecen de dolores intolerables.
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lll. Etapa metodoldgica
3.1. Formulacién de preguntas norteadoras
De acuerdo con las preguntas norteadoras, se arriba a las siguientes: ¢ Cuales son
los fundamentos juridicos para la despenalizacién del delito de homicidio piadoso en el
Pert? ¢Cuales son los fundamentos establecidos en el derecho comparado para
despenalizar el delito de homicidio piadoso? ¢Qué motivos ho han permitido la
despenalizacion del homicidio piadoso en el Per(? ¢ Cuales son los criterios establecidos
por la maxima instancia judicial peruana o el Tribunal Constitucional para inaplicar el
delito de homicidio piadoso?
3.2. Mapeo
La delimitacion espacial, poblacion, o escenario de estudio, es el conjunto de
elementos de estudio, los cuales contienen las particularidades necesarias para
considerarse como tales. Estos elementos pueden ser personas u objetos, hechos o
fendmenos que demuestran peculiaridades necesarias para su estudio (Naupas et al.,
2018). En ese sentido, se identific6 como escenario de estudio al Derecho Penal peruano
vigente, especificamente, el ambito del delito de homicidio piadoso.
3.3. Descripcion de la muestra cualitativa
Se seleccion6é como informantes a los siguientes:
- El articulo que tipifica al homicidio piadoso (articulo 112 del CP).
- La jurisprudencia que inaplica el art. 112° del CP (El Exp. No. 573-2020-0-
1801-JR-DC-11).
- Doctrina relacionada con la variable de estudio, esto es, despenalizacién del
delito de homicidio piadoso (de los ultimos cinco afios).
3.4. Método de investigacion
Los métodos que se emplearon en la presente investigacion son:

3.4.1. Método exegético
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Método que se encargé de interpretar la legislacion, la cual descansa en el sentido

de las palabras expresadas en la ley (DPEJ, 2020).
1.4.2. Método hermenéutico

Método que tuvo como objetivo la investigacion de conceptos, métodos, y/o
técnicas de interpretacion de los contenidos legales (DPEJ, 2020).

3.5. Técnicas cualitativas de recoleccion de datos (confiability, dependability)

Sé emplearon las siguientes técnicas:

3.5.1. La observacion documental

Es el procedimiento mediante el cual sé practica la lectura y analiza tanto la
documentacién impresa como la no impresa. Asimismo, en la recoleccion de la
informacion la lectura debe ser activa. Para que la lectura sea activa es necesario el uso
de fichas de estudio que ayuden a registrar la informacion recolectada (Naupas et al.,
2018).

El instrumento sera la lista de cotejo, utilizada en la observacion. También
consiste en una hoja de control, verificacion o ausencia de conductas, secuencia,
destrezas, competencias, aspectos, actividades, entre otros. Ademas, se utiliza en el
inventario de métodos, técnicas, estrategias, equipos, materiales en general, etc.
(Naupas et al., 2018).

3.5.2. Larecopilacion documental

Es aquella técnica que sirve para recolectar informacion de fuentes documentadas
con alto nivel de veracidad (Naupas et al., 2018). El instrumento por emplear sera la
ficha de estudio, que de acuerdo con Naupas et al. (2018) sirve para recopilar
informacion y datos de material documentado. En ese sentido, pueden ser las
siguientes:

a. Textual: Es aquella en la que se recolecta informacion del texto y se transcribe
el parrafo citado al pie de la letra.

b. De paréfrasis: La informacion recolectada es parafraseada con palabras
sinénimas o propias del parrafo citado.
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c. De comentario: En esta se emite la opinion del investigador(a), alrededor del
texto citado. Ello permite desplegar la capacidad reflexiva, critica, de juicio y
comunicacion del investigador.

d. Mixta: Combina unay otra ficha.

e. Deresumen: Se sintetiza las ideas esenciales del texto o documento citado.

3.6. Tiempo y extension del estudio
La delimitacion temporal del presente proyecto de investigacién sera desarrollada
durante los ultimos meses del afio 2021 (exactamente, los Ultimos cuatro meses para
culminar el afio). Asimismo, esta investigacion podra extenderse hasta el afio 2022, por
estar dentro del periodo comprendido para el desarrollo de la tesis o informe de

investigacion.
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IV. Trabajo de campo
4.1. Formulacién de objetivos de investigacion
4.1.1. General
Establecer los fundamentos juridicos para la despenalizacion del delito de homicidio
piadoso en el Peru.
4.1.2. Especificos
- Describir los fundamentos establecidos en el derecho comparado para
despenalizar el delito de homicidio piadoso.
- ldentificar los motivos que no han permitido la despenalizacion del homicidio
piadoso en el Peru.
- Exponer los criterios establecidos por la maxima instancia judicial peruana o el
Tribunal Constitucional para inaplicar el delito de homicidio piadoso.
4.2. Planteamiento de supuestos categéricos (hip6tesis tedricas)
4.2.1.General
Existen fundamentos juridicos para la despenalizacién del delito de homicidio
piadoso en el Perd.
4.2.2.Especificos
- Existen fundamentos establecidos en el derecho comparado para despenalizar
el delito de homicidio piadoso.
- Existen motivos que no han permitido la despenalizacion del homicidio piadoso
en el Peru.
- Existen criterios establecidos por la méaxima instancia judicial peruana o el
Tribunal Constitucional para inaplicar el delito de homicidio piadoso.
4.3. Recoleccion de informacién
Después de haber aplicado las técnicas de recoleccion de hallazgos, se continuara
con el ordenamiento y reduccion de estos. Con ello, se busca precision y confiabilidad en

los resultados. Lo cual permitira transformar los datos en informacion valiosa para el
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analisis y obtencion de conclusiones solidas (Naupas, et al, 2018). En consecuencia, en
la ejecucion del analisis se emplearan tablas, en donde se podré visualizar la doctrina,
legislacion vy jurisprudencia estudiada. Finalmente, de acuerdo con la naturaleza del

presente estudio, no se aplicara andlisis estadistico.
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V. Estado de arte

5.1. Marco tedrico
Homicidio Piadoso

De acuerdo con el Diccionario panhispanico del espafiol juridico (DPEJ, 2020),
es aquel cometido bajo los sentimientos de solidaridad y compasién, ante la
persona que ruega le pongan fin a su sufrimiento.

De acuerdo a Blanco (2017) matar a alguien para liberarlo de una condicion
psicolégica inmanejable se conoce como "homicidio piadoso” (HP), también
conocido como asesinato "altruista” o "misericordioso”. Esta definicion legal forma
parte de la nocién de asesinato como delito grave. 1) Atenuar la pena (en menor
grado que la establecida para el homicidio simple); 2) Conmutar la pena en estas
circunstancias; 3) Considerar el delito como un factor de impunidad, dando lugar a
la imposicion de determinadas penas.

Tipo penal

De acuerdo al art. 112° del CP material se establece que: Aquella persona
gue asesine a otra con enfermedad incurable por solicitud de ésta de manera
consciente y expresa para acabar con sus extremos dolores, tendra una pena
privativa de libertad no mayor a tres afos. En consecuencia, sus diferencias con
respecto al derecho a una muerte digna, a la eutanasia rigurosa y al suicidio
asistido (realizado con asistencia médica o no) son abismales.

Tipicidad objetiva
Para calificar al homicidio piadoso como tal, debe ocurrir lo siguiente:
- La persona debe padecer de una enfermedad que no tiene cura (tanto
corporal como psiquica).
- El enfermo incurable debe estar sufriendo intolerables dolores.

- La solicitud del enfermo incurable debe ser expresa.
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- El mdvil es la piedad.

En el caso en el que uno de los elementos descritos falte, el hecho no se subsume

al mencionado delito sino a otro tipo.
Bien juridico tutelado
Se tutela la vida humana que se encuentra debilitada.
Sujeto activo
El cual puede ser cualquier ser humano
Sujeto pasivo
Para ser victima de este delito se requiere de tres circunstancias especiales:
- La enfermedad es incurable.
- La persona se encuentra sufriendo dolores intensos.
- Para solicitar la muerte de forma expresa, éste debe estar consciente.
Tipicidad subjetiva
Ello requiere que el agente deba actuar con discernimiento y bajo la libertad de
ponerle fin a la vida del ser humano con enfermedad sin cura, todo ello motivado
por el sentimiento de piedad.
Antijuricidad
En esta se comprobara si la conducta es incompatible con el ordenamiento o si
coincide un motivo de justificacion de acuerdo con el art. 20° del Cddigo Penal
(exencion de responsabilidad penal)
Culpabilidad
Se analiza la imputabilidad penal sobre aquella persona a quien se le imputa la
accion antijuridica y tipica. En otras palabras, la capacidad penal para responder
por el acto ilicito cometido.
Consumacion
La cual se perfecciona con la muerte de la persona enferma incurable (injusto penal

de resultado).
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Tentativa

Ella ocurre cuando el agente que planifica dar muerte a una persona que padece de
una enfermedad sin cura (motivado por el sentimiento de piedad), es descubierto en
el instante en que se dispone a realizar la accion.

Penalidad

La pena por cometer este ilicito son tres afios de pena donde suspenden la libertad.
Aspectos Bioéticos y derechos Humanos

Pocas discusiones suscitan hoy en dia tanta controversia como la que rodea a la
eutanasia. El Diccionario del Espafiol Actual define que el acto de hacer morir sin
dolor a una enfermedad incurable tiene partidarios y detractores.

De acuerdo a Cano et al. (2021) los temas relacionados con la ética médica,
la ética de la salud o incluso la presunta bioética se consideran a veces abstractos
respecto a los contextos politicos y sociales en los que se originan. Sin embargo, es
obvio que las decisiones que se tomen sobre estas cuestiones seran muy diferentes
segln se tomen en una sociedad democréatica liberal o en una sociedad no liberal,
como una teocracia, autoritaria (utilizando este término de forma neutral),
paternalista o "tradicional". El valor supremo en una sociedad liberal es la
autonomia personal, o el derecho de cada individuo a elegir su propia forma de vida.

Una cita atribuida a John Stuart Mill del siglo XIX da voz a este valor: "El
individuo es soberano de si mismo, de su cuerpo y de su mente".

En una sociedad liberal, este instinto primario de autonomia personal tiene
ciertas ramificaciones. En primer lugar, en este tipo de sociedad existe una clara
distincién entre el ambito de la moral personal y el ambito del derecho. Este Gltimo
no se preocupa de las cuestiones de la moral personal ni de la defensa de la moral.
En segundo lugar, la sociedad liberal se distingue por una pluralidad ética que
permite a sus miembros tener una amplia gama de puntos de vista religiosos (0 no

religiosos). En tercer lugar, dejando de lado el compromiso con la primacia de la
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autonomia humana, no existe un consenso social sobre un conjunto de "valores
esenciales" o una "moral publica" que deba ser protegida y promovida por la ley.

De lo dicho hasta ahora, es légico concluir que, en una sociedad liberal
fundada en la idea de la autonomia moral del individuo, la ley no deberia utilizarse
para impedir que las personas se quiten la vida en determinadas situaciones. En
otras palabras, aunque el suicidio puede ser o0 no un delito en algunos momentos,
no deberia serlo en el futuro. Para que un suicidio se considere un delito, habria
que demostrar que perjudica directamente a otras personas y que es, en cierto
sentido, una conducta antisocial. Evidentemente, en el d&mbito consecuencia lista
hay quien sostiene que, aunque el suicidio no sea moralmente malo en si mismo, la
tolerancia legal lo estableceria y apoyaria, o que fomentaria el suicidio entre las
personas con enfermedades mentales, los ancianos, etc. (Cano et al. 2021)

Aspectos Médicos y Sociales

Por otro lado, la opcién eutanasica, si se refiere a la participacion de algun
aspecto de la sociedad, lo hace particularmente con respecto a la actividad médica,
también es necesario sefialar que la practica médica tradicional, al igual que la
practica juridica tradicional, implica el reconocimiento y la relacién con el otro.
Ambas ciencias estan presentes con el hombre y ambas se benefician de la
autonomia y la competitividad del individuo. Pero la pretensién autbnoma también
debe ser tratada con respeto y subordinacién tanto desde el punto de vista juridico
como médico. En la actualidad, pocos paises mencionan la existencia de lo que se
conoce como "testamentos biologicos o vitales”, que son testamentos sobre la
aplicacion de la muerte en determinadas circunstancias sin incluir necesariamente
la legalizacion o despenalizacion de la eutanasia, como un posible punto intermedio.
(Cano et al. 2021)

Muchas cuestiones relativas a la eutanasia, la experimentacion humana, la
manipulacion genética y otros temas bioéticos, como la calidad de la atencion
médica, merecen ser estudiadas en términos mas amplios y generales para ilustrar

26



a los expertos y al publico en general, que en ocasiones se ven engafiados y
perplejos por la excesiva brevedad de los argumentos y las conclusiones de
algunos medios de comunicacion que violan y tergiversan principios fundamentales.
(Cano et al. 2021)

También se mencionaron con frecuencia las diversas actuaciones de ciertos
médicos sobre la distancia terapéutica o el ensafiamiento (esto llamé la atencion de
uno de nuestros asistentes a la red de videoconferencias y puso de manifiesto la
necesidad de que los juristas estuvieran familiarizados con la vida hospitalaria). En
1992, la Sociedad de Medicina de Cuidados Criticos de Estados Unidos publicé los
resultados de la evaluacion de estos especialistas en relacién con la atenciéon
médica prestada a los pacientes que se encuentran en estado critico y/o que son
enfermos terminales.

Los resultados mostraron que el 87% de los especialistas médicos
prolongaron los tratamientos innecesariamente. Mas tarde, en 1995, se descubrio
que el 96% de los médicos especialistas en terapia intensiva seguian
proporcionando tratamiento a los pacientes que esperaban la muerte hasta un afio,
a pesar de que el 34% de los pacientes habian indicado que querian que se les
retirar4 el soporte vital artificial. Ademas, la evaluacion revelé que el 82% de los
esfuerzos médicos eran indtiles, lo que se puso de manifiesto.

Para proteger tanto al individuo como a la sociedad, parece que los
responsables de las decisiones personales y las politicas sanitarias deberian
centrarse mas en crear un equilibrio entre los principios de respeto a la vida y el
respeto a la autonomia individual.

Fundamentos éticos- Juridicos para despenalizar el homicidio piadoso-
consentido

Cuando la victima de un homicidio solicita que se ponga fin a su sufrimiento

de forma permanente debido a una enfermedad grave e incurable, la Constitucién
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peruana de 1993 ofrece los Unicos motivos legales para hacerlo. Las mas
significativas son las siguientes: (Castillo, 2018)

a) El articulo 43 de la Constitucién establece claramente que el Perl es una
republica unitaria que se fundamenta en el respeto a la dignidad humana y se
organiza como un estado de derechos sociales. Estado social y democratico
legalmente reconocido, organizado como una republica unitaria, descentralizada,
democratica, participativa y pluralista, basada en el respeto a la dignidad humana, el
valor del trabajo y la comunidad entre sus integrantes y el predominio del interés
publico.

b) Todas las personas tienen derecho a la libre expresién de su identidad en
virtud del articulo 2, seccidon 1, de la misma Constitucion, sin mas restricciones que
las impuestas por los derechos y el ordenamiento juridico de otras personas. El
Tribunal Constitucional ha emitido una doctrina que es meramente obvia y que ha
sido reiterada en numerosas ocasiones con el objetivo de limitar esta ultima
posibilidad. Esta doctrina establece que las normas constitucionales menores no
pueden, so pretexto de establecer 81 limites plausibles, afectar al nucleo del
derecho.

Hemos destacado las frases 0 expresiones que merecen ser destacadas de
los argumentos, que se enumeran en sus formas mas significativas y Utiles para
nuestros fines. Es facil (y necesario) sacar ciertas conclusiones en relacién con el
tema que nos interesa utilizando estos principios normativos como punto de partida,
los cuales son:

b.1. El individuo es reconocido por el imperio de las normas como un sujeto
moralmente autonomo, lo que significa que le corresponde decidir qué principios y
valores morales deben guiar su comportamiento. El Estado se arroga asi la
potestad de emitir juicios sobre lo que es bueno y lo que es malo, sin que pueda

sustituir legitimamente a otros 6rganos de gobierno para hacerlo.
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Ese es el contraste que hay que hacer entre un estado liberal y democratico
(como el que establecié la Constitucién de Peran) y uno paternalista que trata a sus
ciudadanos como incapaces de entender el camino del bien, como hace un buen
padre con un hijo.

b.2. Por tanto, el pluralismo es un corolario necesario. Porque hay muchas
perspectivas diferentes que pueden utilizarse para examinar el problema del bien,
en lugar de una sola. Ello implica que hay que trazar un rumbo, fijar objetivos y
decidir a qué fin debe servir la vida, ya que creer que ya lo hace, por concesion de
un poder superior o del mundo natural, es sélo una de las opciones disponibles.

El individuo puede entonces decidir que la vida es un bien sagrado,
aceptando una ética religiosa (tal vez incluso de mas de una interpretacion),
considerandola como un bien valioso pero profano en determinadas circunstancias,
o0 incluso no considerandola un bien en absoluto.

c) Se ha argumentado que tales justificaciones para la despenalizacion de la
eutanasia en condiciones estrictas y especificas chocan abiertamente con el articulo
2.1 de la Constitucion, que expresa el derecho a la vida de forma permanente.

Es obvio que, si la vida es un derecho, nadie puede privarme legalmente de ella
en contra de mi voluntad, pero soy libre de elegir entre la vida y la muerte, del mismo
modo que elegir guardar silencio es una forma de ejercer mi libertad de movimiento.
Otra cosa muy diferente es cuando alguien decide (de acuerdo con el cddigo moral
gue defiende) que vivir es un deber, independientemente de las circunstancias en que
se desarrolle su vida. Esa creencia es sin duda legitima, al igual que el
comportamiento que le sigue. Sin embargo, eso no es motivo para que el gobierno
imponga esas creencias de forma coercitiva a quienes no las practican.

Dicho de otro modo, cada persona tiene derecho a pedir al gobierno un nivel de
libertad que le permita vivir una vida plenamente moral sin verse obligado a imponer
sus obligaciones morales a los demas. Por ejemplo, podemos decir que es correcto
gue el gobierno sancione una determinada accién con una pena ya que los catélicos
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la juzgan injusta. Y lo Unico que tienen derecho a exigir es que no se les imponga
como requisito.

Ahora bien, digamos que, como afirman algunos, el gobierno peruano apoya la
vida, la valora como un bien y, en consecuencia, esta obligado a protegerla siempre.
Sin embargo, este argumento ignora el hecho de que un bien no puede seguir siendo
lo que fue cuando su duefio ya no lo valora de esa manera; s6lo un gobierno
paternalista, que afortunadamente el Per no es, puede intentar sustituir a la persona
en una decisién fundamental que sélo ella debe obedecer.

5.2.  Antecedentes de investigacion cualitativas
De acuerdo con los antecedentes se han encontrado los siguientes:

5.2.1. Antecedentes internacionales

Morla (2021) en su articulo “Breve reflexion sobre las controversias
biojuridicas que suscita la despenalizacion de la eutanasia”, concluye que, la
despenalizacién del suicidio asistido es solicitado por personas que se creen
perjudicadas por los limites de la legislacién. No obstante, su despenalizacion
entrafla una amenaza a los valores fundamentales. Por ello, una propuesta
regulatoria ha de ser cuidadosa en su aplicacion, buscando garantizar la seguridad
juridica mediante la proteccién establecida en la ley.

Fernandez (2020) en la investigacién “La muerte asistida: argumentacion
juridica y encaje en el ordenamiento juridico espafiol’, concluyé que, el rechazo a la
asistencia meédica ha sido vista como el inicio de un desconocido ambito de
individual autonomia, lo cual puede adelantar hacia una identificacion mas extensa
del derecho a la libre autodeterminacion, fundamentalmente en la esfera de una
voluntad tan personal y privada como lo es la muerte.

Paredes (2020) en la investigacion “Analisis del derecho a la muerte asistida
“‘eutanasia” en personas con enfermedades catastréficas en etapa terminal en el

Ecuador”, concluyé que, es factible practicar la eutanasia como una opcién que
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garantice el acceso a una vida digna, siempre y cuando haga de acuerdo a los
requisitos contemplados por la Carta Magna; procurando el ejercicio del derecho a
gozar de una libre eleccién en el caso sufrir de una enfermedad terminal o incurable.

Lategui (2020) en la investigacion “Hacia la despenalizacion de la eutanasia:
analisis critico de la proposicion de Ley Organica del PSOE (PLORE 122/20 PSOE
2020)” concluyé que, la regulacion y despenalizaciébn de la eutanasia no se
pretende la impunidad de la participacion de un tercero en el suicidio impropio, sino
en determinadas acciones de intervencion en suicidios de que quien lo solicite este
enfermo de gravedad irreversible o de sufrimiento insoportable, motivos
profundamente vinculados a la libertad, al libre desarrollo de la personalidad y a la
dignidad del ser humano.

Estrella (2019) en la investigacion “La eutanasia, el derecho de los enfermos
terminales a solicitar una muerte asistida, estudio de los casos Colombia y Ecuador”,
arribé a la siguiente conclusion: Al desarrollarse e incluirse en la normatividad la
garantia de una muerte digna. Se resguarda también, la libre determinacién de los
seres humanos, que por sus caracteres intrinsecos es libre de elegir sobre su
propio destino.

5.2.2. Antecedentes nacionales

Flores y Luque (2021) en la investigacion “Homicidio piadoso y la
despenalizacion en el Cddigo Penal Peruano”, arribé a la siguiente conclusion: El
homicidio piadoso en el Perl es penado, sin embargo, existe jurisprudencia y
legislacion internacional que la ha despenalizado. En la practica del homicidio
piadoso, se debe considerar a la persona que tiene alguna enfermedad terminal o
incurable, el pleno goce de sus facultades psiquicas y la aprobacién de una junta
médica. Asimismo, su aplicacibn debe ser solo para quienes sufran de una

enfermedad en etapa final y bajo el cumplimiento de ciertos requisitos, como, ser
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peruano de nacimiento, ser mayor de edad, gozar de facultades psiquicas, e
informar mediante escrito al médico tratante.

Alejos y Rojas (2020) en la investigaciéon “La despenalizacién del homicidio
piadoso para lograr la incorporacion de la eutanasia a través de un protocolo
médico”, concluyd que, con la despenalizacién de esta figura se implementaria la
eutanasia. Por ello, el Peri puede regular su aplicacion en casos como el
padecimiento de enfermedad terminal. Asimismo, la eutanasia ha sido regulada en
Holanda, Bélgica y Luxemburgo, respetando la voluntad del paciente que quiere
poner fin a su vida. Finalmente, mediante un protocolo médico se puede lograr la
incorporacién de la eutanasia, pues este protocolo va a contener las condiciones y
métodos que el médico debe tener en cuenta al momento de aplicarla al paciente
que la solicita.

Carpio (2020) en la investigacion “Despenalizacion del homicidio piadoso en
el Codigo Penal Peruano”, arribé a la conclusién siguiente: Es una exigencia por lo
que es urgente despenalizar esta figura, ya que colisiona con fundamentos legales
que tienen el mismo nivel que el de la vida del ser humano. Por ello, no tiene
coherencia que el derecho penal sustantivo establezca sanciones a las conductas
realizadas por los titulares de sus propios derechos.

Bances (2019) en la investigacion “El homicidio piadoso y la busqueda de su
despenalizacibn en el marco del ordenamiento penal peruano balance vy
perspectivas”, arribé a la conclusion de que, el principal fundamento de la
despenalizacion de este ilicito penal es, la dignidad del ser humano, lo cual
involucra la posesion de un alto estilo de vida, asi como la libre eleccion de morir de
manera digna. Asi, el fundamento legal es el articulo 2 de la constitucion, que en su
esencia incluye la disposicion de la vida ejercida por el propio titular.

Castillo (2018) en la investigacion “Analisis juridico y social del homicidio
piadoso en el Perl y argumentos para su despenalizacion en nuestra legislacion
nacional”. Arribando a la siguiente conclusion: Los motivos para la despenalizacion
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del delito en cuestion, emanan del concepto de Estado Constitucional de Derecho,
asi como del razonable discernimiento sobre los derechos primordiales, los cuales
recubren valor horizontal, ya que admite que en cada caso en particular, se estudie
la supuesta transgresion de éstos. Por otro lado, la eutanasia guarda compatibilidad
con la dignidad del ser humano, porque encuentra fundamento legal de nivel

constitucional que viabilizaria su pronta despenalizacion.

5.2.3. Antecedentes locales

De acuerdo con los antecedentes locales, solo se ha encontrado una
investigacion de los ultimos 5 afios relacionado con el tema de estudio, siendo el
siguiente. Damian (2017) en la investigacion “El homicidio piadoso en el Peru:
analisis juridico y social para su modificatoria en nuestra legislacién nacional”,
arrib6 a la siguiente conclusion: Los fundamentos de justificacion a la modificatoria
de la figura penal del Delito de Homicidio piadoso son el respeto absoluto a la

libertad de las personas y a su dignidad.
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VI. Codificacion e interpretacion de los hallazgos
6.1. Andlisis de datos

En la investigacion para el andlisis de datos se dio con enfoque cualitativo se
escogieron diferentes materiales juridicos, siempre teniendo en cuenta los temas que se
plantean en la investigacién, a continuacion, se describe el objeto de estudio que mas
adelante se analizara e interpretara.

- El articulo que tipifica al homicidio piadoso (articulo 112 del CP).
- La jurisprudencia que inaplica el art. 112° del CP (El Expediente N° 573-2020-
0-1801-JR-DC-11).
- Doctrina relacionada con la variable de estudio, esto es, despenalizacion del
delito de homicidio piadoso (de los ultimos cinco afios)
6.2. Categorizacion de textos: Extrapolacion

Tabla 1 Categorias y Subcategorias:

CATEGORIA SUBCATEGORIA
Definicion
El articulo que tipifica al homicidio . ,
piadoso (articulo 112 del Codigo Principio de Legalidad
Penal). Bien juridico protegido
La jurisprudencia que inaplica el art. Fundamentos de hecho
112° del CP (El Expediente N°573- o
2020-0-1801-JR-DC-11). Fundamentos juridicos
Sentencia

. . ) Teoria de la declaracion de voluntad
Doctrina relacionada con la variable

de estudio, esto es, despenalizacion Proyecto de ley 6976/2020-CR

del delito de homicidio piad
el delito de homicidio piadoso Proyecto de ley 2556/2007-CR
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Tabla 2 Definiciones de las subcategorias

El articulo que tipifica al homicidio piadoso (articulo 112 del Codigo Penal)

SUBCATEGORIA DEFINICION

“Aquella persona que por pena asesine a un
L enfermo incurable que se lo solicite debido a sus
Definicion intolerables dolores tendrd una suspension de su
libertad no menor a tres afos” (Codigo Penal

Peruano, 2022)

Por este principio se establece que nadie debe tener
proceso ni sentencia por un hecho u omisiéon que no
se encuentre tipificado en la ley.

Principio de Legalidad

El bien juridico salvaguardado en los casos de
homicidio seria la vida la cual es fundamental para

Bien juridico protegido todo ser humano ya que gracias a esta se puede
desarrollar y disfrutar de los otros bienes juridicos.
(Davalos, 2021)

Tabla 3

La jurisprudencia que inaplica el art. 112° del Cédigo Penal (El Expediente N° 573-
2020-0-1801-JR-DC-11)

Subcategoria Definicidon

Ana Milagros Estrada es una mujer que sufre de
Polimiositis, una enfermedad que no tiene cura, por lo que
venido sufriendo un estado de dependencia desde hace
12 meses, recurrié a otro pais teniendo la esperanza de
Fundamentos de llevar un tratamiento pero ha sido en vano, si continda asi
hecho es posible que su alimentacibn sea por sonda y use
respirador, razén por la cual ella pide que se le
reconozca , proteja y garantice su decision sobre el fin de
su vida para evitar el sufrimiento consecuencia de su
enfermedad.

No existe regulacion nacional sobre la eutanasia.
Sustenta que el amparo no es un proceso para integrar
Fundamentos de derechos
derecho Expone que ni la Corte ni la Carta Americana de Derechos
Humanos no tipifica.
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La demanda establecida por la sefiora Ana fue declarada
fundada en parte al considerarse que, si se vieron
afectados sus derechos a la autonomia, dignidad y libre

Sentencia desarrollo de su personalidad, por lo se resolvio inaplicar
el articulo N°112 del Cddigo Penal e improcedente con
respecto a la pretension de producir una directiva que
regularice el proceso médico para que se pueda aplicar la
eutanasia

Tabla 4

Doctrina relacionada con la variable de estudio, esto es, despenalizacién
del delito de homicidio piadoso

Subcategoria Definicién
El consentimiento con voluntad de la persona es
esencial, ya que se necesita que la persona implicada

Teoriade la . S L
- cuenta con la capacidad juridica de la autorizacion, lo
declaracién de - ) . . . ;
voluntad cual va facilitar su libre decision, sin el impedimento de

algun fraude, engafio o de forzar su voluntad.
(Cabanillas, 2021)

Con este proyecto de ley se pretende regular el derecho
Proyecto de ley que tiene todo enfermo de solicitar auxilio médico para
6976/2020-CR acabar con su ciclo de vida siempre que se esté en una
fase terminal o que su enfermedad no tenga tratamiento,
estando consciente de su decision.

Tal proyecto de ley pretendia modificar el art. 112,
Proyecto de ley N° homicidio piadoso, delitos contra el cuerpo, la salud y la
2556/2007-CR vida, que autoriza la eutanasia solo cuando hubiera en el
cerebro irreversible debidamente acreditado por una
junta de médicos. (Se archivo en el afio 2011, por fin de

periodo parlamentario)

Ley que despenaliza al homicidio piadoso y lo declara de

Proyecto deley N°  necesidad social e interés publico la implementacion de
4215/2014-CR la eutanasia.

6.3 Interpretacion de textos: Andlisis documental
6.3.1. Respecto al primer objetivo especifico:

En relacién al primer objetivo sobre la descripcion de los fundamentos

del derecho comparado para despenalizar el delito de homicidio piadoso: Se

analizara la lista de los paises que han despenalizado la eutanasia y de los

gue permiten el suicidio asistido.
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Tabla 5 Derecho Comparado

Nota: Esta tabla muestra a nivel internacional como se regula el homicidio piadoso.

PAIS

BASE LEGAL

TEMA

IDENTIFICACION DEL OBJETO
DE ANALISIS

CANADA

BELGICA

HOLANDA

PERU

LEY N° 26.529

LEY
N°28/05/2002

Ley Holandesa
de terminacion
de lavida a
peticién propia

Articulo N°112
del Cédigo
Penal

Ley de eutanasia
en Canada

Ley de eutanasia
en Bélgica

Ley de eutanasia
en Holanda

Homicidio
piadoso

Si el paciente en su etapa
terminal quiere recibir asistencia
meédica para acabar con su vida,
deberd cumplir lo siguiente:
Haber tomado la decisién de
morir voluntariamente, sin ser
presionado, presentar su
consentimiento informado

Articulo 3

El médico que cometiera la
practica de la eutanasia tendra lo
realizara a personas mayores de
edad o menor emancipado para
que no se le califique como
delito, tal como en el caso de
Canada se le exigen esos dos
requisitos.

A lo que hace referencia el
articulo 293, lo cual involucra al
médico; el doctor debe
asegurarse que el padecimiento
del paciente sea insoportable y
de que no hay alguna cura para
la enfermedad del paciente.

No se encuentra regulado en el
ordenamiento juridico como un
derecho fundamental, entrando
en controversia con la
constitucién en el sentido que no
existe el respeto por una muerte
digna.
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Paises que prohiben la eutanasia, pero autorizan el suicidio asistido y/o otros

ITALIA

FRANCIA

GRAN BRETANA

ALEMANIA

AUSTRIA

ESPANA

PORTUGAL

NORUEGA

SUECIA

La eutanasia no se encuentra regulada en el
ordenamiento juridico, sin embargo, el derecho de no
aceptar cuidados médicos (eutanasia pasiva) esta
regulado por la Constitucion.

En Francia hay una Ley llamada Leonetti que fue
publicada un 22 de abril del afio 2005 la cual regul6 el
derecho a “dejar morir”, sin embargo, los médicos no
podian intervenir.

Desde el afio 2002 en Gran Bretafia estd autorizada la
interrupcién de tratamientos médicos en ciertos casos,
estando la eutanasia prohibida.

En Alemania se puede desconectar una maquina que
mantiene con vida al paciente siempre y cuando este
mismo de su consentimiento.

Lo mismo que sucede en el caso de Alemania el paciente
puede ser desconectado de la maquina siempre y cuando
de su autorizacion sin haber algun problema legal.

En este pais adn no se regula la eutanasia, sin embargo,
a través de la constitucion los pacientes pueden rechazar
algun tratamiento que les estén dando.

En Portugal tanto el suicidio asistido como la eutanasia
son considerados como homicidios segun el Cédigo
Penal, sin embargo, de acuerdo al codigo deontolégico de
los médicos adoptan medidas para mantener con vida,
pero si el paciente llegara a tener una muerte cerebral o0 a
pedido de este mismo no se podria hacer nada, pero bajo
ninguna circunstancia puede dejarsele sin agua o sin
alimentacion que se les da artificialmente.

Un paciente en etapa terminal puede decidir no llevar un
tratamiento y manifestarlo a los médicos o si en caso éste
no pudiera lo pueden comunicar a sus familiares.

El estado autoriza a que los enfermos en etapa terminal
puedan acabar con su vida hasta les proporcionan las
sustancias adecuadas para esta accion es por tal razon
que, si es aceptado el derecho a decidir a culminar con el
ciclo de su vida, pero la eutanasia si esta prohibida.
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En este pais como en otros antes mencionados, el
HUNGRIA derecho a llevar tratamientos puede no ser aceptado por
los pacientes.

REPUBLICA CHECA Lo mismo sucede en Republica Checa, los enfermos en
fase final de su enfermedad pueden no optar por llevar
tratamientos.

En este pais se respeta la decision que tome el paciente
como su Ultimo deseo de acuerdo a lo estipulado con la
legislacion es por tal razén que el personal médico esta
autorizado a atenuar el de los de los pacientes con
enfermedades incurables o los desahuciados.

ESLOVAQUIA

Nota: Elaboracion propia a partir de los datos y texto: Obtenidos del Proyecto de Ley
N°4215/2014-CR

6.3.2. Respecto al segundo objetivo especifico

En relacién a este objetivo se identificd y analiz6 cuales fueron los méviles que no
permitieron que se despenalice el homicidio piadoso en el Perd, en este sentido se tiene
al art.112 del CP que prohibe este permiso de homicidio y los proyectos leyes que hasta
el dia de hoy no han sido regulados por el Congreso de la Republica, mas adelante, se
explicara cada uno de los antes mencionados:

El articulo que tipifica al homicidio piadoso (art. 112 del CP)

El codigo Penal Peruano estipula en su Art. N°112 que: “Aquella persona que
por pena mate a un enfermo incurable a solicitud de este debido a su extremo
sufrimiento tendra una suspensién de su libertad no menor a tres anos”. (Cédigo
Penal Peruano, 2022)

De este articulo podemos inferir que el Estado tiene el poder de velar por la
vida de toda persona y esta se encuentra relacionada con el libre desarrollo de la
personalidad y la dignidad de la persona, asimismo, estipula que nadie puede
atentar contra su vida sea en las circunstancias que se encuentre, ni pedir auxilio
para cometer este acto ya que la persona que decida ayudarlo y termina por cumplir

el cometido, el estado le impondra una pena privativa de su libertad.
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Un comentario respecto a este art. del Codigo Penal Peruano, es que el
homicidio piadoso no forma una conducta en contra de la ley para que sea de
caracter penal, sin embargo, al no tener una base legal en la cual se regule, toda
persona que la practique tendra una pena suspensiva de su libertad, accién que es
injusta porque si bien es cierto todos tenemos derecho a la vida pero si esta
persona se encuentra en la fase terminal de una enfermedad o si padece de
dolores desgarradores a causa de esta, merece tomar una decision respecto a
ponerle fin a su ciclo de vida ya que al fin y al cabo si la persona esta decidida a
terminar con su vida lo va hacer de todas maneras.

Haciendo un pequefio resumen respecto al tema mencionado con
anterioridad, considero que, si es justificada la aplicaciéon de la eutanasia para
algunos casos, argumentando principalmente a la dignidad, una buena calidad de
vida que todo ser humano debe tener, sin embargo, bien se sabe que esto no
ocurre cuando vemos en los hospitales a enfermos en su etapa terminal, unos
agonizando, otros con gritos desgarradores provocados por el dolor de la medicina
o del tratamiento que llevan, acaso resulta necesario mencionar a los doctores que
son los que intervienen velando por la salud del paciente, acaso todos los médicos
son humanos por asi decirlo, pues no, no todos los doctores tienen vocacion y esto
en razon a que algunos estan tan acostumbrados a escuchar gritos, quejidos, que
ya no les importa nada, simplemente hacen su trabajo y no tienen empatia.

A criterio personal, se considera que para la desnaturalizacién del delito
piadoso en el Per( se tendria que acudir a doctores con vocacion de servicio que
sepan de las circunstancias en las que se encuentra los pacientes con
enfermedades terminales o personas desahuciados que padecen sufrimiento a
causa de esto, es por tal razén que en algunos casos debe ser factible la opcion de

poder terminar con la vida. (Sanchez, 2017)
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PROYECTO DE LEY N°4215/2014-CR

Ley que despenaliza el homicidio piadoso y declara de necesidad

publica e interés Nacional la implementacidon de la Eutanasia.

Proyecto de Ley N°4215/2014-CR, la cual despenaliza el homicidio piadoso y
se declara de necesidad publica e interés nacional la implementacién de la
eutanasia.

Respecto a este proyecto ley se debe tener en consideracién la manifestacion
de voluntad que tiene cada persona con alguna enfermedad sin cura 0 que no
tenga alguna cura o tratamiento, teniendo Unicamente €l la facultad de tomar la
decision de escoger por no aceptar o suspender cualquier tratamiento médico,
terminando con este proceso para dar paso a la aplicacion de la eutanasia.
(Gerbénimo, 2021)

Este proyecto de ley debe tener en cuenta que solo se aplicara para personas
gue tienen enfermedades en sus Ultimas fases las cuales padecen de dolores,
sufrimiento o que sus enfermedades que adolecen no tengan cura o tratamiento
alguno, dandoles de conocimiento a sus familiares sobre la decision tomada,
aungue la decisién solo competa al paciente creo necesario que se debe informar a
los familiares sobre lo que se va realizar sin poder impedir tal decision, asimismo,
debe existir un protocolo que deben pasar los pacientes antes de practicarseles la
eutanasia.

Por otro lado, un proyecto de ley es de mucha importancia porque beneficia a
muchas personas que estan en su etapa terminal de enfermedades incurables y
gue es de necesidad no alargar mas el tratamiento que se les practica ya que es en
vano porque solo trae consigo sufrimiento y que la persona no tenga bienestar.
(Gerénimo, 2021)

PROYECTO DE LEY N°2556-2007

Propone modificar el articulo 112° del Codigo Penal, Homicidio Piadoso,

Delitos contra la Vida el Cuerpo y la Salud, que autoriza la eutanasia,
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solo por dafio cerebral irreversible, debidamente aprobado por una junta

de médicos.

Aqui se implementa un parrafo al articulo 112° el cual castigaba con una pena
privativa de libertad no mayor a tres afios a quien mate por pena a un paciente con
enfermedad incurable que lo esté solicitando, en este articulo se agregé el hecho
de que no sea punible para cualquier médico o personal asistencial que realice este
proceso de eutanasia siempre y cuando el paciente tenga dafio cerebral irreversible
lo cual sea corroborado por una junta de Médicos y que solo se mantenga vivo a
través de mecanismos artificiales. (Proyecto de ley N°2556-2007)

El ordenamiento juridico peruano regula al homicidio piadoso con una pena
privativa de libertad, sin embargo, hoy en dia su meta es que se despenalice, que
no haya sancion alguna para aquellos colaboradores de salud que ayudan en el
proceso del homicidio piadoso a personas que viven a través de una maquina
artificial, donde no pueden desarrollarse como seres humanos.

Desde un criterio personal, se considera que cuando la persona sufre de
muerte cerebral y solo vive artificialmente, estd demdas seguir viviendo en esa
condiciones, sin embargo teniendo los familiares la esperanza de que ocurra un
milagro y vuelva a la vida no quieren que sea desconectado, por lo cual para debatir
este tema se debe ser muy realista y es que cualquier persona diagnosticada asi ya
no tiene sentido la vida, porque estar atado a una cama de hospital todo el tiempo
sin esperanza alguna de poder despertar no es sinébnimo de vida, por lo cual
manifiesto mi total acuerdo respecto a este proyecto de ley que apoya a los
médicos y el personal a no ser condenados con pena alguna por este tipo de accion.

A modo de resumen, esta propuesta legislativa se considera de mucha
importancia con respecto a la idea que se tenia sobre la eutanasia, ya que de
aprobarse este proyecto ley se pretende quitarle responsabilidad penal a los
médicos y al personal de salud que practiquen este método aclarando que solo se
debe realizar en pacientes con dafio cerebral irreversible debidamente probado, sin
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embargo es de la idea que cuando una persona quiere que se le practique este
método lldmese eutanasia lo hace por voluntad propia pero en estos casos donde
hay dafio cerebral irreversible este se encuentra imposibilitado de manifestar su
voluntad lo cual deberia ser primordial en una decisiébn como esta, en esa aspecto

se debe mejorar la propuesta o evaluar algunos criterios. (Castillo, 2018)

PROYECTO DE LEY 6976/2020-CR
Proyecto de Ley que permite el uso de la Eutanasia

En el presente proyecto de ley el objetivo consiste en que se regule el
derecho que tiene el enfermo de solicitar ayuda a los médicos para finalizar su ciclo
de vida en los casos de tener alguna enfermedad en etapa terminal o que se
encuentre desahuciado, ejerciendo sus derechos de dignidad humana y de
autonomia y a su vez que se establezcan los deberes que tienen los médicos que
estan a caragos de este tipo de pacientes al momento de dar informacién y sobre
las garantias que el Gobierno brinda en relacién a la eutanasia.

Cuando una enfermedad se encuentra en su fase terminal o simplemente no
existe el tratamiento para esta, causando muchos dolores en el cuerpo
debilitandose y haciéndola insoportable, el enfermo tendria que tener la facultad de
decidir sobre el fin de su ciclo de vida, sin embargo, no existe legislacion sobre esta
figura en el ordenamiento Juridico Peruano, es por ello que se ha presentado este
proyecto de ley para que se debate sobre su posible regulacion. (Sarmiento, 2021)

Respecto al proyecto de ley que respalda el homicidio piadoso, es una
manera de representar a muchas personas con enfermedades terminales que
padecen de dolores, de sufrimientos tanto fisicos como psicologicos porque el solo
hecho de enterarse de que pronto vas a morir es algo que nadie espera y no se
esta preparado para recibir esa clase de noticias, asimismo, resulta entendible que
no todos estén a favor de este proyecto y mas aln si vivimos en un pais
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conservador, sin embargo, a mi criterio guardar respeto por las decisiones de las
personas y mas aln si tienen una valiosa justificacion de por medio, nadie tiene el
derecho a quitarse la vida pero no se trata de una vida normal como el que
cualquier ser humano tiene, se trata de una vida dolorosa, angustiada, llena de
tratamientos que no llevan a ninguna cura, solo se alarga el dolor, es por ello que
se esta a favor de este proyecto de ley porque me parece que no perjudica a nadie
ya que cada quien decidi por si mismo.

Si bien es cierto la constitucién consagra el derecho a la vida, derecho que es
fundamental para el ejercicio de los otros derechos, sin embargo, tiene que ser
llevado en condiciones dignas, ya que no se trata de mantenerse vivo de cualquier
manera, de esta manera no esta fundamentado que solo la muerte atente contra la
vida ya que existen diferentes factores como por ejemplo un enfermo en fase
terminal padece de muchos sufrimiento, la vida se le convierte en insoportable y no
desea continuar asi, por lo que se debe optar por una alternativa de acuerdo a sus
necesidades y esto seria el homicidio piadoso. (Proyecto de Ley N°976)

6.3.3. Respecto al tercer objetivo especifico

En el tercer objetivo especifico se expondra cuales son los criterios que tiene
la maxima instancia judicial peruana al momento de inaplicar el delito de homicidio
piadoso.

a) Principio de Legalidad

Este principio hace que los 6érganos juridicos, en estos casos la maxima
autoridad, que son los magistrados, los cuales estdn encargados de tomar una
decision final (Sentencia) respecto a un caso presentado ante su jurisdiccion, lo
hacen aplicando principios, uno de estos es el Principio de legalidad, por el cual un
juez debe velar por la legalidad y el respeto hacia los derechos primordiales que
tienen ambas partes dentro de un proceso, este principio es un principio primordial
del Derecho Publico, y est& estipulado en la Constitucién Politica del Peru en literal
d) del inciso 24 del articulo 2, en el cual se manifiesta lo siguiente:
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Nadie se verd inmerso en un proceso ni habra sentencia por una accién que
al momento de realizarse no estaba prevista en la ley, de forma expresa e
inequivoca, ni sancionado con pena no prevista por la ley. (Tamara, 2020)

Articulo N°112 del Cédigo Penal

Este articulo guarda mucha relacién respecto al principio de legalidad y es por
la cual un Juez no puede consentir la practica del homicidio piadoso, porque va
contrarrestar a la normativa Juridica la cual se encuentra estipulada en el
Ordenamiento Peruano, lo cual se interpreta, que aquella persona que por pena
mate a un paciente con una enfermedad incurable a solicitud de este mismo con la
finalidad de que se acaben sus malestares, sera castigado por la ley con una pena
privativa de libertad de no menor de tres afios. Este es uno de los criterios que se
usan al momento de inaplicar el homicidio piadoso.
b) La muerte digna es un derecho no fundamental

Cabe mencionar que muchos pacientes que se encuentran en su fase
terminal de su enfermedad solicitan se les aplique el homicidio piadoso con el fin de
contrarrestar sus malestares, dolores que les provoca su misma enfermedad y el
tratamiento que llevan, alegando que deben tener una muerte en condiciones
dignas, sin embargo, este derecho que piden los pacientes no es un derecho
fundamental que esté regulado en la normativa peruana por eso no se puede
aplicar en determinados casos y es un criterio que los jueces tienen bien en claro al
momento de determinar una decision.

6.3.4. Respecto al objetivo general
En relacion al objetivo general, se establecieron fundamentos juridicos que guardan
mucha relacion para una despenalizacién del delito de homicidio piadoso en el Perd,
entre ellos tenemos al caso de la sefiora Ana Estrada, un caso muy controversial en el

Pais.
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La jurisprudencia que inaplica el articulo 112° del Codigo Penal (El

Expediente N°573-2020-0-1801-JR-DC-11)

En sentencia del dia veintidos de febrero del afio dos mil veintiuno, la Corte

Superior de Justicia de Lima, resolvié una accion de amparo a pedido de la sefiora

Ana Milagros Estrada Ugarte contra el Ministerio de Justicia y Derechos Humanos,

el Ministerio de Salud y el Seguro social de Salud, en la que se dio: (Velasco, 2021,

Pag. 113)

1)

2)

3)

No exista aplicacion del art. 112° del CP para el caso de la solicitante, de
manera que las personas participantes del delito no se vean perjudicadas ni
sean procesadas si las acciones gue provoquen su muerte se practiguen de
forma institucional y de acuerdo al control de la legalidad, en el tiempo y la
oportunidad que lo requiera, en tanto ella no puede realizarlo por si misma.
(Velasco, 2021, Pag. 113)

Se solicita al MINSA y a EsSalud que formen comisiones médicas
interdisciplinarias, protegiendo la identidad de los doctores y con el respeto que
se merecen en caso no quisieran realizarlo, de ser el caso, en un plazo de siete
dias, una que conforme un protocolo y otra que cumpla con realizar la eutanasia,
a través de la accion de un doctor de suministrar correctamente la medicina
destinada a ponerle fin a su vida. (Velasco, 2021, Pag. 113)

Se declar6 improcedente el pedido de que se ordene al MINSA otorgar una
directiva que regule el proceso médico para que se aplique la eutanasia para
casos similares. (Velasco, 2021, P4g. 113)

Un 25 de febrero del afio 2021 Ana Estrada una psic6loga de profesion con

una enfermedad sin cura y progresiva llamada polimiositis hizo su lucha por tener

una muerte digna consiguiendo un resultado histérico para el Peru pais donde no

se encuentra regulado el homicidio piadoso, sin embargo el Décimo Primer Juzgado

Constitucional resolvié una sentencia, siendo la primera vez que se reconoceria el

derecho a una muerte digna, la Defensoria del Pueblo asumi6 su caso y presenté
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un recurso de amparo en contra del Ministerio de Justicia y Derechos Humanos,
Ministerio de Salud y del Seguro Social de Salud y el Ministerio de Justicia y
Derechos Humanos, requiriendo la inaplicacién del art. 112 del CP ya que esta iba
en contra de sus derecho fundamental a la muerte digna y afectaba a su dignidad, a
su libre desarrollo y a sufrir tratos inhumanos, solicitando a las autoridades respeto
por su decisibn de morir y que a través de una Junta Médica que se disefie un
procedimiento para que se aplique la eutanasia. En respuesta a ello, el Juzgado
declaro fundada en parte la demanda iniciada por la sefiora Ana Estrada solicitando
gue en su caso no se aplique la norma juridica y que las entidades respeten la
decision de morir brindandole todo lo necesario para que se pueda aplicar el
proceso de eutanasia seguro respecto a su estado de vulnerabilidad. (Ala, 2021)

Un comentario sobre esta sentencia es la particularidad del caso, debido a
gue es el Unico caso en Peru donde se aprueba el homicidio piadoso dando debate
a la regularizacion juridica de la eutanasia en un pais tan conservador, otro punto
es respecto a la labor del juzgado al basarse principalmente en el principio de
legalidad cuando le argumentaron que la muerte digna no esta regulada y esto ya
no deberia suceder puesto que se tiene un Estado Constitucional de Derecho,
asimismo, esta decisién por parte del juzgado no es suficiente ya que aun esta
presente la idea conservadora, ya que no reconoce a la muerte digna como un
derecho fundamental debido a que nadie puede decidir sobre quitarse la vida, por lo
que el Estado sigue teniendo la potestad sin dejar que las personas puedan
libremente tomar una decision.

En modo de resumen, se considera que la sentencia la cual es materia de
andlisis es importante en el sentido que servird como jurisprudencia en otros casos
gue se presenten en el pais y eficaz en la manera de como se resolvié la demanda
interpuesta por Ana Estrada, ya que se visualiza que hubo un profundo analisis
respecto a los aspectos mas relevantes relacionados con el derecho a una muerte
digna; ya que esta no se encuentra contemplada en el ordenamiento juridico; sin
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embargo el criterio del juez al momento de tomar la decision fue impecable, en el
sentido que lo vio desde el punto mas humano posible ya que se trataba de un caso
en el cual la vida de esta persona era una lucha constante innecesaria, razén que lo
motivo a fundar en parte su demanda.
Teoria de la declaracion de voluntad

Para que se pueda realizar el homicidio piadoso es necesario que exista la
voluntad por parte del solicitante que pida que se le realice la eutanasia. Esta
manifestacion de voluntad se encuentra especialmente valorada desde el punto de
vista del consentimiento informado. (Cabanillas, 2021, Pag. 20)

Cuando una persona toma una decisiéon lo tiene que hacer voluntariamente,
teniendo la capacidad legal, lo cual permitir4 que tenga facultad de poder decidir sin
temor a algun engafio, fraude o coaccién, siempre teniendo en cuenta las
consecuencias que va acarrear la toma de sus decisiones; asimismo el
consentimiento informado ha sido considerado como un derecho
internacionalmente dentro de la Biomedicina y el Bioderecho, y es un argumento
gue avala la peticion de eutanasia como expresion de autonomia.

Un comentario respecto a esta teoria, es sobre el derecho que tiene todo ser
humano y es el de tomar sus propias decisiones con su total libertad, es por ello
que cuando se menciona al consentimiento informado hace referencia a que antes
de poder tomar una decision se debe de informar bien, sabiendo cuéales seran las
consecuencias, y relacionado al tema del homicidio piadoso el paciente debera
estar muy bien informado acerca de su enfermedad, si tiene cura o no, si el
tratamiento sera doloroso, y a su vez tener la capacidad legal para poder manifestar
su voluntad.

A modo de resumen sobre esta presente teoria que resulta muy fundamental
en el tema del homicidio piadoso, ya que de no existir la voluntad o de no hacerse
respetar hubiera muchas acciones en contra de la ley, sin embargo, existe y es por
ello que ante una solicitud de querer culminar con el ciclo de vida, llAmese
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homicidio piadoso, se debe tener la capacidad psicol6gica asi como también el
consentimiento informado a través de la manifestacion de voluntad sobre cuales
seran las ventajas, los beneficios, los riesgos y las diferentes alternativas sobre la

ejecucion de la peticion. (Cabanillas, 2021)
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VIl. Conclusiones

PRIMERO:

Dentro de los fundamentos juridicos para la despenalizacion del delito de homicidio
piadoso en el Peri se encuentra el respeto a la dignidad humana, el cual esta
consagrado en la Constitucion Politica del Pert en el art. 43°; otro de los fundamentos
juridicos es que el individuo es reconocido por el imperio de las normas como un sujeto
moralmente auténomo; asimismo, se tiene el derecho a la vida digna, los cuéles
constituyen fundamentos para justificar la legalizacion del derecho al homicidio piadoso
en el Per(, ademas que existe legislacion comparada, doctrina y jurisprudencia que
respaldan tal despenalizacion.

SEGUNDO:

Existen paises en donde el homicidio piadoso se encuentra despenalizado, el
fundamento que han tenido las Cortes Constitucionales de dichos paises, es que el
derecho a una muerte digna se debe extender a las personas que padezcan de un
inmenso sufrimiento fisico o psiquico a causa de una enfermedad o lesién incurable.
TERCERO:

Los motivos por los cuales no se ha permitido hasta ahora la despenalizacion del
homicidio piadoso en el Per( son: Que la muerte digna es un derecho no fundamental
porque no se encuentra regulado en la normativa peruana por ello no se puede aplicar en
determinados casos; otro de los motivos es que si se legaliza el homicidio piadoso
vulneraria la ética profesional de los médicos que la practiquen; otro motivo fundamental
es que de legalizarse no se estaria protegiendo el derecho fundamental a la vida
reconocido por la Constitucion Politica del Peru.

CUARTO:

Uno de los criterios que tuvo en cuenta el Tribunal Constitucional al momento de
sentenciar un caso en el Perl sobre la eutanasia fue el de la sefiora Ana Estrada, en

donde el TC declar6 inaplicable el articulo 112° del CP por considerar que los efectos
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desplegados por dicha norma vulnera el derecho fundamental de la Sra. Ana Estrada
Ugarte a una muerte digna, asi como a sus derechos fundamentales a la dignidad, a la
vida digna, al libre desarrollo de la personalidad y amenaza cierta a no sufrir tratos

crueles e inhumanos.

51



VIll.  Recomendaciones
PRIMERO: EIl estado en que se encuentra el homicidio piadoso en el Perd en la
legislacion penal requiere que minuciosamente sea estudiado, a nivel técnico y juridico
con la finalidad de que se proponga al ente legislador la despenalizacion del homicidio
asistido para aquellos pacientes que tengan alguna enfermedad terminal o incurable y a

que raiz de ellos les cause sufrimiento.

SEGUNDQO: EIl Estado debe aprobar el proyecto de Ley N°4215/2014-CR que trata sobre
la despenalizacién del homicidio piadoso y declara de necesidad social e interés publico
la implementacion de la Eutanasia con la finalidad de salvaguardar el derecho de las

personas enfermas a morir dignamente.

TERCERO: EIl Estado Peruano debe priorizar el que se consiga una muerte sin algun
sufrimiento ya sea fisico o psicologico y de esa manera acortar la pena de los pacientes

que sufren una enfermedad incurable o sin tratamiento.

CUARTO: De aprobarse la regulacion del homicidio piadoso, es el Estado quien tiene
gue velar que el procedimiento de esta figura esté a cargo de profesionales de la salud
que cuenten con una amplia experiencia y contar con las herramientas tecnolégicas y

médicas que se requieran para ejecutar esta practica.
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