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Resumen 

El propósito principal de este estudio fue examinar la relación entre los juegos de 

palabras y el desarrollo oral en niños de 5 años en la Institución Educativa Inicial Nº 277 - 

20 Solaris - San Jerónimo – Andahuaylas en 2023. La investigación se llevó a cabo 

mediante la metodología básica, donde han sido evaluados 41 estudiantes, no 

experimental y de manera cuantitativa. Se incluyó el empleó de fichas de observación en 

los participantes para evaluar tanto los juegos verbales como el desarrollo oral. Los 

resultados principales, hicieron ver que el 51,2% de los intervenidos demostraron un 

satisfactorio nivel en los juegos de palabras, mientras que 71% mostró un nivel similar en 

desarrollo oral. Las pruebas estadísticas utilizando Rho de Spearman revelaron una 

correlación significativa entre ambos aspectos con valores "p" menores a 0,000. Esto 

sugiere que existe una relación directa y positiva entre los juegos verbales y la evolución 

del lenguaje oral. Estos juegos facilitan la adquisición del vocabulario nuevo y mejoran la 

pronunciación al fomentar habilidades lingüísticas tempranas, se ha concluido, finalmente 

que, Existe una relación muy directa entre dichos juegos de palabras y la evolución oral de 

los menores, ya que estos fomentan el desarrollo del lenguaje, facilitando la adquisición de 

nuevo vocabulario y mejorando la pronunciación. 

Palabras clave: Juegos, palabras, oralidad, niños, Institución, Educación.  
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Abstract 

The main purpose of this study was to examine the relationship between word 

games and oral development in 5-year-old children at the Institución Educativa Inicial Nº 

277 - 20 Solaris - San Jerónimo – Andahuaylas in 2023. The research was carried out using 

basic methodology, where 41 students have been evaluated, non-experimentally and 

quantitatively. The use of observation sheets was included in the participants to evaluate 

both verbal games and oral development. The main results showed that 51.2% of those 

intervened demonstrated a satisfactory level in word games, while 71% showed a similar 

level in oral development. Statistical tests using Spearman's Rho revealed a significant 

correlation between both aspects with "p" values less than 0.000. This suggests that there 

is a direct and positive relationship between verbal games and the evolution of oral 

language. These games facilitate the acquisition of new vocabulary and improve 

pronunciation by promoting early linguistic skills. It has finally been concluded that there is 

a very direct relationship between these word games and the oral evolution of minors, since 

they promote language development, facilitating the acquisition of new vocabulary and 

improving pronunciation. 

Keywords: Games, words, orality, children, Institution, Education 
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I. Introducción 

Para detallar el problema que se suscitaba en la I.E.I. Nº277 - 20 Solaris, se 

observó mucha deficiencia en las expresiones orales de los menores debido al 

miedo o son tímidos lo cual se decidió por conveniente realizar algunas estrategias 

de intervención como juego de palabras para desarrollar las competencias de 

oralidad a través de rimas, adivinanzas y trabalenguas lo cual se enfatiza en la 

investigación. 

Se presenta ante su distinguido juicio el informe de tesis titulado: Juegos de 

palabras y desarrollo oral en niños de 5 años de la I.E.I. N.º 277-20 Solaris – San 

Jerónimo – Andahuaylas 2023. La presente tesis se estructura en siete secciones 

clave que abordan de manera integral el estudio realizado: 

Introducción y Contextualización del Problema: Se analiza la problemática, junto 

con los propósitos planteados, así como las limitaciones y alcances de la investigación. 

Marco Teórico: Este capítulo ofrece una revisión exhaustiva de los antecedentes 

relevantes para el estudio, los fundamentos teóricos sustentantes y el fundamento a nivel 

conceptual que guían el análisis. 

Metodología: Se detalla la metodología empleada, incluyendo la descripción de 

métodos y técnicas, así como la formulación de hipótesis que orientaron el estudio. 

Resultados y Discusiones: Acompañados de un análisis detallado y las 

interpretaciones derivadas de los resultados. 

Conclusiones: Se resumen los principales hallazgos y conclusiones extraídas del 

estudio, destacando su relevancia y contribuciones al campo de investigación 

correspondiente. 

Recomendaciones: Se ofrecen recomendaciones prácticas basadas en los 

resultados obtenidos, orientadas a posibles acciones futuras o mejoras en el ámbito 

estudiado. 
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Aspectos Administrativos: Esta sección aborda aspectos relacionados con la 

gestión y administración del informe, como pueden ser los aspectos formales, logísticos o 

de gestión de recursos implicados en el desarrollo de la investigación. 

Cada una de estas secciones cumple un papel fundamental en la comprensión y 

valoración del estudio realizado, proporcionando una estructura clara y coherente que guía 

al lector a través del análisis y las conclusiones derivadas del trabajo investigativo. 
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II. Planteamiento del problema 

2.1. Descripción y formulación del problema 

El juego de palabras es valiosísimo para el perfeccionamiento y/o evolución de 

habilidades, especialmente en la infancia, y se ha integrado como herramienta educativa 

para mejorar los métodos de enseñanza, haciendo los procesos educativos más atractivos 

y adaptables. En particular, son estrategias efectivas para fortalecer la comunicación 

humana. 

En la actualidad, la competencia enfocada en el lenguaje se destaca como una 

preocupación latente a nivel global. Durante la infancia, el lenguaje se convierte en una 

habilidad valiosa por medio del cual los menores revelan sus pensamientos, experiencias 

y emociones. 

Según el Fondo de las Naciones Unidas para los Niños (UNICEF) del año 2016, 

más del 33% de niños escolares, afectados por desigualdades económicas y sociales, no 

logran adquirir habilidades comunicativas básicas. Esto se debe a una falta de estimulación 

en el lenguaje por parte de las familias y a métodos educativos inadecuados que no 

promueven su desarrollo. 

En la realidad peruana actual, se observa una disminución en el uso considerable 

de juegos de índole verbal y tradicional en el entorno familiar, tales como adivinanzas, 

trabalenguas, rimas y narraciones. En su lugar, se ha evidenciado un aumento en la 

preferencia por actividades digitales y juegos electrónicos, según lo advertido por Carrillo 

et al., (2019) donde se señala que las transformaciones en las dinámicas familiares han 

impactado significativamente la educación. Aunque se reconoce ampliamente el rol 

primordial del juego en el aprendizaje, su aplicación efectiva en las estrategias pedagógicas 

sigue siendo un reto considerable. En este rubro, los resultados son alarmantes, pues más 

del 53% de los estudiantes no alcanzan los niveles esperados, y el país ocupó la posición 

65 de 79 en las evaluaciones internacionales de comprensión lectora realizadas en 2019. 

De acuerdo con el informe PISA de 2018, los hallazgos de las evaluaciones 

respecto a las lecturas en infantes de los grados cuarto y segundo de Perú fueron 
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insatisfactorios, ubicando al país en la penúltima posición, después de Chile, Uruguay, 

Brasil y Colombia. 

Así mismo, en las respuestas de la Evaluación Censal de Estudiantes (ECE) de 

2018, se registró que más de la mitad de los discentes todavía se encontraban dentro de 

un nivel inicial en términos de habilidades de lectura (MINEDU, 2018).   

A nivel de Apurímac, los resultados muestran; que, en el año 2016, se obtuvo 22,1% 

y en 2018, 30,5%. A nivel de la provincia de Andahuaylas los hallazgos reflejaron en 2016, 

el 18,3%; en el año 2018 el resultado ascendió a 29,4% (DREA, 2022). 

Los expertos atribuyen estos resultados desfavorables a las carencias en la I.E N° 

277 - 20, se ha encontrado deficiencias en las expresiones orales de los menores. Como 

se ve, los preescolares tienen dificultades en expresar lo que están pensando y sintiendo 

por varias razones: 

Como se aprecia. los menores transitan las etapas de educación y aprendizaje del 

lenguaje, pudiendo llevarlos a adquirir las facultades necesarias para expresarse 

efectivamente. Durante esta etapa, es probable que dichos menores, no puedan hallar las 

palabras adecuadas, construir oraciones complejas o utilizar una gramática correcta. Aún 

están desarrollando sus potencialidades cognitivas, como los pensamientos que incumben 

lo abstracto y la organización de ideas. Esto puede dificultarles la expresión de 

pensamientos complejos o abstractos de manera clara y coherente. 

Algunos niños son inseguros o tímidos al expresarse, especialmente en situaciones 

sociales o frente a personas desconocidas. También tienen problemas emocionales que 

dificultan su capacidad para expresarse. Pueden tener dificultades para identificar y 

comunicar sus emociones, lo que puede llevar a una falta de claridad en su expresión.  

Por lo argumentos expresados, es primordial implementar estrategias para 

potencializar habilidades de expresión no verbales, ya que constituyen los cimientos para 

la educación inicial y la vida futura. Con este fin, es fundamental que tanto en el hogar 

como en preescolar se implementen estrategias y se utilicen juegos de tes en este contexto 

actual. Para lograrlo, es necesario respaldarse en fuentes confiables: artículos, obras y 
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documentos provenientes de organizaciones gubernamentales y depósitos de 

investigaciones académicas.  

La investigación presentada adquiere relevancia debido a las dificultades que se 

observan en las evaluaciones concernientes a escrituras y comprensiones lectoras, las 

cuales tienden a empeorar con el tiempo y pueden tener una consecuencia negativa en la 

evolución social de los menores, lo que constituye un dilema de gran importancia. En este 

estudio, se examinó el juego como un factor significativo, dado que se trata de una actividad 

recreativa que promueve la creatividad y está vinculada con las soluciones de problemas. 

El juego contribuye al crecimiento y fortalecimiento de competencias sociales, cognitivas y 

físicas. 

2.2.1. Formulación del problema 

Problema general 

¿Qué relación existe entre los juegos de palabras y desarrollo oral de los niños de 5 años 

de la Institución Educativa Inicial N° 277- 20 Solaris-2023? 

Problemas específicos 

✓ ¿Cuál es la relación entre las adivinanzas y desarrollo oral de los niños de 5 años de 

Institución Educativa Inicial Nº 277-20 Solaris - San Jerónimo – Andahuaylas 2023? 

✓ ¿Cuál es la relación entre las rimas con el desarrollo oral de los niños de 5 años de 

la Institución Educativa Inicial Nº 277-20 Solaris - San Jerónimo – Andahuaylas 2023? 

✓ ¿Cuál es la relación entre los trabalenguas y desarrollo oral de los niños de 5 años 

de la Institución Educativa Inicial Nº 277-20 Solaris - San Jerónimo – Andahuaylas 

2023? 

2.2. Objetivos  

2.2.1. Objetivo general 

Determinar la relación entre los juegos de palabras y desarrollo de la oralidad de los niños 

de 5 años de la Institución Educativa Inicial Nº 277-20 Solaris- San Jerónimo –Andahuaylas 

2023. 
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2.2.2. Objetivos específicos 

✓ Determinar la relación entre las adivinanzas y desarrollo oral de los niños de 5 años 

de la Institución Educativa Inicial Nº 277-20 Solaris- San Jerónimo –Andahuaylas 

2023. 

✓ Determinar el nivel relación entre las rimas y desarrollo oral de los niños de 5 años 

de la Institución Educativa Inicial Nº 277-20 Solaris- San Jerónimo –Andahuaylas 

2023. 

✓ Determinar el nivel de relación entre los trabalenguas y desarrollo oral de los niños 

de 5 años de la Institución Educativa Inicial Nº 277-20 Solaris- San Jerónimo –

Andahuaylas 2023. 

2.3. Justificación e importancia  

Desde una perspectiva teórica, la justificación se basa en la importancia del 

lenguaje oral como una facultad esencial que facilita la integración social y las 

interacciones. Esta idea está respaldada por varias teorías lingüísticas de diferentes 

autores. Además, los juegos verbales desarrollan un rol preponderante en la evolución del 

comportamiento de lenguaje, sirviendo como base para actividades educativas, el 

potenciamiento de habilidades de índole social y la estimulación de la creatividad (Chata, 

2018). 

Desde un enfoque pedagógico, radica en su intento de desvelar la correlación entre 

ambas variables, así como en proporcionar propuestas, técnicas curriculares y estrategias 

para abordar esta relación. 

El objetivo es potenciar las destrezas de comunicación en los niños. en distintas 

situaciones, especialmente en lo concerniente a las estrategias vinculadas con los juegos 

verbales. Por lo tanto, resulta crucial que los profesores planifiquen, guíen, acompañen y 

evalúen los diversos enfoques utilizados para asegurar que los niños alcancen 

aprendizajes profundos y relevantes que impulsen su desarrollo integral. 

 Por último, al abordar la problemática presente, revela las relaciones significativas 

entre la investigación y los mencionados juegos. Este enfoque busca mejorar el 
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vocabulario, la articulación precisa y la continuidad expresiva de los estudiantes. La 

presente tesis desempeñará un papel primordial al determinar la relativa importancia que 

los aludidos juegos deben tener en comparación con otros aspectos del lenguaje oral 

infantil. 

2.4. Hipótesis  

2.4.1. Hipótesis general 

Existe una relación entre juegos de palabras y el desarrollo oral de los niños de 5 años de 

la Institución Educativa Inicial Nº 277-20 Solaris- San Jerónimo –Andahuaylas 2023. 

2.4.2. Hipótesis específicas 

✓ Existe una relación entre las adivinanzas y el desarrollo oral de los niños de 5 años de 

la Institución Educativa Inicial Nº 277-20 Solaris- San Jerónimo –Andahuaylas 2023. 

✓ Existe una relación entre las rimas y el desarrollo oral de los niños de 5 años de la 

Institución Educativa Inicial Nº 277-20 Solaris- San Jerónimo –Andahuaylas 2023. 

✓ Existe una relación entre trabalenguas y el desarrollo oral de los niños de 5 años de la 

Institución Educativa Inicial Nº 277-20 Solaris- San Jerónimo –Andahuaylas 2023. 

2.5. Variables 

Variable 1: Juegos de palabras 

Saavedra (2017) señala que los juegos de naturaleza verbal, empleados como una 

táctica de orden metodológico por parte de los educadores, representan una alternativa a 

los enfoques didácticos convencionales. 

Variable 2: Desarrollo oral 

Pérez et al (2006) El desarrollo oral inicia en la infancia, donde se explora sonidos y a emitir 

sus primeras vocalizaciones, y progresa a lo largo de la niñez, adolescencia y edad adulta, 

con niveles cada vez más avanzados de competencia comunicativa.
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 3.5.1.  Matriz de operacionalización de variables 

 

Variable  Dimensiones  Indicadores Ítems Escala de medición 

 

Variable 1:  

Juegos de palabras  

Adivinanzas  

 

Comunicación verbal 

Participación en conversaciones 

juegos de palabra 

 

1 al 6 

Nominal  

Rimas 

 

Reconoce sonidos 

Interactúa con su alrededor 

Demuestra capacidades 

 

7 al 12 

Trabalenguas 

 

Articula las palabras 

Interactúa con sus pares 

Manifiesta capacidad 

13 al 18 

 

Variable 1:  

Desarrollo   oral  

Expresión oral (hablar) Dialoga con los demás 

Comunicación activa 

Símbolos no verbales 

Claridad al hablar 

Vocaliza las palabras 

Tono de voz 

 

 

1 al 12 

Nominal  

Comprensión oral 

(escuchar) 

 

Capacidad de escucha 

Retención 

Control de la mirada 

 

13 al 24 
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III. Marco Teórico 

3.1. Antecedentes  

3.1.1. A nivel internacional 

Alvares (2018), abordó la percepción de los docentes respecto a la oralidad y el 

juego de roles para mejorar las interacciones estudiantiles con el maestro. En dicho estudio 

mixto, se han recopilado datos de docentes a través de encuestas. Los resultados 

revelaron que dichos docentes percibieron las tareas lúdicas como importantes para 

fomentar las competencias orales, indicando que el juego de roles es efectivo para 

fomentar las interacciones y mejorar las destrezas orales en el aula. 

Soler (2018), señala en el artículo, el objetivo fue valorar las mejoras en locución 

oral a través de la implementación del juego y un enfoque reflexivo. Se realizó un 

diagnóstico inicial utilizando entrevistas y observación. Este estudio se encuadra 

centralmente en la investigación-acción y adopta un enfoque cualitativo. La metodología 

empleada facilitó la obtención de resultados relacionados con el uso de voz, la expansión 

del vocabulario y las manifestaciones corpóreas en contextos de comunicación. Estos 

hallazgos respaldan la eficacia del juego de índole dramático como táctica para optimizar 

las expresiones orales, ya que los participantes mostraron mejoras en aspectos clave como 

el uso del lenguaje y la gesticulación en contextos de comunicación. 

Paca (2021), en su pesquisa, quiso comprobar el desarrollo del lenguaje por medio 

de la herramienta retahílas. Aquí, se evaluaron 30 niños y 3 maestros pertenecientes a la 

escuela San Felipe Neri de Riobamba - Ecuador. Los hallazgos, mostraron que 37% 

enfrentaba dificultades en áreas como memorización, pronunciación, análisis, retención y 

discriminación de la información recibida. No obstante, se pudo comprobar que las 

estrategias metodológicas empleadas, particularmente el uso de retahílas, efectivamente 

contribuyeron al potencial del lenguaje en los infantes. Todos los profesores destacaron la 

relevancia de las retahílas como una herramienta valiosa para el fomento del lenguaje. 

Espinosa (2022) la intención fue investigar de qué manera los juegos verbales, 

utilizados dentro de la pedagogía, afectan el progreso del lenguaje, específicamente en el 
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subnivel 2. Se intervinieron a 13 infantes del Centro de Desarrollo Infantil. El enfoque 

metodológico fue cualitativo, utilizando la observación y las entrevistas, como técnicas; 

respectivamente. Los hallazgos evidenciaron que dichos juegos ejercieron una influencia 

en el fortalecimiento del lenguaje. Al final, La implementación de estas estrategias 

metodológicas se asociaron positivamente con el potenciamiento de habilidades de 

comunicación verbal en menores del nivel inicial, subnivel 2. 

Caicedo (2021), tras efectivizar su pesquisa sobre el fortalecimiento de las 

expresiones orales a través de juegos, se evaluó a menores por medio de la observación. 

Se destacó la relevancia de incorporar los juegos tradicionales en la infancia, ya que estos 

facilitan el acercamiento de los niños a su herencia cultural y a las actividades recreativas 

que ocuparon a sus padres y abuelos en el pasado. Esto fomenta las participaciones 

activas de los menores en la reinterpretación de elementos que enriquecen sus procesos 

de aprendizaje. 

3.1.2. A nivel nacional 

Condori y Larico (2022) han producido: Aplicación de juegos verbales para 

potenciar las expresiones orales en menores de la I.E.I. Huayruruni. El objetivo consistió 

en la evaluación del empleo de juegos verbales sobre el lenguaje oral. Se empleó un 

enfoque deductivo-hipotético en 9 estudiantes, utilizando una muestra censal y la técnica 

de observación. Los hallazgos indicaron que 44.4% de los aludidos juegos fueron 

clasificados como regulares, y 33.3% se consideraron de nivel alto. En lo que concierne a 

las expresiones orales, 55.6% evidenciaron un nivel bajo, mientras que la mayoría 

demostró un nivel regular. Se llegó a la conclusión de que las variables en estudio se 

vinculan entre sí.  

En el estudio realizado por Novoa (2018), el objetivo central fue analizar las 

probables relaciones entre los juegos de índole verbal y la evolución de la oralidad, desde 

la perspectiva del profesorado. El enfoque es descriptivo de tipo sustantivo. La población 

estudiada fueron 80 docentes. Los hallazgos evidenciaron una conexión sólida y 

significativa entre la práctica de juegos y el fortalecimiento de las habilidades orales. según 
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la percepción reportada por el profesorado, se halló un nivel alto de correlación, el mismo 

que fue observado, donde un 56,3% de los docentes revelaron que los dicentes 

demostraron un avance notable en sus facultades de expresión no corporal, sino verbal. 

Jinez (2020), planteó como objetivo investigar la trascendencia de los juegos de 

índole verbal para optimizar las expresiones orales en Pucallpa. Fue cuantitativo, y 

preexperimental. La población de 15 discentes fue igualado a la muestra. Los resultados 

obtenidos demostraron mejoras significativas en las expresiones orales tras las 

aplicaciones de los juegos de naturaleza verbal. Específicamente, se observó que 33,3% 

del alumnado se encontraban en proceso de mejora, mientras que 66,7% lograron un nivel 

satisfactorio en sus habilidades correspondientes. 

Huyhua (2021), planteó como objetivo, determinar la influencia de las adivinanzas 

en la oralidad de menores de la I.E.I. N°424/MX-P Urpichas de Ayacucho, 2019. Fue 

enfocado de manera preexperimental, se realizó con una muestra de 14 alumnos. En el 

pretest, el 79% estaba en los niveles iniciales, el 14% en tránsito, el 7% registró un logro 

esperado y ningún alumno ha logrado un nivel destacado. Tras implementar actividades 

basadas en adivinanzas, el postest mostró una mejora significativa: el 71% alcanzó un nivel 

destacado y el 22% un logró aguardado. Se concluyó que las adivinanzas contribuyeron 

de manera favorable al fortalecimiento del lenguaje y su oralidad. 

Juse (2021), apertura su trabajo con el designio de verificar las relaciones entre los 

juegos de naturaleza verbal y las expresiones de oralidad en la I.E. 16342 - Huampaní, 

CENEPA. El método utilizado se enmarcó en una aproximación no experimental - 

exploratoria, apoyado en un enfoque cuantitativo. El grupo de estudio comprendió a 19 

alumnos. Resultados: Se halló moderación con tendencia alta de rho 0.816. Esto indica 

una asociación significativa entre ambas variables. 

Saavedran (2017), efectivizó su estudio con el objeto de potencializar las 

expresiones orales en discentes de primaria por medio de la consumación de juegos 

verbales. Las estrategias metodológicas empleadas son de carácter experimental, y la 

medición se llevó a cabo utilizando un enfoque cuantitativo. Quedaron evaluados 16 
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estudiantes de la I.E N° 86702 de Ancash. Los resultados obtenidos revelan un avance en 

las expresiones orales, donde el 55% han indicado que "casi siempre" mejoraron en esta 

habilidad, mientras que el 45% afirmó que fue "siempre" el caso. Estos hallazgos respaldan 

la efectividad de este tipo de implementación.  

3.1.3. A nivel regional y local 

De la Cruz y Ccasani (2020), enfatizan el objetivo de determinar las consecuencias 

de los juegos lúdicos en el fortalecimiento de facultades comunicativas de la I.E.I. Kapulis, 

Andahuaylas. La metodología se enfoca en un diseño aplicativo para analizar dichos 

efectos. Los resultados revelaron que, en la evaluación de diagnóstico, el 50% no 

mostraban un adecuado fomento de habilidades de índole comunicativo. Sin embargo, tras 

la intervención mediante juegos lúdicos, en la evaluación final, el 75% lograron alcanzar 

niveles óptimos en sus habilidades de índole comunicativo. En conclusión, esta pesquisa 

demuestra de manera concluyente que dichos juegos del ludismo tienen una consecuencia 

significativa en el potencialismo del lenguaje a nivel oral. 

Chavez y Rodriguez (2022) presentaron la obra sobre el fortalecimiento de las 

expresiones orales por medio de talleres que se centraron en trabalenguas, abordando las 

dimensiones de fluidez, claridad y coherencia. En este contexto, adoptamos un enfoque 

cuantitativo, y la investigación se clasificó como aplicativa. Se incorporaron pruebas previas 

y posteriores, en 28 niños. Resultados: El 71.4% empezaron el niel inicial dentro de las 

expresiones orales, mientras que el 28.6% estaba en proceso. En el post test, se halló que, 

100% alcanzaron el nivel logrado y establecido. Conclusión: La implementación de 

trabalenguas como estrategia es fundamental para el fortalecimiento de las expresiones 

orales resultó altamente eficaz, evidenciando un progreso.  

Flores y Curi (2022), evaluaron las contribuciones de los talleres de actividades de 

índole verbal al fortalecimiento del lenguaje de naturaleza oral. Fue explicativo, 

implementándose un diseño preexperimental que insertó pruebas previas y posteriores 

(pre-post test), y se administraron talleres de juegos verbales como tratamiento a un grupo 

de 47 niños. De estos, 37 mostraron mejoras en sus habilidades lingüísticas, mientras que 
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10 no experimentaron cambios significativos. Se concluye que ambas variables se 

relacionan. 

Berveño y Palomino (2023), establecieron la relación entre la utilización de textos 

identificables como ícono verbal y los hábitos de lecturas. La metodología empleada se 

caracterizó por tener un alcance correlacional, donde quedaron intervenidos 24 de 96 

menores con Rho de 0,521, con un p-valor de 0,005. Al ser este último inferior a 0,05, se 

confirmó la relación significativa. 

Palomino y Jara (2019) examinó la influencia de las tarjetas ícono verbal en el 

potenciamiento del lenguaje a nivel oral. Es cuantitativo y correlacional donde quedó 

evaluado 67 niños. Resultados: A través del “r” de Pearson revelaron una asociación 

eminentemente positiva y significativa y alta. 

3.2. Bases teóricas 

3.2.1. El juego de palabras 

Conocidos como juegos lingüísticos o juegos de lenguaje, son actividades o 

pasatiempos que se basan en los usos creativos y lúdicos del lenguaje para jugar con las 

palabras y su significado. Estos juegos suelen implicar la manipulación de palabras, ya sea 

cambiando letras, combinando palabras de manera inusual, creando rimas, trabalenguas, 

adivinanzas, chistes verbales, entre otros recursos lingüísticos. 

El objetivo principal de los juegos de palabras es divertirse con el lenguaje, explorar 

sus posibilidades y a menudo desafiar la creatividad y la capacidad de pensamiento lateral 

de las personas. Estos juegos pueden ser utilizados tanto con fines de entretenimiento 

como educativos, ya que pueden ayudar a mejorar la comprensión, el vocabulario, y la 

agudeza mental, crucigramas, las adivinanzas, juegos de anagramas, etc.  

Desarrollo de la Oralidad. Es el proceso de desarrollar y perfeccionar las 

habilidades de comunicación oral en un idioma, esencial para adquirir el lenguaje y 

construir una comunicación efectiva. Implica expresarse, comprender y usar el lenguaje 

hablado de forma adecuada. 

El desarrollo de la oralidad comienza desde el inicio de sus vidas continuando en 
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toda su existencia. Durante la niñez, los infantes adquieren habilidades básicas como la 

pronunciación y la comprensión de las conversaciones. A medida que crecen, desarrollan 

una mayor capacidad para expresar ideas complejas, argumentar, debatir y adaptar su 

lenguaje a diferentes situaciones y audiencias. 

El desarrollo de la oralidad implica varios aspectos: Pronunciación. Capacidad de 

articular correctamente los sonidos y las palabras en el idioma hablado. Vocabulario. 

Adquisición y expansión del repertorio de palabras y expresiones que una persona puede 

utilizar en la comunicación oral. Comprensión auditiva. Habilidad para entender y procesar 

lo que se escucha en conversaciones y discusiones. Capacidad de hablar de manera fluida 

y coherente, evitando interrupciones constantes o pausas largas. Habilidades de 

comunicación no verbal. Comprende la utilización de gestos, expresiones faciales que 

complementan la comunicación de índole oral. 

3.2.1.1. Bases teóricas de Juegos verbales 

Estos juegos, conocidos como lingüísticos, actúan como herramientas que 

fomentan el lenguaje de los infantes mediante actividades lúdicas y participativas. Estas 

dinámicas no solo promueven la interacción a través de la comunicación, sino que también 

fortalecen las destrezas lingüísticas de los infantes. Dado que el juego es una parte 

intrínseca de la infancia, esta estrategia capta rápidamente su atención y, de manera 

indirecta, establece una conexión con los textos. 

Incluyen actividades como trabalenguas, frases rimadas, adivinanzas facilitan el 

vocabulario y las competencias de índole comunicativo (Rodríguez y Ketchum, 2008. p. 

119). El juego es fundamental para el niño, ya que es su principal manera de practicar la 

interacción con la realidad circundante. Las facultades sensoriales y motoras, simbólicas y 

de lógico raciocinio son esenciales en este proceso, influyendo en el génesis y desarrollo 

del ludismo (Piaget, 1986, p. 115). 

Piaget (1959) estableció una conexión entre 3 estructuras esenciales del ludismo y 

las fases de la evolución cognitiva. El juego simbólico y el juegar con reglas. Además, 

destacó que cada persona avanza de manera única y a su propio ritmo a través de estas 
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fases. 

Vygotsky (1924) en su teoría sociocultural destacó que el juego se origina en las 

acciones espontáneas de los menores. Los juegos transmiten cultura y enseñan normas y 

comportamientos, siendo una necesidad de interactuar con los demás (p. 123). 

Vygotsky concluye que el juego es una acción social en la que los infantes 

adquieren roles complementarios mediante la cooperación. Se centra en el simbólico juego, 

donde los niños transforman objetos en su imaginación, lo que estimula el desarrollo de su 

capacidad simbólica. 

Arce (2000) argumenta que el juego es un método efectivo para aprender, 

preparando a las personas para enfrentar desafíos. El juego facilita la comunicación, 

estimula la imaginación, permite explorar nuevas habilidades e ideas, y promueve un 

desarrollo integral. 

Un enfoque integral para desarrollar la expresión creativa, que abarca literatura, 

arte visual, dinámica y música. El proceso para cultivar la creatividad incluye varios pasos: 

primero, los niños aprenden la canción practicando repetidamente versos y estrofas hasta 

dominarlas. Luego, se exploran aspectos didácticos como el significado de nuevas 

palabras, representaciones gráficas de acciones y la comprensión del vocabulario y los 

personajes. Posteriormente, se estructura el ritmo, canciones, música, invitando a los 

infantes a interpretarla de diferentes maneras: con energía, suavidad, expresando 

emociones como tristeza, alegría o fatiga. (Rodríguez y Ketchum, 2008) 

Andrés (2000) propuso diversas formas de organizar la actividad, como modificar 

los términos clave, como verbos y sustantivos, para crear una nueva canción. También 

sugirió recrear o recomponer la canción original, permitiendo que cada niño elija su estilo 

preferido o utilice juegos de palabras para componer una letra nueva. Resaltó la 

importancia de reforzar los nuevos modelos o canciones mediante la repetición, sugiriendo 

que cada nuevo modelo se practique repetidamente hasta que los niños lo dominen, 

permitiendo además la integración de nuevas formas de expresión artística (p. 45). 

Según Nebreda (2009), el uso del lenguaje musical favorece el crecimiento de la 
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habilidad auditiva al estimular la capacidad de distinguir sonidos, reconocer ritmos y percibir 

aspectos fundamentales como la tonalidad, la calidad del sonido y su volumen (p.67). 

La música proporciona diversas vivencias enriquecedoras mediante actividades 

como juegos y secuencias didácticas, que combinan elementos. García (2012) sugiere que 

la creatividad musical en la infancia se promueve a través de actividades y desafíos 

educativos que animan a los niños a experimentar y crear una variedad de sonidos, 

melodías, ritmos y formas de expresión musical. Estas actividades incluyen experimentar 

con sonidos sugeridos, crear ritmos y melodías, e imitar instrumentos musicales. 

Rodríguez y Ketchum (2008) indicaron que los cuentos promueven la creatividad 

en los niños al exponerlos a situaciones maravillosas, entretenerlos y ayudarles a 

desarrollar habilidades de escucha, pensamiento y expresión. Proponen la lectura de 

cuentos ilustrados, seguida de la identificación de personajes y descripción de acciones en 

las imágenes por parte del niño. Luego, se anima al niño a inventar un título y desarrollar 

el desenlace de la historia. Además, se sugiere que el adulto comience narrando un cuento 

y luego permita al niño contar la historia a su manera, fomentando su imaginación y 

permitiéndole agregar detalles según su creatividad.  

Espinoza (1946) explicó que el término "cuento" puede referirse a una vara. 

También puede ser un pie derecho que se acerca a lo que parece estar en ruinas, 

originando el dicho "andar o estar a cuentos", que antiguamente significaba estar en peligro 

y apoyarse con astucia. En la actualidad, se usa para describir a alguien que cuenta 

mentiras o enredos para enfrentar a personas, es decir, una intriga de baja calidad. 

Además, el término "cuento" se refiere a una narrativa ficticia que puede ser un caso, una 

fábula, una anécdota o una historieta inventada sin bases reales, lo que constituye el 

género del cuento literario (p. 142).  

Rodríguez y Ketchum (2008) definieron los títeres como representaciones de 

figuras humanas, animales o criaturas imaginarias creadas en distintos materiales y 

tamaños, empleadas en actuaciones teatrales (p. 142). A lo largo del tiempo, numerosos 

educadores de diferentes niveles de enseñanza.  



29 

 

 

 

Szulkin y Amado (2006) sugirieron que la inclusión de talleres de títeres en entornos 

escolares promueve la adquisición de diversos sapiencias y destrezas a través de la 

participación en interacciones sociales. Aunque se reconoce la eficacia de esta 

herramienta, es crucial abordar preguntas fundamentales, como las potencialidades 

específicas, los posibles usos, los objetivos perseguidos y la evaluación de resultados, para 

instaurar una base para usanza educativa. 

Ackerman (2005) enfatizó la importancia del componente oral del títere, destacando 

su capacidad para estimular la imaginación a través de metáforas esenciales y la 

apreciación del lenguaje. Subrayó la relevancia de la interacción en contextos educativos, 

especialmente entre el títere y el público, resaltando las amplias posibilidades educativas 

de este campo teatral aún en exploración. 

 Espinosa (2022) Los juegos son impulsores del desarrollo de diversas actividades 

cognitivas, resaltando la naturaleza lúdica y creativa del lenguaje. Esto promueve una 

actitud exploratoria hacia los significados en el entorno. Según los autores, emplear juegos 

verbales como enfoque metodológico favorece significativamente el potenciamiento de 

habilidades orales, optimizando su pronunciación y ampliando su vocabulario 

contextualmente, lo que fomenta la interacción con sus compañeros y la asimilación de 

conocimientos significativos. 

La investigación de Torres (2019) resalta que los juegos de índole verbal se usan 

como estrategias educativas estudiantiles y facilitar la comprensión del lenguaje. El objetivo 

de estas estrategias es promover los aprendizajes recreativos en el entorno escolar, y se 

destaca que el aprendizaje colaborativo promueve la fluidez en el lenguaje oral y facilita la 

asimilación de conocimientos significativos. 

Según Roque y Vega (2018), los juegos de índole verbal ofrecen experiencias 

placenteras, despertando emoción. Estas actividades contrastan con el enfoque tradicional 

del trabajo, ya que se centran en el disfrute y contribuyen al desarrollo de habilidades 

individuales y sociales. Además, se ajustan a las necesidades de los niños, permitiéndoles 

explorar su identidad y aumentar su compromiso. El involucramiento de estos juegos ayuda 
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a los menores a encontrar respuestas a sus preguntas sobre el entorno que los rodea. 

3.2.1.2. Dimensiones 

 Adivinanza  

Huyhua (2021) resalta la relevancia de las adivinanzas en el fortalecimiento del 

lenguaje oral infantil. Además de ser divertidas, estimulan la curiosidad de los niños y 

mejoran su capacidad para describir, comprender significados y resolver problemas. El 

estudio evidencia que, al utilizar adivinanzas, los niños prestan mayor atención al contenido 

enseñado, lo que contribuye a su desarrollo integral.  

Pulido (2021) resalta que las adivinanzas sirven como estímulo y facilitan el 

aproximamiento al lenguaje verbal. Se trata del juegos de palabras donde los niños intentan 

adivinar un objeto, palabra o animal mencionado. Además, promueven la formación de 

conceptos, lo que facilita la comprensión de los contenidos pedagógicos. Al aplicar 

conceptos previamente adquiridos, los niños pueden ofrecer respuestas correctas 

considerando las características del objeto a adivinar o el tema en cuestión. 

Rima  

Coronado y Coronado (2017) señalan que las rimas contribuyen al desarrollo de 

habilidades léxicas al permitir la reproducción sencilla de sonidos aprendidos y alentando 

la pronunciación de sonidos nuevos. Además, generan seguridad y confianza, estimulan la 

creatividad y proporcionan placer, lo que hace que los infantes gocen de la actividad.  

Meza y Palacios (2018) explican que las rimas infantiles se utilizan para enseñar de 

manera dinámica diversos temas a los niños, fomentando la participación y la socialización. 

A través de ellas, los niños adquieren nuevas palabras y mejoran tanto su lenguaje 

comprensivo como expresivo, al cambiar y combinar palabras para constituir frases más 

complicadas. En el entorno escolar, se anima a los niños a crear sus propias rimas basadas 

en sus experiencias personales, utilizando sus nombres o apodos. También pueden 

construir rimas utilizando tarjetas ilustradas, donde cada niño dibuja algo relacionado con 

un tema específico. Luego, en una asamblea, recitan los versos de la rima mientras 

muestran la tarjeta con su dibujo, asegurándose de que todos participen (p.37). 
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Trabalenguas  

Carranza (2019) señala que son beneficiosos en las primeras etapas del desarrollo 

infantil, promoviendo una pronunciación adecuada al hablar. Además, quienes practican 

trabalenguas experimentan diversos sonidos y disfrutan mientras mejoran su lenguaje oral. 

Estas actividades también contribuyen significativamente al desarrollo cognitivo al ejercitar 

la memoria mediante la repetición de palabras, lo que facilita que los niños se expresen 

con confianza y muestren sus destrezas de habla y comprensión. Se sugieren diversas 

formas de realizar trabalenguas con los niños, como comenzar pronunciando las palabras 

lentamente para luego aumentar la velocidad, o utilizar sonidos desafiantes e intercalarlos 

con otros sonidos. También se menciona que los infantes logren crear sus propios 

trabalenguas seleccionando palabras que compartan un inicio común y construir una 

historia a partir de ellas.  

3.2.2. Bases teóricas de leguaje oral 

Pérez et al (2006) explicó los pasos involucrados en el desarrollo del lenguaje, 

empleando los principios extraídos del condicionamiento operante. Este procedimiento se 

asemeja al modo en que un niño integra conductas nuevas y sofisticadas.  

Chomsky (1993) afirmó de manera clara que el lenguaje constituye una expresión 

innata y esencial de la mente humana, con una representación física. Asimismo, explicó 

que la estructura del lenguaje está genéticamente codificada, lo que él denominó como 

capacidad innata del dispositivo de adquisición del lenguaje. 

Vigotsky (1993), reveló la importancia entre las capacidades que el alumnado 

pueda alcanzar autonomía. La habilidad lingüística se fortalece conforme las personas se 

involucran en actividades colaborativas que les permiten interiorizar nuevas formas de 

comunicación y expresión. La interacción social, a través del diálogo y la cooperación, 

facilita la asimilación de habilidades lingüísticas y expresivas, impulsando así el desarrollo 

de la expresión en el individuo.  

Galdámez y Walqui (2006) explicaron el proceso de procesamiento de palabras en 

el cerebro, destacando la interacción entre diferentes áreas cerebrales para el 
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procesamiento del lenguaje oral y escrito. El deletreo de la palabra implica la conversión 

del patrón auditivo en un patrón visual en la circunvolución angular. En la lectura, el 

estímulo visual llega a la circunvolución angular, activando el área de Broca para la 

producción auditiva.  

Galdámez y Walqui (2006) destacaron que las áreas primarias del lenguaje residen 

mayormente en el hemisferio izquierdo del cerebro, y señalaron que los trastornos del 

lenguaje suelen estar relacionados con daños en el hemisferio derecho. Esta relación entre 

los hemisferios cerebrales y el lenguaje es crucial para comprender cómo se procesa y se 

manifiesta el habla. Además, resaltaron la importancia de ambos hemisferios del cerebro, 

que colaboran en el desarrollo del pensamiento. Esto incluye la evaluación de la repetición 

de frases y la producción sugerida por enunciados 

Condemarin (1995), destaca la jerarquía de las interacciones de índole social en la 

evolución de la oralidad. Argumenta que los menores aprenden a hablar a través de las 

participaciones activas en situaciones comunicativas y sociales (interacción social) Se 

enfatiza la importancia de proporcionar un entorno enriquecido en lenguaje para el niño. 

Esto incluye la exposición a un vocabulario variado, conversaciones significativas y 

experiencias comunicativas diversas (ambiente rico en lenguaje). El modelamiento 

adecuado y la retroalimentación positiva contribuyen a la mejora de las habilidades 

lingüísticas (modelamiento y retroalimentación) Se aboga por la estimulación temprana del 

lenguaje desde la infancia. Condemarín reconoce la diversidad lingüística y cultural, 

abogando por un enfoque respetuoso que tome en cuenta las diversas maneras de 

expresarse oralmente presentes en la sociedad.  

3.2.2.1. Desarrollo del lenguaje oral 

Empieza desde el nacimiento y se desarrolla a una velocidad considerable durante 

la infancia, caracterizada por cambios constantes. Durante esta etapa, los niños expresan 

los sonidos que escuchan de las personas cercanas y luego los internalizan para poder 

reproducirlos, aprendiendo así a comunicarse por medio del lenguaje oral. 

Según Ortega (2018), esto posibilita que los niños se relacionen de manera clara y 
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fluida con los demás, lo que enriquece un proceso de aprendizaje gratificante.  

3.2.2.2. Importancia del lenguaje oral en el desarrollo del infante 

El desarrollo del habla en la niñez juega un rol esencial, no solo en la facilitación de 

la comunicación, sino también en aspectos esenciales de la socialización y la regulación 

del comportamiento. Es por medio del intercambio de lenguaje oral que los infantes 

reflexionan sobre sus propias experiencias y adquieren nuevos aprendizajes. En este 

contexto, donde los niños participan y están en constante interacción con otros, un lenguaje 

limitado puede afectar negativamente su capacidad de comunicarse y, como resultado, su 

rendimiento escolar y su proceso de aprendizaje se verán disminuidos (Castañeda, 2019, 

p.21). 

Según Pérez (2020), el lenguaje facilita la comunicación interpersonal, permitiendo 

la adquisición y transmisión de ideas y mensajes entre individuos. 

3.2.2.3. Características del leguaje de los niños de 4 a 5 años 

Los infantes son imaginativos y comunicativos, participando diálogos y utilizando la 

primera persona. Durante esta etapa, desarrollan un amplio vocabulario que incluye tanto 

palabras formales como informales, lo que les facilita relacionarse y comprender el lenguaje 

de manera más efectiva. Es importante seguir estimulando su lenguaje mediante 

conversaciones interesantes y atractivas, para que expresen sus opiniones y respondan 

preguntas, enriqueciendo así su habilidad verbal sin que estas actividades resulten 

aburridas (Morales, 2020, p. 27). 

3.2.2.4. Dimensiones de desarrollo oral 

Dimensión de expresión 

Bernabel (2019) las expresiones orales en el desarrollo infantil son esencialesl, ya 

que permiten comunicarse espontáneamente y cotidiana, expresando sus pensamientos a 

través del lenguaje. Mediante códigos y símbolos orales, los niños comparten ideas, 

emociones y necesidades, lo que les facilita interactuar con su entorno y adquirir 

conocimientos útiles para su vida diaria. 
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Dimensión de comprensión  

Según MINEDU (2013), esta habilidad se centra en textos hablados, involucrando 

la identificación e inferencia de significados. Además, requiere la capacidad de analizar y 

valorar los textos orales producidos reflexivamente. Para lograr esto, es necesario 

desarrollar las siguientes habilidades: 

• Reconocer la información explícita presente en los textos hablados que se 

escuchan. 

• Analizar los recursos no verbales y paraverbales para deducir e interpretar la 

intención del hablante. 

• Deducir e interpretar el tema, propósito y conclusiones de los discursos orales 

escuchados. 

• Reflexionar sobre el discurso del interlocutor, contrastando y comparando con el 

discernimiento y las experiencias propias en el contexto. 

3.3. Definición de términos 

El Juego Verbales 

Saavedra (2017) señala que los juegos de naturaleza verbal, empleados como una 

táctica de orden metodológico por parte de los educadores, representan una alternativa a 

los enfoques didácticos convencionales. Entre estos juegos se encuentran los 

trabalenguas, canciones, y retahílas, entre otros. Estas actividades no solo hacen que las 

lecciones sean más entretenidas, sino que también motivan a los niños a participar 

activamente en los intercambios orales durante diversas instancias de la enseñanza.  

Desarrollo oral 

 El desarrollo oral inicia en la infancia, donde se explora sonidos y a emitir sus 

primeras vocalizaciones, y progresa a lo largo de la niñez, adolescencia y edad adulta, con 

niveles cada vez más avanzados de competencia comunicativa. 

Factores clave en el desarrollo oral incluyen la influencia del entorno familiar y 

social, la exposición a un vocabulario diverso, el modelamiento de figuras significativas, así 
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como las experiencias educativas y la interacción con pares. En el ámbito académico, el 

desarrollo oral es esencial para el éxito educativo, ya que afecta la capacidad del individuo 

para participar activamente en situaciones de aprendizaje, expresar ideas de manera 

coherente y comprender conceptos. 

La estimulación temprana, la interacción social positiva, y la práctica continua son 

aspectos cruciales para fomentar un desarrollo oral saludable. Además, contribuyen a 

enriquecer el desarrollo oral al permitir una apreciación de diferentes formas de expresión 

verbal. 

Según Gálvez et al. (2023) a medida que los niños alcanzan esta etapa de 

desarrollo, van enriqueciendo su vocabulario a medida que interactúan con su entorno 

social. Además, muestran una mayor fluidez en su habla, lo que les permite participar en 

conversaciones, expresar sus propias ideas, responder preguntas y comunicarse con otros 

de modo efectivo.  

Ámbito comprensión y expresión del leguaje 

Es imprescindible para la interacción social y la construcción de la conciencia 

lingüística, fundamental para futuros procesos de lectoescritura. Por un lado, la familia 

desempeña un rol primordial en el factor lingüístico, ya que constituye su primer entorno 

de aprendizaje. Desde temprana edad, los niños aprenden palabras, signos y formas de 

comunicación en el contexto familiar. La familia estimula, ayuda y orienta en este proceso, 

siendo el principal agente de socialización y formación de la personalidad. Es esencial que 

desde pequeños se fomente el lenguaje en el hogar, ya que los infantes asimilan por medio 

la observación, la imitación y la interacción con los miembros de su familia.  
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IV. Metodología 

4.1. Tipo y nivel de investigación 

De acuerdo con Hernández-Sampiere y Mendoza (2018), confirmaron la elección 

del tipo de investigación básica para realizar una exploración detallada de un tema 

respaldada por evidencia empírica o teórica, con el propósito de dar ampliación de 

conocimientos básicos.  

Según Hernández Sampiere y Mendoza (2018) la pesquisa es no experimental 

durante un período específico.  

Según, Arias y Covinos (2021), es correlacional, lo que implicó buscar relaciones 

entre variables utilizando fundamentos teóricos, ya sea cuantitativos o cualitativos. Aunque 

se pueden probar hipótesis estadísticas, este tipo de estudio no establece causalidad 

directa, aunque los investigadores pueden inferirla basándose en los resultados. 

Adoptó un enfoque cuantitativo, abordando, tantos aspectos cuantitativos con 

naturaleza descriptiva y correlacional. De acuerdo con Sampieri, los estudios de alcance 

correlacional tienen como objetivo principal evaluar las relaciones. Las correlaciones 

establecidas se fundamentan en hipótesis. 

Nivel o alcance de investigación 

✓ Descripción del nivel: Correlación entre variables. 

✓ Población objetivo: Niños. 

✓ Institución incluida: Inicial N° 277-20 Solaris en Andahuaylas. 

✓ Área geográfica: Provincia de Andahuaylas. 

✓ Temática abordada: Desarrollo oral y juego de palabras. 

Diseño de investigación 

 

  

 

 

En el estudio, se empleó una muestra para observar la relación bivariado donde: El juego 

OY 

OX 

R M 
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de palabras (OY) y el desarrollo oral (OX). 

Según, Arias y Covinos (2021), es correlacional, lo que implicó buscar relaciones 

entre variables utilizando fundamentos teóricos, ya sea cuantitativos o cualitativos. Aunque 

se pueden probar hipótesis estadísticas, este tipo de estudio no establece causalidad 

directa, aunque los investigadores pueden inferirla basándose en los resultados. 

 4.2. Ámbito temporal y espacial 

4.1.1. Espacial 

Se efectuó en la I.E.I. 277 - 20 Solaris, ubicada en San Jerónimo - Andahuaylas. 

4.1.2. Temporal 

Se efectuó en 2023. 

 4.3. Población y muestra 

Población 

41 infantes. 

Muestra 

41 alumnos de la I.E.I. 277 - 20 Solaris - San Jerónimo - Andahuaylas 2023. 

Tabla 1 

Muestra de estudio 

Niñas y niños  

Total M F 

18 23 41 

 

Muestreo 

Es probabilístico. Pero se tomó en cuenta una muestra censal 

4.4. Instrumentos 

4.4.1. Técnica 

Observación 
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4.4.2. Instrumentos 

Lista de cotejo y de observación 

4.4.3. Validación 

La revalidación fue llevada a cabo por 3 profesionales con grado de maestría en 

metodología. Esto posibilitó la aplicación de los instrumentos. 

4.4.4. Confiabilidad 

Tabla 2  

Confiabilidad con Alpha de Cronbach 

Variables Número de ítems α 

Juego de palabras 18 0,909 

Desarrollo oral 23 0,978 

 

El valor que se ha conseguido en la variable juego de palabras, conformada por 18 

ítems es de 0,909 el cual muestra que es confiable, donde se comprueba que el 

instrumento es admisible y confiable. Del mismo modo el valor que se ha obtenido en la 

variable desarrollo oral, es de 0,978, el cual muestra que es confiable, donde el resultado 

se establece que ambos instrumentos son confiables. 

4.5. Procedimientos 

Primero.  Se aplicó el instrumentaje. Posteriormente, se estableció la base de datos 

dedicada. Estos datos fueron utilizados para efectuar un análisis estadístico descriptivo e 

inferencial. 

4.6. Análisis de datos 

Para analizar los hechos se aprovecharon tablas. Estas tablas se utilizarán como 

punto de partida para generar gráficos estadísticos, lo que permitirá un análisis visual 

rápido y una comprensión más completa de los datos. 

4.7. Consideraciones éticas 

Se adhiere a las regulaciones contempladas por la Universidad de origen.
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V. Resultados y discusión 

5.1. Resultados Descriptivos 

Tabla 3  

Variable: Juego de palabras 

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Deficiente 9 22,0 

Regular 11 26,8 

Bueno 21 51,2 

Total 41 100,0 

 

Figura 1  

Niveles del juego de palabras 

 

Nota. La figura 1 muestra los resultados en porcentajes de los niños y niñas de la variable 

juego de palabras 

La Tabla 3 exterioriza que el 51,2% de los infantes alcanzaron un nivel considerado como 

bueno en el juego de palabras, continuado por un 26,8% de regularidad, y solamente un 

22,0% de deficiencia. Esto advierte que la mayoría de los intervenidos lograron un 

aprendizaje satisfactorio en los juegos de palabras en la I.E.I 277 - 20 Solaris.  
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Tabla 4  

Dimensión: Adivinanzas 

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Deficiente 2 4,9 

Regular 12 29,3 

Bueno 27 65,9 

Total 41 100,0 

 

Figura 2  

Nivel: Adivinanzas 

 

Nota. La figura 2 muestra los resultados en porcentajes de los niños y niñas de la dimensión 

Adivinanzas 

En la Tabla 4, se detalla que el 65,9% obtuvieron un nivel considerado como bueno 

en el juego de las adivinanzas, seguido por un 29,3% que alcanzó un nivel regular, y solo 

un 4,9% se ha ubicado en la cota deficiente. Estos resultados sugieren que casi todos los 

niños lograron un aprendizaje satisfactorio en el juego de las adivinanzas en la I.E.I 277 - 

20 Solaris. 
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Tabla 5  

Dimensión: Trabalenguas 

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Deficiente 16 39,0 

Regular 

Bueno  

25 

0 

61,0 

00 

Total 41 100,0 

 

Figura 3  

Nivel: Trabalenguas 

 

Nota. La figura 3 muestra los resultados de la dimensión Trabalenguas 

 

De la Tabla 5 se logra deducir que, el 61,0% se sitúa en la cota regular para el juego 

del trabalenguas, mientras que el 39,0% está en la cota deficiente. Esto sugiere que la 

mayoría enfrentaron dificultades en aprender el juego del trabalenguas en la I.E.I. 277 - 20 

Solaris. 
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Tabla 6  

Dimensión: Rimas 

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Deficiente 13 31,7 

Regular 

Bueno 

28 

0 

68,3 

00 

Total 41 100,0 

 

Figura 4  

Nivel: Rimas 

 

Nota. Grafico de barras de la dimensión rimas. 

Al analizar la Tabla 6, se evidenció que, 68,3% de los intervenidos se sitúan en la 

cota regular en el juego de las rimas, mientras que 31,7% están en la cota deficiente. Esto 

sugiere que la totalidad han registrado un nivel de aprendizaje dentro de la regularidad en 

el juego de las rimas en la I.E.I. 277 - 20 Solaris. 
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Tabla 7  

Variable: Desarrollo oral 

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Deficiente 4 9,8 

Regular 29 70,7 

Bueno 8 19,5 

Total 41 100,0 

 

Figura 5  

Nivel: Desarrollo oral 

 

Nota. La Figura 5 presenta los resultados en porcentajes de los niños y niñas en relación 

con la variable desarrollo oral. 

Al analizar la Tabla 7, se confirmó que 70,7% de los intervenidos manifestaron o se 

registraron dentro de la cota regular en el desarrollo oral, mientras que 19,5% exhibe una 

cota buena y solamente el 9,8% se halla en deficiencia. Esto sugiere que la totalidad 

lograron regularidad a nivel oral en la I.EI. 277 - 20 Solaris. 
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Tabla 8  

Dimensión: Hablar 

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Deficiente 4 9,8 

Regular 

bueno 

37 

0 

90,2 

00 

Total 41 100,0 

 

Figura 6  

Nivel: Hablar 

 

Nota. La Figura 6 muestra los resultados expresados en porcentajes respecto a la 

dimensión hablar. 

Al analizar tanto la Tabla 8, se percibe que 90,2% exhiben una cota de regularidad 

en el desarrollo del habla, con solo un 9,8% ubicado en el nivel deficiente. Esto sugiere 

que prácticamente todos los menores alcanzaron un desarrollo regular en el habla en la 

I.E.I. 277 - 20 Solaris. 
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Tabla 9  

Dimensión: Escuchar 

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Deficiente 7 17,1 

Regular 

Bueno 

34 

0 

82,9 

00 

Total 41 100,0 

 

Figura 7  

Nivel: Escuchar 

 

Nota. La figura 7 muestra los resultados en porcentajes en la dimensión escucha. 

Al observar la Tabla 9, se visualizó que, 82,9% están en regularidad a nivel de 

habilidades auditivas, mientras que 17,1% encontraron deficiencias. Esto sugiere que la 

mayoría alcanzaron una regularidad en las habilidades auditivas en la I.E.I. 277 - 20 Solaris. 
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5.2. Prueba de hipótesis 

Hipótesis general 

𝐇𝐨: No existe una relación entre juegos de palabras y el desarrollo oral de los niños de 5 

años de la Institución Educativa Inicial 277 - 20 Solaris - 2023. 

𝐇𝟏: Existe una relación entre juegos de palabras y el desarrollo oral de los niños de 5 años 

de la Institución Educativa Inicial 277 - 20 Solaris - 2023. 

Tabla 10  

Correlación: Juegos de palabras y desarrollo oral 

 

 V1 

Juegos 

de 

palabras 

V2 

Desarrollo 

oral 

Rho  V1  

Juegos  

de palabras 

Coeficiente de rho 1,000 ,752** 

Sig.  . ,000 

N 41  

 

Según la tabla 10, el Rho de Spearman = 0.752** y ρ = 0,000, lo que ha permitido 

el rechazo de la proposición nula. Esto insinúa que, a medida que mejora el juego de 

palabras, también se incrementa el desarrollo oral de los intervenidos. 

Hipótesis especifica 1 

𝐇𝐨: No se puede establecer una relación directa entre las adivinanzas y el desarrollo oral 

de los niños de 5 años de la I.E.I. 277 - 20 Solaris - 2023. 

𝐇𝟏: Existe una relación directa entre las adivinanzas y el desarrollo oral de los niños de 5 

años de la Institución Educativa Inicial 277 - 20 Solaris - 2023. 
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Tabla 11  

Correlación: Juego de adivinanzas y el desarrollo oral 

 

 V1 

Adivinanzas 

V2 Desarrollo 

oral 

Rho  V1 

Adivinanzas 

Coeficiente rho 1,000 ,746** 

Sig.  . ,000 

N 41  

 

Según la tabla 11, se halló una correlación moderada con Rho de Spearman = 

0.746** y ρ = 0,000, lo que permitió el rechazo de la proposición nula; indicando que la 

mejora en el juego de adivinanzas favorece el perfeccionamiento de la oralidad de los 

intervenidos. 

Hipótesis especifica 2 

𝐇𝐨: No existe una relación entre las rimas y el desarrollo oral es buena en los niños de 5 

años de la Institución Educativa Inicial 277 - 20 Solaris - 2023. 

𝐇𝟏: Existe una relación entre las rimas y el desarrollo oral es buena en los niños de 5 años 

de la Institución Educativa Inicial 277 - 20 Solaris - 2023. 

Tabla 12  

Correlación: Juegos de rimas y el desarrollo oral 

 

 V1 Rimas V2 Desarrollo oral 

Rho  V1 Rimas Coeficiente de rho 1,000 ,727** 

Sig.  . ,000 

N 41  

  

Según la tabla 12, se halló una correlación moderada con Rho de Spearman = 

0.727** y ρ = 0,000, lo que permitió el rechazo de la proposición nula. Esto indica que, a 

medida que mejora el juego de rimas, también se favorece el perfeccionamiento de la 
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oralidad de los evaluados. 

Hipótesis especifica 3 

𝐇𝐨: No existe una relación entre trabalenguas y el desarrollo oral en buena de los niños de 

5 años de la Institución Educativa Inicial 277 - 20 Solaris - 2023. 

𝐇𝟏: Existe una relación entre trabalenguas y el desarrollo oral en buena de los niños de 5 

años de la Institución Educativa Inicial 277 - 20 Solaris - 2023. 

Tabla 13  

Correlación: Juegos de trabalenguas y el desarrollo oral 

 

 V1 Trabalenguas V2  

Desarrollo oral 

Rho  V1 Trabalenguas Coeficiente  1,000 ,753** 

Sig.  . ,000 

N 41  

  

Según la tabla 13, se halló correlación moderada con Rho de Spearman = 0.753** 

y ρ = 0,000, lo que permitió el rechazo de la proposición nula. Esto sugiere que, a medida 

que mejora el juego de trabalenguas, también se favorece la evolución de la oralidad de 

los intervenidos. 

5.3. Discusión de resultados   

Los hallazgos principales evidenciaron que, en relación al juego de palabras, el 

51,2% de los infantes consiguieron un nivel calificado como bueno, el 26,8% se ubicó en 

la categoría de nivel regular. Estos hallazgos indican que la mayoría significativa de los 

infantes consiguió un aprendizaje satisfactorio en esta área específica dentro de la I.E.I 

277 - 20 Solaris. En relación a la Tabla 7 se observa que el 70,7% se sitúa en regularidad. 

Esto indica que prácticamente todos los niños alcanzaron un desarrollo oral considerado. 

Se logró confrontar la hipótesis general a través de la obtención de coeficientes rho 

Spearman 0.952**, indicando una altísima correlación. Este valor se considera significativo, 

ya que se obtuvo un p-valor (ρ) de 0.000, ρ < 0.05. Por tanto, se descartó la proposición 
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nula. Esto indicó que existe una correlación entre el mejoramiento en el juego de palabras 

y un desarrollo oral más avanzado en dichos menores. 

Hallazgos similares fueron identificados por Flores y Curi (2022) se enfocó en 

evaluar las influencias de talleres de actividades de naturaleza verbal en el facultamiento 

de la oralidad. El análisis inferencial arrojó un valor de p < 0,05, indicando que dichos 

talleres de actividades han fortalecido efectivamente la oralidad en menores. 

En el artículo científico de Alvares (2018), se destaca la importancia del ludismo, 

especialmente los juegos dramáticos. Soler (2018) respalda estos hallazgos en su artículo 

sobre la implementación del juego y un enfoque reflexivo, afirmando que el juego dramático 

es eficaz para mejorar las expresiones de índole oral.  

Espinosa (2022) examinó el impacto de los juegos de índole verbal como 

estrategias educativas en el desarrollo de la oralidad. Su investigación revela que estos 

juegos tienen efectos positivos y significativos en el fortalecimiento del lenguaje hablado. 

Investigaciones adicionales, como las de Saavedran (2017), Juse (2021), Novoa 

(2018) y Coaquira (2022), analizaron cómo los juegos verbales son influyentes en las 

expresiones orales provenientes de diversos entornos. En términos generales, los 

hallazgos destacan conexiones significativas y directas entre los juegos de naturaleza 

verbal y el desarrollo de las capacidades de oralidad.  

Flores y Curi (2022) investigaron el impacto de los talleres de actividades verbales 

en menores de 48 meses, concluyendo que dichos talleres favorecen el perfeccionamiento 

de la oralidad. Los hallazgos, logrados por medio de análisis inferenciales, respaldan la 

efectividad de estas acciones para fortalecer y enriquecer las competencias de los 

menores. 

En síntesis, los resultados de estas investigaciones confirman de manera 

consistente la eficacia de los juegos verbales y el ludismo como herramientas pedagógicas 

para optimizar las expresiones orales en discentes de distintos niveles educativos. Estos 

hallazgos proporcionan un fundamento sólido para promover la incorporación de 

metodologías lúdicas en el ámbito educativo. 



50 

 

 

 

VI. Conclusiones 

1. Según el objetivo general, el 51.2% de los intervenidos lograron un nivel bueno en 

juegos de palabras, mientras que el 70.7% alcanzó un nivel regular en desarrollo oral. 

Estos resultados sugieren que los niños tienen familiaridad con adivinanzas, rimas y 

trabalenguas, lo que está asociado con mejoras en sus habilidades verbales. Estos 

hallazgos respaldan las ideas de que las integraciones de juegos de palabras tienen 

relevancia significativa en las expresiones orales. 

2. Las adivinanzas desempeñan un papel significativo al posibilitar el sostenimiento no solo 

de las pronunciaciones y la fluidez del habla, sino también al facilitar las capacidades de 

razonamiento lógico. Según los hallazgos, se ha observado que 66% presenta un 

desempeño positivo en las adivinanzas, y el 71% exhibe un nivel similar de desarrollo 

oral. 

3. La actividad de rimar es apreciada por los niños, brindándoles la oportunidad de 

disfrutar y divertirse mientras adquieren conocimientos. Según los resultados del 

estudio, se evidencia que el 68.3% de los niños muestra un desempeño en el juego de 

rimas a nivel regular, y el 71% de los niños presenta un nivel similar de desarrollo oral. 

4. Los trabalenguas son particularmente significativos durante los primeros años de 

educación del niño, ya que fomentan de manera muy divertida el desarrollo de 

habilidades verbales. Además, contribuyen al perfeccionamiento de las dicciones y 

ayudan a abordar dilemas de pronunciación. De acuerdo con los resultados del estudio, 

se ha observado que 61.0% presentó un desempeño de connotación regularidad en el 

juego de trabalenguas, y el 71% exhibe un nivel similar de desarrollo oral. 

5. En conclusión, el valor de 0,000 en las pruebas de hipótesis, indica una relación directa 

y de realce significativo entre los juegos de palabras y el desarrollo oral en dichos 

menores. 
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VII. Recomendaciones 

1. El director de la escuela debe fomentar dinámicas de diálogo y conversación para que 

los niños expresen sus vivencias. Estas pueden ser espontáneas o dirigidas e incluir 

elementos como imágenes, visitas a lugares, opiniones sobre temas específicos o 

experiencias en el hogar. También se recomienda al director que pueda capacitar a 

los docentes, para que puedan dar una enseñanza de calidad con diferentes 

estrategias. 

2. Los docentes deberían efectuar actividades lúdicas como juego de roles que incluyan 

adivinanzas, rimas y trabalenguas, con el fin de imitar el interés para los niños. Estas 

actividades pueden ser preparadas o espontáneas, y pueden realizarse en grupos con 

dos o más niños, lo que fomentará su motivación para interactuar entre ellos. 

3. Los docentes deben emplear un juego centrado en noticias para mejorar las facultades 

de escucha y habla. Estos deben compartir experiencias vividas en sus hogares, con 

familiares o amigos, animándose a participar. Además, se sugiere que las noticias 

sean compartidas también por sus compañeros. 

4. Es fundamental integrar espacios de dramatización en el aula, provistos de recursos 

como imágenes, fotografías, máscaras, disfraces, objetos reciclables, tarjetas, 

grabadoras, videos y marionetas. Todo ello consentirá que los niños se conecten entre 

sí y se expresen a través de juegos basados en historias. Esto fomentará la 

participación y el desarrollo de habilidades orales. 
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